อนุสรณ์ 


ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 


นาง  อารี รตนึ้  เปีรี ญขล 


ผ  เมรุ วด ธาตุ ทอง 


4/  ^ 


วน ปึนท ร  ท  7  มด นาย ฬ  ษ. ฟิ.  2514 
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เลข' หมู 


1*1' ซ ทะ) เบียน 


ใน กาว เกรียม งาน ฌา ปน กิจ ศพ คุณ แม่  เบ็1 น เวลา ที่ คุณ พ่อ กำ ล* งติด 
ราชการ อยู่ ใน เรือ สำรวจ ฯ  ภาย หล* ง์ จาก คุณ แม่ เสีย ประมาณ  10  วน  คุณ พ่อ 
ไค้ มี โอกาส มา ปรึกษา หารือ กบ ญาติ พี่ นอง ใน การ เกรียม งาน กร* งํ้นั้  ซึ่ง มี เวลา 
เพี่ ยง  2—3  วํนเ ท่าน* น  งาน ทุกอย่าง จึง เบน ไป คํวย ความ รีบ ร่อน  โกย เฉพาะ 
อย่าง ยง  การ จ* ก พิมพ์, หน* ง สือ อนุสรณ์ สำ ห ร*' บ คุณ แม่  นอก เหนือ จาก กำ ไ ว- 
อ าลย ของ คุณ พ่อ  คุณ ลุง  และ ข่า พ เจ่า แล ว  คุณ พ่อ ยิง ไค้ ฝาก บท กวา มที่เ บน 
ประโยชน์  จาก หน* งสือ  สตว์ ทะเล ท่เ บน ภ* ยต่อ ชวิต  จ่ด พิมพ์ โกย  หน่วย 
สำรวจ แหล่ง ประมง  กรม ประมง  ซึ่ง คุณ พ่อ เบน ผู้ เรียบ เรียง ขํ้นเ อง  แก่ 
พิมพ์ ใน นาม ของกรมฯ  และ เห็น ว่า จะ ช่วย ให้ หน* งสือ เล่ม นืมี คุณ ค่า ยง ขน  จึง 
นำ มา รวบ รวม ไว้ เบน อนุสรณ์ 

ข่า พ เจ่า ไค้ ร* บ มอบ หมาย งาน นื  ก็' ว ยก วาม ไม่ มน ใจ น*' กว่า จะ ทำ ไค้ กาม ที่ 
คุณ พ่อ กอง การ  แก่ อย่าง ไร ก็ กาม ไค้ พยายาม จด ทำ อย่าง ติที่ สุก  เท่า ที่ ข่า พ เจ่า 
จะ สามารถ ทำ ไค้  หาก มี ข่อ บกพร่อง ประการ ใด ข่า พ เจ่า ก็ถึอ ว่า เบืน บท เรียน ใน 
การทำ งาน ของ ข่า พ เจ่า 

ใน นาม ของ เจ่า ภาพ ร่วม กบ คุณ พ่อ  ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ญาติ มีฅร และ 
ผ้มีเ ก็ย รติ ทุก ท่าน  ที่ กรุณา มา เบน เกย รติ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ กร งนื  หาก การ 
ร*' บ รอง ขา กก ค บกพร่อง ก็วย ประการ ใด  ๆ  ขอ ไค้ โปรด อภย ก็' ว ย. 

รง น ภา  เปีร ญ ผล 


นาง อา ริรํ ตน  เจริญ ผล 

ชา ตะ  1  กุม ภา มํนธ์  ม. ส.  2467 
มรณะ  13  เม มา ยน  ม. ศ.  2514 
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เดก ขาย ส ว่าง  เจ ริญ ผล  (ข้า ย)  และ เด็ก หญง  อา ร รัตน์  อู นา กล  (ขวา) 
ระหว่าง เรย นอ ย โรง เรย น  ศร จ รง  ท. ศ.  2475 

ภา ทน ดาย ความ เออ เท่อ ของ คุก! ท ทำ เนย น  ลน สงวน  ทำ มา มอบ ให้ ใน วัน 

แก่ง งาน  29  เม นาย น  2493 


ท น้อง ของ อา ร รัตน์ 


* 


ใน วัน แต่ 1 งา น  ท  29  เม นาย น  ท. ศ.  249 3 


ท บ้าน คุฌ บา  บุญ เย ยม  สิง คา ล วณิช 
ถ่าย หลัง จาก แต่ง งาน แบ้ ว 


คฌ แม่ กับ คุ. ณ ลูก 


ถ่าย โดย คุณ ห่อ  ท บ้าน คุณ บา บุญ เย ยม 
เม อ วัน ท  10  ธันวาคม  ■ห. ศ.  2404 


สิง คา ศว ถ} ข 


*6แ(41,3แ1  /ซ  ชํ/& // 7 เก, แ&& แ 


ลุ]] ต ทาง ผา ย ลุลุเ แม 


(3 แเ ข ษ้/? IV* เแ 16 เ/ง 


ระลึก ถึง อารี รํตน์  เปีริ ญ ผล 


อารี ร้กนึ  เจริญ ผล  (นาม สกุล เดิม  อู นา กุล)  เกด เมื่อ ว* นท้  1 
กุม ภาพ* นธ  2467  ตรง ก' บว' น อาทิ กย์  บ ชวด  ณ  บ้าน เลข ทิ  368  ฉ. 
ส พาน สำราญ ราษฎร์  (ส พาน บ้าน จีน)  อำเภอ เมือง  วิง หวด ชลบุรี  เบึน บุฅร 
กน ที่  3  ของ นาย วิ ช* ย  และ นาง เนื่อง  อู นา กุล  คหบดี ที่มี ชื่อ เสียง ไน การ 
ประกอบ สาธารณ กุศล กน หนึ่ง ของ จ' ง หวด ชลบุรี  เมื่อ สำ ด' บ้พ้น่ องของ เธอ นน 
มืด* งฅ่อ ไป นื่ 

].  ศ าสฅ รา จาร ย์ นาย แพทย์ สนอง  อู นา กล 

2.  นาง อรุณ์  ถาวร จิก ก็' 

3.  นาง อารี ร* ฅน์  เจริญ ผล 

4.  นาง อารมณ์  รุจิ ร* ฅนื่ 

5.  นาย สม นึก  อู นา กุล 

6.  ดร.  เสนาะ  อู นา กุล 

7.  นาง บ* งอ ร  เนติ สิง หะ 

8.  แพทย์ หญิง  จ*! แทร  ทวิ พาณิชย์ 

เมื่อ เยา วิ ได้ เข่า มา ศึกษา ที่ โรงเรียน  “ศรี จรุง”  พ ร่อ มดี วิยพี่ สาว 
ของ เธอ  คือ  อรุณิ  โรงเรียน นื่อย่ ที่ ท่าพระ จ' นทร์  พระ นก ร  สาเหตุ เพราะ 
มื ชาว จ* ง หวด ชลบุรี มา เล่า เรียน ที่นี่บ้ น มาก  กาม ปกติ อารี เบน กน เฉย  ๆ  ไม่มื 
ปาก เสีย งก* บผ้ โด  และ เบน ที่ รก ของ ทุก  ๆ  กนก งแฅ่ เด็ก  ๆ  มา แล่ ว  ณ  ที่ 
โรงเรียน แห่ง นั้  ว* น เสาร์ พี่ ประสาน ได้ มาร บ เด็กๆ  เหล่า นื่ไป ล่าง ที่ บ้าน เลข ที่ 
1394  ก.  ถนน ดินสอ เบ็่น ป วะ จำ  และ มา ส่ง ที่ โรงเรียน ใน กอ น เย็น วน อาทิ คย์ 
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ซงเ บน ที่ สนุก สนาน ของ เด็ก เบื นอ ย่าง มาก  ขณะ นนเ บนบี่  2475  เรีม I ขำ สู่ 
การ ปก กรอง ใน ระบอบ ประชา ธิปไ ฅย 

อารี ไห้ ศึกษา อยู่ ที่ โรงเรียน แห่ง นึ่ป ระมา ณ  2  บื่  (โรงเรียน ศร จรุง น 
เบน โรงเรียน ที พล อากาศ โท เฉลิม  ที วะ เวศ และ พล เรือ ศรี สมุทร  ส หนา วัน 
ผบ.  สน.  สส  ซึ๋งเ บน น* ก เรียน รุ่น พี่ ของ เรา)  ก็ กล* บบ้า น เดิม ที่ จง หรีด ชลบุรี 
และ มา เรียน ฅ่อที่ โรงเรียน สตรี ประจำ จ้งห รีด คือ  “ชล ก้น ยา นุ กู ล”  ถึง เพียง 
สอบ ได้ ม่ธย มบี่ที่  3  ก็เกิ กล ไ) เจ็บ ลง ไม่ สามารถ ที่ จะ ไป โรงเรียน ได้  ทาง บ้าน 
ได้ พยายาม หา หมอ มา ทำ การ ร* กษา จน สุด กวา ม สามารถ  อาการ ก็  ไม่ คืขํ้น  จน 
ทุก กน ทอด อา ล้ ย  ใน ที่ สุถมื ญาติ ผู้ใหญ่ กน หนึ่ง ชื่อ  “แกล, วัมุค ฅาม ระ”  ซึ่ง 
อยู่ ที่ส พาน กลบ’ อม ค่าย  ได้ อาสา ร' กษา หลาน ของ ฅวเ อง ด’ วัย เครื่อง ยา สมุนไพร 

จน อารี หาย วน หาย คืน  เบน อารี กน เก่า  จาก การที่ ไม่ สามารถ จะ เดิน ได้ 
นํบบ เศษ  กล* บ เดิน' ให้ เบ็1 น ปกติ  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็ กาม  เบึน เวลา ที่ เพื่อน  ๆ 

ของ เธอ เรียน ล่วง หน* าไป แล*' ว ถึง  2  บี่  เธอ ก็ เลย หก ใจ ไม่ ไป เรียน ต่อ  เพราะ 
คืค ว่า เบน การ สาย ไป เสีย แล* วั  ห' นมา ช่วย บิดา ของ เธอ ประกอบ อาชีพ ทำ โรง สี 
ที่ หนอง มน  จ* ง หรีด ชลบุรี น' น เอง  ใน ฅอน น นอ าวั โรจน์  ซึ่ง เบน น’ องของ พ่อ 
ได้ คำ เนิน กิจการ แทน บิดา เธอ อยู่  ซง เธอ ก็เ รีม ทำ การ ผก งาน  ณ  โรง สี แห่ง นึ่ 
ใน ทก  ๆวไ แธอ จะ ค้อ งอ อก จาก บาน แต่เ ชา  มา ขั้น รถ ขน ส่ง ที่ คลาด กลาง เพื่อ 

เดิน ทาง ไป หนอง มน  และ กว่า จะ กลบ ได้ ก็เบ็ น เวลา ที่ โรง สีบี่ด แล’ วัใน ดอน เย็น 
น์บ- ว่า เธอ' ได้ เรีม เดิน ทาง' ไกล ดงแ เฅ่ อายุ ย ง, นอ ยอ ยู่  ดู เหมือน ว่า ใน ดอน น์น ได้ 
รีบ เงิน ก่าผื่ ก งาน เบน ค่'' ซก”'1 นบ'5 บ บ่'5 ะทา น1 คืบ นละ  4  หรือ  8  บาท ก็ จำ ไม่ ได้ 
เสีย แล* วัต ามที่ เธอ บอล  แด่น น ไม่ ใช่ สึงที เธอ ฅอง การ  สี่งที่ เธอ พอ ใจ ก็ คือ การ 
มื งาน ทำ  มิ ใช่ ว่า จะ นง กิน นอน กิน อยู่ เฉยๆ  กน เรา ทุก กน ที่ เกิด มา ก็ ค้อ ง 
ทำ งาน ค้วัย ค้น ทํ้งนื น  กน ไม่ ทำ งาน ก็ คือ กน เกียจ กรี, าน  นอก จาก งาน แลำ เธอ 
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ยัง จะ ไค้ ประสพ การณ์  และ เบน การ ช่วย เหลือ บุพการี คือ บิดา ของ เธอ  ซง 
มี ภาระ' I น การที่ มีบต รก* อง ส่ง เสีย เล่า เรียน มาก  เธอ หยัง ว่า จาก การ เว้า ผึ1 ก งาน 
กรง นํ้  เธอ กง มี ความ ชำนาญ มาก ขั้น และ จะ สามารถ ช่วย พ่อ ของ เธอ ไค้ มาก 
ที สุด ทาง ยัาน การ ยัน คว้า  ซึ่ง แสดง ถึง การ เบน ผู้มีก ยัญ ฌกฅ เวที ต่อ บิดา ของ 
เธอ เอง  น้ บ ไค้' ว่า เธอ เบน ผู้ที่ มี’ จิต, I จ สูงก น หนึ่ง ก่ง แต่ เล็กๆ  ตอ มา เหตุการณ์ 
ก็ เบน ไป ตาม ที่ เธอ ผน ไว้  คือ เธอ สามารถ ที่ จะ คำ เนิน กิจการ น้เ บ็1 นอ ย่าง ดี  ไม่ 
ว่า จะ เบน การ ดู ขำ ว  ดี ราคา ว้า ว เพื่อ สี  หรือ ซอ ว้า ว เพื่อ เก็บ ไว้ ขาย  แม้ ต ลอก 
จน กระ ปง เครื่อง ยัก รก ล ของ โรง สี และ เครื่อง อะห ล* ย  เพราะ ปรากฏ ว่า ทุก  ทุ 
เว้า อารี ยัก จะ ชอบ ไป ช่วย เขา เค้น เครื่อง ใน โรง สี เสมอ  ทุ 

ใน ที่ สุด เธอ ก็ กลบ มา ช่วย บิดา ของ เธอ คำ เนิน กิจการ ใน โรง สิ  “  ธ* ญิญา 
นุ กล”  ที่ ยัง หยัด ชลบุรี  ซึ่ง อยู่, ใกล้ ทุก* บ ยัด กลาง  ไม่ ไกล จาก ที่ ปาน เธอ นก 
เพื่อ ช่วย เหลือ แบ่ง เบา ภาระ กิจ จาก บิดา ของ เธอ  ใน เมื่อ เพื่อน  ทุ  รุ่น เดียว ก* น 
หรือ แม้ แต่ พิ  ทุ  น1 อง  ทุ  ต่าง ก็ ไป เล่า เรียน ที่ กรง เทพ  ๆ  ยัน ที่งน์ น  แต่ เธอ มิ  ไค้ 
คิด น้อย ใจ ใน วาสนา ขอ งก ว เอง ที่ ไม่ สามารถ ไป เรียน ต่อ อย่าง ผู้ อื่น ไค้  คิด ไป 
ก็เบื น กาว เสีย เวลา  และ เธอ ก็ ไม่ มิ จิก ใจ ที่ จะ คิด อี จฉา ริษยา ผู้ หนึ่ง ผู้ ใด อีก ควย 
ฅรง ยัน ว้า ม เธอ จะ ยม เมื่อ มีผู้ห นึ่ง ผู้ ใด ถาม ถึง เรื่อ งนึ่  เธอ กลบ ภูมิใจ ที่ แม้ ว่า 
เธอ เบน ผู้หญิง  แต่ก็ สามารถ ปลด เปลํ้ อง ภาระ ของ บิดา เธอ' ให้ ปลีก ก* ว ไป ช่วย 
เหลือ งาน ทาง ด้าน สาธารณะ ประโยชน์ และ งาน กุศล อย่าง อื่น ของ ยัง หยัด ชลบุรี 
ได้ มาก ยี่ ง ขั้น 

อารี หมกมุ่น อยู่ ก* บ การทำ งาน  เธอ ยัก งาน เบน ชีวิต จิต ใจ  กง แก่ เว้า 
จน กํ่า เธอ ฝาก ฅวเ องไว้ ยับ งาน  เธอ จะ กอง ออก จาก บาน แก่เ ชา กรี ของ ทก  ทุ 
ยัน  และ ถ1 าฅอ งร้อ ว้า ว มาก  ทุ  ด้วย แล วก’ อง ออก จาก ปาน เว้า เบน พิเศษ  ไม่ มิ 
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วน เสาร์ หรือ วำ อาทิตย์ สำ ห รำ เธอ  ตาราง ท่า งาน ชอง เธอ ตด กน เบน พืด ไม่ ว่าง 
เวน  บ หนึ่งๆ  จะ มีๅำ หยุด เพียง  1  หรือ  2  วนิก็ เบน ว' น ตรุษ จีน หรือ วน ถือ 
ซงโ รง สี หยุด กิจการ ให้ กน งาน ได้ พ* ก ผ่อน ไป เที่ยว เตร่  เท่า นำ แหละ อารี จึง จะ 

ได้ ไป เที่ยว เบี่ด หเบี่ ดฅา กำ เขา บ้าง . สำ หรบ ผล พลอย ได้ จาก การ สี ข่าว คือ 

แกล บน น  บิดา ยก ให้ เธอ เพื่อ เบ็1 นรา ย ได้ ส่วน ตำ  ซึ่ง ใช้ สำ หรบ รอง ไข่ ที่ เบน 
สิน คำ ออก ที่ สำ ค* ญ ของ จำ หว่ค ชลบุรี  ใส่ ก* นินึ่า แข็ง มิ ให้ ละลาย เร็ว  (  ข่า พ เจ่า 
ก็ เคย ไป ซ้อ กำ เธอ กง แก่ กรํ้ง ยำ มิ ได้ หม่น กัน  แก่ เธอ ไม่ คิด สตางค์....)  ราย ได้ 
จาก การ ขาย แกล บนึ่ก็ เบ็น เงิน ไม่ ใช่ นอ ย ใน เดือน หนึ่ง  ๆ  ซึ่ง เธอ ก็ เก็บ ไว้ เบน 

ค่า ใช้ จ่าย ส่วน ตำ หรือ หา ซํ้อ อาหาร อร่อย  ๆ  มาร* บ ประทาน ก* บิ บิดา กอ นก ลาง- 
ว' นิที่โ รง สี หรือ ใช้ เบน ค่า เลย ง แขก  ๆลๆ  ใน ทุกๆ  บ เมื่อ โรง สีมี กำไร  บิดา 
ของ เธอ ได้ แบ่ง ผล กำไร ให้ ก* บ เธอ อย่าง เบน ธรรม  นึ่ง  ๆ  ที่ เธอ มิ ได้ เกย 

ออก ปาก ขอ แม้ แก่ คำ เดียว  เพราะ ปกติ เธอ' ไม่ มินิ ส* ย เช่น น1 น  จาก การที่ เธอ 

กระเหม็ด กระแหม่ จาก สลึง พึง บรรจบ ให้ ครบ บาท เช่น นึ่  เมื่อ นาน เข่า ก็ ออก 
ดอก ออก ผล มาก พอ ด  เธอ ได้ ซอ รถ เม ล ขนาด เล็ก วีง จาก ชลบุรี กับ ศรีราชา  1 
ก' น' โดย แบ่ง ผล กำ ไร่ ให้ ก* บก น ข์บ์  เม อ ดำเนิน กิจการ ได้ ส' ก  1  หรือ  2  บี่ก็ ขาย 
รถ กำ นึ่น ไป 

อารี ร* ก่นึ่  นน นบ ได้ ว่า เบน กุหลาบ ดอก งาม ดอก หนึ่ง ย่าน ตลาด ชล บรี 
มี นึ่ง ทหาร และ พลเรือน มา ปอง รำ และ' ส่ง ผู้ให ญ่มา ทาบทาม  เพื่อ ขอ แก่ง งาน 
กับ เธอ เบน- จำนวน มากราย กำ ย, กำ  ซงก็ เบื่น ความ ประสงค์ ของ พ่อ แม่ ที่ จะ ให้ 
ลกเ บน ผง ฝาด วย  แก่ เธอ ก็ ยง ไม่ ดก ลง โจก บผู้ห นง ผู้ ใด  จน ไน ที่ สุด  พรหม¬ 
ลิขิต  ก็ ได้ กำหนด' ให้ เธอ มา พบ และ แค่' ง งาน กบ  นาย สว่าง  เจริญ ผล  (ภาย ห กัง 
รำ พระ ราช ทาน ยศ เบน น'!, วา I ท  แห้ง ราชนาวี  )  ซึง ได้ ทำ พีธึห มน เบ็น ทาง การ 
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ไนบี่  2490  และ เข่า พิธี สมรส เมื่อ กัน ที่  29  เมษายน  2493  ยิน เบน กวา มเ หน 
ชอบ ของ ผู้ใหญ่ ท่งํ้ส อง ผ่าย ซึ่ง เบน ญากิ สนิท กัน 

ความ จริง  ข่า พเ จำ กำ อารี รำ น์นํน ก็มิใ ช่อึ๋น ไกล  นอก เสีย จาก เบน 
เพ ยิน สนิท ที่ เล่า เรียน ดำ ยก' นมา จาก โรงเรียน  “ศรี จรุง’,  แลำ  ผู้ ซึ่ง จ' ด การ 
เกย วก บ เรื่อง นั้ให้ กับ ข่า พ เจ ำก็กื อพื่ สาว  น. ส.  บุญ เยั้ม  เจริญ ผล  ไค้ พยายาม 
ช่วย เหลือ สน* บสนฺ .น ข่า พ เข่า  จาก การ เบน ลูก ชาว ประมง ที่ จบ โรงเรียน แล ว 
ก็ ไม่ ชอบ เรียน ต่อ อย่าง กน อื่น  หน หนำ ลง ทะเล  จบ ปู  จ* บ ปลา  หอย  มา 
ขาย แต่ เล็ก  ๆ  และ คำ ย ทุน ส่วน คำ ของ เธอ เอง  ไค้ ส่ง ข่า พ เข่า ไป ศึกษา วิชา 
การ ประมง คาม ที่ถนํ ก ต่อ ที่ ประเทศ ญื่รุ่] น  ซึ่ง นำ ว่า เจริญ กำ ว หนำ ทาง ค้าน การ 
ประมง  เพื่อ ที่ จะ ไค้ มา ประกอบ อาชีพ แทน บรรพบุรุษ ซึ่ง มี เชอ สาย เบน ชาว 
ประมง ต่อ ไป  เมื่อ กัน ที่  4  กรกฎ ากม  2484  อ* น เบน กัน ที่ ข่า พ เข่า และ เพื่อน 
ไทย อีก  2  — 3  กน ไค้ เกิน ทาง โกย เรีอ  “ไซ่ ง่อน มา รู”  ของ บริษ่ ท  “โอ เอ ส 
เก ไ ลน”  จาก ท่า ว' ค พระยา ไกร น, น  แม่ กับ พื่มา ส่ง พร อม กบ บอกว่า  “ด* ง 1 จ 
เรียน  อย่า ไป หลง ผู้หญิง ญี่บุ่เ น และ พาก ลำ) มา ค้วย นะ  พี่ จะ หา กู่ ไว้ ให้  จำ ไค้ 
ว่า คอน นํ้น อายุ  19  เท่า นํน  ชุด ที ใส่ ไป นน รา กา เพียง สีบ สลึง  ค่า เรือ ที่ โดยสาร 
ไป ชนที่  3  ลด  25  เปอ รี เซ็น ฅ์ใน 3 านะ น* ก เรียน  รำ ประทาน อาหาร ฝรํง 
เพียง  30  บาท... ขำ พ เจ ำเบี่ น เด็ก ที่ อยู่ ใน โอวาท พ่อ แม่ อยู่ แล ำก็ รำ กำ  และ เมื่อ 
เกิน ทาง' ไป ญี่รู่) นแ ลำ ก็คํ้ง หนำ กง คา ศึกษา วิทยา การ ทุกอย่าง ที่ เบน ประโยชน์ กำ 
คำ  ผม เผา กรำ น เคียน จน ไค้ สมญา ว่า  “  อำ ข เหน่ง  ” 

สง กราม เอเชีย บูรพา  “ได โต อา เซน โซ่”  ไค้เ บิ1 ค ฉาก ขน  เพื่อ ลำ ง 
จำ รวร รกินิ ยม ของ อง กฤษ อเมริกา และ สอ ลน ดา  ให้ พ้น ไป จาก กิน แดน ของ 
เอเชีย โดย สมบูรณ์ คาม อุด มก กิ  "  สำ โก อ ยุวว้  ”  ของ ญี่บุ่เ น  เมื่อ กัน ที่  8 
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ธน วาก ม  2484  นํน  เบน เวลา ที่ ข้าพเจ้า เกิน ทาง ใป ถึง ญีธุ่เ น ประมาณ ควง บ 
เท่า นน  เห กุ การณ์ ใน กรง นํนฅํ อง ทำ ให้ น' ก เรียน ไทย ส่วน มาก มี สภาพ กวา ม 
เบน อยู่ อย่าง แร* นแบ้ น  มี ทลาย คน ที่ หมด ดำ  เพราะ ระเบิด ปรมาณู ของอเมริกา 
แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ด  ชีวิฅ ลำเค็ญ ของ น' ก เรียน ประมง ทีม หา วิทยา ลไเ การ ประมง 
“ชิ* กโก ดา เค้”  เกาะ ออก ไก โด  (เมือง ท่า เรือ ที่ สำ ค* ญ ทาง เหนือ ของ ญี่ธุ่เ น และ 
เบน เมือ งที่ส รำ ง  ร. ล.  ส มุข  ลำ แรก ของ ราชนาวี ไทย  จม ระหว่าง สงคราม) 
น น! บิน ชีวิต ที่ ทารุณ และ ท รม าณอ ย่าง เหลือ เกิน ใน บ แรก  ภาย' ใต้ อุ ณทภู มี อ* น 
หนาว เหน็บ ด่า กว่า  25*  เซน ติ เก รด  แถบ เคียว ก' บ ไซ บิเรี ย  และ การ ผึ1 กอ ย่าง 
ทารุณ น น ทำ' ให้เ ทำ ท งส อง ขำ ง ของ ขำ พ! จำ เบน โรค หิมะ กด เท่า  เสียง พายุ หิมะ 
และ ลม ที่ พ* ดมา จาก ไซ บีเรี ยนํน  กรรโชก ราว กับ จะ บาด หนำ ของ ทุก คน ให้ ขาด 
ออก ไป  น'! ฅาที่ ไหล เลอะ เท อะ บน แก่ ม น1 น็ แข็ง แท่ง กรำ' ไป เอง  เมื่อ ต, อง อย่ 
ท่า มก ลาง หิมะ ระหว่าง การ ผีกห น' กิ ถึง  24  ช' ว โมง  การ ผีกที่ เหลา ะ แหละ หรือ 
ไม่ จริง จ' งนํน จะ ถูก อาจารย์ ผู้ผีก สอน วิชา ทหาร กล่าว ว่า  “  ทำ อย่าง น็รบ ก* บ 

ร' ส เชีย ไหว รึ . ”  ขำ พ เจา ไม่ เกย ขาด เรียน ขาด การ ผี่กฝ นอน ทารุณ นํนแ ม้แก่ 

ช' ว โมง เคียว  ญี่รุ่] น เบน อย่าง ไร กน ไทยก เช่น กัน  แม้ ว่า สภาพ ของ ร่าง กาย จะ 
ทน ไม่ ใคร่ ไหว ก็ ดาม  แฅ่ก็ ใม่กั องการ ให้ ญี่ธุ่) นก น ใด มา ดู ถูกว่า กน ไทย ใจ เสาะ 

ใน ที่ สด ความ พยายาม ของ ขำ พเ จำ ก็ สำเร็จ ผล  พวก เรา สอบ เพื่อ ร' บ 
ปริญญา ก่อน กำหนด  เพราะ มี ฉะ นน จะ ไม่ ไค้ สอบ  เนื่อง คำ ยส ถา ณ การณ์ 
ไม่ น่า ไว้  ใจ  และ พร อม  ๆ  กัน นํน เพื่อน ที่ ง หมด ก็คูก สำรอง ตำ ใน กอง ท' พ เรือ 
และ กอง ท' พบ ก ของ ญี่งุ่ใ นท่ว หนำ กัน  ยก เวน แด่น* ก เรียน ด่าง ชาติ คือ ขำ พเ จำ... 

เรา กระทำ พิธี รบ ปริญญา เมื่อ วน ที่  20  กันยายน  2488  ห ล่ง สงคราม 

ประมาณ เดือน เศษๆ  อยู่ ญี่งุ่] น ดอน นนก็ ไม่ มีก วาม หมาย อะไร  “บ้าน''  คือ 
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จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พวก เรา  อาหาร การ กิน ยง สมำ หล ำสง กราม ยี่งแ รน 

แค’ น หนำ ขน ทุก ขณะ  เรือง ผู้หญิง นำ มืได้ อยู่ ใน หำ ใจ ของ ข้าพเจ้า  เพราะ 
เพียง แต่ เลี่ยง ปาก ทำ ง ให้ อี่มไ ปวำ หนึ่ง  ทุ  ก็ เบน งาน ที่ หนำ หนา พอ ดอยู่ แล ว— 

สงคราม สงบ แล้ว์  พรำ มด ำย การส ญ เสีย ชี วิด ชาว ญี่บีน นำ เบึ่น จ้าน วน 
ล้าน และ ท ร' พ ย์สิน ทํ้งํ้ข องทาง ราชการ และ พลเรือน นบ ก่ามึ  ไค้  กน ไทย จ้าน วน 
30  กน ชุก แรก  ทล้ง์ จาก ถูก ชำ ฟอก ฅำ จาก หน่วย สืบ ราชการ ลำ ของอเมริกา 
เรียบ รำ ย แล้ว ก็ เกิน ทา งก ลำ ท่าน  (  นอก จาก พำ ตรี เยาว์  สุทธิ นุ่น  กอง การ 
ต่าง ประเทศ กรม กำ รวจ  เพราะ ถูก กำ อยู่ ค่อ^ าน สง ส ไ] ว่า ร่วม มือ กำ ญิมุ่) น 

ระหว่าง สง กราม)  คำ ยเรี ออ เม ริกา ที่ชึ่อ ว่า  “นอ รส์ เวช ข้น วิกฅ อ รี่’  ออก 
จาก ท่า ใย' โก ข' าม่า  เมื่อ ข้น ที่  29  มก ราก ม  2488  และ เกิน ทาง มา ถึง ประเทศ ไทย 
เมื่อ ข้น ที่  8  กุม ภาพ ำธ์  2489  แม่ และ พี่ สาว ที่ ส่ง ข้าพเจ้า ไป เรียน ต่อ มา รำ ที่ 
กรุงเทพ ๆ  พี่ ชาย ไป รำ ที่ ท่า หข้ งหสื  สืงแ รก ที่ พบ หน้า กำ แม่ และ พี่ก็ ดือ น้า คา 
ไม่ ทราบ ว่า มำ มา จาก ไหน  ของ ฝาก ต่อ พี่ก็กื อก วาม สำเร็จ . 

กน ไทย เบน จำนวน มาก  ชอบ หลีก เลี่ยง การ เบน ทหาร ดำ ย เงิน  ส่วน 
ข้าพเจ้า นำ เมื่อ ก ลำ มา ถึง ก็ ไป รายงาน ฅำฅ่ อ ทาง อำเภอ เมือง ชลบุรี  ซึ่ง รำ 
หมาย เกณฑ์  เกณฑ์ ทหาร ใน เดือน เมษายน  2489  นำ เอง หลง จาก ที่ ได้ รำ 
ราชการ เบน ลูกจ้าง ช' วก ราว ที กรม ประมง อยู่ ใด้ เพียง  1  เดือน เท่า นำ  และ 
เพราะ ความ เขา  ใจ ผิด ของ ล้ส่กิ  ใน การ เก ณฑท หาร ทีมิ  ไค้ ลง ประ ข้ฅ  ให้ ขำ พ เจ้า 
จึง ท่อง ถก เบน ทหาร ประ จ้า การ ถึง  2  บี เต็ม  โดย มิ ได้ กิ กลด หย่อน เลย แม้ แค่ 
น้อย  ส่ง กำ ทหาร เรือ ผาย บก คือ  รำ ย 2  พำ 11  กรม นาวิก โยธิน  ซึ่ง คอน นำ 
มาก8 ง ประจำ หน้า กำ ผู้ ใด ไม่ ทราบ ที่  ว ด ราษฎร์ บำรุง  วก กลาง และ ว คคำ สน 
จำ หวำ ชลบุรี  ก็ เบน การดี ที่ ไม่  ไกล จาก น้า น นำ  และ แม้ ว่า ทางกรม ประมง 


จะ ทำ หน ง ลือ ขอ ผ่อน อ้น โดย อ้าง ว่า ขอด ไ ไว้ ใช้ ใน ราชการ  และ ทาง อ้า พเ อ้า ก็ 
ทำ หน' งลือ รอง เรียน  ขอ แก้ ทะเบียน เพื่อ ลค หย่อน การ เบน ทหาร ประจำ การ 
เพียง  6  เตือน หรือ  1  บี  ก็มิ ไค้ ร' บ การ พิจารณา ช่วย เหลือ จาก กอง ท พ เรือ 

ใน ดอน นพี สาว ของ อ้า พเ จำ ไค้ มอง หา กู่ กรอง ไว้ ใ  ห้ นาน แอ้ ว  และ 

ใน ที่ สุก ก็อ้ด สิน' ใจ เลือก  “อารี อ้ฅน์  อู นา กู ล,'  ให้ เบีน กู่ กรอง ของ อ้า พเ อ้า 
เหตุผล อ้น น่ะ หรือ  พื่ให้ เหตุผล ว่า  “เขา เบีน กนคี พูด จาปรา ศร ยก็ เรียบ ร้อย 
ยั้มก็ หวาน  และ อ้า ขาย ก็ เก่ง”  อ้ง จำ ไค้ ว่า  ถาม พื่ไป ว่า  เอ้ าอ้ว เขา ว่า อย่าง ไร 
เพราะ ไม่ อ้อ ง การ  ให้ เบีน กาว บ' งก' บก น  ซึ่ง พื่ก็ บอกว่า เรื่อง นั้ไป ถาม เอ้ เอ้ ว 
เขา ตุ เอง ดี กว่า ดอน อ้น เรื่อง ผู้หญิง แอ้ ว  เรียน  ก ไก่  ข ไข่ อ้ง ง่ายกว่า เพราะ 
ไม่ กระ ดีกห เอา ที เดียว  แม้ ว่า เรา จะ เกย เบีน เพื่อน กน มา แด่ สม ไ) เด็กๆ  และ 
ไม่ ไค้ พบปะ สมาคม อ้น ดง นาน แอ้ ว  ก็ เลย อ้อ ง ใช้ เพลง ยาว แทน เขียน ไป ถึง เธอ 
ถาม ว่า ที่ ผู้ใหญ่ เขา อ้อ ง การ เช่น อ้น  เบี นก วาม เห็น ดี งาม ของ ฅนเ อง อ้วย หรือ- 
ไม่ นึก ว่า อารี จะ ไม่ คอบ จดหมาย เชย  ๆ  ฉบ' บน* น เสีย แอ้ ว  กอย ส ไ]  2-3  อ้น 


จดหมาย สี ชมพู  ลาย มือ โฅ  ๆ  อ่าน ง่า ยก จ่า หนา ซอง ถึง  “จ่า ฅรีส ว่าง  เจ รืญผ ล- 
บ ก.  ผสม ที่  11  ว ด ราษฎร์ บำรุง  ชลบุรี  (ดอน อ้น  เบ็1 น  3  เดือน  เขา ดีด ยศ 
ให้ จ่า ฅรี  และ ดอน โอน มา เบีน ทหาร เรือ อีก กรง ดอน ไป ทำ ประ วํติที่ กรม กำ ล* ง 
พล จ่า เอก กน ทำ ประ วํด ถาม ว่า  คุณ เลื่อน จาก จ่า กรี เบีน นาวา ฅรีที เคียว รึ  บอก 
ไป ว่า ดี แอ้ วที่ ไม่ เลื่อน เบีน นาย พล...  )  อ่าน แอ้ ว ไค้ กวา ม ว่า  ที่ ถาม อ้น เบีน 
กวา ม สม' กร ใจ ของ ฅนเ อง อ้วย  แด่ ถึง อย่าง ไร ก็  กวร จะ มา พบอ้ บ เธอ เพื่อ หารือ 
อ้อ ของ  ใจ อ้น อ้ก หน่อย  อ้า พเ อ้า จึง รีบ ไป หา เธอ เพื่อ ปรบ กวา มเ อ้า  ใจ และ 

อ้บ การ ซ ไ! ฟอก จาก เธอ อ้น ที่  ด ไย เก รี อง แบบ กรง ท่อน ที่ ทาง กาว เขา จ่าย  เรียก 
อ้น ว่า ดีน นาวี  เบีน อ้า กระ สอบ ซึ่ง อ้อม แด่ ละ กราว ก็ ด่าง สี อ้น ไป  อ้ดสี่ ชน ก็สี่สี 


ค แอ้ ว ขำ ดี  บาง มาก ที เดียว 
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เวึ่ อง ก็ ลง เอย ที่' ว่า ท ง เธอ และ ข 1 าพเ จ่า  ไม่ มีก่ร้ ก์ เก่า เบื่น เครื่อง ผูก พน 
เบน' ใป ดํวข กวา ม สม* ก':' ใจ ของ ท ง สอง ผาย' ไม่ ใช่ผ้ ใหญ่ บ' ง ก* บ  เพราะ ปลก เรือน 
ก็ ก’ อง คาม ใจผ้ อยู่... เรา จึง ไค้ กวะ ทำ พิธี หม่น กน  ว* น หม่น ก็ จำ ไม่ ไค้ เสีย แล้ว 

กง จะ เบน บ  2490  คน ที่ ไป หมไ เก็มึ ศ* กคืเ บน นำ ของ ข่า พเ จำ คือ  คุณ นำ ร ต นา 
ชนา นพ  (ถึง แก่ กรรม แล’ ว)  เพราะ ก่อน จะ ไป ญี่บุ่เ น  ข่า พเ จำ ทำ หนำ ที่เบึ น 
แคชเชียร์ อยู่ ที่ ร้าน นพ ร' คน์ บาง ลำ ภครํ้ ง หนึ่ง  ก่อน จะ ทำ พิธี หม่น!  ว* น  ข่า พเ จำ 
ไป เก็บ ใบ เงิน ใบ ทอง และ ใบ นาก ค’ ว่ยฅ น เอง ที่จํค กลาง  แล’ ว ก็ เลย ไป หา อารี 
ที่ โรง สี  คอน นึ่นเ รา สนิท สนม ก' น มาก แล’ ว  เธอ ค* กน* ามา ล้าง ให้ สะ อา ค แลํจํ 
กระเซ้า ว่า  “จะ เอา ไป ห  มน ใคร รึ ” 

ระหว่าง ที่ เบน ทหาร  ประจำ การ อยู่นึ่  ทางกรม ประมง แม้ ว่า จะ  ไค้ 

ช่วย เหลือ ใน การทำ หนํง สีอ ขอ ผ่อน นํน จาก กอง ท* พ เรือ ไม่ สำเร็จ แล’ ว  ก็ ย* ง ช่วย 
เรียก คำ ไป สอบ เพื่อ ขั้น บ* ญชี ไว้  เมื่อ ปลก ประจำ การ จะ ไค้ บรร จ เสีย ที เคียว 
พร้อม  ๆ  ก' นก' บพร รก พวก ที่ กล* บมา รุ่น หล* งอึก  3  กน  รวม  4  กน  ท ง  "I 
ที่หนํ ง ลือ ก็ ไม่ ไค้ ดู เท่า ไหร่  เพราะ ม* ว เอา เวลา ที่ นอน กบ บ้าน คอน เบน 

จำ ครึ นึ่แนํ ว  ไป มี อาชีพ เก่า คือ คกปุ นำ  ใน เวลา กลาง คืน  หา ลำไพ่ พิเศษ แล’ ว 
คอน เช่า ถึง ไป ทำ งาน  นอก จา กน น แล้ว่ ยง รบ จำ ง เย็บ อวน จำลอง ของ กณะ- 
ประมง เอา เงิน เช่า กระ เ!] าเลื ย อึก  ผล การ สอบ ปราก ฎ ว่า  สอบ ไค้ ที่ หนึ่ง 
คอน สอบ สม ภาษณ์ น1 1 แอธี บคีก รม ประมง สม' ย น น  (คุณ บุญ  อิน ท ร้ ม พร รย์เ บ็น 
ผ้ ถาม ขน มา ประ โยก หนึ่ง ว่า  “นึ่ กง ใจ จะ มาร' บ ราชการ กรม ประมง นาน มาก นํอย 
เพียง ไร”  จำ ไค้ ว่า คอบ ไป ว่า  “ถ’ าคีก็ นาน หน่อย ล้า ไม่ คีก็อ อก ไป ทำ งาน ส่วน ค* ว 
ค กว่า,) 

จํนที่  1  เมษายน  2491  เบน จํนคี เคย็ ของ ข’ าพเ จำ  หล* ง จาก ที่ ก' กก' นอย่ 
ใน ค่าย ของ นาวิก โยธิน  หรือ จะ เรียก ให้ โก้ ว่า ทหาร เรือ ผืาย บก เบน เวลา ถึง 
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2  บเก็ ม  สอง บี่ที่ไ ว้ก่า อย่า งยี่ง ตำ หรบ การก” กก' นอ ย่าง นึ่พ* นธะ ทงห ลาย ที่ 

เกีย วก' บ ชาค้ ใน การ ร” บ ราชการ ทหาร ก็ หมด ไป  จำ ไค้ ว่า ไป ดี ระ ฆ' งที่ หอ ระ ฆ* ง 
ว' อก ลาง เสีย ยก ใหญ่  ผ้คน แตก ฅื่น มาด ด้น เ ฅ็มที เดียว  เบน การ ฉลอง ความ 
เบึน ไทย ให้ ก” บด้ว เอง,.. และ หล* ง จาก น* น  ก็  ใปบ อก ก” บดู่ห ม* นให้ ช่วย ดีใจ อีก- 
ผ้หนึ่ ง  และ บอก กีบ เธอ ว่า  ขอ กล” บ ไป' ร” บ ราชการ' ให้ เบน หล กีเบ็ น^าน เสีย ก่อน 
ขอ ให้ คอย แด้ว จึง จะ มา แอ่ง งาน ด้วย  เมื่อ ปลค ประจำ การ แล่ ว้ก็ รายงาน คำ บรรจุ 
เขำ ร' บ ราช การที่ กรม ประมง ท” นที ใน ตำแหน่ง น” ก วิชา ประมง ฅรึ. ..ที่ ขำ ง ว' อ เสียบ 
กรม กสิกรรม เที่ยว นํ้  ระหว่าง นึ่นเ บ็น เวลา ที่ เรา ดีออ่ อ ด้น ทาง จอ หมาย และ 
เมื่อ ข้าพเจ้า กล ไ] มา เยี่ยม บ่า นก็แ วะ มา คุย ก” บอ ารึเ บน ประจำ  เมื่อ อา รึ มา เที่ยว 
กรุงเทพฯ  และ แม้' ว่า เรา จะ เบน คู่ ห ม* นึ่กี น แล, วิก็ คาม  ไม่ เกย มี โอกาส ไค้ 
ไป ไหน อำ ยก” น สอง ต่อ สอง เลย  จะ ไป ดู หน* งก รง หนึ่ง  น่อง  ๆ  และ ญาค้ ของ เธอ 
ก็  ไป เบน กลุ่ม ที เดียว อย่าง ด้อย  5  หรือ  6  กน 

ใน ที่ สด เรา ก็ ไค้ เข้า พิธี แอ่ง งาน  เมื่อ วน ที่  29  เมษายน  2493  พิธี ไค้ 
กระทำ ที่ บ่า นของ เธอ ที่ สะพาน สำราญ ราษฎร์' น่นเ อง  ญาดี ที่ด้ อง  มีฅร สหาย 
อ่าง ก็ ไค้ ช่วย กน อย่าง แข็ง ขน  ขณะ นนเ บน เวลา ท สะพาน ขาม แม่ นา บาง ปะ กง 
ย” งมิ ไค้ ทำ กาว ก่อ สร* าง  จะ ไป มา กรุงเทพฯ  ก็ฅ อง น' งแพ ขนาน ยนฅ์ ที่ ท่า ขำ ม 
บาง ปะ กง ทำ ให้ เสีย เวลา  ยี่ ง นง รถ ขน ตํง อ* วยแ ลำ บาง กน ถึง ก” บ ว่า เข็น ส่ง 

ที เดียว  ถนน มา กรุงเทพฯ  ก็ ย* ง่มิ ไค้ ลา อ ยาง กล ออ ย' ง์เ บน หลุม เบน บ่อ อยู่ เมื่อ 
ฝน ฅกก็ เฉ อะ แฉะ  แม้ กระ น นก็ ดาม  อธิบดี  (คุณ บุญ  อึ นทรม พร รย่แ ละ 
ภรรยา)  รวม ท1 งกุณ หลวง อ นนด์  ม” ศยพิ ท* ก่ษ์  (ถึง แก่ กรรม)  หำ ห น่า 
กอง สำรวจ  ๆ  ดอน นึ่นก็ กรุณา ไป ร่วม พร* อม ด้วย เพื่อน ฝูง  ด้อง ขอ ขอบ ก ณ, 

อีก กรง แม้' ว่า จะ เบ นอ ดีด ก็' ดาม เน การ รบ ไหว้ จาก ญาดี ของ เรา ไค้ เงิน ด้น ถุง 

มา ทำ ทุน ถึง  35,000  บาท  ซึ่ง อารี เขียน อย่าง เรียบ รอย และ น่า เงิน ไป หา 
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ผล ประโยชน์ ทัน ที่  หล' ง การ แต่ง งาน แล่ ว เรา อา ศ* ยอ ยู่' ใน บ่า น พ่อ ของ เธอ เพราะ 
ทาง บ้าน ไม่ ค, องการ ให้ ไป ไหน  และ เรา ก็มี ไค้ ไป กึ๋มนึ่ าผํ้ง พระ บ้นท ร์ก* นที่ไ หน 
เพราะ อารี ก็ เบน ห่วง งาน และ บิ อา ของ เธอ  ซึ่ง ข าพเ จ่า ก็ ยินยอม  แต่ ย' ง์นึก 
ว่า วน หนึ่ง เรา กง มี โอกาส พา เธอ ไป เที่ยว ต่าง ประเทศ ทัน สอง กน อย่าง เบ็! น สุข 

แบบ ทีผ่รํ ง แก่ๆ  เขา เค้น ทาง กิ น น' น ก็ เบน ความ ผั๋น ลมๆ  แบ้ งๆ  ซึ่ง ใน ที่สุค 
สี่งน นก็เ บ็นค วาม ผนจ รีง  ๆ 

หบ้ง จาก แต่ง งาน แบ้ ว  อารี ก็ กง ถือ ปฏิทิน แม่น เดิม ของ เธอ ไม่ เปล ย น- 
แปลง  คือ ไป ทำ งาน เบน ประจำ ที่  โรง สี  ส่วน บ้ าพเ บ้า ก็ ก* อ์ง มา ปฏิบ้ ก งาน 

ที่ กรม ประมง ใน ว*, น ธรรม กา และ กล' บ บ้าน ทุก วไแ สา รี  (  สม ไเ ก่อน ว* น เสาร์ 

บ้อง ทำ งาน ครึ่ง ว' น)  ตอน เลก งาน ว' น เสาร์ ก็ รีบ บน จำ ร ยาน ก่ชีพ ที่ ห* อเส อดิว รีส 
มา ฝาก ไว้ ที่บรี ษ* ทบ รี บูรณ์ หำ ลำโพง แบ้ วก็ รีบ มา ที่ สาม แยก  เพื่อ ขน รถ เมลํ 

ไป ชลบุรี  กว่า จะ มา ถืง บ้าน ที่ โรง สีก็เ บน เวลา ประมาณ ไม่ ฅํ่าก ว่า  5  โมง เย็น 

แบ้ ว  เพราะ ต’ อง ดิก ท่า บ้า ม บาง กรง ก็ อก ใจ ไม่ ไหว ก* อง ต่อ รถ จาก ท่' บ้า ม มา ก่อน 
ว' น, น* น,  เธอ แต่ง บ้ว สวย เบึน พิเศษ เตรียม บ้วร อร' บ  และ เรา ก็ จะ กลบ บ้าน 

พร* อม ก' น เพื่อ ร' บ ประทาน อาหาร เย็น ที่ บ้าน สะพาน ศรี น์กม  ซึ่ง เบ็! น บ้าน ของ 
บิ กา มารดา บ้า พ เบ้ และ เบ็๋น การ เยี่ยม บ้าน ไป ดำ ย เบน ประจำ  สำ หรบ วน อาทิตย์ 
นน เธอ ออก จาก บ้าน แต่ เบ้า เช่น เกย  บ้า พ เบ้า อยู่ บ้าน ก็ เลย กวา กถ ห* อง พก ที่ 

บ้า พ เบ้า อา ศ ยอ ยู โกย ยึด สุภา ษิฅ  เ*อ ย่บ้า น ท่านอย่า นึ่ง ก กาย  บน วำบ นก วาย 
ให้ ลุก ท่าน เล่น”  หล' ง จาก น* นแ ลำ จึง จะ กาม เธอ ไป โรง สี  เพื่อ ไป หา อะไร 

รบ ประทาน กน บ้าง นอก กอ นก ลาง ว' น  หรือ หา อาหาร อร่อย ๆ มาร' บ ประทาน กิน 
และ ใน ฅอน วน จน ทร์เ ชา มีด เวลา ป ร-ม าณตี  4  พวก เรา ที่ เขา เรียก กิน ว่า พวก 
4  ส.  ก็มีพื่ เห นา ะ  (นาวา อากาศ เอก เสนาะ  วิ มุก ฅา นนท์  สามี พี่ นิยม 

(สิง คา ลวณํ ช)  อาจารย์ หละ  (ดร.  สละ  ทศ านน ท  สามี แพทย์ หญิง พ ยอม 
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{สิง กาล วนิช เคิ ม)  หมอ กรี  (  นาย แพทย์ สุก รี สืบ สงวน  ลูก ผู้ พี ของ อารี 
ผอ. รพ.  สมเด็จ  ศรีราชา)  แต่ ราย นื่ไม่ ก่อ ง เช้า น' ก เพราะ ไป ทาง ศรีราชา 

รถ เม ลทีพ วก เรา ยึด โดยสาร กลบ กรง เทพ  ๆ  ก็ คือ  รถ ศรี มงคล ภาย หล่ง่ เป สียน 
เบน คิริ มงคล  ซึ่ง แม้ ว่า พวก เรา จะ ใช้ บริการ ก่น เมึน ประจำ ทาง บริษ ทก็ม้ ได้ ลด 
ค่า โดยสาร ให้  คง เก็บ เต็ม อ้ ตรา  100  เปอ รีเช็ นฅ์  แก่ ช่วย สงวน ที่น่ง ทาง คำ น 
ห (นำ ซ้าย ไว้ ให้ เท่า น, น... 

เมื่อ เรา รวม ชีวิต กน แล่ ว  บ่ง เธอ และ ช้า พ เจ่า ก็ ร* ก' ซึ่ง ก่น  และ ก่น. คื 

นาน  ๆ  อาจ จะ มีเรึ่ อง เบ็น ปาก เสียง ก่น เล็กๆ  นํอ ย1 ๆ  บ่าง  เช่น เดียว ก* นก' บล็น 
กระทบ พน  ส่วน มาก บ่ ก จะ เบืน เรื่อง ที่ เธอ หา ว่า ช้า พ เจ้า ร' ก งาน มากกว่า เธอ 
แด่ ก็ ไม่ ช้า ย แวง ถึง ก' บก่ อง เบน ปาก เสียง รุนแรง ให้ เบน ที่ รำคาญ แก่ผู้ ใด ไม่ เกย 
มีใก รร้ เพราะ เรา พุด กน เบาๆ  แก่ วก็เ ช้า ใจ ก' นช้ว์ ระยะ เวลา อ' นสน  ช้า พ เช้า 
ร้แก่ ว่า ช้ก เธอ อย่าง น่อง  หรือ บาง กรง ก็ อย่าง ลูก  แม้ ว่า เธอ จะ หาย ขาด จาก 

โรค ช้า ยใ นอ ดีด แก่ วก็ ดาม  แด่ อาการ ปวด เมื่อย ดาม ช้อเ บ่า ก็ กง มี เบน ประจำ ซึ่ง 
บาง กช้ง์ ช้า พ เช้า ก่อ ง นวด ให้ เธอ 

เนื่อง ควย เงิน เดีอ น เท  ได้ รบ จาก ร'^ บาล นํนมี จำนวน, ช้อย  ช้า พ เช้า จึง 
ดีน รน หา ราย ไค้ พี เศษ เพีม พุน ควย การส' ง ของ จาก ด่าง ประเทศ เช้า มา ขาย  อาทิ 
เช่น  อวน จบ ปลา  เบ็ด ดก ปลา  แว่น ดา ก่น นา เหล่า นื่เบื น ก่น  ซึ่ง เบ็ นของ แปลก 
และ จำหน่าย ได้ ดี  ไม่ เกย คิด ว่า จะ เบน พ่อ กา  แด่ เมื่อ ทำ ไค้ ก็ ลอง ทำ ค ซึ่ง 
ปรากฏ ว่า พ* ก เดียว' ไค้' กำไร จา ก กา' ร คา แบบ น' ปร ะ' มาน เห มื่น เศษ  ซึ่ง เบน ที่ ดีใจ 
สำ ห ร' บ เรา สอง ศนเ บน อ ดี'1’3 ม', ก  ต่อ มา อีก ไม่ นาน เธอ ก็ มากระ ซ้บช้ าพเ ช้า ว่า 
เธอ เรี่ม บ่ งก รรภ์ แล่ ว่  ซึ่ง ทำ ให้ ขา พ เจา ดี  ใจ และ บอก เธอ ว่า กน แรก ขอ เบืน 
ผุ้ หญิง และ ต่อ  ๆ  ไป ขอ ผู้หญิง สก  2  ผู้ชาย สก  2  กน เบน  4  ก็ พอ แก่ ว  เธอ ก็ 
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ไม่ ว่า อย่าง ไร แก่ ยม อาย  ‘า จะ เบื่น พ่อ คน ทงที่  ก็ฅํ อง เห่อ เบ็๋ นของ ธรรม คา 

ฅอน น นก็ อาน เพลิน จิก ราย ส ไ] คา ห, ซึ่ง เธอ ซอ มา อ่าน  คิก เรื่อง พยํพ หมอก 

ใคร แต่ง ก็ จำ’ ไม่ ได้ แล็ว่  นาง เอก ชื่อ'  “รุ่ง นภา”  เห็น ว่า แปลก ดี และ ก็ ไม่ นึก ว่า 
จะ มา พ’ ยง ก* นก'' บชื่อ ของ ต้วเ อง ก็ เลย ผง ใจ ว่า มี ลูกผ้ หญิง จะ ให้ ชื่อ  “  รุ่ง นภา  ” 
และ มี ชื่อ เล่น ว่า  “ต ว”  ชื่อ เหล่า นึก ง ไว้ กง แต่ อารี ทอง ล่ ก สอง สาม เดือน กระ ม* ง 
ชื่อ ของ กำ เอง ที่ ชื่อ  “สว่าง”  น นก วาม จริง  แม่ เบน กนก ง ให้ เอง พอเ ลิด มา 

สว่าง พอ ดี  เบ็๋น เวลา เช่า ฅรู่ แม่ ก็ เลย บอกว่า ม่น เกิด สว่าง ให้ ชื่อ สว่าง ก็ แล’ วก' น 
แล’ ว แถม บอก อีกว่า  “เอ็ง มน เกิด เช่า มีด เบน!! จอ หมา ม่ก่ จะ หา กิน เช่า  ๆ  เอ็ง 

โก ขน เห็น ลำ จะ กอง เหนื่อย เสีย แล่ วลูก เอย”  แล่ วก็ จริง อย่าง ที่ แม่' ว่า... 

ก่อน ที่ เธอ ครบ กำหนด กลอก  ช่าพ เจ่า มา เผา ก่อน หนึ่ง อาทิ กย์  กำ¬ 
หนด กลอก ล่น กรุ ษ จีน  ซึ่ง ใน วน น* น ใคร  ๆ  เขา ก็  ไป เที่ยว เกร่ ก*' น หมก เหลือ 
เรา อยู่ บำน เพียง สอง กน เท่า น* น เมื่อ หมด ล่น ลา แล’ ว  ลุก ก็ ยง ไม่ กลอก 

ออก มา ให้ พ่อ เห็น หน’ าล่ก ที่  เลย ต้องกลบ ไป ทำ งาน ใหม่ และ ได้ ส' ง เธอ ไว้ ว่า 
ให้ โทรเลข บอก เมื่อ คลอก แล่ ว  แก่ อาทิตย์ ที่ง์ อาทิ ฅย์ งาน การ ก็' ทำ' ใต้ ไม่ ดี น*' ก 

โทรเลข ก็ ไม่ เห็น มาสก ที่  ถึง ล่น เสาร์ ก็ กลบ บ้าน ตาม ปก ฅนึก ล่ง หรณ์ ใจ ว่า 

ไม่ ท' นพ* น วนนึ่ แน่  กลบ มา ถึง บ้าน เมื่อ ดอน  6  โมง เย็น เธอ เช่า ห’ อง คลอก 

แล่ วกำ ล่ง เจ็บ ทองอยู่ ที่ เดียว  แม่ เธอ บอก ให้ ไป อาบ น1 าแ ละ ร* บ ประทาน ช่าว 
เสีย ก่อน  รึมข มี ขม’ น่จก การ เรียบ ร่อย แล1 วก ได้ ยิน เสียง เธอ ร* อง  กอ นนํ้ ไม่ 

พง, ใคร แล’ ว แหวก ผู้ กน เขา' ไป หา เธอ ทน ที่กว ยก วาม สงสาร  เธอ ร’ อง กริก สุก 
เสียง เมื่อ ศีรษะ ของ ลูก เกลื่อน ออก มา  กอ นนน สงสาร เธอ จน นา กา คลอ  กอ น 
ที่ คลอ ดล กอ อก มาน น จะ  ร่อง ท ก ไป แล่, ว  เพราะ ปรากฏ ว่า หน’ ากรื่ ง ซีก มี ปาน 
กำ ราว กบ เรื่อง จีน  เรื่อง  ‘ชน บอ เหมา’  แก่ ก็' ไม่ กล่า  แก่ ภาย ห ล่ง ค่อย 
เลือน จาง หา  ย ไป  สม ใจ ที่ ได้ ลูก หญิง กน หำ บี่ เพื่อ จะ ได้ ไว้ เลื่ ยง น* อง 
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คอน ที่ อารี พำ หเน น1 น  ข่า พ เจ้า ช่ ว!) ทำ ให้ เธอ ทุกอย่าง ไม่ ว่า จะ เบน การ 

ซก ผา ออม  เป ลี!) น ผ้าอ้อม ให้ ลก  หรีอ เปลี่ยน ชุด ให้ เธอ  ๆลๆ  นาง ผดุง 

กรร ภ์ใน ฅอน น นก็คื อกุณ เที่ม  จาก ชลบุรี กาว แพทย์  หมอ ก็กือ  แพทย์ หญิง 
พ ยอม  ทศา นนท์  กน เลี่ยง กน แรก ก็กือ เจ๊ นพ  เลี่ ยง' ให้ ส* ก พำ แก มี ธุระ มาก ก็ 

ตอง หา กน เลี่ยง ใหม่ คือ  เจ๊ธ๋ เอง  กน หนอง ตำลึง ชลบุรี น' น เอง  แก ก็ดีห รอก 
แต่ อยู่ ไค้ สำ เตือน ก็ ลา ไป อีก  คราว นึ่ไค้ คน เลี่ยง ใหม่ ชื่อ  เรียน  เบน คน 
หนอง ตำลึง  ปทุม กนก รำ ที่ โรง สึเ บน ผู้ หา มา ให้ นํย ว่า เบน ญาติ  ๆ  กน  เรียน 
เบน หมาย  ซึ่ง ใน กอ น แรก ก็ ติด ว่า แก กง จะ อยู่ ไม่  ไค้ นาน เพราะ บ่น เมื่อย ขา 
เสมอ  ขา ไม่ ใกร่ ดี  ใน ตอก แรก เรียน ก็ เลี่ยง ให้ กอ นก ลาง อ้น  กลา กกืน อารี 
กลบ มา จาก โรง สึเธ อก็เ อา ไป นอน ก* บ เธอ เอง  ซึ่ง ออก จะ รู้สึก เหนื่อย มาก เพราะ 
ไหน จะ งาน ที่ งก ลาง อ้น กลาง คืน  กวา ม จริง ทวก็  ไม่ ใช่ เด็ก ที่ กวน นำ เลี่ยง ค่อน 

ข่า ง ง่าย . เมื่อ ข่า พ เจ้า กลบ บ้าน ตื่ว นอน ตรง กลาง  เวลา ที่ฅว ตื่น ขั้น เรา สอง 

กน พ่ออ้ ม แม่ ก อง ช่วย อ้ น เปลี่ยน ผ้าอ้อม' ให้ ลูก  ง่วง ก็ ง่วง แก่ ก็ ต่อ งท์า  อารี เกย 

ทุบ เอา สอง สาม กร* ง์เมื่ อ ไม่ ดุก ขั้น มา ช่วย กน . ภาย หล* ง เรียน  ซึ่ง เรา เรียก ว่า 

“อา แม่”  เห็น ลำบาก มาก นำ ก็ เลย รบ มา เลี่ยง เอง ที่ งก ลาง อ้น และ กลาง คืน  อารี 

ก็ ค่อย สบาย ขั้น บ่าง  แต่ เธอ ก็ ยำ ดูแล ของ เธอ อยู่ เบน ประจำ . 

ตอน น8 น โชก ดี  ไค้ ลูก ผู้หญิง ตาม ที่ อยาก ไค้  ถูก อ้อ ฅเ ทอ รี่ เลข อ้าย ราง 
ว่ล  500  บาท  ไป ขั้น เงิน ที่บรี ษ' ทศ สิ ธร  นบ ว่า เบน กรง แรก ที่ ไค้ รบรา งอ้  ล จาก 
สลาก ของ ร* ฐ บาล  เพราะ กง แต่ ซึ่อ มา หลาย สิบ หลาย รอย กร ง์ก็เ บน การ อุค หนุน 
ผ้า!] เดียว  ต วน* นไม่ ค่อย จะ คุ้น เกย กบ พ่อ นำ เพราะ เหตุ ที่ ว่า อา ทีฅย์ หนึ่ง จึง จะ 
พบ หนำ กนก ร* ง หนึ่ง  และ บาง กร* งพ่ธ ก็ ตอง ไป ราชการ ไม่ กลับ บ้าน ถึง สอง 
หรือ สาม เดือน  ซึ่ง ใน ตอน นน เมื่อ ไป ราชการ อารี ก็ ไค้ เขึย น จดหมาย ส่ง ไป ยำ 
ตำบล ที่ จะ ไป  กอย ล่วง หนำ ไว้ ก่อน เพราะ มี กำ หน ค การ แน่ นอน ที่  ใกมี ประมง 
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จ งหว้ ด  ที่ ใด ไม่ มีก็ที่ ทำ การ ของ สรรพากร  เพราะ สรรพากร ช่วย งาน ประมง 

อยู่  บาง กรี งก็ ให้ ล่ง ไป ให้ ที่ โรงแรม ที่ จะ ไปพ้ ก  กร8 งห นึ่ง ส่ง ไป ที่ สงขลา ท โรง 
แรม สุข สมบูรณ์  เกือบ จะ เอา จดหมาย ข ยง ข้า พ เจ่า ที่ XI ไป เสีย แล ว  เพราะ ไม่ มี 

ชื่อ ที่  โรงแรม  อารี เขียน เล่า การ เจริญ เติบ โด ของ ลูก ร” ก ของ เรา ให้ พง ทุก ฉบบ 
ร์งก็ พอ หาย คิด ถึง ปาน และ เร่ง ปฏินํ ด งาน  เพื่อ ที จะ ได้ กลบ ปาน มา เห็น หนำ 
สก เมีย เร็ว  ๆ  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ฅี  เมื่อ กล ไ มา หา พบ หนำ ปน น8 นแก ไม่ ยอม 
ให้ อุ้ม ทำ ท่า โย เย จน แลำ จน รอด อุ้ม แก ไม่ ได้ ปก กรี ง  เพราะ แก กง นึก ว่า กน 

แปลก หนำ ที่ ไหน ก็ ไม่ รู้  จู่  ๆ  ก็ จะ มา อุ้ม . 

เดือน มิถุนายน  94  เดิน ทาง ไป ปบ เรือ สำรวจ ทะเล ลึก ของ เดน มา รีก 
ชื่อ  “กาล าเซี ย”  จากกรุงเทพ  ๆ  ไป สี งก โบ่ร์ และ มนึ ลา พื่ลิป บน ส  ได้ พบ 
ปบ เพื่อน ฝูง น” กริท ยา ศาสตร์ เดน มา รก หลาย กน บน เรือ ที่มนึ ลา  แล ำก็ดู งาน 
ที่ น’ น ประมาณ  1  ส ไ] ดาห็  ใด้ร ไ) กวา ม ช่วย เห ลึอ จาก ท่าน เอก อ' กร ราช ทด 

คุณ หลวง ภ ไร วาที  ปบ คุณ โอบ บุญ  วนิก กุล และ เพื่อน ข้า ราช การที่ สถาน เอก 
อ กร ราช บูด เบน อย่าง ดี  ซอ ของ ฝาก จาก  “เสีย โบ ะ”  มนึ ลา มา ฝาก อารี ก็มี 
กระ เปา ปาน มนึ ลา  เสํ้อ  เข็ม กล ไ มุก ดี  แป ว่ก็เ สั้อ เด็ก  ๆ  ฝาก ลูก  ขาก ปบ 
ขน เกรึ่ อง บิน มา ส่อง กง  โดย ที่ ขอ กุ้ง ทะเล ลึก  ซึ่ง อา ศ' ยอ ยู่' โน ทะเล' จีน' ใฅ้ร ะคไ 
นํ้า ลึก ถึง  2000  เม ดร เศษ  ดำแดง สด มา  1  ปว่  (มอบ ให้ ไว้ ก ไ พิพิธ ภ” ณฑ์ 
กรม อุทก ศาส ดร, มดำ เดียว ใน ประเทศ ไทย ผู้ สนใจ ขอ ชม ไค้)  ดอน ผ่าน ส่อง กง 
นึ่นก ณ จินดา  กบ คุณ ป  อยู่ ทีนน มา รบ และ พา ไป เลียง ที อ่อง กง จ๋า ย หรือ อา บา 
ดีน  ดอน ขาก ปบ ดึก แลำ เหมา ลน จี่ ของ ดี จาก ฮ่องกง มา ฝาก แม่ หมด รืาน หนึ่ง 

ชะลอม ใหญ่  ๆ  แม่ บอกว่า ชื่น ใจ เหลือ เดิน ทำไม ไม่ ซอ มา เยอะ  ๆ . 

บื่  2495  ดู เหมือน จะ เบน เดือน มีนาคม  เรา ก็ ได้ ลกผ้ หญิง อีก กน หนึ่ง 

ซึ่ง เดิด วน เสา อีก เช่น เกย  วน นน จำ ได้ ว่า เบน ปน หยุด อะไร ไม่ ทราบ  อารี 
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ก็ ยง กง ไป โรง สีฅา ม เกย  ซึ่ง เมื่อ น* ง้ท้ก พ* กก็รู้ สึก ว่า จะ กลอก ก เลย รบ นง รถ 

สาม ลอก ลบ ท้า น  อาบ นา เกือบ จะ ไม่ ทน  ข้าพเจ้า รึบไ ป คาม ผกุง กรร ภ 

เกือบ มา ไม่ ท้น  พอ อารี น ง์เ ท่าน4 นํก็ก ลอด เสีย แล่ ว  แม้ จะ เบ็ นท้ หญิง พ่อ ก็ รก 
แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ดื อารี ช่าง ท้งเ กฅ ว่า เบ็1 น อะไร  ดุ แก หล บฅา แท้ วก็นี่ งอน  ซง 
ขำ พ เจ้า ก็ ส, ง เกด ไม่ เห็น  ท้ง  ‘ๆ  ทื่แก ก็  อำ น ท้วน ขาว แข็ง แรง ดี  แก่ อาการ น 
ชก จะ มาก ยง ขั้น  จน เห็น ชํก่ถ น' กว่า แก ผิด ปก ดี  ก่อ มา เมื่อ แก โฅขั้ นก็มึ อาการ 
ช* ก  อาเจียน ทุกอย่าง ที่ รบ ประทาน เข่า' ไป ก็ ออก มา หมด ช* ก่น่า ก ลำ มาก และ ถี่ ขั้น 
ทุกที  ทุ  แก่ ถึง อย่าง  ไกร ก็ดีแ ย* งก ง แข็ง แรง และ น่า รก  ฅวก็ ดุ ร* ก น้อง ดี เจียน 

มา หาน* อง บ่อย  ทุ  ใน ที่ สุก เรา ก็ นำ แก มา โรง พยาบาล ศิริ ราช เพื่อ ร* บ่ การ ร* ก่ษา 
ซึ่ง คุณ ลุง หมอ สนอง เบน กนฃ์ ค การ ให้  กอ นน่น อา แม่ ก็ ท้อง เข้า มา และ ก* อง พา 
ฅว มาด วย  อา' จีน* น ท้า งที่ โรง พยาบาล ก* บ ลูก เลย  ข้าพเจ้า ก็ ท้อง ไป  ทุม าทุ 

ระหว่าง โรง พยาบาล  กบ ที่ ทำ งาน เสมอ ทุ  แก่  ใน ที่สฺก เมื่อ อยู่ โรง พยาบาล 
ท้ก เดือน ก็  ไม่ เห็น อะไร ท้าว หน้า ขั้น  หมอ ก็ บอกว่า แก ไม่ เบน อะไร กุดี ทุก 

อย่าง  เรา ก็ ท้อง นำ แก กลบ ชลบุรี มาร' กษา ท้น ที่ ท้า น  ระหว่าง น, น ท้อง ไป ราช 
การที่ เพ  เกี่ยว ท้บ เรื่อง การท กลอง เก รอง มือ  ก เลย ห่าง ท้า น ไป ส* ก พ*' ก  พอ 
กลบ มา เท่า นํ้น เห็น อา รึ แก่ง กำ ก็ รู้' ว่า ลูก กาย เสึย แท้' 5  ชวน อารี  ไป เยี่ยม แก ที่' จ้ ก่ 
และ เมื่อ กล' บมา ถึง ท้า น  อยู่ กน สอง กน แล, วก็ อก เสีย น า กา' ให้ ลูก มิ ไค้ . 

ท้น บี1  2496  ท้าย ไป เบน หำ หน้า สถานี ประมง ที่ เพ  ระยอง  ซึ่ง ท้อง 
ไป ประจำ ที่ น* น เลย  เบน งาน ที่ นบ' ว่า เห น็ก เหมื่อย พอ คุ เพราะ เบน การ บุก เบ๊ก 
และ วาง ราก ฐาน ของ การ ป'3 ะมงสน้นีหมื  เดือน หนึ่ง จึง จะ ไค้ กลบ มา เยี่ยม ท้า น 
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เ/  เ/ 


สก กรง  จน คุณ ยาย คือ แม่ ของ เธอ ออก จะ เบ็น ห่วง ว่า ขำ พเ จำ กง จะ ไป มี 

ใหม่ หนำ คา กระ จุ๋มก ระ จม เสีย แลำ กระ มำ สม* ยนํน หน ทาง ไป มา ก็ ไม่ สะดวก 

หน ทาง ก็ ไม่ ลาด ยาง และ รถ หลวง แต่ ละถ้ นรา กา ก็ แพง  ถ้า เอา มา ใช้ เสีย หมค 
กว่า จะ ไค้ ใหม่ ก็ แย่ ไป เลย เอา ไว้ ใช้ ราชกา วถ้น นานๆ  ดี กว่า  เมื่อ ไป อยู่ ใหม ๆ 
นน ทาง ราชการ ให้ ค่า เบย เลย ง เพี่อ เบน การ ช่วย เหลือ เพียง  3  เดือน  หถ้ง จาก 


&  •ะ* 


นํนก็  ไม่ ให้  เลย กิค เลย ง คำ เอง  วาน อารี ซ้อเ บด ให้  เพราะ ปลา ก็จํบ ได้ เอง 
และ เบด เหล่า นํนที่ เลํ้ ยง' จำนวน  130  กำ นํน ให้ ไข่ เรา ประมาณ ว' นละ  100  ฟอง 
เศษ  สีง เหล่า น ช่วย ค่า อาหาร ของ พวก เรา ที่ ไป อยู่ ควย ถ้น โดย ไม่ ถ้อง ก ว* ก 

กระ เป๋า คำ เอง  นอก จาก นํนแ ลำ ไม้ ต่าง  ๆ  ก็มี มาก ถ่าน ก็ ย* ง เผา เอง อึก 


ถ้วย 


อยู่ ที่ เพส' กพ* กก็ถุ กสุนํ ข่ถ้ค  ถึง ก* บ เดิน ไม่  ได้ ไป เดือน หนึ่ง เค็ม  ๆ  แก่ 
ก็ ยำ อุค ส่าห็ ห่วง งาน คอน ไป ร' บ เงิน เดือน ก็ ถ้อง ถึอ ไม้ เถ้า พยุง ร่าง ไป  อารี เห็น 

แล่ วก็ร่ อง’ ให้ บอกว่า' ไม่ ร* ก กำ เอง . .ไม่ รก เมีย . เมื่อ แผล หาย แล ำก็พ อค็ 

หนำ ร้อน  ตอน นึ่อา รี ว่าง  เลย ชวน ไป เที่ยว ที่ เพ สก ถ้กก็ พอค็ ทางกรม  ๆ  สง 
มา ว่า ผ้เชี่ ยญ ชาญ เกี่ยว ก* บ เรื่อง เกรื่ อง มีอ โป๊ะ เชือก มา แลำ  ให้ มา พา ไป ทดลอง 
ที่ เพ คิด ว่า ถ้า เธอ ไป  ก็ ไม่ ถ้อง ไป ถ้งว ล เกี่ยว ก* บ เรื่อง การ  จํก่ หา อาหาร เลย ง อึก 
เลย ไม่ ให้ ไป ทํ้งํ้แ ม่ลูก และ อา แม่  เสํ้อ ถ้า ที่ คด' ไว้ ก็ ไม่ ได้ ใส่ จน แลำ จน รอด 
และ ห ส่ำ จาก น1 นแ ลำ เธอ ก็  ไม่ มี โอกาส จะ ไป ไหน อีก เลย . 


พฤษภ ากม  2496  จำ ไค้ ว่า อารี ไป แทน ขำ พเ จำ ใน งาน เผา ศพ  ลุง อุย 
พี่' ชาย ของ แม่ ที่ อ่าง ศิลา  ห ลำ จาก นนก็ รู้สึก เมื่อย ขบ มาก ยง ข น  และ ใน ที่ สด 
ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ เดิน ได้  ฅอน นนข ำพเ จำ มำขุ่ งก* บง านฅ ามที่ เธอ ถ้อย ใจ 

เพราะ เบน ระยะ ก่อ สร่าง งาน  พ่อ แม่ พี่ นอง ก็ ช่วย กนร่ ก่ษา อย่าง สุก กวา ม สา- 
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มารถ โด!] ไม่ ปล่อย ทั้ง ไว้  พูด' ไป ที่บำ น I รา พ* กน1 น และ, ใกล้ เกียง นนพิ  ๆ  นอง 
รวม ทั้ง ญาติ ที่ เบน หมอ ก็ มีคงํ้ หลาย คน  น* บ ทั้ง แค่ พี่ ชาย ของ เธอ เอ งก หมอ 

หนอง  (ศ าสฅ รา จาร ย์นา ย แพทย์ สนอง  อ นา กู ล)  หมอ นวย  (นาย แพ ทย 
อำนวย  ถาวร จิดต์  นาย กไล อ อ์นช ลบฺ ] รีบ  2514)  พี่ เขย ของ เธอ  หมอ จิ 
(นาย แพทย์ รุจิ  รุจิร้ ฅน์  ลูก ผู้ พี่ร์ง ภาย ห ล่ง เบน น* อง เขย เธอ)  หมอ บำรุง 
(นาย แพทย์ บำรุง  สิง กาล วณิช  ญาติ สนิท)  หมอ เทือ ง  (นาย แพทย์ ประ- 
เทือง  กง ขำ)  หมอ กรี  (นาย แพทย์ สุก รี  สืบ สงวน  ลูก ผู้พี่  ผอ. รพ.  สม- 
เด็จ ศรีราชา)  ซึ่ง ทุก กนล่ วน แค่ เชี่ยว ชาญ ทาง สาขา ค่าง  ๆ  ทั้ง สน  และ ค่าง 
ก็ ประชุม หารือ ร ว้า ษา เธอ อย่าง คีที่สุ ค  ยา จำพวก  “ซา รี  ชาเ รท”  “กอ รืติ 
โซน”  สำ ห ร* บ แก้  โรค นั้โด ย เฉพาะ ไค้ ลูก ฉีดเ ขำ ไป เพี่อ บำบ 'ด อาการ ปวด เมื่อย 
ซึ่ง สำ ห ร' บ  “คอ รืติโ ซน”  น้ให้ ผลดี มาก  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ดีห ลำ จาก ฉีดเ ขำ 
ไป  แล่ วก็ เกิด อาการ แพ้ ยา ขน  โดย เบืน แผล ฅาม ร่าง กาย ของ เธอ  เมื่อ 
เบืน เช่น น* น  หมอ จึง หยุด ฉีด ปราก ฎ ว่า เธอ มึอา การ ค้ข็น สามารถ ที่ จะ ลุก เค้น 

เอง ไค้  เธอ หม่น ทำ การ ซ้อม เค้น เพี่อ ที่ จะ ไค้  ไป ทำ งาน ใหม่  โดย การ แกะ 
ข้า ง ฝา แล่’ วก็ หก ล่ม เพราะ ยำ ไม่ แข็ง แรง ค้  กราว นั้เห ดุ การก'' บเขำฅา ร้าย 

หน ว้า ขน ไป อีก  ห ลำ จาก น* น แล่’ ว เธอ ก็ ไม่ สามารถ จะ ที่ จะ ขย้’ บ เข ยํ้อน ไค้ อีก ก่อ 
ไป  ด*’ อง นอนอยู่ กบ ที่ 

เมื่อ ซ้าพ เจ ำกล่ บ จาก เพ กาม ปกติ  ก็ พบ ว่า เธอ ไม่ สามารถ เค้น มาร* บ 

ซ้าพ เจ้า ไค้ เสีย แล่’ ว . เรา ร'’ ก ษาก นค่อ ไป ก็ เห็น ว่า ยา หมอ หลวง ไม่ ไหว เสีย 

แล่’ ว  เพราะ อาการ แพ้ ดำ กล่า วข็น  และ แผล ที่ ยก ขอบ ขํ้น มา นนก็ ไม่ 

แสดง ที ท่า ว่า จะ หาย ไป ซ้าย  เบน ที่ สง ส ยก'' น มาก  เมื่อ เกิด ผล ข็น เช่น น 

นาย แพทย์ ทก นาย ที่ อยู่ รอบ  ๆ  ก็ ประชุม และ ลง กวา ม เห็น ว่า จะ แพ้ ยา ถึง ก*’ บ 
กด สะเก็ด แผล’ ไป ที เกราะ ห็  (หมอ หนอง)  หมอ สุก รืทั้น ถ่าย ภาพ สี่ ล่ง ไป ค่าง 
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ประเทศ หา รึ อก, บ นาย แพฑ ยอ เม ริก, น . แค่ อย่าง ไร ก็ดี  ย*, ง ไม่ มีใก รบ อก ไค้ ว่า 

ว่า เบน อย่าง ไร และ จะ สามารถ ร' กษา ไค้ อย่าง ไร  “คุณ ฅา แกล1 ว”  ซึ่ง เคย รก ษา 
เธอ หาย เมื่อ เธอ เล็กๆ  อยู่ ก็ ถึง แก่ กรรม ไป เสีย แลำ  และ' ไม่ มี ลูก หลาน ผู้! ก 

ร', บ คำ ราน8 นใว้ เลย แม้ แค่ คน เดียว  เมื่อ ทราบ ข่าว ว่า มี หมอ ดีที่ไ หน  หมอ จีน 

หมอ ไทย  หมอ เชีย น  ทุก หมอ ทั, วทง ย่าน ชลบุรี และ ละแวก ใกล้ เกียง ที 

เสนอ หน้า มาร*, กษา บาง กน ก็ ว่า ภาย ใน สาม ว*, นเจ็ ค ว*, นรู้ ผล  เมื่อ มา แล ว ค่าง ก็ 

ไม่ สามารถ ร*, ก ษา เธอ ให้ หาย ไค้ 

ระหว่าง นึกีว ค่อย โก ขั้น  แก เศร้า  ไม่ ร่าเริง เท่า ที่กว ร  เพราะ เมื่อ เบื่น 
เด็ก ย', ง ไม่ ค่อย เดียงสา ก็ทั อง พบ เหตุการณ์ ที่ ชวน เศร้า เช่น' แแ ลำ  ข* าพเ จา 

กง ไป มา หา สู่ เธอ เนื่น ประจำ จาก เพ  ใน ที่ สุก เมื่อ เห็น ว่า หมอก ลาง บ*, านก็ ไม่ 
ไหว แล*, ว เลย หา รึ อก* น เพื่อ นำ เธอ เช่า ไป ร*, กษา ที่ศิริ ราช  ซึ่ง โค ยก วาม ช่วย 


เหลือ ของ พี่ หนอง  ซึ่ง เบน อาจารย์ อยู่ ที่น้, น ช่วย เบน ธุระ ให้ ใน ฅอน  ปลาย บ 
2496  ซึ่ง กอ นนน ข’, าพเ จ้า ก็ ก*, อง ไป ราชการ ทับ ผู้ เชี่ยว ชาญ ของ เอม เอ ส เอ  (ยุ- 
ซ่อม บจจ บ*, น)  เพื่อ จ*, ก หา ของ ใช้  ให้ ทาง ราชการ ใน กวา ม ช่วย เหลือ ของ เอม 
เอ ส เอ  และ ก็ ไม นึก ว่า เธอ จะ ร', ก ษา ไม่ หาย  ซอ ของ มา ฝาก ที่ เบน เสั้อ ผำ เครื่อง 
ใช้ ท8 ง ของ เธอ และ ของ ลูก จำนวน มาก กำ ย ทัน  เมื่อ ไป ศรี ราช น8 นพ วก พยาบาล 

พค ก*, น ว่า  “สามี ใ ปรบ เกาหลี”  กอ น น8 นก จะ เบ็1 นเดี อน ก้น ยาย น หรือ 

*  ะ  1 
กลาก ม  ใน เดีอ นม กราก ม  2497  นน  ทางมหา วิทยา ลยเ กษฅ รศา สก ร์จ้ด 

งาน บางเขน หรือ งาน ชาว ไร่ ขั้น เบน ประจำ  ด* งนน สถานี ประมง ทะเล ที่ เพ ก็มี 

กิจกรรม มา แสก งก ว่ย  ซึ่ง ใน กร8 ง์นน  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หำ  ท8 ง  ๆ 

ที่ ไม่ มี แผน จะ เสด็จ ร้าน ของ เรา แค่ พอ ทรง ลง จาก รถ พระ ที่! ซึ่ง เ ท่าน8 น  ก็ กรง 

เข*,' เมา, ใน ร้าน ของ เรา ท*, น ที' จน อธิบดี กรม ประมง  (คุณ บุญ)  ซึ่ง กอ นนน ไป ว' บ 

อยู่ ที่ ร้าน ปลา หมอ เทศ  (เพราะ กำ ล* ง! เก)  ก’ อง รีบ มาร", บ เสด็จ เกือบ ไม่ ทัน  แก่ 
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ยง ดีที ว่า สามารถ ไป เยี่ยม เธอ ไค้ ทุก ว'' น ห ล่ง จาก เลิก งาน แล่ ว  เมื่อ งาน บางเขน 
เส รจ เรียบ รอย  ๆ พ ณ, ๆ  ร้^ มนตรี ช่วย ว่า การ กระทรวง เกษตร  พล โท ละ มาย 
อุย ทยา นา นนท์  ไค้ มี กำหนด การที่ จะ' ไป เยี่ยม สถานี ที เพ  ซ ง ขา พ เจา ก พะ วา 
พะวง  ไหน เมีย จะ เจ็บ หน* ก  ไหน ร ไ {ม นคร จะ ไป อู งาน  ระหว่าง ที่ เธอ มาร* กษา 
ฅวที คิริ ร าชนั้  นาย แพทย์ ที่เบื น เจ้า ชอง' ไข้ ท ง  ๆ  ที พอ จะ ทราบ ก* นม าแลว 
ว่า เธอ แพ้ ยา  “คอ รี โคน’  แค่ แล่ ว ยา น้ก็ ได้ ถก ฉึดเ ขำ' ไป ใน ร่าง ของ เธอ อีก 
เบึน จำนวน น* บ' ไม่ ถ* วน เพื่อ ระ ง* บ อาการ ปวค  จน ใน ที่สุค สะโพก ทงส อง ข้าง 
ของ เธอ ก็ ไม่ สามารถ ที่ รบ ยา เหล่า นน ได้  และ เกิด เบน แผล ผล ค ขน มา คาม คำ 
จน ทิว ร่าง ไป หมค  และ สะโพก ท1 งํ้ สอง ค้าน ก็ กล* บ เบน หนอง ค้อ ง ย'' ด เห มุค ยาว 
เบน เมตร... ตอน น อารี ร้องไห้ จน แทบ จะ ไม่ มี นาคา กบ ผ้ที่ มา เยี่ยม  จน พยาบาล 

คึก น1 น  (จำ ชื่อ ไม่ ไค้ เสีย แล่ ว)  ว่า เธอ ว่า  “คน ขั้แ ย'’  ไหน จะ กวา ม เจ็บ ปวด 
เกี่ยว ก* บ ส' ง ขา ร ของ ฅํวเ อง  ไหน จะ สามี ไม่ มา เยี่ยม เพราะ คิด ราชการ  ไหน จะ 

กวา มน* อย่ ใจ ค่าง  ๆ  ขอ ให้ ทุก กน ได้ คิด อู ว่า  ลำ พ' ง เธอ เอง เธอ จะ กิค อะไร ออก 
น1- ๅฅา เท่า นนที่ เบน เครื่อง ช่วย ระบาย ความ ทุกข์' ร้อน ค่าง  ๆ  เหล่า น ไค้.... ใคร 
ก็ ไม่ สามารถ ที่ ช่วย เธอ ไค้ เลย . 

พ่อ แม่พื่ น่อง  ญาคิ  มิฅร สหาย ที่ ทราบ ข่าว การ เจ็บ ของ อารี ค่าง ก็ มา 
เย ยม ปลอบ เจ กน เบน จาน วน 3 งา ก ด  ,1 ยก น  ควค [1, น นก คอ ร้ใ บ ผ่า ก  บา ใ  หญ่ 
บา เล็ก  (พี่ สาว และ พี่ สะ ไภ้ข อง ขา พ เจา ที ชลบุรี เลย ง ไว้  เพราะ อา แม่ ค้อ ง มา 
มา พยาบาล อารี ที่ กรุงเทพ ๆ)  พ่อ  แม่  ลูก  พล ด พราก จาก กน คน ละ ทิศ ละ 

ทาง  โอ้ ชีวิต ของ เรา หนอ .ไน ที สุด แม่ ของ เธอ ซึ่ง มา เผา พยาบาล ลก สาว 

ใกล้ ชิด เห็น ว่า  ไม่ มี ทาง อีก แล วเ มอ เธอ จะ คาย ก็ ขอ ให้ มา คาย ที่ เมือ งขล เถิด 
ใ กล พี่ ใกล้ นอง  เพราะ เธอ บวม เบ่ง ขน มาท ง ร่าง แล ว  จึง ขอ รถ พยาบาล จาก 
โรง พยาบาล ประจำ จ" งหว้ ต ชล บุ ริ  (ผ อ.  ตอน นํ้นอู เหมือน จะ เบน หมอ อุดม  ๆ) 


(21  ) 

นำ ร่าง ของ เธอ จาก  รพ.  คิริ ราชมา ที่' ชลบุรี  โค ยห ว* ง จะ ให้ มา คาย ที่ บ้าน  ตอน 
นำ ร่าง ของ เธอ ขน รถ มาน1 น  พยาบาล ที่ ว่า เธอ ขั้แย  ก็ คาม มา ส่ง ดำ ย ความ 

เศ รำ ใจ  ถาม หน่อย ว่า ค้า เบ้ นก' บ พยาบาล ค้น นบ้า ง เธอ เอง จะ  “ขแ ย’  อย่าง 
เมีย ของ ข้าพเจ้า ไหม . 

เมื่อ รถ พยาบาล นำ เธอ มา ถึง ชลบุรี แล ว  ปรากฏ ว่า ผิว ที่ บวม เบ้ งนํน 

เรีม มี รอย แฅก  มี นา หนอง ไหล ออก มา เค็ม ไป หมค  ซึ่ง' ใน คอน น* น ตอง' ใช้ 

กระ คา ษ ฟาง เบ้ นพ ไ] ๆ  สอด เข้า ไป ให้ ดูด นำ เหลือง เหล่า น1 นจน หมด  ใครๆ 
น็ก ว่า เธอ กง จะ ไม่ รอด กวา วนํเ อง  เผอิญ หมอ นวย  (นาย แพทย์ อำนวย  ถาวร 
จิตต์  )  ใปพ บก' บ พระ ธุดง ต์อ งก หนึ่ง ท่าน บก ก ต คอ ยุ่เ แถบ ถนน นอก  เลย 

นิมนต์ ท่าน มา เยี่ยม  ท่าน ก็ เลยมอบ ยา ให้ มา ต ไ] แส่ ว พอก  หค้ง จา กน ไ; 

ก็ ยุบ  และ มี สะเก็ด แผ่น โตๆ  หลุด ลอก ออก มา  เบ้ น แผ่นๆ ไม่ ขาด ระยะ 

คำ ย อำนาจ ของ ฤทธึ้ ยา ที่ ฉีด เข้า ไป เบ้ น จำนวน สิบ  ๆ  จ้อย  ๆ  เข็ม นํ้น์  เมื่อ 
สะเก็ด เก่า ออก ไป แค้ ว สะเก็ด ใหม่ ก็ขํ้น แทน ที่  เบ้ น เช่น นตํ้ง แก่ ศีรษะ จด เค้า 

มือ เท่า {เด เบ้ ยว หงิก งอ ใช้ การ ไม่ ได้  ตอน นํน งาน ที่ เพ เรียบ จ้อย พอ ดี  รํฐ มน- 
ตรี กล้บ แล้ว  อธิบดี ก็กล้ บด* ว่ย  ข้าพเจ้า ตาม มา ภาย หล ‘ง และ ขอ อนุญาต ไม่ ตาม 
ขบวน กล* บ กรุงเทพ  ๆ  ขอ แวะ ดู ภรรยา เจ็บ ซึ่ง ก็ ได้รํ บ อนุญาต ดำ ยก วาม เห็น ใจ 
ท่า ว แรก ที่ ข้าพเจ้า ย่าง เข้า ไป พบ เธอ เท่า นน  ขา พ เจา ถึง ก' บฅลื ง  ศีรษะ เหมือน 
กบ ถก นา เย็น ราด ดำ ย นา หลา ยบ้บ  ชา ไป หมด  เพราะ ภาพ ที ข้าพเจ้า เห็น น* น 
ไม่ ใช่ ร่าง ของ อารี ที รก ของ ขา พเ จ'1 เสีย1 แล ว  แก่ เบ้ นภา พ ของ โครง กระดก  ที่ ตง 
แก่ ศีรษะ จด เบ้ ามีสี ดำ และ สะ เก็ด แผ่น, ใหญ่  ๆ  คลุม อยู่ ที่ ว ตำ' โป หมด  เธอ เห็น 
หนำ ข้าพเจ้า กร* อง ไห้  ขา พ เจา ก นา ตาก ลอแ ละ เช็ด นำ ตา ให้ เธอ  กวา ม สลด ใจ 
และ กวา มเศ จ้า' ใจ, ใน กร ไ งนํน  ไม สามารถ ที่ จะ บรรยาย เบ้ น ตำ อำ ษร ออก มา ไค้ 
เลย  อารี นำ ตาน อง หนำ  อาจ จะ เบ้ น เพราะ ความ ตน ต้น ใจ หรึ อก วาม แค้น ใจ 
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ที่ผำ ไม่ เห ลืยว แล ก็ ว่า ไค้ . ขำ พ เจ่า ก่อ ง ก่อ ย  ทุ  เช็ค นำ กา ให้ เธอ พร* อม ควย กำ 

ปลอบ ใจ 

ในเ คือแ พฤษภาคม  2497  น, น เอง  ก็ ไค้ รบ กำ สง จากกรม  ๆ  ให้ ไป คู 
งาน เกี่ยว กบ สำรวจ แหล่ง ประมง ก* บ สมุทร คาส ตรี การ ประมง ที่ สา' ใว อึ  สห ร* ฐ 
และ ญี่บุ่เ น  โดย ทุน ของ ยูซ อม  มี กำหนด ระยะ เวลา  1  บี1  กำ หน คอ ขิก เค้น ทาง 
ว่นที่  17  พฤษภ ากม  น, น เอง  เมื่อ ไค้ มอบ หมาย ราชการ' ให้ ก* บผู้ร้ กษา การ แล้ว 
ขำ พ เขำก็เ ค้น ทาง กลบ เข่า กรุงเทพ  ๆ  ไป ประจำ ที่ กรม  ๆ  และ กล* บ เยี่ยม บ่า น 
ไค้ ทุก อา ท้ฅย์ เห มึอน แก่ ก่อน  ใน ว* นอ อก เค้น ทาง นํนมี ญาฅ มิตร สหาย มา ส่ง 
ผ้ที่ มา ส่ง ไม่ ไค้ ก็กึอ อารี คน เคียว...  ใจ หายอย่าง บอก ไม่ ถก ที่ก่อ์ ง จาก บ, านก รงน 
เพราะ ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ไค้ กล* บมา เห็น หนำ ก่น หรื ยไม่  คอน’ ไป ลา เธอ นํนเ ธอก็ 
นำ คา คลอ เช่น เคียว ก่น...  ออก จากกรุงเทพ  ๆ  ก็ ตรง ไป ยา ไวอิ  ก่อ งก กวะ กำ 
ลำบาก อยู่ พำ ใหญ่  เพราะ ทาง วอ ชิง ก่น ไม่ ส่ง เงิน มา ให้ หล* ง จากอด ทน อยู่ ถึง  2 

เดือน  จึง เข่า ใจ ก่น  หล* ง จาก นํน จึง ไค้ ร* บ เงิน  เผอิญ มี เงิน ติดฅ่ วไป บาง 
มิ ฉะนํ นก ง แย่...  ระหว่าง ที่ อยู่ สหร่ ฐ  ๆ  น  อารี เอง ก็ เจ็บ ไม่ สามารถ ที่ จะ เขียน 

จก หมาย บอก เรื่อง ลุก  หรือ เล่า อาการ กำ ง") ให้ พง ไค้  จำ เบน ก่อ ง วาน นำ แไ] ะ 

(บ* งอ ร  เนติ สง หะ  แก่ง งาน แล้ว  ประกอบ อาชีพ อยู่ ที่สห รำ})  เบน ผ้ เขียน 
เล่า เรื่อง ของ ลุกแ ละ กำ อารี เอง ทุกระยะ 

ขำ พ เข่า กลบ มา ถึง ท่า อากาศยาน คอน เมี อง  เมื่อ ว่นที่  17  พฤษภาคม 
2498  ลูก โ ฅขํ้น เยอะ  เขา อนุบาล แล, ว มาร* บ พ่อ คำ ย  จะ จำ ไค้ หรือ เปล่า ก็ 
ไม่ ทราบ  แก่ ให้ พ่อ อุ้ม แก่ โดย ติ  กอ น ก่อน จะ ไป นํน เห็น ว่า เบน โอกาส คีก็ เลย 
ขอ ลา อุปสมบท ไว้  การทำ พิธี นํนก็ ไม่ ไค้ ทำ อะไร  โกน หำ แล้ว ก็ ไป ว* ค 

ขำ พ เข่า คิด ว่า  อา น่สง ฆ จาก ความ เบ็น สามี แล้ว บวช' ใน ครงํ้ น  ฏ ย่า.} 
นอ ยอ ารืก็ เกย ไค้ เห็น ผำ เหลือง  กรรม  ซึ่ง ทรมาน เธอ มาน* บก งํ้เกึ อบ  18  บี่เก็ ม 
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ลาง บาป ไม่ เบ็น การ เพียง พอ  อย่าง น่อย บุญ ที่ บ้า พ เร้า ไค้ สร้าง ไว้ ระหว่าง บวช 
ก็ กง จะ พอ บด เบา กรรม ของ เธอ ให้ หน*, ก เบน เบา ไค้ บ้าง เบี่น แน่ 

เมื่อ ไค้ ลา สิกขาบท หล* ง จาก บวช คาม กำหนด แล ว  ก็ กล ไ] ไป รบรา ช- 
กา รทื่ก รม ประมง ด้ง เค้ม โดย ไค้ ย้าย จาก เพ มา ประจำ ที่ กรม ที เดียว  ค่อย มี 

ความ สุข ขน  เพราะ อย่าง น์อย ก็กล่ บบ้า น ไค้ ทุก เสาร์ อาทิตย์  และ กล ไ เมา อยู่ 
ใกล้ๆ  อารี ไค้ ทุก อาทิ ฅย่เ บน ประจำ  ระหว่าง' แทา งก อง ท พ เรือ  ไค้เ รีม งาน 
สมุทร ศาสตร์ ขํ้นที่  กรม อุทก ศาส ครี  ยำ ขาด เร้า ห น่า ที่ ทาง ท่าน นึ่อยู่  พล เรือ 
ครึ  สนิท  มหา ดีฅะ  รอง เร้า กรม อุทกศาสตร์ ทหาร เรือ  กอง ท' พ เรือ  สม ยนน 
(ถึง แก่ กรรม เมื่อ กลาง เดือน มีนาคม  2514  น เอง)  ไค้ ทาบทาม ข่า พ เร้า ให้ โอน 
คำ ไป ช่วย ราช การที่ กรม อุทกศาสตร์  เพราะ ชอบ การ งาน ของ ข่า พ เร้า ตง๎ แก่ 
ค ร1 ง ทดลอง ระเบิด ปลา ที่ สต หีบ  เมื่อ บี  2491  แล่, ว  เนื่อง ดำ ยมี เหตุการณ์ 
ผ*, น ผวน ทางกรม ประมง  ซึ่ง ข่า พ เร้า ไม่ สามารถ ปฏิบ้ ติง านน ไค้  จึง ขอ โอน 
ไป รบรา ชกา ร ทาง กอง ท พ เรือ  เมื่อ ปลาย บี1  2499  ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ เบน 
ว่า ที่ นาวา ตรี และ นาวา ตรี ภาย ห ล่ง 

ระหว่าง อยู่ ที่นี่  ทาง กอง ท*, พ เรือ ก็ ท่อง ออก ปฏิบํ ติ ราชการ ทะเล ใน การ 

สำรวจ สมุทร ศาสตร์ อ่าว ไทย เกี่ยว ก ไ) งาน สมุทร ศาส กร  สม ไ] นั้น' ไ แบน เวลา 
หลาย  ๆ  เดื  อนใ นบี่  หนึ่ง  กบ เรือ  อ ศ.  1  และ  อ ศ.  2  นอก จาก น้นแ ลำ ก็มี 

เรือ  อ ป.  9  หรือ  ร. ล.  เกล็ด แก ำบ้จ จุบ*, นนึ่  ซึ่ง แทบ จะ กล่าว ไค้ ว่า ทุก แห่ง หน 

ตำบล ใด ใน ประเทศ ไทย  ไม่ ว่า ที่งน อร ธ  เบ้ าธ์  อีส หวือ เวส  เรือ  อ. ศ.  ที่ ง 

สอง ล่า นื่ไม่ ไป น้น ไม่ มี  เหนื่อย เหมือน ก* น ใน ตอน นึ่น  แก่ ถึง อย่าง ไว ก็ดี 

อายุ ยำ น้อย อยู่ ก็ พอ ช่วย งาน เขา ไค้ เค็ม ที่ แก่ก็ หมาย ความ วา ช็วิฅ ก็ ตอง หาง 

ไกล จาก ครอบ ครำ และ ลุก น้อย เช่น เอย—  ทง เมีย และ ลุก ก็ กอย ชะเง้อ ว่า  เมื่อ ไร 

พ่อ จะ กล ไ เมา . 
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ดีว  ฅอน นั้ก็จ บอนฺ เบา ล ที่' ชล แล่ ว  ก็ เลย หารือ กบ อารี ว่า กวร จะ ให้ แก 
มา เรียน ที่ โรงเรียน ประ รำ ใน กรง เทพ  ๆ  ซึ่ง ก็ ไค้ รีบ กวา ม เห็น ชอบ อวย  ลูก 
จึง ก้อง จาก แม่ ที่ ชลบุรี  เข่า มา อยู่  ร. ร.  ประ จำฅ ง แก่ บด นึ่นเ บน ฅน มา 

โรงเรียน ที่ ไป ฝาก ไว้ ก็กือ  โรงเรียน สฅรี ประชากร  ยำ จำ ภาพ ไค้ ดีด ดา 
ว่า  ว* นนึ่น นำ ลูก ไป มอบ ดำ ให้ ทาง โรงเรียน แก ยำ เล็ก อยู่  แก่ง ชุด กำ ยก ระ โปรง 
ผ่า อย่าง ดี  ดอก สี ชมพู ส ล' บ เหลือง  ซึ่ง เพื่อ นอ เม รี ก้น  แวน แกม เปน  ที่ ฮา ไว ธ 
ส่ง มา ให้  แก ใช้ มือ ซ้าย ก่านึ่ ว ก้อย ของ พ่อ ไว้ แน่น ไม่ ยอม ปล่อย  จน ข่า พ เจ้า 
เจ็บ และ ก่อน จะ มา จึง บอก แก ว่า  ปล่อย พ่อ เถิก  แก ก็เชึ่ อ  ยอม ปล่อย แก่ 
โดย ดี  เมื่อ ส่ง แล วก็ห่ นห ลำ กลบ ไม่ ยอม มอง แก อีก  เพราะ ก ลำ จะ ใจ อ่อน 
ปล่อย ลูก ไว้ กบ คน ที่ ไม่ เกย ร้จ้ก แก เลย  จำ ไค้ อีก กร* งํ้ห นึ่ง ว่า  เกย ใช้ก้  าน มะยม 
เล็กๆ  ดีแก เล่นๆ เพียง กร* ง เดียว  ดอน ที่ รีบ กลบ บ้าน ก่อน โรงเรียน บี่ด  ดอน 
จะ ไป ส่ง โรงเรียน ใน ดอน เย็น นึ่นแ กรอง ว่า  "  ด วจะ กลบ บ้าน เมือง ชล  ด วจะ 
กล* บ ไป หาก ณ แม่”  น* าฅา เกือบ ไหล  แก่ ก็ ปลอบ แก และ ขู่ แก  ซึ่ง แก ก็ เงียบ 
และ ยอม ไป  ระหว่าง ที่ นึ่ง รถ แท๊ก ซึ่ไป น* น  แม้ แก จะ ยำ เล็ก อยู่ กรง เทพ  ๆ 
ก็ ไม่ ร้จก เท่า ไหร่  แก บอกว่า  “ต วรู้ด อก  คุณ พ่อ ไม่ พาด วก ล* บ เมือง ชล...” 
เลย ก้อง ปลอบ แก เสีย นาน จน ไป ส่ง ถึง โรงเรียน . 

ระยะ น, น  ไค้ เช่า ซอ บ้าน อาคาร สง เครา ะห็ที่ พิบูล เวค มื  หมาย เลข  19 
ไว้  ซึ่ง ดีด ก* บ บ้าน ของ พ ชาย  (บุญ ญฤท ธ  เจ รีญ ผล  อำ การ พิเศษ ประจำ กรม) 
ซึ่ง จ' บ สลาก ไค้  ไว้ ก่อน  แก่ ใน คอน น* นข่า พ เจ้า มิ ไค้ สนใจ  ภาย ห ลำ ข่า พ เจ้า ก็ 
มา หารือ อารี เธอ คู  [น ดอน แรก เธอ คิด ว่า  เธอ กง ไม่ มี โอกาส จะ ไค้ มา อย่ที่ 
บ้าน นึ่  เธอ จะ ไม่ เอา ท่า เดียว  ก้อง อธิบาย ก้น แทบ แย่ ว่า  เรา ยำ ไม่ มี บ้านอยู่ 
ก้อง อา ศำ อยู่ อย่าง น  ลูก ก็โฅ ขน ทุกวน  เดียว จะ ลำบาก  ดก ลง เธอ ก็ เชื่อ แล- 
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ซอ บ้าน นี่ มา เบน กรรม สิทธ  เบ้า ของ ที่ ด้น ได้ กำไร ไป หมื่น กว่า บาท  แล* เรา ก็ 
ผ่อน ส่ง เขา ท่อ มา  ใน กอ นนี่ผู้ ดูแล พยาบาล เธอ อยู่ ที่ เมือง ชล น* น! ม่ใช่ อื่น ไกล 


คือ เจียน หรือ อา แม่ ของ กว  จะ ที่ ง’ ไป ก็ที่ ง' ไม่ รอก สก กรง  บ้ว ยก วาม สงสาร 


ได้ แท่ บ่น ว่า 


'เลย งลู กๆ  ก็ โต ขั้น ทุก บ้น  เลย ง แม่ ไม่ เห็น โตก ลบ เล็ก 

พง แบ้ วก็ ขำ ดี..,...  เพราะ ว่า ตง แต่ เบ้า จน เย็น  อา แม่ จะ ตอง 
บอน บ้า ว  เช็ด ฅำ  ยก ทบ้อ นอน  ทำ โน่น ทำ นี่  ให้ ก, บ อารี อย่าง ไม่ มืเว ลา พำ 


ลง ทก 


ๆ 


\  0  I 


ผ่อน ทีเตี ยว 


บ้าย จาก บ้าน พี่ เยี่ยม  ที่ ถนน ด้น สอ มา อยู่ ที่ บ้าน  259/19  หรือ ที่ กลอง ล่น 
เมื่อ ปลาย เดือน พฤศจิกายน  2499  ห ล่ง จาก ที่ อา ศไเ อยู่ ที่ดืก ด้น นี่ เสีย นาน  บ้าน 
ซึ่ง ส บ้าง ไว้ โหล เช่น นี่  ไม่ ใกร่ แข็ง แรง  เวลา ลม แวง ฝน ตก หนำ  เศษ สีที่ 
บ้าน  สี ผสม แบ’ ง จะ ปสีว ว่อน ที เดียว  ผา เพดาน มี รอย นา ฝนบ้ ว  และ แผนที่ 
เลอะ เท อะ เต็ม ไป หมด  นอน มอง แบ้ ว รำ กา ญ ใจ  รำคาญ คา  แม่ เลข ให้ เงิน มา 
หมื่น เศษ  เพี่อ ถม ที่  ซึ่ง ใด้  ถุน มี แท่ นำ กล่า  และ ไม่มื ร่อง นา  สกปรก ไปบ้ ว 
ซ่อม แซม บ้าน ให้ ตี ก่อน อยู่  ฅอน น นอ ยู่ ตำ กน เดียว  ตง แท่ เบ้า จน เย็น ไม่ เคย 
หยุด  ไม่ ว่า จะ เบน รด นา ตน ไม้  ซ้อก บ บ้า ว  กวาด บ้าน  ถ บ้าน  ซำ บ้า 
ตำ กน เดียว ทํงสํ้ น  ไม่มื หยุด เลย  แต่ ก็ อุตส่าห์ เล่น กุหลาบ เบน จำนวน บ้อย ‘ทุ 
ต* น  เมื่อ ไป ทะเล กร* ง์หนี่ งก็ฅ ายห มด  เพราะ ไม่ มืกน รด นาก* นํไม้ ตอน ไป 
ทำ งาน ก็ ใส่ กุญแจ ฝาก เขา ไว้ 

ฅว ค่อย สบาย มื่ที่รี ง เล่น  เพราะ เดือน หนึ่ง  ข้าพเจ้า กึก ลบ ไ ปบ้ บก ล* บ่ 
บ้าน เสีย กรง หนึ่ง  ควมื เพื่อน เล่น ดือ  บ้อย  (รวม พร  เจริญ ผล)  ลูก ของ 
พ ชาย บ้าน ดีด บ้น  "ปุ  (บ้ณ ทน า  บ้ม ภีร ญาณ นนที่  ลูก ของ พี่ สาว)  เมื่อ เวลา 
กลบ บ้าน  พ่อ ก็ กอง กอย เบน ธุระ  รีบ ซำ บ้า ให้ แบ้ ง แบ้ ว รีด ให้ แก  เพี่อ ที่ จะ ได้ 
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ใส่ ไป โรงเรียน ใน ว' นจ' นทรี เชำ  ท้อง อาบ นํ้า ให้ แก  และ มาก รํ้งํ้ห นึ่ง ก็ ให้ แก 
นอน หน้า เตียง พ่อ ทุก กร* ง  ดู แก มี กวา มสข ขน น้า ง  ต ธนเ ชำ- ว' นิจ', น ทรีก็ อา ศย 
คุณ ลุง  (พี่ ชาย)  ไป สง ที่ ศาลา แดง และ น' ง รถ แท๊ก ซี่ ข้อ  ไป ส่ง เรียบ รอย แล, ว 

จึง จะ ไป ทำ งาน  ห ยุค เทอม ค ร, ง หนึ่ง  กวก็ ไค้ มี โอกาส กล* บไป พบ แม่' พี่ ชลบุรี 
ชีวิต ของกรอบ กร* ว เรา นึ่น่า เศร่ า มาก . 

ออก เกิน ทาง ไป เคน มาร์ก  เมื่อ ว', นที  15  มก ราก ม  2503  ตอน น นฅว 
กำ ล' ง สอบ ประถม  4  ขั้น ไป เรียน ม' ธยม  1  ชี่ ง ใน ตอน เรียน ประถม  1  น* น  แก 
สอบ ไค้ ตี เลย เลื่อน ไป เรียน ช* น ประถม  2  ตอนกลาง บี!  และ ปลาย บี! สอบ อีก กร* ง 
ก็ เลย ไป อยู่ ประถม  3  เลย  ชี่งเ รีม' จะ เขียน จก หมาย คุย ก' บ พ่อ’ ใต้ น้า ง  ง่าย  ๆ 
ตาม ประสา เค็ กๆ  แค่ จดหมาย ฉบบ แรก น* น  ลาย มือ โย้ เย้ ที. ตียว  ขั้น ข้น ก็ 
บรรจง กิ  แค่ ลง ท้าย ห ว' ค ทุกที  ก็ เลย เชีย นจค หมาย ถึง แก ฉบบ หนึ่ง  ถึง กร 
ประจำ ชน ฉบ' บ หนึ่ง ว่า  ก* ง แค่น เบน ท้น ไป ให้ แกท้ คลาย มือ ส่ง กรู ว* นิล ะ  2 

หน้า ทุกวน เบื่น ระยะ เวลา  1  บี!  ไม้ อ่อน ถ,  าไม่ ท้ค เสีย ก่อน ก็ จะ ท้ค ยาก 

เมื่อ โค ขั้น  เช่น  ชำ พ เจ่า ลาย มือ ไม่ สวย  และ อ่าน ยาก  บาง กน วา ลาย มือ 

ชำ พเ ชำ เหมือน ก' บ แมลง มุม ที ตก ลง' ไป ใน นา' หมึก แล่ ว ก็ ขั้น มา ขยุ้ม  ๆ  . 

แค่ หล' ง จาก น* น  1  บี1  ลาย มือ ของ แก ก็ สวย จน บจจุ บน .  นอก จาก น* น แล* ว 

เมื่อ แก หยุด เทอม ก็  ส่ง ข่าว ไค้ บ้าง 

ใน ขณะ ที่ ทำ งาน เกีย วก บ หอ งปฏิ บฅ การอ ยู่นน  มี ความ คิด ที่ จะ ซอ รถ 
ไว้ ใช้  จึง ขอ ให้ อารี ส่ง เงิน ไป  2,000  เหรียญ  รถ ที เลือก ก็กึอ  โอ เปล  เวก ดอด 
4  ประ ก  เดิม เลือก ไว้ สาม ชนิด กึอ  ชิม กา  วอ ล โว  แล วก็ฅ กอ', น ค* บ ไป หมค 
กง เหลือ โอเ บเล  ที่' ว่านึ่  ตอน อารี ดิๆ  นึ่ น  เขา นุ่ง กวะ โปรง สี อิฐ  แบ้ วผิว เขา 
ขาวอยู่ แบ้ ว  สวย มาก ก็ เลย จบ ใจ  เพี่อ ระลึก ถึง กวา มหบ้ ง  ก็ เลย ซอ โอ ห] ล 

สอีฐ  ห ล่ง กา ขาว  ส่ง จอง ทง วิทยุ ใน รา กา  1,650  เหรียญ สหร ฐ  แค่ กอ นเ ชำ 
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1มื อง ไทย  ต้อง เสีย ภาษี ถึง  30,000  กว่า บาท ที เดียว  แก่ ก็ ถูกกว่า ใน น ประมาณ 
หมื่น และ ไค้ กำ ไว ข' บ เที่ยว  และ ศึกษา' ใบ' ต้วย  ใช้ เงิน ส่วน มาก เบน ค่า นำ ม น¬ 
ก  าข อง ฝาก และ ของ ข ว' ญ เล็ก ฯ  นอ ยๆ  ใน ตอน ปลาย บื่จด แจง ส่ง รถ โอ เปล 
กู่ ยาก ที่ บุก ย โว ป ก้น มา ถึง  13  ประเทศ  เบื่น ระยะ ทาง ประมาณ หมื่น กิโลเมตร 
กล* บ มาว้ บ ใช้ ที่ กรุงเทพ  ๆ  รถ' โอ เ! เลสี อิฐ  เบื่น ที่ ระลึก สำ ห ร* บ อารี  ขาย ไป เมื่อ 


ปลาย บ  2513  น เอง  ควย เงิน  25,000  บาท  ใ กร  ๆ  ยง บอกว่า ขาย ได้ รา คาคี 
แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ ตาม  สภาพ รถ ยง ดี อยู่ ทุกอย่าง 


กล ‘บ มา ถึง เมือง ไทย ว* นที่  2  มกราคม  2504  แล่ วก็เ รีม ดีด ว่า  เวลา นั้ 
เรา ก็มื บ้านอยู่ แล่ ว  ล่า ซ่อม เสีย หน่อย รบ อารี มา อยู่ ล่วย ต้น ก็ จะ ดี  เมื่อ ดีค ไค้ 
ก็ นำ กวา มดี คน* นมา หารือ ทุก กน  พี่ น*, อง ส่วน มาก ก* ค ต้าน  เพราะ กล* วว่า สภาพ 
ค่า งๆ  จะ ทำ ให้ ข้าพเจ้า ใจ เสีย และ เบื่อ หน่าย  แต่ ข้เพ เจ้า หา ดีด อย่าง นื่น ไม่ 
กล* บจะ เบื่น การดี  ให้ เธอ มา อยู่ บ้าน จะ ได้ ช่วย คู แล บ้าน  ทุกข์ สุข ของ ลกที่ มา 
กิน นอน ประจำ อยู่  จะ ได้ ใกล้ ก้น มาก ขั้น  ข้าพเจ้า ก็ ไม่ ต้อง ไปๆ  มาๆ  ซึ่ง 

เหนื่อย และ มืเรื่ อง จ  ะ ไค้ ป ร' บ ทุกข์ ต้น ได้  เพราะ1. ธอพิ การ เฉพาะ ร่าง กาย เท่า 
นน์ส่ วน อื่น ย่งก งเบื่ น ปกติ  ซง ล่า ใ กรม าเยี ยม  อยู่ ข้าง นอก ไม่ เห็น ดำ เธอ 
จะ ไม่ ทราบ ว่า เบื่น กน เจ็บ เลย  เธอ ยง พูค เสียง แจ๋ว  ๆ  เหมือน อย่าง เติม  แม้ 

จะ ไม่ ค่อย ช่ด ไป บ้าง  เพราะ ขา กรรไกร ล่า ไม่ ค่อย ขั้น  เมื่อ ตอน ข้าพเจ้า อยู่ 
เคน มา รึ คน น  อา จาร ย่ชม  (พน เอก พิเศษ  ชม  สุ คน ธร* ฅ์น์)  อา จาร ย 
โรงเรียน นาย ร่อย ทหาร บก  ไค้ ช่วย กรุณา ร* กษา ใส่ ปรอท ให้ ที่ ชลบุรี  เบื่น 
ประจำ  จน แผล ต่างๆ  ที่ เกย ตก สะเก็ด จาก การ แพ้ ยาน น หาย ไป จน หมด สน 

แม้' จะ ขั้น มา ล่าง ก็เบื่ น เพียง เม ด เลก  ๆ  ไม่ น่า เกลียด อย่าง ไร  และ กวา ม ปวด 
เมื่อย ตาม ข้อ ตางๆ  ก็' ทุเลา' ไป มาก1 ด ไย  (ซ ง ตอง ขอ ขอบ กุ ณ อาจารย์ ชม  มา 
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ณ  โอกาส นื่ก้ว ย  อารี ไม่ เกย ลืม อาจารย์ ชม  เมื่อ มึอะ ไร เลืก  ๆ  นอ ย ให้ ข้าพเจ้า 
ฝาก มา ให้ ถึง บ้าน อาจารย์ ชม เสมอ  ) 

แต่ อย่าง ไร ก็ด้  บ้าน ช่อง ยง' ไม่ ค่อย เรีย บ ร่อย  เมื่อ อา ริ' จะ มา อยู่ บ้าน 
ควย ก้น  ก็ กอง ออก แบบ ไห้ เหมาะ เสีย ก่อน  ระหว่าง น8 น  แม้ จะ กลบ จาก 
เคน มาร์ก แก้ว ก็ ก้อง ไป ทะเล เบน ประจำ  ก้อง ไป พน คลื่น ทะเล จีน ใด้ก้ บ เรือ 
ส เกรน เยอ ร์  คาม โก รง การ พญา นาก  ซึ่ง เสีย เงิน ทอง ของ ยูซ อม ไทย เรียก นาม 
ไป ถึง  15  ลาน บาท  บ้งมิ ได้ อะไร ฃํ้น มา  กลบ มา เพียง ไม่ ถึง  2  อาทิ ฅย์ก็ ก้อง 
ถูก เคี่ยว เข็ญ ให้ ไป อีก  หลง จาก น* น แก้ว ก็ฅ่อ เรือ  อ ศ.  กาม เคย  ซึ่ง ยาม ว่าง ก็ 

ได้ ค่อย  ๆ  ก้คแ ปลง ออก แบบ บ้าน ที่ กลอง ก้น  จน เรียบ จ้อย  หล* งิจา กน นก็ 
วาน ช่าง พร รก พวก ก้น  มา ต่อ เกม ก้คแ ปลง อย่า งคี  ออก แบบ ให้ ห้อง ข้บ แขก 

ก้บห้ องของ อารี  ใกล้  ๆ  ก้น  ติคก้ บห้ อง กิน ข้าว เพื่อ ที่ พ่อ  แม่  ถูก  จะ ได้ 
เห็น ก้น บ้าง  และ ให้ เธอ อยู่ ข้าง ล่าง  เพราะ เย็น สบ ายด้  เสีย เงิน เข้า ไป โข อยู่ 
ซึ่ง ใน การ นื่  แม่ ของ ข้าพเจ้า ได้ มา ช่วย เหลือ เบี่น ธุระ ใน การ ก่อ เดิม กร* งนื่  ยง 
ไม่ ทน เรียบ ข้อ ย อี  เรา ก็ บ้าย อารี เข้า มา ก้ว่ย รถ ของ โรง พยาบาล สม เก็จ ศรีราชา 
ปิารี ใน กรง แรก เมื่อ มาน* น  เนื่อง ควย กรุง เทพฯ  อากาศ ข้อ นก ว่า ชลบุรี 
ก็ชํก จะ ไม่ ค่อย ชอบ  แต่ ความ อบอุ่น ใน กรอบ กข้ว  ทำ ให้ สบาย ใจ ขน  ถนน 
กลอง ก้น หรือ ถนน ซอย  71  นน  แก่ ก่อนก เงียบ สง ก  นาน  "I  จะ มี รถ ย นก 
วง มาสก กน หนึ่ง  เพราะ กอ นนน ถนน ไป ออก เพชรบุรี ก้ค ใหม่  ก็ ยง ไม่ มี 
ล้เน  มี ก็, ห้อย  เรา ยง มีกูห นา บาน  ซ งอ อก ไป เก็บ บ้ว่ ขาว มา บุ ชา พระ บ้งิ ได้ 
อา แม่  นอก จาก จะ ก้อง พยาบาล อารี แล ว  ข้งข้ บ อาสา ทำ กบ ข้าว ให้ ก้ว่ ข  น ยว่ๅ 
คน อื่น ทำ รบ ประทาน' ไม่ อร่อย และ อา I แม่ ก็, ทำ กบ1 ข้าว อร่อย จริง  ๆ  เพราะ 

พใ ก เดียว ระหว่าง ที่ ข้า พ! .ข้า อยู่บ้ าน ก็ข้เ าจะ ลง พุง เอา ที่ เคียว  อารี น* น  แม้ ว่า 
ไม่ สามารถ จะ เดิน ได้  แก่ จิก ใจ เธอ ก็ ห่วง ใน กวา ม รบ ผัคช อบ นอน สง การ ต่าง  ‘บุ 
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เว่า ขำ พ เจา ชอบ อะไร  เธอ ก็ ม* กจะ วาน อา แม่ ช่วย พั การทำ ให้ รบ ประทาน 

แม้ ว่า เธอ นอน เจ็บ อย่าง น การ' ใช้ จ่าย' 1น บ้าน อย่ก้ บ เธอ ท * ง สน  อะไร มี เหลือ 

เทา' ไหร่ ใน ตู้, เย็น  แม้ เธอ จะ ไม่ เห็น  แต่ เธอ หลบ ตา เห็น ทุกอย่าง  ราว กบ 

ใช้เ  ร ดา  ขำ ว ชอง เครื่อง ใช้ ประจำ บ้าน  ไม่ ว่า จะ เบน แปรง สี พ้น สำ หริ บ' พ่อ 
สำ หริ บ ถูก  ยา สี พ้น  เครื่อง แบบ นก เรียน  สะ บู่ ถู ตำ  ขำ วสา ร  กะบี่  นา ปลา 
เธอ ได้ พัก าร ให้ อา แม่ และ สุก ไป ซอ หา จาก สหกรณ์ ทง สั้น  ขำ พเจำมิหุ้ นอ ยู่ 

ต่ 'ง แต่ เข่า ทำ งาน ที่ กรม ประมง' ใหม่ เพียง  50  บาท เท่า นน  ( แต่ การ ซอ ของ ใช้ 

ใน บ้าน เหล่า น  เรา ได้ ริน บน ผล คืน ทุกๆ  บื่  บี่ละ กว่า  100  บาท  ขั้น ไป เสมอ 
ขำ พเ จำ เอง ก็ ค่อย สบาย ใจ ขั้น  ขณะ ไป ราชการ ก็ อา ศย เธอ ได้ ดูแล สุก 

บ้าน  และ เมื่อ กล* บ จาก ทำ งาน แล วถ่า ไม่ มิ งาน บ้าน ทำ ก็คื  ม* กจะ ลาก เสื่อ มา ป 
หน้า เคื ยง เธอ  และ กุย ปริ บ ทุกข์ ก* บ เธอ ตลอด เวลา จน ถึง เวลา อาบ นา  จึง ไป 
อาบ นา และ ริบ ประทาน ขำ ว  หล* งจา กน นก็ดู โทร ทศน้  ซึ่ง เรา กง ไว้ ใน ห1 อง 
ของ เธอ  จน บา งก รื่งก็ ม่อย หล* บไป  เธอ ตอง เรียก ปลุก ให้ สุก ขั้น ไป นอน 

จะ พูด ว่า ช้ว้ต ส่วน ใหญ่ ของ ขำ พเ จำ อยู่ ใน ห, อง เธอ ก็ ได้  ซึ่ง บาง กรื่ ง เธอ ต่อ ง 

ออก ปาก ไล่ กวย ซา ไป  ผู้ ที, มา เยี่ยม เธอ  นอก จาก พี่ น, อง  ญาติ แล' ว้ก็มี 

มิตร สหาย บาง กน ไม่ กลา มา เพราะ กล วจะ ดอง มา ปลง  กน เรา เกิด มา ก็ ต่อ งมิ 

กรรม ดำ ย กน ทงน น  จะ มกร รม มาก กรรม นอ ย  ก สุด แท้ แต่ ว่า ชาด ก่อน ได้ ทำ 
ไว้ มาก น้อย เท่าใด  ซงเ รอง นี  เรา ก็ เคย ไป ดู กน ว่า ชาติ ก่อน ทำ อะไร ไว้  ชาติ น 
จึงฅ่ อง มิ กรรมอย่าง แสน เข็ญ  ซง บาง ราย ก็ ว่า  เธอ ทำ ตะเกียง หน้า ศาล เจา 

แดก  ดอง อายุ  40  เศษ  จึง จะ หมด กรรม  บาง ราย ก็ ว่า  เธอ ทรมาน ส' ตว์ 
แด อย่าง ไร ก็คื  เรา ติด ว่า เบน กรรม เก่า ก็แ ลวก น  กน เรา เกิด มา ก็ ต่อ ง ใช้ กรรม 
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1ก่ าทง นน  ขำ- พเ จำ ก็ เช่น ก้น  เรา ทำ กรรม ร่วม กน ไว้  ถึง บ้อง มา พบ กน ใน 
ลกษ ณะ เช่น น  ไม่ ว่า จะ เบน ลกข อง ขำ พ เช่า  หรือ อา แม่  ทํฅ อง มา ร่วม ค วอ 

แม้ ว่า จะ พยายาม ทํ้ง ไป  แห่ ก็ ทั้ง' ไม่ ลง  ห่ว่ ยก วาม สง ลา ร  เพราะ ถ้า ทั้ง ไป แล ว 
ใคร เขา จะ มา พยาบาล เล่า  ขำ พ เช่า ยง เกย บอก เธอ ว่า  ถ้า อา แม่ ทั้ง ไป ไม่ มี ใคร 
ขำ พ เช่า เอง  จะ ลา ออก จากราชการ มา พยาบาล เมีย ให้  โลก เขา รู้ ส* กที 

มี  ใคร หลาย คน มา ถาม อา แม่ ขณะ ทื่อ อก ไป จ่าย ฅลา ค  สภา กาแฟ ถาม 

บ้น ว่า  “ขำ พ เช่า เมีย เจ็บ อย่า งนึ่  ไม่ มี เมีย ใหม่ ซ่อน ไว้ทื่ ไหน รื ไ'  ซึ่ง อา แม่. 

ก็ บอก ไป ว่า  ไม่ มี  ไม่ เห็น แก ไป ไหน  ไป ทำ งาน แห่เ ขำ  แล ว งาน เลิก ก็ รีบ 

กล* บ . แห่ ก็ ไค้ รบ การ ห่อ เหิม ว่า  เร์อ อะไร ไค้ เขา ออก จาก บ้าน แห่เ ขำ  แว่บ 

ไป หา เมีย ใหม่  แล วก ลาง วน ก็ แว่บ ไป ไม่ ไค้ หรือ  กน เรา หนอ  ช่าง กด ลึก 
ซึ่ง กน ไป ถึง เพี่ย งนึ่เ จ็ยว หรือ  ผิว หึง เมีย  เมีย หวง ผว  อะไร เทือ กน  กน เรา 
บ้า มี ความ ซื่อ บ้ฅยี่ ห่อบ้ น และ บ้นแบ้ ว  โลก  คืยชี วิฅค่ ก็ จะ ราบ รี่น  ไม่ มี การ 
อย่า  ไม่ มี การ ทะเลาะ เบาะ แวง  ลูก เฅา ก็ ไม่ มี ปม คอย  เพราะ พ่อ กบ แม่ ห่าง 
แยก กน อยู่  ยิง เคย บอก เปรย  ๆ  ว่า  เงิน เดือน เท่า นั้มี เมีย กน เดียว  ลก กน 
เดียว  ก็ ยิง เบน ภาระ อยู่ แล้ว  บ้า จะ มี เมีย อีก คน จะ เอา อะไร ไป เลข ง เขา เล่า  จะ มี 
ท* ง์ทืก็ กอง' ให้ เขา ออก หนา ออก ฅา  ถาก ลาว ไป  ใน ชา หิน  อารี ไม่ เกย ก่อ กรรม 
ทำ เข็ญ ให้ กบ ผู้ หนึ่ง ผู้ ใด  ไม่ ว่า จะ เบน บ้ฅว์  มด บ้กห่ ว้ก็ ไม่ เกย ฆ่า  เพราะ อา รึ 

เบึน ผ้ทื่มี ใจ โอบ ออม อารี  เบน กน อ่อน หวาน  เบ่ นที ร* ก ของ พี่ น้อง ทก  "I 
กน  และ ผู้ทื่  ได้ เกย พบปะ และ สนทนา ก ไ) เธอ  นาย บู้ผู้ซ์ ง เกย เบน อิน ยิเนึ ยร์ 
ทำ งาน' โรง สกุม เครื่อง จ่เ กร I .กา แก่ และ ทำ' งาน มา นาน  เมื่อ ได้ มา เยี่ยม 

เคย เห็น เธอ อยู่ ใน สภา พดื  ๆ  เม อ พบ เธอ หบ้ง จาก เจ็บ  เห็น สภาพ ยิน 

ชวน บ้ง เวช แล้ ว้ ถึง กบ ร*! อง ใ' ห้โชิ ออ ก มา1 บ้ง  ๆ  บ้วย ความ สงสาร จบ' 1 จุ 


นอก 
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รา กน น แล่ วก็ขํ ง ใจ บุญ สน ทาน  จะ เห็น ได้ จาก การที่ ได้ แขก กรอบ กรำ อยู่ ที่ 

บาน พระโขนง แล ำก็ ดาม  เรา ก็มีอิ สระ เค็ม ที่  เธอ ได้ สง ให้ อา แม่ หุง ขำ วฅ้ ก- 
บ าตร เบื่น ประจำ แม้ ว่า เธอ จะ มิ ได้ ทำ เอง  แต่ เธอ ก็ สง ดำ ย ใจ กุศล  [(เรื่อง น 
คอน ก่อน ที่ เธอ จะ ถึง แก่ กรรม  ขำ พเ จำ เมื่อ ได้ ร* บ จดหมาย จาก ลกก็ ไม่ ค่อย สบาย 
ไจ  พอ เรือ เขำ ภูเก็ต  เมื่อ ว่นที่  28  มี นาก มน น  อุฅส่ าห์ เสีย ค่า เครื่อง บิน 
เดิน ทาง กล่บ บำน ดำ ยก วาม เบน ห่วง และ ไม่ สบาย ใจ  กรน เห็น ว่า เธอ ก็ ยำ สด 
ไส  แม้ แต่พี่ สาว ของ ขำ พ เจ่า เอง ก็ ว่า ยำ สด ใส  แต่ กระ นํ้นก็ ดิขำ พ เจ่า ก็มิ ได้ 


นึง นอน ใจ  ก่อน ที่ จะ เดิน ทาง มา ลง เรือ ที่ ภูเก็ต เพื่อ ออก ปฏิม่ ดิก าร บริเวณ 

อ่าว เบง กอ ล ต่อ ไป น8 น  ใน วน ที่  1  เมษายน  ได้ พ  าฅว ไป ก* บขำ พ เจ่า  ไป ที่ ว*' ด 
ธากุ ทอง  เพื่อ หารือ ก’ บท างว่ ด เกี่ยว กบ งาน ศพ  เจ่า อาวาส ซึ่ง ได้ เกย มา ที่บำ น 
เมื่อ กราว ทำ บุญขํ้ นบ ำนใ หม่น น  เมื่อ เขำ มา พรม นา มนต์' ให้ เธอ ถึง กบ ปลง อนิจ 

จำ ทีเคื ยว  กราว นํ้ว อง เจ่า อาวาส เบน เจ่า ของ เรื่อง ฌาป นก็จ  ซึ่ง เมื่อ' ได้ เริย น 
ให้ ท่าน ทราบ ว่า ภรรยา เจ็บ หนำ  แต่ ยำ ไม่ ถึง ตาย  ท่าน ก็  ถาม ชื่อ  ว่า ให้ จด ชื่อ 
ไว้ ก่อน  กรน บอก ชื่อ ว่า  “อารี ร่กน์  เจริญ ผล’  ท่าน ก็ ถาม ท* นที, ว่า เบ็๋น อะไร 
ก* บ  นาวา โท สว่าง  เจริญ ผล  ที่ง๎  ๆ  ที่ ท่าน ไม่ รู้จัก  ขำ พเจั าก็ บอกว่า  ผม คือ 
นาวา โท  สว่าง  ๆ  เบน ภรรยา  ขำ พเ จำ สง สำ ถาม ท่าน ว่า  ทำไม จึง รู้จัก  ท่าน 
ก็ กอบ ว่า  “อาด มา เกย ไป บิณฑบาต ร ที่บำ น โยม  อาคาร พิบูล เวศ น์เ บน ประจำ 

ร์งก็ เรียน ท่าน ไป ว่า  คน ที่ ใส่ บาต รน่ ะ’ ไม่ ใช่ เธอ คอก  แต่ เบน อา แม่  สวน 
เธอ น น เบ็1 น คน สง' ไห้ อา แม่ หุง ขำ' ว' ใส่ บา ดร  ท่าน ก็ ซา บ ซึ่ง และ บอกว่า  ทก 

สีงท กอ ย่าง ไม่ ดอง เบน ห่วง คอก โยม  อาตมา ช่วย เต็ม ที่  และ ให้ จด เบอร์ โท ร¬ 
ก พทํ มา ไว้ เพื่อ จะ ไค้ เรียก ท นที  เมื่อ ฉุกเ ฉิน  นี่เบ็ น เรื่อง จริง  และ แสดง ว่า 
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อารี เบ็น คน' ใจ บุญ  และ ยึกมํ น ใน พุทธ ศาสนา อย่าง' ไร  เม อ ให้ ฅว มา ส่งท้ 

สนาม บิน ก่อน เต็น ทาง กร งนึ่  ก็ ไอ้ บอก เบอร์ โทร ศพ ที่ ให้ ลุก ไค้ ช่วย จก การ 
แทน พ่อ ใน วินาที สุด ท้าย  กน ทะเล น* นพ ร อม แล่ ว่ร์ง ชึวิฅ ที่เสี ย สละ ทุกอย่าง 
น* บว่า เบ็1 นพ วก ที่ ยา ภ, พปิย่ ส*, ก หน่อย) 

ในบี่  2505  คอน ปลาย บี1 น์น  กรม ประมง ไค้เ รีม งาน ประมง ทะเล ลึก 
ซึ่ง ผ้ที่ จะ มา บุกเบิก เกี่ยว กบ เรื่อ งนึ่  จะ ท้อง เบน ผ้เข่ ม แข็ง ก่อ ชีวิฅ ใน ทะเล เสีย 
สละ  เพื่อ ออก สำรวจ แหล่ง ประมง  และ สมุทร ศาส ฅร์  สาขา บริเวณ อ่าว ไทย 
และ น่าน นา ใกล้ เดื ยง  เบน ระยะ เวลา แรม เดือน ใน บ หนึ่ง  ๆ  ก็ ไค้ ร* ปการ ทาบ 
ทาม ให้ กลบ มา ช่วย ราช การที่ กรม ประมง บ่อย กร* ง  (เมื่อ ดืดค ว่า  งาน ทาง กอง 
ท* พ เรือน น  ส่วน มาก ก็ ไอ้ ลุล่วง ไป มาก แล ว  นาย ทหาร จำนวน มาก ก็ สามารถ 
ที่ จะ ท้า เนิน งาน สำรวจ สมุทร ศาส ดร์แ ทน ไอ้ แล่ ว  ล่า หาก โอน กล* บ มา ทางกรม 
ประมง  ก็ จะ เบน ประโยชน์ ทาง ท้า น ส* งก ม และ ส่วน รวม มากกว่า)  หล* ง จาก ที่ 
ไค้ หารือ กํป อารี แล่, ว  ก็ ไอ้  โอน กล* บมา ช่วย ราช การที่ กรม ประมง อย่าง เต็ม 

คอน นน ไอ้ ร* บ พระ ราช ทาน ยศ เบน  นาวา โท  ซึ่ง ก็น์บ ว่า เบน การ ดื  เพราะ 
การที่ มา รีบ ราชการ อย่ที่ กอง ท', เจ เรือ หลา ยบ  ไอ้ เพื่อน ฝูง ทุก ชน  สะ ค วก ก่อ 
การ ปฎิบ ด งาน มาก 

ใน คอน ไป ร' บ เรือน* น  เห็น ว่า โรงเรียน ของ ลูก ก็ หยุด เทอม พอดื คอน 
น1 น เรียน  ม* ธ ยม  3  หรือ  ม ศ.  2  สม' ยนึ่  ก็ เลย ขอ อนุ ญาฅ อารี พา คว ไป เที่ยว 
ใน โอกาส* กำ ย  ซึ่ง ไ อ้า*, บ ความ สน' ป สนุน จาก เธอ อย่าง เต็ม ใจ  ที่ จะ ให้ ลูก ไอ้ 
ไป เห็น บ่า น เก่า ของ พ่อ' ใน กร* งนึ่  และ ไค้ ถือ โอกาส ชวน พี่ อีก  3  กน  ดือ  พี่ 
บญ เย ยม  สิง กาล วณิช  (เจ รญ ผล เด ม)  พืดืร พร  กมภี รญา นนท  (เจริญ ผล 
เต็ม)  และ พี่ เปรม ศ  ไป กำ ย  ก่าก็ นก่า เกิน ทาง ไปญี่ ป๋นน น  พี่ ท* ง สาม กน 
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เฉ ลี ยก นอ อก ให้  ส่วน ข้าพเจ้า ทำ หนำ ที่เบี นไก๊ ดี และ ล่าม  ลูก สาว น่น์ ทำ หนา 
ที่ เบน เลขานุการ ของ พ่อ  ไน การ ใช้ จ่าย เงิน  ซึ่ง คอน นํน, ไอ้ พา ทุก คน ทอง 
เทียว' ไน ญปุ่น คาม จุ คลำ ค้ ญ ค่าง  ทุ  ไม่ ว่า จะ เบน  โค เกีย ว  เกีย ว โต  โอ ซา กา 
'แค โก้  ย์กโ กเน่  โย โก อา มา  ใ อ้หว่ น  อ่อง กง  อย่าง สนุก สนาน  เบึน ที่ส บ- 

อ ารม ณ์ข อง พ  ๆ  ทุก คน  คำ ย ค่า ใช้ จ่าย ที่ แสน ถูก  เพราะ ร้ข้ก ประเพณี และ 
ธรรมเนียม ของ ชาว ญี่บุ่เ น  ดี กว่า ไกีดี อื่น ‘ๆ  นอก จาก นํนแ ลำ ทุก คน ย*  งไค้ มี 
โอกาส เห น  เรือ สำรวจ ประมง  “ธน ะ ร* ช ดี’’  ก่อน กน อื่น  หล* ง์ จาก ที ไอ้ พา 
ท่อง เที่ยว ชม ครบ กำ หน คระ ยะ เวลา ประมาณ เดีอ น เศษ  แล้ว ก็ ส่ง กลบ ทาง 

เก รอง บิน  ไทย อินเ ฅอรื โกย ส ว* สดี ภาพ  ซึ่ง ภาย ห ลำ ที่ กล' บ่ มา แล้ว  ลูก ไอ้ 
กล* บ่ มา เขียน เรื่อง  เที่ยว ญี่ปุ่น  และ พิมพ์ คำ ย ทุน ของ แก เอง  สำ หรบ ภาพ 
หนำ ปก น1 น  แกก็ ออก แบบ ของ แก เอง อี กล้วย 

จิก' ใจ ของ อา รื่น1 น  น' บ่ ว* นก็มี ความ หมก หม่น ยี่ง ขั้น  เพราะ รำคาญ ค* ว่ 
เอง  ที่ ไม่ สามารถ ออก ไป เบีค หเบี คฅา  และ ไม่ สามารถ ที่ จะ ช่วย คำ เอง ไอ้ 
บ่น เสมอ ว่า อยาก คาย  แค่ จะ ทำ อย่าง ไร ไอ้  บาง กรง ก็ บ่น ว่า ท่ง ข้าพเจ้า และ 
ลกฅ่ าง  ทุ นานา  ซึ่ง เรา ก็ ล้อ งมีช่ โน ดี  ลูก ยำ มา ป ร* บ่ ทุกข์ ก* บ่ ข้าพเจ้า บ่อย ทุ 
ก็ ต* อง กอย เตือน สดี ว่า  คุณ แม่น, น  จิค ใจ ทอ แท้ และ หงุค หงิค  อย่า ไอ้ ทำ อะ- 

ไร ที่ ข' ดใจ  จง เชื่อ พง อย่า ไอ้ เกียง  เพราะ ที่ แม่ เตือน ก็หว่ งิตืค่ อ ลูก เบน ห่วง 
ลูก ท กอ ย่าง  จาก ที่ ลูก ไอ้ มา เข้า โรงเรียน วฌ นา  ใน  ม ศ.  4  และ  5  นํ้น 
นบ ไอ้ ว่า  เบึน ชีวิต ที่ ออก จาก โรงเรียน ประจำ  ที่ สตรี ประชากร  นาน 
ถึง  10  บี  มา อย่ ใกล้ บ่า น และ กลบ บ่า น บ่อย ขั้น  ไอ้ มี โอกาส เบี่ค หูเบี ด คา 
ใกล้ ชี คบ ำนแ ละ แม่ มาก ขั้น  ใน ที่ สุก ก็ สามารถ สอบ เข้า  จุฬา  คาม ความ ล้อ ง 
การ ไอ้  ซึ่ง เบีน ที่ ชื่น ชม สำ ห ร* บ่ ข้า พ เข้า และ เธอ เบีน อย่า ง ยง  ข้าพเจ้า- นไเ 
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เขา จุ หา ไม่ ไค้  ก็ ยง เกย หวํง ว่า  ลก กง จะ เข้า ไค้  และ ก็ เบน กวา มจ รง  หอน 
นน จำ ไค้ ว่า  แก บน และ กราบ หลวง พ่อ ที่เรึ อ  (หลวง พ่อ เขึเ ยง แสน ธายุ ประมาณ 
1000  บี  ซึ่ง อาจารย์ หลาย ที่ ว* ครา ษฏิร อำ รง มอบ ให้ เบีน สม ปก ของ ขา พ เจา 
เมื่อ เรือ มา ถึง ใหม่ ‘จุ  แล, ว่  ข้าพเจ้า ก็ อ้ ญ เชิญ ท่าน มาปก บกร้ กษา เรือ ของ เรา 
และ ก็เบี นที่ พึ่ง ของ พวก เรา ทุก คน  ไค้ มีปฏิ หาร ย์ซึ่ง เกิด ขน อย่าง ไม่ น่า เซึ่อ 
หลาย กร8 ง  ท่าน ก็บีก เบา ให้ สถานการณ์ ร่าย เบีน ดี  หรือ หน* กเบี น เบา ไค้ เนืองๆ 
เบี นที่น่ บถือ ของ พวก เรา ทุก คน)  กราบ ขอ ไห้ เข้า จุฬา ไค้  และ ก็ ได้ หา มก วาม 

ประ สงค์  ซึ่ง ลูก ก็ ไค้ ฝาก คอก ไม้ มา บูชา ท่าน เสมอ  เพราะ เกย ไค้ มา อา ค* ย บ้อง 
ที่ ท่าน ส ถิหย์ อยู่ เดิน ทาง จาก ภเก็ ห ไป บีนํง์ และ ไป สิงคโปร์ มา แก้ว ใน บี  2510 

ครอบ กร่ว่ ของ เรา  แม้ จะ ไม่ สมบูรณ์  เรา ก็ อยู่ ก้น อย่าง ปก ฅิสุข  เมื่อ 
สุขุมวิท  ซอย  71  ไค้ รบ การ ปรบ ปรุง ใหม่  ให้ กว้าง ยง ขน  และ ถม คู มา 
ชด ทาง หนำ บาน เรา  จน ร, ว บ้าน เก่า แทบ จะ พ* ง หมด แก้ว  รถ เมล์ ก็ มา จอด ที่ 
หนำ บาน  และ เวลา จอด กรง หนึ่ง ก็ หนวก หู และ วุ่นวาย  กน บน รถ ก็ มอง เข้า 
มา เห็น ภาย ใน บ้าน เรา ก็ เลย มีก วาม จำ เบีน ห่อ ง ทำ กำแพง สูงก น เสีย  แค่ ถึง 

อย่าง ไร ก็ คาม  รุ่เน มาก เหลือ เกิน ว* น หนึ่ง  ๆ  ห่อ ง ทำ กวา ม สะอาด หลาย กร* ง 
ใน ฤก ฝน  เนึ่อ งด, วย ท่อ ระบาย นา เล็ก ทำ ให้ เต็ม ไค้ ง่าย  และ ท่วม ทํน่ เอ่อ 
เข่า บ้าน I รา  เพราะ ที่กํ่า  บาง กรง เธอ ห่อ ง นอนอยู่ บน เคียง โดย มีน8 ไ ท่วม ขน 
มา ห งํ้กื บ  จาก ขา เคียง  ถ้า ทาง อาการ สนใจ มา สูบ ก็ ออก ไป เร็ว หน่อย 
แค่ ก็ กง  2  หรือ  3  วน  เกิด กล น เหม็น และ สกปรก เสีย สข ภาพ  บี  แก้ว 
บี เล่า  สถานะ การณ์ ก็ ไม่ ดี ชน  จน ใน ที่ สุด เธอ กํห่ด สิน ใจ บอก ข้า พเจ้ :1 วา 
ให้ ปลูก บ้าน ใหม่  ซึ่ง ข้าพเจ้า ก็ ถ'' นพึ่ สาว ที่ เคย อุปการะ และ เคย บอก ให้ ที่  ซอย 
กิรืพ ๆนึ่  หรือ ซอย  81  ถนน สุขุมวิท  ที่บ้จ จุบ น บ้าน ของ เรา  ว่า  บ้งจุ ะ ให้ 
อก หรือ เปล่า  ร์งพึ่ ก็ บอกว่า  ถา ห องการ ก็ ปลูก เอา เพราะ จะ ไค้ อยู่ ใกล้  ๆ  กน 
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(ฅร งก* น ข้าม ทงํ้ส อง พี่ น้อง พี่ เคียว คือ  พี่ บุญเ .ยี่ ยม  เจริญ ผล  ก ไ)  พี่กิริ พร 
อัม ภึรญ า นนท์  พี่ สาว ฅ่อ จาก ข้าพเจ้า)  เพียง  123  อา ราง วา  ก็ เลย ขอ ร้อค่ อ 
ญากิ อัน เพีม อีก  123  ฅา ราง วา  เบน  246  คา ราง วา  และ ลง มือ เขียน แบบ 
เอง  ใน คอน น  เมื่อ ข้อง การ ปลก น้า น  เงิน ของ เรา ก็มี  ไม่ พอ ก็ ข้อง ขาย พี่  พี่ 
จ* งหข้ ด ชลบุรี  ไป ชน หนึ่ง  เพี่อ นำ เงิน นึ่มา ปลก น้า น ใหม่  และ ย้ ง จำ’ ไค้' ว่า 

บา รุณ  (ธรณี  ถาวร จิคฅ์  พี่ สาว ของ เธอ เบ็น กน ช่วย ข้ค การ ให้ เรียบ ข้อ ย  โค ย 

ไม่ กิ คก่า นาย หน้า แม้ แต่ บาท เคียว  ซึ่ง น้อง ขอ ขอบ คุณ อีก กรง  แล่ ว ข้ง ฝาก 
เงิน กิน คอก เบั้ย อับ เธอ ไว้ น้ว ย)  คอน นึ่ข้า พ เข้า ไป ราชการ เรีอ เข้า สิง ก โปร์ 

และ เผอิญ ค รง ข้บ ข้น พี่  29  เมษายน  อัน เบน ข้น ครบ รอบ บื่แต่ ง งาน ของ เรา 
ไค้ ไป ถาม พี่คี พาส เน้น ท์ส โค รี  ว่า คอก ไม้ ส่ง ไค้ ไหม  ก็ ไค้ ข้บ กำ คอบ ว่า  ไค้ 
โดย ส่ง ผ่าน  “ไวท์ โร ส”  พี่ ถนน สุขุมวิท  ก็ เลย ให้ ส่ง ดอกไม้ ให้ ช่อ หนึ่ง  ใน 
ข้น พี่  29  เมษายน  เวลา  09.00น.  พข้ อม กำ ขวญ อวย พร ข้น กร บ รอบ บี! แค่ ง 
งาน ของ เรา  ซึ่ง เมื่อ กน ของ ไวท์ โร สมา ส่ง ดอกไม้ พี่ น้า น  ก็ อ่าน ชื่อ เธอ เบึน 
ภาษา อังกฤษ  ลุกออก ไป ร ไ  แล่ ว บอกว่า  ไม่ มืกน ชื่อ นึ่อยู่ พี่ น้า น  แค่ เมื่อ 
ค ไป คม าไ หง เบน คุณ แม่ ไป ได้  นีคือ สญญ ลกษ ณ ว่า ข้า พ เข้า ไม่ ลืม เธอ  แม้ ว่า จะ 
ไกล  ใจ ก็ อยู่ ใกล้  ๆ  เธอ นิ! เอง  ไม่ ทราบ ว่า เธอ จะคี ใจ เพียง ไร  เพราะ ไม ได้ 
ถาม แค่ เข้า ใจ ว่า เธอ กง จะ รู้ กวา ม ปรารถนา ของ ข้า พ เข้า พอ สม กวร 

พี่ สาว ของ ข้าพเจ้า คือ  พี่ บุญ เยั้ม  เบ็น กนก ว บ คุม การ ก่อ ส ข้าง  เพราะ 
ฤกษ์ ก่อ ส ข้าง เบน เวลา พี่ ข้าพเจ้า เดิน ทาง อัง ไม่ ถึง ประเทศ ไทย  ในเ คือ น สิง หา 
คม  2512  แบบ นนก็ เขียน คา มก วาม จริง และ ให้ ง่าย พี่ สุด  ลุก พี่ สุด  ประ ห อัด 
ที่สค  ดวง ไฟ ต่างๆ  และ ของ ใช้ ประจำ น้า น น, น ข้าพเจ้า ถอด ออก จาก น้า น เก่า 

และ พ่น สีอัว ยฅน เอง  จน กลา ยเบึ นของ ใหม่  เพี่อ นำ กล* บไป ใช้ เบน การ 
ประ หยด ไป อีก  น้อง ของ อารี น๎น  ก็ ด1 อง ให้ สะดวก กบ อา แม่  พี่ จะ เข้า ออก 
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ครำ หรือ เข่า มา ใน ห* อง ได้ สะดวก และ มี ห* อง นํ้าอ ยู่ กำ ย เสร็จ  นอก จา กน น แล ว 
ห องของ เธอ ก็ ยำ มีสื่ง พิเศษ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ ใคร  •ๆ  มา ม' กจะ ถาม ว่า  ที่ 

แขวน อยู่ บน เพดาน น1 นกือ อะไร  ม*, น เบน รอก แม่ แรง  แบ ฆ ผ่อน แรง ที่ สร่าง 
ดวย อลูมี เนียม  มี นา หนำ เบา มาก  สามารถ ยก ของ หนำ ได้ ซึ่ง ข่า พ เจ่า ได้ ไป 
หา มา จาก เวง  เพื่อ ชก รอก เธอ ขน เมื่อ เวลา ยก ห ม* อ นอน  เมื่อ อา แม่ ไม่ สบาย 
เจ บบว ย คน อื่น จะ ได้ ทำ ได้ ส  ะด วก แม้ แค่ เด็ก  ๆ  โดย ทำ เบน เข็ม ช* ด้ร่ด้ เข้า 

โอบ ไป ยำ ห ลำ ของ เธอ  แล่ ว้ก็  ใช้ รอก แม่ แรง น็ยก เพียง ค่อย  ๆ  ม* น, จะ 

ค่อย  ๆ  ร่งํ้ ร่าง ของ เธอ ขั้น ไป ได้  และ เมื่อ ปล่อย ร่าง ของ เธอ ก็ จะ นอน เข่า ที่ 
เดิม  ผ่า ที่ใช สำ หรบ ยก น  อจฉ รา (  นาง อำ ฉรา  สุวรรณ รำ ษ์  ข่า ราชการ 
กรม  ฯ  เพื่อน ที่ดีข อง ข่า พ เจ่า กน หนึ่ง  ซึ่ง บ้กนั้ เธอ ก็ ถึง แก่ กรรม ไป แล้ว 

เมื่อ ข้าพเจ้า ไป ทะเล เที่ยว นึ่เ อง  เมื่อ ข่า พ เจ้ าก ลบ มา' โน คอน ปลาย เดือน มีนาคม 
เกย บอก อารี ว่า  เธอ กาย เสีย แล้ว และ จะ ไป เยี ยม ที่ ศพ  ที สุสาน ว่ด้ มงกุฎ  อารี 

ยำ เกย เดือน ว่า  ยำ ไม่ ไป อีก หรือ . )  รอก แม่ แรง นึ่เ บน เครื่อง บิน ที่ง ระเบิด 

เก่า ชอง ญี่ปุ' น  สำ หรบ ยก ระเบิด ขั้น เครื่อง บน  และ ขา พ เจ่า คด ไว้ กง แค่ บ้าน 
เก่า และ เมื่อ ปลก บ้าน ใหม่ ก ยาย มาด วย 

บ้าน ใหม่ ของ เรา เสร็จ เรียบ ร่อย  ก่น บี่  2513  ซึง ข้าพเจ้า ไป ราชการ 
ทะเล พอดื  ก็ เลย ขอ รอง ให้ พรรค พวก ได้ ล่วง หน* าไป ทำ งาน ก่อน และ ดาม ไป 
ลง เรือ ภาย ห ล่ง  โดย ขอ ทำ บุญ ขำ ย บ้าน เสีย ให้ เบน ที่ เรียบ ร่อย  บ้าน ของ เรา 
ปลูก รีบ เร่ง มาก  ดำ นํ้นจึ งใม่ ค่อย เรียบ ร่อย สมบูรณ์ เท่า ที่ ควร นก  เมื่อ ไป ขอ 
เลข ที่ บ้าน ที่ อำเภอ  ก็ ได้ หมาย เลข บ้าน ที่  75/1  แล้ว เรา ก็ มา ขั้น บ้าน ใหม่ เอา 
วน ที่  1  กุม ภาพ นธ  2513  น' น เอง  ซึ่ง เบน ว*, น เกิด ของ เธอ  อารี ก็ ดีใจ 
เหมือน ก่น ว่า  นานๆ  จะ ได้ มี โอกาส กลา ยๆ  กบ ทำ บุญ วน เกิด ของ ดำ เอง 
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ส,, กก รง เช่น นํ้  ใน ว* นน็น ญาติ พี่ น* องทาง ผึาย ข่า พ เจ้า และ ของ เธอ มา พร* อม หนา 
พร อม คา ก' น  ที่งํ้บิ ดา ของ ข่า- พ เจ้า ซึ่ง มี อา ชุ ถึง  90  บี่  และ บิดา ของ เธอ ซึง ยา ยุ 
70  เศษ  ไม่สุ้ แข็ง แรง นก  ก็ ไค้ มา งาน ขน บ้าน ใหม่ ของ ลูก ซึ่ง ไค้ ก่อ สร่าง คำ มา 
อย่าง เหน็ด เห, แอ ย 

บ้าน, ใหม่ น็ติ เงียบ สง* ค ไม่ ม้เสี ยง พลุก พล่าน  ข่า พ เจ้า เรึม เล่น กล้วย ไม้ 
ใหม่  โดย จ* ดหา มา แล ำก็แ ยก เอา เมื่อ ออก คอกออก ช่อ  เธอ ยง บอก ให้ ค* ด ไป 
ขาย  ซึ่ง ข่า พ เจ้า ไม่ ยอม  เพราะ เบน ความ สุข ทาง' ใจ ไ ค้เบ็ นอ ย่าง ติ  เมื่อ ยาม 
บาน สะ พร’ ง  ก็ เบน สีงที่ พอ จะ ให้ จิฅใ จ ของ ผู้ เห็น เพลิด เพลิน  ซึ่น ชม  และ 
สบาย ใจ  ค* นไม้ ผล ค่าง  ๆ  เช่น  กล้วย  มะม่วง  มะ พรำ ว  ชม ภู่  นืนก็ ล้วน 
ใด้ มา จาก มิค รส หาย เพี่อ น ร่วม ทะเล  เช่น  มะ พรำ ว  ก็ ไค้ มะ พร่า ว หอม มา 
จาก  พ ศก.  (พ. จ. อ.  พ ศก  วร วุฒิ  ของ คน กล เรึอ สำรวจ ประมง  2)  จาก 
ฉะเชิงเทรา พี่มีซึ่ อ เสียง  กล้วย  ไม่ ว่า เบน กล้วย นํ้า ว่า  กล้วย หก มุก  และ มะ 
ม่วง นาค อก ไม้ ก็ ไค้ มา จาก  นงก์  (จ่า เอก จำ นงก์  ปาน พุ่ม ซึ่น  พยาบาล หรือ 

หมอ ประจำ เรือ สำรวจ ประมง  2  จาก พระ ประ แค ง)  นอก จาก น8 น แล้ว  ก็ม้ 
มะม่วง  ชม ภู่  ซึ่ง มาร คา ของ ข่า พ เจ้า  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ อายุ ไค้  86  วะ หว่า ง 
ที่ ข่า พ เจ้า ไป ราชการ ทะเล ใน บี1  2511  ระหว่าง ที่ ออก จาก พี่ลิป บนส์  เดิน ทาง 
กล' บ  และ ไค้ มา เยี ยม แม่  เม อ ขน จาก แหลม งอบ  คราด  และ กลบ ไป อก 
ศ รง  ไค้ ข่าว ว่า แม่ เสีย ที่เพี่ ชร บุรี  ดอง' รีบ เช่า รถ กล* บ มา หา แม่)  ซึ่ง ของ เหลา 
น็แม่ เบน กน เพาะ เอา ไว้ ให้  โดย ใส บบ บ้าง  กระถาง บ้าง ซึง ข่า พ เจ้า ไค้ ทะ น 
ถนอม นำ มา ลง’ ไว้ ที่ บ้^ า น  ซึ่ง บ คน ผล ไม้ เหล่ านั้  ก็มิ ผล ให้ ข*  าพเ จ้า และ ทุก 
กน ใน บ้าน ไค้ รบ ประทาน แจก จ่าย เพี่อ น  เพี่อ ที่ เรา จะ ไค้ ระลึก ถึง ก' น เมื่อ พ* น 
ราชการ ไป แล ว  สีง ผูก พน ที่ เรา จะ ระลึก ถึง ซึ่ง กน และ กน อย่าง ค้ก็กื อ  “เพี่อ น 


(38) 

คาย”  ที่ ไค้ เกย ร่วม ทุก ขสุข ก* นมา  ขำ พ เจ่า หม่น รก นา พรวน ค้น  และ บอก 
ลูก ให้ ทราบ ว่า  ลูก ของ พ่อ น8 น  พ่อ ก็ ทะ น ถนอม เลํ้ ยง มา เช่น เค้ย วก นก บ คน ไม้ 
เหล่ าน้  หม่น ร ค นา  พรวน ค้น  ให้ การ ศึกษา  ดำ น1 นสี่ง ใด ที่เบื นสีง ที' ไม่ ดี 
ไม่ งาม  ขอ ให้ ละเว้น  เพราะ พ่อ ก็ ไม่ มืสึง ใด ที่ เห สีอ อยู่ แลำ  นอก จา กก วาม 
หว้ ง' ใน ดำ ลูก 

ใน บ  2513  คอน ต้น บื่  ทาง ราชการ ให้ ขำ พ เจ่า ไป ประชุม ที  เมือง 

เรจ าวิก  เมือง หลวง ของ ประเทศ ไอ ซ แลน ต้  เกย วก* บเรึ่ องการ ประมง 

ขำ พ เจ่า เห็น เบน โอ กา สกี  จึง ไค้ ขอ อนุม่ คลาด งาน และ พำ ผ่อน ดำ ย ทุน ส่วน ตำ 
ของ ขำ พ เจ่า  เพราะ นาน บี! ขำ พเ ขำ ไม่ เกย ไค้ ร' บ การ ลา พำ เลย  แม้ แก่ พ* กร่อน 
ชีวิต ของ ขำ พ เจ่า อยู่ ไค้ ดำ ย งาน  และ เบ็น โอกาส กีที่ลู กบี่ด เทอม ปลาย  และ 
ไม่ ต้อง สอบ แก้ คำ  จึง ไค้ ขอ อนุญาต อารี  ให้ ลูก ไป เที่ยว กบ พ่อ ใน ก ร่งน ดำ ย 

ซึ่ง เธอ ก็ ไม่ ขํดขํ อง  และ สน* บ สน น  แม้ ว่า เรา จะ ต้อง เสีย ก่า ใช้ จ่าย ใน การ นํ้ 

ไม่ น้อย ก็ คาม  และ เพื่อ การ ศึกษา ของ ลูก และ เบน การ เบด หูเบี่ ด คา ไป ใน คำ 

พร อม กนนั้ ขำ พ เจ่า ชวน พี่ สาว  (พี่ บุญ เยี่ยม  สิง กาล วณิช  ที่ เกย' ใปญี่ บู่เน 

มาแ ลำ  )  กบ หลาน ของ พี่ สาว  ค้อ  ศึรี พร  ลูก ของ เธอ ก็ ค้อ  ม่ณท นา 

ต้ม ภีร ญาณ นนท์  ดวย 

เรา กลบ ถึง บาน สนาม บิน ดอนเมือง  เมื่อ วน ที่  11  มิถน ๅยน  รวม 

เวลา เค้น ทาง ประมาณ  30  วน เศษ  เพ อน  ทุ  ไป ร' บลูก ที่ สนาม บิน ก' น เยอ ธ 
ที่ เวียน นาน น เอง  1ค้ ซอน กก รบุน  ที รอง เพลง ไค้ สอง ฅว  มา ฝาก อารี  ซึง 
เมื่อ ไข ลาน แล ำม่น วิ-หมุน ฅว ขอ ง มน เ® ง' ไ บ่า อบ  ๆ  และ ร่อง เพลง ประสาน 
สลบ กนก' บอก กำ, หนึ่ง  ซงมื ราคา ราว  1,000  บาท เศษ  เบน ของ ฝาก ที่ 
พอ ใจ ของ เธอ มาก  ก วก็มื ของ ฝาก เพ อ นๆ  หลายอย่าง เหมือน กน  น' บ ไค้ 
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ว่า  เบน ประสบการณ์ และ เบน ของ ข ว* ญ อย่าง ดี  ที่ พ่อ และ แม่ ให้ ก' บ ลูก 

ของ เรา 

บน  หมาย ถึงบื่  2514  ขำ พ เจ่า ต* อง จาก เธอ ไป เพื่อ ราชการ สำรวจ 
แหล่ง ประมง  และ นบ ว่า เบ็๋น บี่ที่ เรือ ของ เรา หัอง ออก เกิน ทาง ไกล ที่ สด ถึง 
ประมาณ,  20,000  ไมล์ ทะเล  ทิศ ใต้ สุด ถึง ออสเตรเลีย และ เหนือ สด ถึง ปาก อ่าว 
ปากีสถาน  หรือ แม่ นา กง กา ของ อินเดีย  ที เดียว  ไม่ นึก ว่า จะ ไม่ เห็น หนำ อารื อิก 
เพราะ ใน บี่นั้  อารี ทรุด โทรม ลง หลายอย่าง  สำ หรบ ภาย นอ กน นก็ยํ ง ดู สด ใส อยู่ 
แต่ สำ หรบ ภาย ใน นน  มี หลาย โรค ที่ แทรก เธอ อยู่แ หัว  ไม่ ว่า จะ เบน โรค หัวใจ 
และ โร กไฅ  ซึ่ง ก่อน ออก เกิน ทาง นืน  เผอิญ  ยง ยุทธ  (ยง ยุทธ  สินธิ ภิญโญ 
เพื่อ ร่วม งาน)  ไค้ มี พระ อาจารย์ ดี  ก็ เลย แนะ นำ มา ให้  เมื่อ ท่าน ดูแล* วก็บ อก 
เบน การ ภาย ใน ว่า  ใน วน ที่  17  หรือ  27  ธน วาก ม  2513  นื แหละ เบน วน 
สั้น อายุ ของ อารี  ใจ หาย เหมือน หัน  แต่ ท่านบอกว่า  หัาทำหัง ฆ ทาน เสีย 
ก็ อาจ จะ ยืน ยาว ก่อ ไป  ก็ เลย ไป รบ ท่าน มา ทำ ส* งฆ ทาน ที่บำ นพ ว* อม หัว ย หัน 

จำนวน  9  รป  โกย ให้ ลูก หับ อา แม่ ไป เที่ยว หา ของ ทำ ส* ง์ฆ ทาน  และ ใช้ 

โต๊ะ อิน ขำ ว เก่า ของ เรา มา ยึดเ ขำ ให้ ท่าน ไค้ นง ใกล้ๆ  เต ยง ของ อารี  เพื่อ ที่ จะ ไค้ 
สวด มนต์ และ ก่อ อายุ ให้  ซึ่ง' ใน ตอน น* น  อารี ทำ บุญ เพื่อ สร่าง กุฏิ กรรม^าน 
ทินกร สวร รต์ไ ป  ดู เหมือน  4,000  บาท  นอก จาก น1 นแ หัว ยง ทำ บุญ  ช่อ พ้า 
ที่บ้ๅ น บึง ชลบุรี หับ พี่ ไป อิก  2,000  บาท  และ ที่ หัด ธาตุ ไชยา  อีก  2,000  บาท 
ราย หล' ง นั้น* บ ว่า เบน ราย สุด หัาย ที่ เธอ  ใค้ ทำ บุญ  นอก เหนือ ไป จากราย เล็ก  ๆ 
ซึ่ง มือ ยู่ เบน ประจำ  ตอน นํ้นพื่ ๆ  และ ญาติๆ  ก็ ไค้ มา เยี่ยม เธอ หัน มาก หัว ย หัน 
หลาย ราย  แก่ แล วหหั ง จาก การทำ สง ฆ ทาน  เธอ ก็ ค่อย  ๆ  สบาย ขน บ้าง 
แก่ ก็ กง ยง มี อาการ' ใม่ ก่อ ยดีนํ ก ข้า พเจ่ ามืรู้ ที่ จะ ทำ ประการ' โค  หนำ ที่ก็หั อง เบน 

หนำ ที่  จำหั อง จาก เธอ ไป  ก่อน จะ ไป ราชการ ใน กร งนื  ใป หัว ย จิต' ใจ ที่ 
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ไม่ สบาย น* ก  ผิดก* นก* บท กบี่  เพราะ กอย พะวง ถึง เธอ อยู่  ไค้ บอก กบ อธิ บด 
กรม ประมง ไว้ ว่า  กราว น ภรรยา เจ็บ หน* ก  ถ้า ปฏิ บ* ด งานอยู่ ใกล้ๆ  ถา เบน 
อย่าง ไร ก็ ขอ กล' บด ำย  อธิ บค้  ก็อน ญากี  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ค้  ชาว เรือน น เมื่อ 
ออก ทะเล อยู่ กลาง มหา สม ทรลึ  กก ว่า จะ วี่งเ ข่า หา ผึง  กง หลาย ว' นนน ก็ ย่อม 
ที่ จะ ไม่ ท* น การ  คิด ไว้ ว่า  ถ้า อยู่ ใกล้ๆ  มา ไค้ ก็ จะ มา  ถ้า ไกล น* กก็ มา ไม่ ไค้ 
และ ไค้ ขอ ร, อง ก่อ พี่ๆ และ ญาคิ ๆ ทุก กน ให้ ช่วย เหลือ หน่อย เมื่อ ถึง คราว จำ เบน 
ซึ่ง กๆ  ก็ น่า เห็น แค่ถ้ ว เหมือน ก* น  ถ้า เมีย ดาย แลำ จะ ถ้อง เบน ธุระ ชอง กน อื่น 
แก่ ข่า พ เข่า จะ ทำ อย่าง ไร เล่า ใ น^า นะ ที่เบ็ น ลูกข่าง ของ ร’' 1 ฐ บาล อย่า งนั้  เช่น เกีย ว 
กบ ทหาร  ที่ ไป รบ แนว หนำ  ภรรยา ตาย เขา จะ ให้ กลบ บ, าน รึ... 

ตอน นํ้พี่ก็ ให้ สกี  ให้ เกรียม ทุก ส็่งอ ย่าง ไว้ ให้ พ ข่อ ม  ไม่ ว่า จะ เบน ธุป 
เทียน  ดอกไม้  จน กระ ท' งเสั้ อ ถ้า สำ ห ร' บ แก่ง ตำ ใน ยาม ที่ เธอ จะ ถ้อง จาก เรา ไป 
ฅอน น็น ลูก ก็ ใจ ไม่ ค่อย สบาย และ เพื่อนๆ  ของ ลูก ซึ่ง มี เบน จำนวน หลาย คน ก็ ไค้ 
ไป ช่วย ก' น หา เสํ้อ ถ้า สำ ห ร้ บ คุณแ ม่ตว  แก่ง ตำ ตอน ที่ จาก ไป 

ค่อน จะ ไป นน  ไค้ ให้ โก่ฅ ลูก ไว้ ว่า  ให้  โทร ศ' พที ไป ที่ ทำ งาน และ บอก 
เบน โก’ ต' ใป ว่า  “กล ำย ไม้ ที่บำ น  เฉา หมก ท1 ง ร* ง  เม อ...  เกีอ น...  อีก  3  ว่น่ 
จะ ซั้อ มา ใหม่”  ซึ่ง เบน ความ หมาย ว่า  คุณ แม่ เสีย แลำ เมื่อ วน ที่...  สวด  3  คืน 
แลำ จะ เก็บ ไว้”  ข่า พ เจา ไค้ กำหนด ให้ เก็บ เธอ ไว้  ห ลำ จาก สวด  3  คืน เรืย บ. 
ข่อย แล ว  ซึง ก็ กอย พง ข่าว กราว ตลอด เวลา  ไม่ ว่าเ รอ จะ เขา ที ใด จุด หมาย 
ของ ลกก็ เขียน ไป ถึง พ่อ  บอก อาการ ของ คุณ แม่ เสมอๆ  ว่า พ่อ ไม่ ถ้อง เบน ห่วง 
ก็ พอ จะ สบาย' ใจ  เมือ เรอ เขา ภเก ตน น  ดวย ความ เบน ห่วง  ไค้ โทร ศพ ที 
มา พูด กบ ลกที่ บ้าน หลาย1 กรง  และ กรง สุด ทำ ย ไค้ รบ จดหมาย จาก ลุก ที่ มมำ 

เมื่อ เรือ เข่า เมื่อ  ว้น่ที่  26  มีนาคม  ว่า  คุณ แม่ บวม  ก็ ไม่ สบาย ใจ มาก  ห ลำ จาก 
ที่ เรือ เข่า ภู เก็ฅ  ใน, วน ที่  28  แล ำก็เ ค้น ทาง ดำ ย เก รอง {เน มา กรุงเทพ  ๆ  ถ้น่ที 
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แค่ ปราก ฎ ว่า  อารี ด้ง สด ใส และ ไม' คิด ว่า เธอ จะ จาก ช้า พ เช้า ไป รวด เร็ว ถึง ขนาด น 
แค่ กมล าง ด้ง ห รณ อยู่ ด้าง  เมื่อ มา ถึง น่น  เนื่อง ด้วย ด้าน ของ เรา ไม่ มี ผู้ชาย เลย 
สนาม กร ก  เพราะ ไม่ มี กน ด้ด หญ้า  ช้า พ เช้า ก็ เลย ใช้ เครื่อง ด้ด หญ้า  ฅด ใน 
ฅอน เชา  ด้วย ความ ใจ ร้อน  เพราะ จะด้ อง กลบ มา ลง เรือ ใน ร้น ที่  2  เพื่อ 
ออก ปฏิบํ ก ราชการ กรง สำด้ ญ ถึก กรง หนึ่ง เบื่น กรง สุด ด้าย  ด้ง บุที่ร้ ว่า ดอน 
เช้า นีน๎มี นา ด้าง สนาม จะ เบี่ ยก  ด้ด หญ้า แล่ วก็ด้ ก จะ หิด  แค่ เมื่อ ถาม อารี 

เธอ ก็ บอกว่า อย่า รด นา ซิ  เมื่อ เช้า ของ ร้น ที่  29  ช้า พ เช้า ด้ด หญ้า เหตุการณ์ 
ก็เบ็่ น' ใป ดาม เด้า ที่ หิด หญ้า หิด' ใบ มีด มาก  ตด ไม่ ค่อย เช้า และ เกรึ่ อง ก็ หมุน ช้า 

เลย เอา มือ ด้วง เช้า ไป เล็ก น้อย พอ ไม่ ให้ ถึง ใบ มีด  แค่ เผอิญ ลึก ไป หน่อย  ใบ มีด 
เลย ด้ดเ อา ปลาย นื่วเ บน แผล ไป เล็ก น้อย  ด้ง สงด้ ย ว่า ทำไม นื่ว ไม่ ขาด  เพราะ 

ใบ มีด ก็ ออก คม  แค่ ก็ด้ด จน เรียบ ด้อย  ห ล่ง จาก น่น ลูก ก็ มา ทำ แผล ให้ พ่อ 
และ ก็ บอก เธอ ว่า  เรือ เช้า ภูเก็ต ด้น ที่  29  น์น  จะ กด้ บ มา ด้าน ถึก กร้ งํ้  เธอ ก็ 
บอกว่า วน ที่  30  น, น  ยาย แดง  (แพทย์ หญิง  สุชาดา  อู นา ภูล  ลูก ของ 
อา ว่วิ โรจน์  น้อง ของ คุณ ตา ทว  จะ แต่ง งาน กบ หมอ เหมือน ด้น ที่ ชลบุรี)  คิด ว่า 
จะ ไป งาน น นด้ว ย เธอ กง จะ รอ ช้พเ ช้า อยู่  ไม่ คิด ว่า จะ บอก กรง สุด ด้าย  ก่อน ที่ 
เธอ จะ จาก ช้า พ เช้า ไป  ใน ด้น เดิน ทาง มา ขั้น เกรื่ อง บิน ที่ สนาม บิน คอน เมือง 
เพื่อ ไม่ ประมาท ต่อ เหตุการณ์ ที่ จะ เกิด ขั้น  ใน อนาคต  ไค้ พา ลูก ไป พบด้ บ รอง 
เช้า อา วา สวด ธาตุ ทอง  เกี่ยว กบ เรื่อง ธรรมเนียม และ พ่ธี การ ต่าง บุ  เกี่ยว ด้บ 
เรื่อง ศพ  ใน ด้น ที่  1  เมษายน  ตาม ที่ ไค้ เขียน บอก ตอน ด้น แด้ว  และ ไค้ จด 
หมาย เลข โทร ด้พที่ ไว้ จา กน นด้น ที่  2  ก็ วาน  ลูกช้ บ รถ มา ส่ง พ่อ ที่ สนาม บิน 

ใน ดอน เช้า ด้น ที่  13  คือ  ด้น สง กราน ฅ์นื่  เขม่น ตา ช้าง ช้า ย  ด้ง นึก ว่า 
เบน อย่าง ไร  อาจ จะ พบ กบเ รอ ของ อินเดีย  หรือ ของ ปากีสถาน ด้าง กระด้ง 
ซึ่ง แม้' ว่า เรา ทำ งาน อยู่' ใน น่าน นาสา กล ก็ ดา ม  ไค้ กอย ระ ด้ง ตว อยู่ ตลอด เวลา 
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รู้สึก ไม่ ใคร่ สบาย ใจ  แค่ แล ำก็ไ ม่มื เหตุการณ์ อะไร เกีด ขํ้น  ห ล่ง จาก การ สำรวจ 
เรียบ ร้อย แล่ ว  เบน เวลา ประมาณ  20  นาฬิกา  เมื่อ ไค้ ล่าง หนำ เรียบ ร้อย แล่ ว 
ก็ เข้า นอน เมื่อ เวลา ประมาณ  21  นาฬิกา  เพี่อ เอา แรง ไว้ ทำ งาน ใน เวลา  05.00 
ของ ท้น ต่อ ไป  คือ  วน ที่  14  เมษายน  จำ ไม่ ไค้ ว่า เวลา เท่าไร...  อารี... 
เธอ มา หา ข้า พเ จำ บอกว่า  ฅาย เสีย แล่ ว  แล ว ก็ จาก ไป  โดย  ไม่ พุค  ไม่ จา... 
คน ขน มา ดำ ยก วาม ฅก ใจ  เบน เวลา ประมาณ  22.00  ของ คืน วน ที  13  เมษายน 
คืน สง กราน กนํน เอง  ห ลำ จาก นนแ ลำ ก็ นอน ไม่ หล' บ  กระ ส* บก ระ ส่าย 
อยู่ คลอก เวลา  จน รุ่ง เข้า จึง ไค้ ฅึ่นขํ้ น คาม ปกคื  และ ไค้ เรี่ม ทำ งาน ไปล่ ก 
เวลา  09.00  ของ เวลา ปากีสถาน คะ ว* นอ อก  ซึ่ง เรา ไค้ เปลี่ยน เวลา ให้ ห ล่ง 

เวลา ประเทศ ไทย ไป  1  ช' ว โมง  ขณะ ที่ กำ ล่ง อยู่ ใน ห่อ ง ส่วน คำ ของ ข้า พเ จำ 
พยุง  (จ่า เอก พยุง  อ่อง ละ ออ)  พน* กง านอี เลก โทร' แก ประจำ เรือ และ พน* ก งาน 
วิทยุ)  ไค้ มาก รด กรี ง เรียก หนำ ห่อ ง  เบี่ด ประ คู ออก ไป  พยุง บอกว่า 
“ที่ กรม วิทยุ บอก มา ว่า  น่อง คว ไค้ โทร มาบอก ว่า  คุณ แม่ เสีย แล่ วิ  เมื่อ คืน 
ร้น ที่  13  เวลา  20.50  “ไม่ รู้ ว่า บด ประ คู ไค้ อย่าง ไร  ท้น หนำ กลบ ขน บน 
เคียง แคบ  ๆ  ซึ่ง คง จะ เท่า กบ โลง ใส่ ศพ กระ มำ  (เคียง นอน ของ ห, อง พก ใน เรือ) 
รด ม่าน บิ1 ด  แล วนา ฅาเ จำ กรรม ก็ ไหล ออก มา  ปล่อย ให้ ม' น ไหล อยู่ ส กพ้ก 
จึง สะ อน  ไม่คํ องการ ให้ ใคร เห็น นาคา  รูด ม่าน หนำ ค่าง บี่ด มิดชิด  จำ ไค้ ว่า 
นอนอยู่' ใน สภา พน8 นพ อ สม ควร  จน กระ ทำ ถึง กำหนด ที่ จะ ท้อง ทำ การ วาง อวน 
อึก แล ว  จึง ลุก ขน ล่าง หนำ  แลำ มา ทำ งาน กาม ปกคี เสียง ที่ ตะโกน จาก ท้าย เรือ 
เข้า ไมโครโฟน มาย ำสพ ''น^น! •รี อ  เกี่ยว กับ การ ส่ง งาน ใน กอ นนน  รู้สึก คำ 
เอง เหมือน ท้น ว่า แป ล่ง  ๆ  หูท้ว เอง' ไป เหมือน ท้น  แค่ก็ พยายาม มิ ให้ เกิด มือ ข้ โร 
ผิด ปก คีขํ้น 
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หลง จาก การทำ งาน ทุก ว* น แล, วิ  กึขล กอย ใน ห* อง นอน คน เกิย ว เสมอ 
บาง กร งกิ นอน นาคา ไหล  ค่อม ากิ ได้ ร* บ วิทยุ จากรอ งอ ธิบกิ  แจ, ง ข่าว เบน 
ทาง การ ว่า  อารี ร้ฅน์  ถึง แก่ กรรม เสีย แล’ ว  เมื่อ วน ที่  13  เมษายน  2513 
เวลา  20.50  และ กำหนด รก นา ศพ ว' นนึ่ที่  14  เมษายน  เวลา  15.00  และ ได้ แจ* ง 

ให้ ขำ ราชการ กรม ประมง ทราบ ก่น แล* วิ  ได้ ฅ อบ วิทยุ  รอง อธิ บด้  ซึ่ง ร' กษ ไ- 
ก ารแ ทน อธิ บคี ไป ราชการ เที่ยว กบ การ ประชุม ที่ สงขลา ขอบ คุณ ที่ ช่วย แจ้ง ข่าว 
ให้ ทราบ 

ด' งที่ ได้ เขียน ใน บท ก้น  ทุ  แล่ วิ ว่า  ชาว เรีอ น่นเ ขา ต่อ ง เสีย สละ ทุกอย่าง 
ไม่ ว่า จะ เบน ชีวิฅ ส่วน ค่วิ  ชีวิฅ ของกรอบ กร' วิ  ร์งท ก ท่าน จะ เห็น ว่า เรือ 
อยู่ ใ กล มาก จาก ประเทศ ไทย  ถึง  1,000  ไมล์  1,000  ไมล์ เศษ  หรือ เท่า กบ 
ประมาณ ๓ อ บ  2,000  กิโล เม กร  กว่า จะ เกิน ทาง มาท กลึง ทุกอย่าง กิ เรียบ ร้อย 
ไป เสีย แล่ วิ  ขำ พ เจา ไม่ มื่นึ่า ตา สำ หรบ เหตุการณ์ ใน กร1 งนึ่ ให้ ปราก ฎ ก* บผู้อึ๋ น 
แค่ นาคา ใน อก น1 น ไหล อยู่ คลอ ค เวลา  แม้ ว่า อารี จะ ร่วม ทุกข์  สุข  ก* บขำ พเจํ รี- 
ม าเ บน เวลา เกือบ จะ กร บ  21  บี่  ใน วํนที่  29  เมษายน  2513  ที่ จะ ถึง นั้ก็ คาม 
อารี มิ ได้ เกย ได้ ร' บก วาม สุข ที่ สมบูรณ์ เลย แม้ แค่น* อย  เธอ ก้อง ประสพ ก* บ 

เหตุ การ ณ์ผ* น ผวน จน เธอ เอง ก้อง ได้ รบ ทุกข์ ทรมาน  แทบ จะ เอา ชีวิค ไม่ รอ ค 
หลาย กรง  แค่ กิก้วิ ย กรรม เก่า ที่ก้ง ไม่ หมก ไป  จึง ไม่ ถึง อายุ ข ย  ได้ รอ ตุ การ 

เจริญ เคิบ โค ของ ลูก จน สน ห่วง  คือ  บรรลุ นิคิ ภาวะ  เบน ผู้ใหญ่ เรียบ ร้อย แล่ วิ 
จึง จาก เรา ไป  วน จาก ไป นน  ความ จริง กิ เบน วน กิ วน หนึ่ง  สำ หรบ คน ไทย เรา 
คือ  วน สงกรานต์  เธอ เลือก วน จาก ไป ของ เธอ ถูก ก้อง แล่ วิ  ชา กินึ่ เธอ มี กรรม 
เพราะ ชา กิ ก่อน ได้ สร้าง กรรม ไว้ นาก  แค่ สำ ห ร้บช ากินึ่  ขอ รบ รอง ว่า  อารี 
มิ ได้ สรร สร้าง กร  รม ไว้ ก* บผู้ห นึ่ง ผู้ ใด  คง นน  ขำ พ เจ* รี หวง ว่า  เธอ คง จะ ไป กิ 
สู่ แคน สุขา วกิ  และ ล่า ชา กิ หน* รีมื่ จริง ขอ ให้ เรา ได้ พบ กน ใหม่  ให้ มิค วาม สข 
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สม บรณ์ อ้วย อ้น ทุก กน  รวม ทง์ข่ าพเ จำ  เธอ  ('อา รึ ว* ตน)  กว  (รุ่ง นภา  เจริญ ผล) 
ลูก ของ เธอ  ที่ฅา ยไบ่ คือ  อ้อย  และ อา แม่  คือ  เจียน ซึ่ง  อ้อ์ง ร่วม ทุก ข กบเ วา 
ใน ก รื่ง๎นึ่ อีก อ้วย เถิก 

หล' ง จาก ที่ ไท้ ทราบ ว่า เธอ  ถึง แก่ กว รม แล้ว  ข่า พ เจ* าก็ คิด ว่า  จะ ทำ 
กาว เผา เธอ  เมื่อ ทุก สึงทุ กอ ย่าง เรึย บ ร่อย แล้ว์  คิด ว่า จะ เขีย น หน* ง่สือ เบน 
อนุสรณ์  เพื่อ อารี ส' กบ ท หนึ่ง  และ ให้ ลูก เขียน ถึง แม่ แกล้ ก หน่อย  และ เพื่อ 
เบึน ประ โยชน์ แก่ อนุชน รุ่น หลง  ข่า พเ จำ  จึง ขอ อนุ ญาก หน่วย สำรวจ แหล่ง- 
ประมง  ขอ เอกสาร เกีย วก' บ เรื่อง  ล้ฅว์ ทะเล ที่เบึ นภไ เท่อ มนุษย์  แจก ใน 
งาน ศพ ของ เธอ 

สุด อ้าย  ก่อน ท้จบ กำ ไว้ อา ล ไ] สำ ห ร' ปการ จาก ไป อย่าง ไม่ มิ ว' นก ลบ ของ 
อารี รฅน์  เจริญ ผล ภรรยา ที่ รก ชอง ข่า พเ จำ ใน กร, งนั้  ข่า พเ จำ ขอ ขอบ ตุณ  พ่อ 
แม่  พื่  น่อง  ญาติ  มิตร สหาย  และ เพื่อน ร่วม งาน ทุก กน  ที่ ช่วย กรุณา เอาใจ ใส่ 
และ เบน ธุระ  ใน ขณะ ที่ ข่า พ เจ่า อ้อ งปฏิ บ' ต หน* าที่ ราชการ อยู่  บริเวณ 

ปาก นา กง กา  ก' บ เรือ สำรวจ ประมง  2  ใน โอกาส นึ่อ้ว ย  และ ขอ ขอบ กุณ 

อย่าง จริง ใจ  ข่า พเ จำ เขียน บรรยาย  เรื่อง เหล่า นึ่อ้ว ย นา ทา  กว่า จะ จบ เรื่อ งนึ่ 
ข่า พเ จำ อยู่ ใน ห่อ ง ส่วน อ้ว บน เรือ สำ ววจ ป วะ มง  2  พิมพื่ ก* น ฉบบ นึ่ไป จาก. 

หิว ใจ  จาก สมอง  ซึ่ง สามารถ ที่ จะ ปะ คิด ปะ ท่อ กบ เหตุการณ์ เก่า ไท้  เบ อง 
หน* าข่ าพเ จำ ออก ไป นน  บาง ทีกเ บน อ่าง เบง กอ ล  อนไ พ ศาล  บาง แห่ง 

ที่ ผ่าน มา ก็มิ พายุ  ดี เพ รส ชน ซงมื่ กวา มเรื ว ของ ลม  ถึง  45  น์อฅ /ช่ว โมง  ที่ เข่า 
มา ปะทะ เรือ  ราว กบ จะ เบน กาว ไว้ อา ลย ใน กาว จาก ไป ของ อารี  บาง แห่ง ก็มิ 
เมฆ ฝน กก หน ก  บาง แห่ง ก็มีก วะ แส นา ทะเล จาก อ้า นใคิ ของมหาสมุทร อินเดีย 
ไหล บ่า เข่า มา ใน อ่'' วเ บงก อล อ'1 นเห^0  จน กอง ทำ ให้ เกรื่ อง มึอข องเรา ขาด 
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ชำ รุก และ เสีย หาย ไป  บาง แห่ง ก็มี ทะเล ซึ่ง เรืย บ ราบ ราว กบ กระจก เงา  สก วก 
ก่อ การ เกิน เรือ อย่า งยี่ง  ทะเล ยาม ที่ เบน บ้า  ก็ น่า ก ลำ แก่ ยาม เมื่อ ทะเล สงบ 
นน  ก็เบ็ นสีง ที่ ทุก กน พอ ใจ  ชีวิต ของ กน เรา ที่เกิ ค มา ใน โลก น  ก็ ล, วน แก่ 
ก่อ งใข้ กรรม เก่า กำ ยก* นที่ งน่น  ไม่ มี กน ใค อยู่ ไค้ อย่า งมื่ก วาม สุข พร อม 

บริบู รณ เลย  ก่ง น, น  ก่อน ที่ เรา จะ จาก โลก นั้ไป  การทำ ประกอบ กวา ม ก่น* น 
จะ เบน ทาง ที่ค้ที่ สุก สำ หรบ กน เรา  ก่ง เพลง ซึ่ง จำ ไค้ จาก  หลวง วิจิตร วาท การ 
ใค้ เขียน เอา ไว้ ถึง กวา ม อ่าง ว้าง ชอง ทะเล ว่า  “โอ้ ทะเล  ว้าเหว่ เหลือ ใจ 
ยง แล ออก ไป  ก็ ยง สุก สาย ตา  กอง รบ แต่ ลม  ก่อ ง ชม แก่ นา  ตง แก่ เช่า จน กํ่า 
เห็น แก่ นาก* บพา  เขก มหาสมุทร แสน สุก จะ ลึก  ยำ มี เท่า กวา ม นึก ของ มนุษย์ 
ใน ห ลำ  ช' วดี มี จน อย่า ให้ กน กู หมื่น  อย่า อา ศยใ กร กิน  เรา จะ ก่อ ง อุก ส่าห็ 
กอง รก ษาก วาม เก็ม  ให้ เหมือน นา ทะเล  ไม่ มี' ว้น หน เห  เก็ม อยู่ ทุก เวลา” 
เบ็๋น เพลง ซึ่ง ขำ พเ จำ ชอบ รอง เบา  ๆ  เมื่อ อยู่ กน เดียว กลาง ทะเล เสมอ... 

อา รืที่ร่ ก  ขอ ให้ วิญญาณ ของ เธอ จง สงบ... และ ไป สู่ สุข กก กำ ย เทอญ.... 


สว่าง  เจริญ ผล 
(นาวา โท  สว่าง  เจริญ ผล) 

กลาง อ่าว เบง กอ ล  และ  ทะเล อ่น ดาม' น 
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สงกรานต์ ไ] น  -  เค้ รา 

สอ. น. พ.  สนอง  อ นา กูล 

สง กราน ต์บึ๋นึ่ -เศ รำ  เพราะ น้อง รก ของ พี่ ไค้ จาก พี ไป  อย่าง ชนิด ที่ 
ไม่ มีว้น จะ กลบ มา ให้ ที่ ไค้ มี โอกาส เห็น หน้า นอง อีก แล้ว 

น้อง เบน กน แรก ใน จำนวน  8  กน ของ พวก เรา  ที่ ไค้ ด่วน อำลา โลก ไป 
ก่อน  แทน ที่ จะ เบ็น ที่ ซึ่ง เบน กน โฅ  ส่วน น้อง เบน กน ที่  3 

นอง เบ็น กน ที่ จบ กู่ กบ ที่ เสีย ควย  คุณ พ่อ คุณ แม่ มี ลุก  8  คน  ซึ่ง จ' บกู่ 
ไค้  4  กู่ พอค้  ที่ ว* นเ กิคฅ รง กน ที่ ง วน และ เคือ น  อีอน้ อง กบ ที่ เกิด เกือ น  3 
และ ว' นอา ทีกย์  น* บว่า เบื่น เรื่อง ที่ แปลก แด่ จริง เรื่อง หนึ่ง 

เมื่อ ว' น ฉลอง อายุ กร บ  6  รอบ ของ คุณ พ่อ เม อ  3  บเก่ อน  ที่ ไค้ จ* ด 
พีมพ์ หน้ ง์สีอ อนุสรณ์ เพื่อ, ให้ คุณ พ่อ แจก แก่ บรรดา ญาค้ มิ กร เบน ที่ ระลึก  ใคร"! 
ที่ ไค้ ทราบ เรื่อง ก็ ย* งชม ว่า  ครอบ กรำ ของ เรา อยู่ กน พร1 อม หน้า พร ไ อม ดาค้ 

เหลือ เกิน  ไม่ มี หาย หก คกห ล่น เลย แม้ แด่ กน เดียว  รวม ที่ งํ้คุณ พ่อ  คุณ แม่ 
ลก  "I  8  กน  ตลอด จน ลุก เขย และ ลุก สะใภ้  แม้ เมื่อ งาน ฉลอง อายุ กร บ  6 
รอบ ของ คุณ แม่ เมื่อ บื่ก ลาย นึ่เ อง  ก็ ย' งก งอ ยู่ กนก รบ ถ, วน  แด่ ว* น สงกรานต์ 
บี่นึ่  นาง สงกรานต์ ไค้ มา พา น้อง จากพราก ไป เสีย แล้ว  แล้วจะ ไม่ ให้ ที่เศ รำ 
ไค้ อย่าง ไร  ? 

น้อง เบน กน ที่ น่า สงสาร และ น่า เห็น' ใจ ที่ สุด' ใน หมู่ ที่ น้อง  ที่ ง  ๆ  ที่ น้อง 
เบน คน สวย  มี สามี ทื ประเส ริ 3  และ มี ลุก สาว ที เรียบ รอย น่า ร' ก  แด่ กง เนึ่ อง 
จาก กรรม เก่า ที่บํน คา ล ให้ นอ'3 กอ งมารบกวิรม เอ พีนช าทีน  เพราะ กล อด เวลา 
มา ที่ งแด่ เล็ก จน โก  ที่ ไม่ เกย เห็น น้อง กระทำ บาป เลย แม้ แด่ ส'' กก รง เดียว  มี 
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แค่ I หน ทำ บุญ ทำ ทานอยู่ บ่อย  "I  จึง กง เบึน ผล ของ กรรม ใน ชาติ ก่อน ที่ บน คาส 
ให้ นอง ตอง มา ล้ม บวย ถึง ทุพพลภาพ ดำ ย โรค ข้อ อิก เส บ ชนิด รม าฅอ ยด์  ทำ ให้ 
ขอ พิการ เสีย ทุก ข้อ  แม้ กระทำ ข้อ ก่อ กระดก ขา กรรไกร ก็ ไม่ ได้ รบ การ ยก เวน 
ทำ ให้ อำ ปาก ไม่ ขั้น  ค อง นอน กำ แข็ง  กระ คุก กระ  ติก ไม่ ได้  เบน เวลา อิน ยาว 
นาน ถึง  18  บ  จน กระทำ ถึง วน สง กร าสฅ์ บี่นั้ 

เมื่อ เริม บ่วย ใหม่  ‘ทุ  น* อง ได้ ร' บ การ ทรมาน จาก การ ปวด ข้อ  จน ถึง กบ 
ได้ บนบาน ไว้ ว่า  ถำ หาย เมื่อ ไร ก็ จะ บวช ชี  แค่ แล้, วน* อง ก็ ไม่ มี วาสนา ได้ บวช 

ทำ ๆ  ที่ นว้ ฉง' ใด้ ร* บ่ การ รไ โ เษา อย่า งดีที่ สุด  และ ดำ ย ยา ชนิด ใหม่ สุด ที่ ได้ 
รบรา งวล โนเบล มา แล้ว  ว่า ริ, กษา โร กข้อ่ อก เส บ ได้ ผล ด เบน เลิศ  แค่ โรค ของ 
นอง ก็ ประหลาด ชนิด ที่ ไม่ มี ใคร เกย พบ เกย เห็น มา แค่ ก่อน  แม้ ใน ค่าง ประเทศ 
ก็ ตาม  เพราะ เมื่อ ฉีด กอ ริ โกน ให้  ข*, อที่ อก เส บ ทุเลา จริง  แค่ ขณะ เดึย ว ก่น ก็ 
เกิด มี โรค ผิว หนำ แทรก ขั้น มา  ลัก ษ ณะ เหมือน เม็ด ผด  แค่ มี นา เหลือง ไหล ซึม 
ตก สะเก็ด  และ มี อาการ ก่น  กรน พอ หยด ฉีด ยา  โรค ผิว หนำ ทุเลา ลง  แค่ 
ข’, อที่ อก เส บ กึก ลบ กำเริบ ใหม่ อีก  สลับ กน อยู่ เช่น น่  โรค ผิว หนำ เมื่อ ดเผิ น  ‘ทุ 
กึด ไม่ น่า จะ มี พิษสง อย่าง ไร  เพราะ เวลา หาย ก็ หาย ไป อย่าง ชนิด ไม่ มี แผล เบน 
เหลือ อยู่ เลย  แค่ พอ เม็ด นั้ หาย ไป  เม็ด ใหม่ ก็ ขั้น มา แทน  และ ใน ที่ สุด ก็ ขั้น 
ทำ ฅำ แม้ กระทำ บน ศีรษะ  เวลา ที่ อิก เส บ  นา เหลือง จะ ซึม ออก มา ราว กบ 
■.หง ออ อก  จน เกือบ จะ ทำ ให้ ช็อก  ใน ที่ สุด กึจึา กอง เปลี่ยน จา กก อริ โกน มา เบ็๋น 

ยา ชนิด อื่น  แค่กึ ไว้ ผล  ข้อ ได้ อก เส บ ลุกลาม ไป ทำ ดำ  เบน เห กุ ให้ น*, อง ก้อง 
ได้ ร' บ การท ร มาน อยู่เ ที่, น เวลา แรม บี่  จน กระทำ ขอ พิการ และ การ อ*, ก เส บ หมด 
ไป เอง  เพราะ ไม่ มี อะไร ใน ข* อ เหลือ จะ ให้ อก เส บ อีก เ! ลำ  น่อง จึง ค่อย สบาย 
ขั้น  แค่กึ  ได้ ร' บก วาม ลำบาก จาก การที่ ไม่ สามารถ เก ลี่อน ไหว ช่วย ก้วเ อง ได้ เลย 
นอก จาก แขน ทำ สอง ช่าง ที่ ยำ พ อ ใช้: การ' ได้ บ่าง 
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ธรรม ชาติ ได้ ช่วย เหลือ น้อง อย่าง ที่ สุด  โดย แผล นอน ท บอน นบ เบน 
เรื่อง ที่ ร่าย แรง อย่า งยี่ง สำ หรบ ผ้ที่ฅ่ อง นอนอยู่ บน เตียง เบึน เวลา นาน  ๆ  ซึ่ง พี 
เบ่น ห่วง ใน ชํ้น ท้น  แด่ ก็ หา ได้ เบ่น ภ' ยด่อ น้อง อยู่ นาน ไม่  โค ยที่ก ระดู กก นก บ 
ของ น* ธง ได้ ต่อย  ๆ  หล คอ อก มา เอง ที ละ ช่อ  ฯ  จน กระ ท'  งไม่ มี เหลือ ให้ เกิด เบน 
แผล นอน ท* บ ชน' ได้ อีก 

น่อง ได้ อด ทน โดย ไม่ ปริ ปาน บ่น  จาก วํน่เ บ่น เดือน  จาก เดือน เบ่น บ่ 
จน กระทำ พี่ บ่า น้า อา ได้ ตาย ไป ก่อนที ละ คน สอง กน  แด่น’ อง ก็ ยำ กง มีชจี คอ ยู่ 
เพื่อ กอย เผา คู กวา ม เจริญ ของ ลูก  จน กระ ที ง้บ่พื่  18  หำ ใจ ของ ท้อง เริม ไม่ดื 
เต* น ไม่เ บ่น จำ หวะ  มี บวม ฅาม ฅำเ บ่น  ๆ  หาย  ๆ  พื่ต* อง ไป ฉีควิ ดา มินบ่ ให้ 
เดือน ดะ  3  เข็ม  ช่วย ให้ อาการ ด่าง  ‘คู  ค่อย ทุเลา ข็น 

กร5 นถืง วน ที่  12  เมษายน ดอน กํ่า  พี่ ได้ ร' บ่ โทร ศ' พ ที จาก ฅว ว่าน ‘อง ไม่ 
สบาย มาก กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หล* บ่ มา  3  คืนแ ลำ  แด่ แม้ กระ นํ น้น์ อง ก็ ยำ สง' ไว้ ไม่ 
ให้ แจ ำให้ ทุก กน ทราบ รวม ทำ พี่ คำ ย  แด่ฅ ว ทน ไม่ ได้  เพราะ เห็น อาการ กรง 
น้ เพียบ หน' กก ว่า ทุก คราว  พอ พี' ทราบ ข่าว ก็ ริบ ไป เยี่ยม ท* นที  ไป ถึง เห็น สภาพ 
ชอง นอง แล่ วพี่ก็ เศ รำ  และ รู้ ว่า วาระ สุด ท้าย ของ น* อง ได้ มา ถึง แน่ แลำ  นอง 
เอง พอ เห็น พื่ก็ นาคา กล อบ อก ว่า  นอง รู้ฅว ว่า จะ คาย แล วก รา วน  พว่ง นเ บ่น 
ว' นที เพราะ เบ่น วน ตรุษ สง ก รา นที  ก็ จะ ถือ โอกาส ลา จาก พื่ไป แล ำ”  พี่ ใจ หาย 
วาบ ท้อง พยายาม ผื1 นก ล, น' น่า! ตา' ไว้  ยี่ง เห็น ภาพ ของ นอง แล ำก็ยี่ ง สงสาร  ว่าง 
ของ นอง ผอม แท้ง  แกม ตอบ  ตา ลึก โบ๋  เนอ ง จากร่าง กาย ขาด นา อย่าง รน แรง 
เพราะ ลำ ไส้ ห ยุต ทีา งาน มา  3  วน แล้ว  เบ่น เหตุ ให้ ท้อง อึด  หายใจ ไม่ สะดวก 
นอน ไม่ หลบ  กิน อะไร ไม่ ได้ เลย แม้ กระ ที งนํ้า  พอ ตก ถึง ท้อง ก็ อาเจียน ออก 
มา หมด  และ ไม่ ใช่ อาเจียน ธรรม ตา  แด่ เบ่น เลือด สี คำ  ไม่ มีใ กร เฉลียว ใจ 
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คอก ว่าน’ อง อาเจียน เบ็น เสือ ค  และ พี่ ก็ ไม่ ยอม บอก' ใคร* ๅ  เพราะ ก ลำ นอง! 
เข้า แล่ วจะ ใจ เสึย  พี่ ได้ ฉีด ยา ให้ เข็  ม หนึ่ง  และ บอกว่า พรุ่ง นึ่จะ มา ฉีด นา 
เก สือ ให้ 


พอ จาก นอง มา  พกํใ จ แบ ว  รีบข้ บ่ รถฅ รง ไป ย่ำ บ่า น เห นา ะเ พอ แจง 
ข่าว ให้ ทราบ  จะ ไค้ รีบ มา เยี่ยม พี่ สาว ของ เขา เสีย ก่อน พี่ จะ ข้า เกิน ไป  เผอิญ 
เห นา ะ ไป ล่างอยู่ เสีย พี่บำ น เมือง ชล  ๆ 


เมือก ลบ ถึง บ่า น  ไค้ บอก ก* บ เลศ ว่า  รี เขา ลา คาย ใน ข้น สงกรานต์ 
พรุ่ง นึ่  ทง์  ๆ  ที่พี่เ อง ก็ใม่ แน่ ใจ ว่า  น’ อง จะ ทน อยู่ ได้ ถึง พรุ่ง นึ่หรี ธ ไม่  ไค้ 
โทร ศพ ทไป ปรึกษา ก* บ่ หมอ พ้รี ยะ  เพื่อน ร* กิของ พี่  ซึ่ง เบน อายุ ร แพทย์ และ 
ผู้ อำนวย การ โรง พยาบาล ทหาร เรือ กรุงเทพ ๆ  ว่า ควร จะ ชวย ก่น บ่า บ่ ดร' กษา 
อย่าง ไร ใน ข้น พรุ่ง นึ่คื 


กร1 น รุ่ง เข้า  ตรง ก* บ่ ว* บ่ สงกรานต์ พี่  13  เมษายน  พี่ ก* บ่ เลิศ และ ลูก  "I 
ทงํ้  5  คน  ไค้ ไป เยี่ยม น่อง แต่ เข้า  โดย แวะ ร* บ่ เอา หมอ พ้ริ ยะ ไป คำ ย  ไป ถึง ก็ 
เห็น ว่า น่อง นอน หมค แรง รอ กอย เวลา ฅาย อยู่ แล่ ว  แม้ แต่ แขน ก็ ไม่ มี แรง ยก 
สภาพ ทำ ไป เลวกว่า เมื่อ วาน นึ่อีก  เพราะ ล่อง ทน ทรมาน อีก ตง คืน เต็ม  ๆ  ท8 ง 
กิน ก็ ไม่ ไค้  นอน ก็  ไม่ หล' บ่  ซา ยำ แถม อาเจียน เบึน เสือ คอ ยู่ฅล อด เวลา อีก 
ควย  อย่า ว่า แต่ นอง ซึ่ง เบน กน เจ็บ เลย  แม้ พี่ ซึ่ง เบน กน ต็  ๆ  แข็ง แรงอย่าง นึ่ 


ยำ อิก ว่า พี่ กง ทน สู้ น่อง ไม่ ไค้ ควย ซา  กำ ล่ง ใจ ของ น่อง คีเห ลือ เกิน  อฅส่ าห็ ทน 
อยู่ ไค้ จน ถึง ข้น สง กร านต่  หำ ใจ ของ น่อง ยำ สู้  ยำ กง เล่น แรง เหมือน ก' บ่ กน พี่ 
เหนื่อย หอบ  หลอ ค เลือด พี่ บริเวณ กอ โ บง และ แฟบ ไป ฅาม จำ หวะ ของ หำ ใจ 
พี่ จึง ล่อง ขอ ชม ว่า  น่อง นี่ เบน กน ยอก ทรหด  มี หำ' ไจ พี่ แน่ จริง  ๆ ไม่ ยอม หยุด 


ง่าย  ๆ  ลำ ไส้ เสีย อีก ยำ แพ้  ล่อง ห ยุค ทำ งาน ไป ก่อน 
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พอ น่อง เหึน พี่ก็ น่า คา ไหล  และ พด ว่า  “ขอ ให้ หลวง พ่อ วค ปาก นำ และ 
ว คอ โศกา ราม  ช่วย ให้ น่อง คายอย่าง สบาย ดำ ยเ ถด  อย่า ให้ ตอง ทรมาน นก 
เลย  ฅั้วก็ กอย กระซิบ บอ กก ณ แม่ ว่า  ขอ ให้ ระลึก ถึง ท่าน พุทธ ทาส ไว้  เลิศ 
ก็ บอกว่า ขอ ให้ นึก ถึง  พุทโ ธ  พุทโ ธ  เอา ไว้ เรื่อย  ๆ 

พึ่ไค้ ปรึกษา ก้บห มอ พีรี ยะแ ลำ รีบออก มา ซอ น่า เกลือ  นำ ละลาย โปร¬ 
ตีน  วิฅา มิน เก  ยา บีบ หลอด เลือด  และ ยาก ระ คุ้น ลำ ไส้  ดำ ยก วาม สำนึก ใน 
ไจ ว่า  ลำ พี่ สามารถ ช่วย ให้ นํอง มี ชีวิฅ ยืน ยาว ท่อ ไป ไค้ อก  แม้ เพียง  1  นาที 
หรือ  1  ช' ว โมง  ก็เบี นก วาม พอ ใจ อย่าง ยึงแ ลำ  ไค้ ช่วย กน พยายาม ฉีด น่า เกลือ 
เท้า หลอด เลือด ที่ แขน ซ*, าย  แท่ ไม่ สำเร็จ  เนื่อง จาก หลอด เลือด แฟบ และ มอง 
ใม่ใ กร่ เห็น เล่น  ขณะ น่นเ บน เวลา  11.00  น.  ทง  ๆ  ที่ น่อง นอน หล้, บ คา อย่าง 
อ่อน ระโหย โรย แรง  น่อง ก็ ยำ อุตส่าห์ เรียก ทุก  ทุ  กน ให้ มา หา ที ข้าง เตียง  และ 
บอกว่า ถึง กำหนด เวลา ที่ จะฅ ายแ ลำ  ขอ ลา และ ขอ ขอบ ใจ ทุก  ทุ  กน  ไค้ พด 
ก้บค้ วเบ็ นก น แรกว่า  '  แม่ ไค้ สอน ลูก ไว้ หมด แล ว  ไม่ มี อะไร จะ ค*, อง สอน อีก 
ขอ ให้ ลกป ระ พฤติ ดวเ บื่น กน ตี ดาม ที แม่ ไค้ สอน ไว้ กแล ว กำ  ”  ไค้ ส่ง เสึย แม่ 
เจียน ให้ ช่วย เก็บ ข้าว ของ และ เส อ ผา เก รอง ใช้ ท่า งทุ  คลอด จน เตียง นอน  แจก 
ให้ เบน ทาน' ไป  บอก ขอบ ใจ บว  ที ไค้ มา อยู่ ช่วย พยาบาล คอน ใกล้ จะ คาย 
และ ไค้ หำ มา พ ดก บพีเ บน กน สุด1 าาย ว่า  นอง ขอ ลา พีแล ว  ขอ ให้ พี่ ช่วย บอก 
หว่า ง ดำ ย ว่า  ลำ หาก นอง จะ ไค้ ล่วง เก็น หรือ กระทำ สี่ง ไร ผิด พ*, อง หมอง ใจ ไป 
บ้าง  ก็ ขอ ให้ เขา ช่วย อโห ลิ ควย”  พี่ ไค้ ยืน พี่งน่ อง อย่าง สงบ  ดำ ยก วาม คน. 
คำ ใจ มา แท่ ดำ  พอ มา ถึง ประ โยก สุด ท้าย  น่า ฅาข อง พี่ก็ ไค้ ไหล ลง มา อาบ 
แกม ท1 ง สอง ท้า ง  สงสาร นอง จน บอก ไม่ ลูก  ที นอง มี สติ สม ป ช* ญ ญะตี อยู่ อย่าง 
บรี บรณ์  แท่ รู้ท้ว ร่า กำ ลำ จะ ท้อง ดาย ภาย ในช่ วอีด ใจนื่  เนื่อง จาก ส่ง ขา ร ไม่ 
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อำนวย  วิญญาณ จึง จำ ต’’ อง ละ จากร่าง ไป  พี, จึงร้ สึก เศร้า ชนี่ด เบน ภาวะ ที่ สุก 
แสน จะ ทน ทาน ไค้ จ วิง  ฯ 

พอ น้อง พุด เสร็จ ก็หล้ บ กา  หายใจ วะ รวย  ฅิ้ววิ บวง ออก ไป นอก ห็ ยิง' 
แล้ว ร้องไห้ โฮ  แม่ เจียน และ พี่ฅ อง ช่วย ก่น ปลอบ  พี่ เอง ก็นีก ว่าน* อง กง จะ 
ค* อง จาก ไป ก่อน พี่พี่ จะ ไค้ ช่วย เหลือ  ไค้ ช่วย ก* บ หมอ พีวิย ะกุสึ กุจอ เปลี่ยน มา 
ลอง ฉีก นา เกลือ ทาง แขน ขวา บ่าง  ก็ ปรากฏ ว่า โชก ด  เข็ม เข้า ไป ใน หลอก 
เลือด ไค้ เรียบ ร้อย  ก่อ ย โล่ง ใจ ไป หน่อย  พอ ดี เห นา ะ  นุ้ย  พี่เยํ้ ม  และ พี่ 
ห วิง  มา เยี่ยม เบน เพื่อน น* อง ยิก 

เมื่อ น้อง ไค้ ร* บ น้า เกลือ เข้า ไป  ช่วย ให้มื่ เรี่ยว แรง และ สก ชื่น ขั้น บ่าง 
แก่ อาการ บ่’ อง อีก กล ไ] มมาก ขั้น  และ กาว อาเจียน กง มี อยู่ เช่น เดีม  กร8 น เวลา 
ใกล้ เที่ยง  ท* งๆ ที่ น้อง นอน หล*’ บฅา อย่  ใค้พู ก ขั้น ว่า  “กุ ณ แม่ มา กอย ร้น 
แล้ว”  (หมาย ถึง กุ ณแม่ ชอง กุณส ว่าง)  โกย ที่พี่ สนใจ ใน เรื่อง เจ ฅสึก และ 
วิญญาณ อยู่ กำ ย  จึง ไค้ กระซิบ ที่ ข้าง หู ถาม ว่า  “กุณ แม่ แก่ง กำ อย่าง ไร?’’ 
ทง์น เพี่อ ให้ แน่ ใจ ว่า  นอง ก่ง กง มี สดี ดี อยู่  น’ อง ก็ กอบ ทน ที่ทงํ้  ๆ  ที่หล้ บ กา 
อยู่ ว่า  “บอก ไม่ ไค้ ว่า แก่ง ตำ อย่าง ไร  เพราะ เบน ภาพ ทิพย์  เพียง แก่ เห็น ว่า 
มา ยืน กอย รอ รบ อยู่ แล้ว’,  แส กง ว่า  น*, อง ไม่  ไค้ พุด เพ* อ  ชา ยง ไค้ พุก ก่อ ไป 
อีกว่า  “นี่ มา ทำ ให้ เวลา กาย กอง เลื่อน ไป อีก” 

พวก เรา ไค้ อยู่ กบ นอง จน กระ บ่ง พลบ กา  เลศ' ใค้ เอา ธูป  3  ดอก มา จุก 

ให้ น*!] งบ ชา พระ พุทธ รุป  น้อง ก็  ไค้ ทำ กาม และ อธิ ษ 3 า นอยุ่ [นาน  เสร็จ แล้ว 

^ ที่ น้น้.  .1-^  '  1:., 1.,..,.’-..  ’* 

พก  เกก ระทา กาม และ อธษ จ (า นอ ยู นาน  เส รจแลว พก  เด ฉก ยา นอน หลบ และ 

ยา กระตุ้น ลำ ไส้ ให้  ช่วย ให้ น้อํง สงบ และ หลบ ไป ไค้  พี่ก่บ เห นา ะ จึง ไค้ กล้บ 

บ้าน  และ ไค้ บอก กว ไว้ ว่า  3  ทุ่ม จะ กล*, บ มา ฉีก ยา ซา ให้ อีก  1  เข็ม 
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พี ไค้ กล' บ มา กิน ข่าว ที่ บ่า น  และ ขณะ ที่ กำ ล่ง เล่น แบค มีน ค1 นก* นอ ยู่ 
คอน ประมาณ  2  ทุ่ม  ฅว ได้ โทร ศ' พท์แ วิง ให้ ทราบ ว่า  น้อง ได้ ที่นขํ้ น มา  มี 
ไอ และ เสมหะ ติด กอ  พด ไม่ ได้ แล่ ว  พี่ก็ รีบ อาบ น้า แต่ง คำ' ไป ดู น้อง ท* นที 
ไป ถึง บาน  2  ทุ่ม  50  นาที  และ นอง ก็ หยุด หาย ใวิ  พอ ดี  พี่ ได้, วิ* บ ชีพจร ดูก็ 
ปรากฏ ว่า ชีพจร เบา มาก แล ำก็ หาย ไป  น้อง ได้ น ธน หล' บ สนิท อย่าง เบน สุข 

นยน์ คา น้า ง เล็ก น้อย  พี่ วิง ได้ ช่วย บด เปลือก คา ให้  เบน อิน ว่า น้อง ได้ วิาก พี่ 
ไป แน่ นอน แล ว  ถูก น้อง ฅรง กบ ที่ น้อง ได้ บอก ไว้ ล่วง หน้า ว่า จะ วิาก ไป ใน ว' น 
สง กราน ค จริง  ๆ  ทุก กน น้า คา ไหล และ อา ลไเ อิด ถึง น้อง 


อย่าง ใรก็ ดี  เมื่อ ได้ เหีน ภาพ ของ น้อง ตอน นั้แน้ ว  พี่ก็น้ อง สารภาพ ว่า 
ดู น้อง มี ความ สุข ดี กว่า คอน เย็น มาก  อาการ ทรมาน ต่างๆ หมด ไป  ยา การ 
เหนื่อย อ่อน หาย ไป  ความ ทุกข์ ยาก ต่างๆ อ* นคร ธาน ไป สํ้นแ ลำ  น้อง มี ความ 
สุข หมด เวร หมด กรรม แล ว  พี่ ได้ ทราบ ข่าว ใน ว' นรุ่ง ขั้น ว่า  วิญญาณ ของ น้อง 
ได้ ไป หา หว่า ง ถึง ใน เรือก ลาง ทะเล ที่ มหา สมุทร อินเดีย คอน  3  ทุ่ม' ใน คืน น้นเ อง 
ค ช่าง รวด เร็ว และ เบืน เรื่อง เหลือ เชื่อ  แต่ ก็เบื น เรื่อง วิรีง  และ พี่ก็  ไม่ สง ส* ย 
เพราะ คลอด เวลา  18  บี! ที่ น้อง น้อง นอน เฉยๆ  กระ ดุก กระดก ไม่ ได้  ย่อม 
ช่วย ให้ สมาธิ จิก ขอ น้อง มี พล* งแก่ กล’ ายึง กว่า ของ กน อื่น  ๆ  เบน แน่ แท้ 


พี่ ใคร่ บอก น้อง ให้ ทราบ ว่า  ใน งาน รด น้า ศพ ของ น้อง ก็ดี  ไน 

งาน สวด พระ อภิธรรม ก็ดี  และ' ใน งาน บรรจุ ศพ ก็ดีที่ ง ญาติ มิค ว ของ น้อง 

ของ หว่า ง  และ ของ ตว  ได้ มา ช่วย น้นอ ย่าง พร’ อม เพรียง  วิ นพี่ร้ สึก 
ป ลม ใจ  และ ภูมิ ใจ แทน  โดย เฉพาะ อย่า งย็ง  คุณ ปริ คา  กรร ณสุค 
อธิบดี กรม ประมง  และ เพี่อ น ร่วม งาน ของ หว่า ง ทุก คน  ได้ มา ช่วย เหลือ 
อย่าง เค็ม ที่  เหมือน กบ เบน กำ แทน ให้ หว่า ง  ซึ่ง ไม่ มีโ อา ส ได้ มา เห็น หรือ 


ไค้ มา กอย ช่วย ปลอบ ใจ ภรรยา ใน โอกาส สุด ทำ ย  เนื่อง จาก หน้าที่ บ' งก' บให้ กอง 
ไป ป ฏิปฅ ราชการ อยู่ ใน เรือ สำรวจ ประมง เสีย 

ขอ ให้ วิญญาณ ของ น้อง จง เบน สุข เถิด  บุญ กุศล ที่ น้อง ได้ กระทำ ไว้ ใน 
ชา ฅินื่ย่ อม จะ ช่วย ให้ น้อง ไค้ ไป สู่ สุข กฅิเ บึนแ น่แท้  และ ล่า ชา กิ หน' ามีจ วิง  ก็ 
ขอ ให้ ได้ มา เกิด ร่วม เบน พี่ น้อง ก่น ใหม่ อีก  พี่ อยู่ หล' งก็ จะ หม่น ทำ บุญ อุทิศ ส่วน 
กุศล ไป ให้  นอง รำ ของ พี่. 


0า ล ยคณ แแ 


คุณ แม่ เรีม ใม่ สบาย มาก 'ง แต่ เดือน มก ราก ม  2514  ร, บ ประทาน อาหาร 
ไม่ ไห้ กึ๋ม ไห้ แต่ นา เท่า นน  แต่ ก็ย้ง ไม่ มี อาการ น่า วิ กก น'' ก  เวลา นน คุณ พ่อ ไป 
ทะเล  สำรวจ อยู่ ออ ส', ฅร เลีย  ที่ บ้าน จึง ไม่ มี ไกร  สุขภาพ ชอง คุณ แม่ ระยะ น 
ไม่ สุ้ดีน้ ก  สาม ว'' นดิสี่ ว*' น ไข้  และ เวลา น1 นก็จ วน จะ สอบ ไล่ ปลาย บ้  คุณ แม่ ย' ง 
เบน ห่วง ลูก  เตือน ให้ คุ หน' งลีอ เสมอ  ระยะ เวลา ก่อน ที่ ลูก จะ สอบ และ กำ ล่ง 
สอบ อยู่ นน  ถึง แม้ ว่า คุณ แม่ จะ ไม่ สบาย  คุณ แม่ก็ พยายาม ทำ ให้ ลูก เห็น ว่า 
คุณ แม่ สบ ายตื  เพี่อ ที่ ลูก จะ ไห้ ไม่ ท้อง มาก' งวล หรือ เบน ห่วง มาก น*' ก  คุณ แม่ 
ท้อง การ ไห้ ลูก คุ หน'' งสือ อย่าง เตืม ที่  แต่ ลูก ก็รู้ ว่า คุณ แม่ ไม่ สบาย  เพราะ ฉะ น* น 
เมื่อ สอบ เสร็จ แต่ ละ วน ลูก จะ รีบ กล่บ บ้าน ท้น ที 

เช้า ว' นที  10  เมษายน  ลูก กอง ไป ปฐมนิเทศ สำ ห ว'' บผ้ที่ เรียน  โท เฟล ที่ 
จุ หา แท้ ว ลูก ก็ ไป เดิน คู ผ่า ที่ ประ คุ นาก* บ เพี่อ น  เพราะ ค งํ้แ ต่บื่ค เทอม ลก เพ่ง’ ไห้ 
ออก จาก บ้าน ว'' น น1 น  ลูก กล่ บ ถึง บ้าน ราว  4  โมง เย็น  พอ ถึง บ้าน ลูก ย' 'ง น' งคุย ก' บ 
ค ณ แม่  และ เอา ผ่า ที่ ซอ มา อ วก  คุณ แม่ ย้ ง พุด คุย ก้ บ ลกตื  จาก น, นรา ว  5 โมง 
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เยิน กว่า ๆ  คุณ แมก เร่ ม อา เจ ยน  และ นบ คง แกว นา ทํนน เบน คน ไป  คุณ แม่ 
ก็ อาเจียน กลอก เวลา ท1 ไ 3 กลาง วน และ กลาง คืน  ทาน อะไร ไม่ ไห้ เลย แม้ กระ ที่ง 
นา  2-3  ช้อน ก็ อาเจียน  แน่น ทอง หายใจ ไม่ สะ ค วก และ ท้อง อึก  ลก และ อา 
แม่ เท่า น* นที่พ ยา บาล คุ’ าเ แม่  ท้อง น' ง เผา ท้น อยู่ กลอก เวลา  บาง กร* งช้ว โมง หนึ่ง 
คุณ แม่ ก็ จะ อาเจียน เสีย ที หนึ่ง  เวลา ที คุณ แม' ไม่ อาเจียน คุณ แม่ ก็ คุย ท้ บ้ลฦ 

ส่ง สอน ลูกท้ ก เตือน ไน' •จี อง ล่า งๆ  ให้ ลูก1 ก ระ หน้ ก่ใน หนำ ที่แม่ ท้า นที่ล ก จะ ท้อง 
รบ ต่อ ไป ใน อ นา ออ  กอง คุ แล บาน และ รบ ผิด ชอบ งาน บาน แทน คุณ แม่  ลี่ง ของ 
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สำ ก* ญ ค่าง  ๆ  และ ใบ สำ กญที่ คุณ แม่ เก็บ ไว้  คุณ แม่ ก็ ให้ ลูก นำ ไป เก็บ ไว้ เอง ให้ 
เบน ที่  เห มีอน กบ] ว่า คุณ แม่ จะ ส่ง สอน ลูก เบ้ นก รื่งํ้ สุก ทำ ย  คุณ แม่ เย้ นผู้ท  มี 
สกิกิ มาก  คุณ แม่ ไม่ เกย หลง ลึม อะไร เลย  ถึง แม้ ว่า คุณ แม่ จะ เกิน ไม่ ได้  คุณ แม่ 
ก็ ทำ หนำ ที่เบ็๋ น แม่ที่ กิของ ลูก  ส่ง สอน กก เดือน ลูก อยู่ เสมอ  เพราะ เบน ลูก 
กน เคียว คุณ แม่ จึง วก และ เบน ห่วง มาก ที่ สุก  คุณ แม่ เบึ๋น ที่ ปรึกษา ที่ กิของ ลูก 
ลูก มี เรื่อง อะไร มา ก็ ม' กจะ มา เล่า ให้ คุณ แม่ พง  คุณ แม่ ก็มำ จะ ปลอบ และ แนะ นำ 
ลูก ให้ ทำ ใน สีงที่ ถูก ที่กว ร เสมอ  กณ แม่ เบน คน ละ เอีย กถี่ถํ วน ใน เรื่อง ค่าง  ๆ 
แม้ ว่า จะ เกิน ไม่ ได้แก่ ก็ ทำ หนำ ที่ รบ ผิกช อบ งาน บ้าน มิ ได้ บกพร่อง  คุณ แม่ ทำ 

หนำ ที่ เบ้ นแม่ บ้าน ที่กิ ได้ เทียบ เท่า กบ กน ที่ เกิน ได้  และ อาจ จะ กิ กว่า บาง กน 
กำ ย ซา ไป  เวลา คุณ พ่อ กลบ จาก ทะเล  ถ้า รู้ ว่า คุณ พ่อ จะ มา ว* น ไหน คุณ แม่ จะ 

ส่ง กน ใช้ ให้ ทำ กวา ม สะอาด ห์อ์ง ให้ เรียบ ร่อย  โกย ให้ ลูก ไป ดร ว จก อีก ที ว่า เรียบ 
ร่อย หรือ ไม่  ของ กิน ของ ใช้ ภาย ใน บ้าน คุณ แม่ จะ กอย เอาใจ ใส่ ดูแล มิ ให้ ขาก 
ถ้า เห็น ว่า สีงใ ค ขาก จะ ส่ง ให้ ลูก ไป ร้อ มา ให้ กร บ 

ว* นอ าทีฅ ย์ที่  11  เมษายน  คุณ แม่ ก็ ย* ง กง กา เจึย น และ ทํ อง อึก  ลูก และ 
อา แม่ แทบ จะ ไม่ ได้ พ' กก* น เลย กอง กอย นํง้เ ผา อยู่ ดล อก เวลา  กลาง ว' น เรา ได้  บ้ว 
กน หุง ข้าว บ้าน คุณ ยาย มา ช่วย ซ* กผำ ซบ อาเจียน  กลาง คืน ให้ เขา พ' ก ผ่อน  ลก 
ก* บ อา แม่ ผล' กก' นม าซำ  บ้า เยี่ยม และ พี่ สร กล ว ว่า ลูก และ อา แม่ จะ ไม่ ได้ พ*, ก ผ่อน 
จึง จ่าง พยาบาล มา ช่วย เผา เฉพาะ ดอน กลาง คืน  แด่ ลูก และ อา แม่ก็ นอน ไม่ หล' บ 


เพราะ เบ้ น ห่วง คุณ แม่  ถึง แม้ ว่า คุณ แม่ จะ เบ้ น ถึง ข นาก นแ ลำ  คุณ แม่ ก็ ยำ 
เบ้ น ห่วง สข ภาพ ของ ลูก และ อา แม่  คุณ แม่ ยำ ไล่ ให้ ลูก และ อา แม่ ไป นอน พก 
เสีย  เพราะ มี พยาบาล เผา อยู่แ ลำ แค่ พยาบาล กน เคียว ก็ ทำ ไม่ ไหว  ลูก จึง ลง มา 
นอน เผา ที่ เถ้า อ ยาว ใน หอ งร่บ แขก น่นเ อง  ร่าง กาย คุณ แม่ ท รุก โทรมมาก  ผอม 
จน เห็น กระดูก  แค่ คุณ แม่ก็ ยำ พูค คุย ได้ เห มีอน ปกดิ และ มีสกิ กิ มาก  กณแ ม 
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บอ กล กว่า  แม่ ทรมาน มา นาน แล้ว  และ เจ็บ กราว น์ก็ ทรมาน มาก  แม่ ทรมาน 
กน เคียว ไม่ พอ  ลูก ก็ล้ อง มา ทรมาน ก* บ แม่ ดำ ย  ให้ แม่ ไป เสีย คีก ว่า จะ ไค้ ไม่ 
ทรมาน  กุณแ ม่พุค อย่าง' แลูก ถึง ก' บ นาก- ากล อ  แล้ว คุณ แม่ ยำ สิง อะไรๆ ไว้ 
อึก หลาย อย่าง  ลูกย่ งบ อก คุณ แม่ ว่า ไม่ ล้อ ง เบน ห่วง  ลูก จะ ประ พฤฅิ ฅำใ ห้คี 

ที่ สุก  จะ ทำ หนำ ที่ ของ ลูก ที่คี  จะ ก่ง ใจ เรียน ให้ สำเร็จ  ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ คุณ แม่ 
สง สอน ลก ไว้  ลูก จะ จก จำ และ ป ฏินํฅิ คาม ทุกอย่าง  พอ คุณ แม่ ทราบ เช่น นนก็ 
ยั้มอ ย่าง โล่ง ใจ  แล้ว บอก ก' บ่ ลูก ว่า  ลูก ก็ ไค้ มา คอบ แทน บุญ คุณ แม่ คราว นั้แห ละ 
ระหว่าง ที่ คุณ แม่  ไม่ สบาย มาก นํ้ก็  ไค้ บอก ให้ ญา ฅพี่น์ อง ทราบ  ญากิ ๆก็ มา เยี่ยม 
กน ทำ' ให้ รู้สึก อุ่น' ใจ บ้าง ที่ อย่าง นํอย ก็ ไม่  ไค้ อยู่ กน เคียว  ยำ มี กน ช่วย เหลือ นำ ง 
เพราะ คุณ พ่อ ก็ฅิค ราชการ สำรวจ อยู่ กลางมหาสมุทร อึนเ คีย  บริเวณ ปาก แม่ นา 

กง กา  จะ ที่ง งาน ทาง' โน่น มา ก็ ไม่ ไค้  แค่ คุณ พ่อ ก็ ไค้ สง ลูก ไว้ ให้ ทำ หนำ ที่ ทุก 
อย่าง แทน พ่อ  ลูก ก็ ก่ง ใจ ว่า จะ ทำ หนำ ที่  ให้ คีที่ส ค 

ใน คอน กลาง คืน ของ ว* นจ' นทรี ที่  12  เมษายน  คุณ ลง หมอ สนอง ก็ มา 
เยี่ยม คุณ แม่  และ พา คุณ หมอ ผู้ อำนวย การ โรง พยาบาล ทหาร เรือ กรง เทพ  ๆ 
ซึ่ง เบน เพื่อน สนิท กบ คุณ ลุง มา ดู อาการ คุณ แม่ ดำ ข  คุณ หมอ ฅรว จด แล้ว ก็ 
ออก ไป ซ้อ ยา มา ให้ คุณ แม่ ทาน  คุณ แม่ บอกว่า ไม่ มี ประโยชน์ หรอก เพราะ ทาน 
อะไร เ ขำ' ใบ่ก็ อาเจียน ออก มา หมก  ปรากฏ ว่า ยา ที่ คุณ หมอ ให้ มา ทาน น์นก็  ไม่ 
ไค้ ผล  และ อาการ คุณ แม่ ก็ ยำ เหมือน! .คีม  คืน น์น คุณ แม่ ให้ ลุก ไป จุด ธปบ อก 
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เจา ทํเ จา ทาง และ พระ พุทธ รูป ขาง บนบาน วา  อ ยาบ อง กน คุณ แม  เว้ เลย  ถา เขา 
จะ มาร บก' ว่คุณ แม่ ก็เบี่ ค ประ คู ให้ เขา เข่า มาคี กว่า  คุณ แม่ ทรมาน มา นาน แล้ว 
อย่า ให้ ทรมาน มากกว่า นั้ เลย  คืน นน คุณ แม่มื ไข้ สูง  ดำ ร้อน จ' ด และ บ่น ว่า 
ปวด ทอง มาก  ลูก และ อา แม่ ก็ เผ้า พยาบาล อย่าง ใกล้ ชิด  คุณ แม่ ยำ กง อา เจ็ย น 
อยู่ อย่าง น* น และ รู้สึก, วา จะ อาเจียน ถี่ เข้ าทุ ก, ที่ 
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เชา ว้นรุ่ งขํ้น  วํนที่  13  เมษายน  ซึ่งฅ รง ก* บ์วํน สงกรานต์  คุณ ลุง หมอ 
สนอง  คุณ ลุง หมอ พิริ ยะ  บา เลิศ  และ น่อง"] ก็ มา คู อาการ คุณ แม่ ก่น อีก  ฅอ น- 
เช่า คุณ ลุง จะ ให้ น่า เกลือ คุณ แม่ แค่ก็ หา เน่น ยาก มาก  ราว"!  11  โมง เช่า  คุณ แม่ 
หมก แรง ไป หน หนึ่ง จน กระ ท' งให้ น่า เกลือ ได้ แน่ว  คุณ แม่ ย' ง กอย ถาม ลุก ว่า 
อี โมง แล’ ว  เมื่อ ไหร่ น่า เกลือ จะ หมก เสีย ที  จะ ไป แล ว เดี๋ยว จะ ไม่ ทน ไป 
ร่วม ทำ บุญก่ บ คุณ ย่า' ใน' 7 น สงกรานต์  อย่า มา หน่วง เหนี่ยว ไว้  คิก แล ว 
พลาด ไป เพราะ คุณ ลุง ให้ น่า เกลือ  (  คุณ ย่า เสีย ไป แน่ว  และ ทาง น่าน จะ 

ทำ บุญ ให้ ว* น สงกรานต์ ให้ คุณ ย่า ทุก!)  )  น่า เกลือ ขวด ที่ สอง มา หมด เอา ฅอน 
6  โมง เย็น  คุณ ลุง จึง ฉีก ยา นอน หลบ ให้ คุณ แม่ เข็ม หนึ่ง เวลา นนไ ก้อ' ญ เชิญ 
พระ พุทธ รูป ที่ ประดิษฐาน อยู่ ช่าง บน มา ให้ คุณ แม่ ได้ เห็น  ให้ คุณ แม่ จก รป 
อธิษฐาน แน่ว มาก1 ง์ไว้ บน คู้ ช่าง เทียง คุณ แม่  สี หน้า คุณ แม่ เวลา น นคู สด ชื่น 
และ เหมือน จะ ย็มอ ย่ฅล อก เวลา  คุณ แม่ บอกว่า  คุณ แม่ จะ นอน พ' ก  ลุกน่ ง 
บอก คุณ แม่ ว่า  น่า คุณ แม่ หลบ ไก้ก็ จะ ที เพราะ หมอ น่อง การ ให้ พ' ก ผ่อน มาก  ๆ 
แน่ว คุณ แม่ ก็ นอน หน่บ ฅาสี ห น่า สก ชื่น มาก  คุณ ลุง หมอ สนอง เรียก ลุก ไป บอก 
ว่า  กระเพาะ อาหาร ของ คุณ แม่ เบ็๋น แผล และ ลำ’ ใส้ ก็ ไม่ ทำ งาน น่วย  ที่ อาเจียน 
ออก มา ก็กือ เลือด ที่ ผสม ก่ บก รก' ใน กระเพาะ อาหาร เลยกลาย เบน สี กำ  คุณ ลุง 
บอกว่า กง จะ ทีขํ้น เมื่อ ได้ ให้ น่า เกลือ แน่ว  กุณลฺ งบ อก ว่า  2  ท่มก ว่า ๆกณ ลง จะ 
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มาก อาการ อิก ท  แล ว คุณ ลุง กก ลบ เป  พอ ราว  2  ทุม  ลุก ทานขา ว อาบ นา เสร็จ 
ก็ เห็น อาการ คุณ แม่ ไม่ สู้ที  จึง โทร น่พต์ ไป ฅาม คุณ ลุง  บา ใหญ่  และ น่า เสนาะ ไห้ 
รีบ มา  แน่ว ลุก ก็ เช่า ไป อยู่ ใกล้ๆ คุณ แม่  พวก เรา ทุก กน เงียบ กริบ  คุณ แม่ พยา- 
ยาม จะ พก  เรียก ชื่อ ลุก ได้ กำ เคย ว  ลุก เรา ไป จบ แขน คุณ แม่ ไว้  บอกว่า ลุก อย่นี่ 
แน่ว  คุณ แม่ ไม่ น่อง เบน ห่วง ลุก  ขอ ให้ คุณ แม่ นึก ถึง ท่านพระ พุทธ ทาส ที่กุณ 
แม่' ได้ ฝาก เงิน’ ใป ทำ บุญ กบ ท่าน  2000  บาท  คุณ แม่ พช่ก หน้า  จาก น่นลุ กก็เ อา 


(58) 

เสํ้อ ท่า ที่  ไค้ เตรียม ไว้ มา วาง บน ท, อง คุณ แม่ พร อม ทํ้งธุ ปเที่ ยน  เสียง อา แม่ บอก 
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^  I  1*  1เ  *0  *  *  9  999  *9*  9  99  999  999  999  999  999  999  999  999 

แสดง ผู้ เกราะ หิอัา ยที่ ถูก ปลา กระเบน กำ เมึ๋อ ไป เห ยึยบ ม* น เข่า 
ปลา กค ทะเล และ เงี่ยง พิษ . 

แสดง เงี่ยง พิษ ของ ปลา ค่าง  ๆ  เปรียบ เทียบ อัน ก* บลํก ษณะ 
ลำ น้วข อง ปลา ซึ่ง มี  บุ่เม หรือ เงี่ยง พิษ ซุก ซ่อน อยู่ . 

แส คง เงี่ยง พิษ ที่ ค่อน ข่า ง น่า กล ว ของ ปลา กาง กก . 

แสดง ปะ การ* งไฟ ที่มี พิษ ซึ่ง ชุก ชุม บริเวณ เกาะ อา อัง  . 

ภาพ ของ หนอน กำ ป น้อง และ กราม ที่ เบน พิษ ของ ม* น . 

ภาพ หอย เม่น ที่มี ชุก ชุม คาม โซน รอน  และ เบน ภัย ริาย แรง 
ชนิด หนึ่ง ค่อน* กว่า ย นำ 
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กำ ลง ศึกษา ชว ภาพ และ บน ทึก เห ก การณ์ 
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น, กว ทยา ศา สก 7 กำ ล" ง ศึกษา 1กิ ย วก บพํษ ของ สํโ กว์ท ะเล  โน ห" อง ทคส องเ ๅ อ สำ* 5 ว จุ ะมง  2 


สตวํ่ ท^ล ที่ เบน ภย ต่อ ชีวิต 


บท ท  1  บท นำ ทว  ๆ  ไป เกีย วก* บ ทะเล และ มหาสมุทร 

1.1  ทะเล และ มหาสมุทร  (ร ๒  ร63  &  1๒  006311)  แหล่ง นา 
เค็ม ที่มี บทบาท สำ ก* ฌอ ย่าง หนี่ง สำ หรบ ยุค บ่ จจุ บ* น  ทุก กน ย่อม จะ ทราบ ก้น 
เบน อย่าง ค็แ ลำ ว่า  โลก ที่ เรา อา ศ' ย่อ ย่นเ บื่นพั้ น ดิน เพียง  1  ส่วน  แค่ เบน พน 
นำ วอ บอ ย่อ ย่าง ไพศาล ของ ทะเล และ มหาสมุทร เสย  3  ส่วน  ซึ่ง เมื่อ ดิก เบน 
เนํ้อ ที่ ของ พั้นนํ ที่ กล่า วนั้แ ลำ เบน จำนวน ประมาณ  761,000,000  ฑา ราง กิโล 
เม ฅร  หรือ เท่า ก' บ  70.8  เปอ ร์เซ นฅ์ข อง เนั้อ ที่ โลก ที่ ง หมก  ซึ่ง พน นำ ที่ 

กล่า วนั้มิ  ได้ รวม เนั้อ ที่ ของ พน นำ จืด ซึ่ง เบึน ทะเล สาป  บึง แม่ นำ และ แหล่ง นำ 
จึกอ นอ' น นอก เห นึอ ไป จาก ที่ กล่าว มาน  ซึ่ง พน นำ เค็ม นํนแ บ่ง ส่วน ใหญ่ ออก 
เบื่ นม หา สมุทร ที่' ไพศาล และ มี มวล ร์งมึ ล* กษณ ะพี เศษ เสีย  5  แห่ง ที่ สำ ค* ญ  ทุ 
เช่น  มหาสมุทร แป, ซิพื่ก  มหา สมุทร ดิน เกีย  และ แอก แผน ดิก เบึน คน  ส่วน 
ที่ เหลือ นํ นค็เ บน ทะเล ค่าง  ทุ  อ* น ประชิด ดิก กับ มหาสมุทร ใหญ่ บ่าง  เบึน ส่วน 
ส่วน หนึ่ง ของมหาสมุทร บ่าง อีก มาก มาย หลา ยสํบ แห่ง  เช่น  ทะเล แกง 

({?6(1  803)  ทะเล เม กเฅ อร เร เนย น  (^16(๒611336311  803)  ทะเล กำ 
('ธ ๒*  ร6ส)  ๆลๆ  ทะเล และ มหาสมุทร แค่ ละ แห่ง มึระ ก' บ่ กวา ม ลึก ที่ ก่อน ข้าง 

สง เบึน จำนวน พน หรือ  10,000  เม ฅร  ซึ่ง ระ กบ กวา ม ลึก ก' งก ล่า วน เมื่อ เรา จ V 

นำ ส่วน ที่ สูง ที่ สุก ของ พน ดิน  ธนได้ แก่ ยอก เขา เอเ วอ รเ รส ใน เทือก เขา หิมา ล้ย่ 
มา วาง ลง ใน พน ที่ เหล่า น แลำ จะ เห็น ว่า  ยอก ที่ น' บ่ ก้น, ว่า สูง สด ของ พํ้นดิ นนั้วิ ะ 
วิ มอ ย่ใด้ พน นำ แห่ง น เบน จำนวน หลาย พํนเ มกร 
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เมึ๋อ เบน เช่น นั้ก็ จะ นบ ไค้ ว่า เบน เนอ ที่ อ้น มหาศาล  และ ม ส็งทื่ น่า สน 
ใจ ควร กบ การ ศึกษา ก่น กว่า ถึง เรื่อง ราว และ ลึงม ห* ศ' จาร ย์ฅ่า ง  ๆ  ทื่อ ย่ใน พืน นา 
เหล่ านั้อ ย่าง ยง  ชาว โลก เรา ไค้ ให้ กวา ม สนใจ เกี่ยว ก ไ) ปรากฏ กา รณ ธรรม ชาค้ 
ทืเค้ ก ขน และ ประ จ กก บ สาย ฅาอ ย่เบึ น การ ประจำ  นบ กงํ้ แค้ สม่ ย์โบ รา ณ กาล 
มา แอ้ วก งแต่ ก่อนก ริ สก อ้ก ราช  กึอไ ค้มึ บน ทึก เกี่ยว ก้ บ การ หย่ง นำ หา ระ กบ 
กวา ม ลึก ทื่แท้ จริง ใน ทะเล เม ค้เฅ อร์เ ร เนียน  อ้น จไ ว่า เบน แหล่ง ชุมนุม ของ 
น’ ก ปราชญ์ ใน สม' ย น* นของ อริ ส โ? า เฅั้ล  นา ทะเล กาม สถาน ทื่ต่า งๆ  กลอก จน 
กระ ท' ง ปรากฏการณ์ ธ' รวม ชาค้ ขอ งก ลื่น ทะเล  ซึ่ง ก่อ ให้ เกิค อ้น ครา ยก, บ การ 
ยาก ราช อง เรือ แพ นาวา ที่  ใช้ เบึน ยาน พาหนะ ที่ สำอ้ ญ  ไม่ ว่า จะ เบน การ กิก ต่อ 
อ้า ขาย ทาง อ้า น การ พาณิชย์  หรือ การ ยุทธ ใน สม ไ โบราณ ซึ่ง นิยม ใช้ เรือ เบื่น พา- 
หนะ อ้น สำ ก, ญยึง  การ ศึกษา อ้ง กล่าว มี ขอบ เขก อย่า งก อ้าง ขวาง และ ไค้ ร' บ การ 
พิสุจ นี  อ้ดแ ปลง วิธี การ สำรวจ ต่าง  ๆ  ให้ มี ประสิทธิภาพ และ ถก อ้อ งม ากยื่ ง 
ขํ้น กาม ลำ อ้บ  จน ใน ที่ สุก ก่อ ให้ เกิด ราก ฐาน ที่ มน กง ก ไเวิ ทยา การ แผน ใหม่ อือ 
สมุทร ศาส ฅรืขํ้ น  (00630081:31)113')  ใน บจจุ บน เกรื่ อง มีอเ กรื่ อง ใช้ ใน สม ย โน่น ก็ 
ได้ ร' บ การ แก้ไข อ้กแ ปลง ให้ ทน สม ย เรื่อยๆ  มา  พ อ้อม ท ง มีผ้ที่ ไห้ กวา มว สนใจ 
เกี่ยว ก" บ ศาส กรืนี มาก ยง ขั้น กาม ลำ กบ  จาก ประมาณ ศก วรรค ที่  17  จวบ จน กระ 
ที่ งบ' จ จุอ้ น งาน ทาง อ้า นน็ไ ค้อ้บ การ พํฒ นา กาม แง่ ต่าง  ๆ  น่ บ กง แก่ มี การส่ง เรือ 
สำรวจ ๆ  ออก' ไป ทำ การ สำรวจ  (ธ*!) 6(๒100)  คาม สถาน ที่ ต่าง  ๆ  ส่วน ที่ ลึก ของ 
มหาสมุทร อ้น ยง กง เบน สื่งลื่ ลบ สำ ห ริ บ มนุษย์ โลก ของ ชา ค้ฅ่า งๆ  ซึ่ง ใน จำนวน 
นีกา ร สำรวจ ของ เรือ สำ รววิ ของ อ้งก ฤษ ชื่อ  ชา เลน เยอ 1  (0๒1160861)  อ้น 
รวม นก1 วิทยา ศาล คร์ ทาง ทะเล  หรือ น ไ สมุทร กา สครื เบน จำนวน หลาย สิบ กน 
เค้น ทาง รอน แรม เพื่อ ไป กน หาก วา มล ลบ  และ กวา มม หก จร รย์ข อง อ้อ ง ทะเล 
เบน ระยะ เวลา หลา ยบื่  ไค้ แล่น เรือ สำรวจ  ๆ  ผ่าน มหาสมุทร และ ทะเล ที่ ง  7 
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ของ โลก  นำ วิทยา การ แผน ใหม่ และ บญ หา ลึกก้ บ ค่าง  ๆ  ออก มา ให้ ชาว เรา 
ไค้ ทราบ อย่าง แห้ จริง  หล* ง- จาก น1 นํแก้ ว่ก็มี เรือ สำรวจ ของ เยอ รม นซึ่อ  เม- 
เท ออ  (^61601:)  เรือ สำรวจ เดน มาร ก์ชื่อ  กา ลา เชีย  (031311168)  เบน คน 
ไค้ มี ส่วน ใน การ ศึกษา  และ ให้ ความ ร้เกี่ ย วก ไ! กวา มลั้ล บ ของ ทะเล และ มหา¬ 
สมุทร ให้กํ บ อนุชน รุ่น หล ไ ไค้ ร้จ้ก คียี่ง ขน เบน อ, น มาก  ก่อ ให้ เกิด การ ก้าว ออก 
ไป อีก ข1 น หนึ่ง ของ วิชา วิทยา คาส ฅรื  (1^31๒6  801611668)  อ้น รวม คาส คร์ 
ค่าง  ๆ  เข่า คำ ย ก้น  เช่น  เบ็น ก้น ว่า สมุทร ศาสตร์  ใน สาขา ค่าง  ๆ  ทั้ง ใน 
แง ของ พสก ก  (?11731031  ^81)6018)  ทาง เกม  (0116011031  ^8(16013)  ทาง 
ชึว  (81๐1021031  ^ร]วฺ6018)  และ ทาง ทั้าน อุค นิยม วิทยา ทะเล  (^31106  1^61- 
601:01021031)  ประมง คาส ฅร  (8181161:163  /เ8{)60เ3)  ๆลๆ 

ใน สม ยที่เ รา กำ ก้งร ไ พี ง เกี่ยว กบ การ เค้น ทาง ไป ควง จ ไทร์  ของ  มนุษย์ 
ซึ่ง สามารถ ค้ดก ไจ รวด  แบบ ค่า งๆ  ให้ เค้น ทาง ไป ลง บน ควง จ ไทร เบน ผล 
สำเร็จ มา แก้ว  และ ถือ ว่า การ เค้น ทาง ไป ดวง จ ไท วน8 น เบน เรื่อง ชวน หำ ของ 
สม ไเก่ อนทั้ นก ลาย จะ เบน เรื่อง จริง จง ชน มาก  ภาพ ควง จ ไทร์ ซึ่ง เกย เหิน ก้น 
แค่ เพียง ภาพ เล็ก  ๆ  และ เล่า ก้น ว่า เบน นิยาย ระหว่าง จ ไทร์ เจ* าก้บ กระ ค่าย 

นํอ์ย  ก็ เบน ภาพ ชอง ควง จ ไทร์ และ โฉม หนำ ใหม่ ที่ถู กบ ไ ทึก ไว้ ดำ ยก ลอง โท ร- 
ท* ศนํแ ละ กล่อง ถ่าย ภาพ  ให้ เหิน โฉม หนา ทึแท้ จริง ของดวง จ ไทร์ ว่า มี ทั้ง ภ เขา 
เหว  และ ทะเล  สำ หรบ การก ไค วา เพื่อ เอา ชนะ ต่อ กวา มล็ก้ บ ของ ให้ หำ ง 

สมุทร นึ่นเ ส่า ก็ ไค้ รบ การ สนใจ  และ ฅิคฅ่ อ คาม งาน ไม่ แพ้ การ เค้น ทาง ไป ใน ยุค 
อวกาศ เหมือน กน  กล่าว กอบ จ จุบ ไม มษย์ เรา สามารถ จะ ส่ง ยาน ดำ นำ 

(831เ1?503?6)  ซึ่ง มีน, ก วิทยา ศาสตร์ ค้คไ ปก บ ยาน ทั้น ลง ไปส่ สะดือ ทะเล ที่ ลึก ที่ 
สค ใน โลก และ ไค้ พบ ว่า ภาย ใค้ก วาม กด ค ไอ ไม หา ศาล นํนก็ ยำ มี ร่อง รอย ของ ลึง 
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มีชิเ วิด อาศัย อยู่ เบน จำนวน ไม่ นอ ย  ซึ่ง ที่งห มด นั้เกิ นก วาม กาด หมาย ของ 

วิทยา การบ จ จุบ* นจะ สามารถ กำ น วน ไว้ ใด้  จุด ลึก ที่ ได้ มี การ สำรวจ  ฯ  น คือ 
สะดือ ทะเล ชาเ รน เยอ ร์  (0๒116ฑ 8 61  066(5)  กลางมหาสมุทร แป ซิพิ1 กร์ง มี กวา ม 

ลึก ถึง  11,034  เม ฅร  และ การ สำรวจ ส่วน ที่ ลึก ค่าง ด* ง กล่าว มา แล้ว นั้ก็ ได้ ถูก 
กระทำ ด้วย ยาน กำ นา อื่น  ‘จุ  ดาม ส่วน ต่าง  ‘จุ  ของ โลก  และ ได้ ความ รู้ เที่ยว 

ก* บส งม ห* ศจร รย์ ค่าง  ‘จุ  ยิน ไม่ เกย มีผ้ ใด ทราบ ก้น มา ก่อน เลย 

1.2  สํตว์ ทะเล 

เมื่อ มี แหล่ง น1 าศัน มหาศาล มี จำนวน ปริ มา ดร สุก ก นาน' บป กก สุม ผืน โลก 
อยู่ เช่น น็  มี อยู่ สง หนึ่ง ร์งมี กวา มสไ เพ* นธ์ก บ ซีวิฅ ประจำ ว' นของ เรา อย่าง ห ลึก 
เลี่ยง ไม่ พ’ นก็ คือ ส* ฅว่ นา  (/เ 8!! 3เ10  30101313)  หรือ เมื่อ จะ พด ให้ แก บ เข’ าใน 
เรื่อง เที่ยว ก' บ ทะเล  ก็ คือ สต ว์นึ่า ที่ อาศัย อยู่ ไน ทะเล น' น เอง  (^31106  30101- 

313 )  ซึ่ง ชนิด ของ สํดว นา ต่างๆ  ที่ อาศัย อยู่ ใน ทะเล และ มหาสมุทร น1 นมีข นาด 
ต่าง  ๆ  ก* นน้บ ฅงแ ต่ส่ฅ ว่ที่มี เซล ล์เดื ยวที่ เรียก ก* นวา  (1?!' 010203)  จน กระ 

ท' งล้ด ว์ซ์ง บจจุ บน นบ ได้ ว่า เบน ล้ดว์ ใหญ่ ที่ สุด ที่มี อยู่ ใน พํ้นพิ ภพ  อ* น ได้แก่ ปลา 
วาฬ  (ฬ! 13๒)  ซึ่ง มี ขนาด ยาวกว่า  30  เม ดร และ มี นา หน' กด ว ละ กว่า  100  ก่น 
ก็ล วน แล้ว แค่ ที่ อาศัย อยู่ ใน ทะเล  และ มหาสมุทร ที่ง์ สั้น  และ เท่า ที่ กวา มร้ข อง 
น้ก้ วิทยา ศาสตร์ สาขา ชีววิทยา สามารถ, ให้ กวา มรู้ เที่ยว กบ เรื่อง สํ ฅว์  ที่ กน พบ 
ใน บจจุ บ' นนึ่ว่ ามีล้ ดว่ ต่างๆ  ประมาณ  200,000  ชนิด  อาศัย อยู่ ดาม 
สถาน ททํว ไป ที่ งบ นบ ก และ ใน นา มี จำนวน มากกว่า กรื่ง  คือ ประมาณ เกิน กว่า 

100,000  ชนิด  ที่ อาศัย อยู่ ใน นา  และ จำนวน เหล่า นึ่เมื่ อก วาม รู้ ศัาว หน้า 

ออก ไป ก็ เบน ที่แนิ เห ลึอเ กิน ว่า จะ ดอง มี จำนวน ปริมาณ เพื่ม ขํ้นอ ย่าง แน่ นอน 
ใน บรรดา ล้ฅว่ ชนิด ด่าง  ๆ  ที่ อาศัย อยู่ คาม แหล่ง นา ที่ว  ‘จุ  ไป ดาม ที่ 

ได้ กล่าว มา แล้ว ที่ น  มี เบน จำนวน ไม่ นอ ยที่ ก่อ ให้ เกิด ประ โย ชนิ ทางดวง ศับ 
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มนุ ษยก็ คือ การ ใช้ เบ็1 น อาหาร  ใน การทำ การ จํบส้ ฅว์ นา หรือ การทำ การ ประมง 
(  ?13}11ฑ8  )  และ อาชีพ ก้ง กล่าว นั้น' บไค้ ว่า เบ็น อาชีพ แรก ของ มนุษย์  โลก 

ซงป ระมา ณ ก้น ว่า ทำ การ ส่า สฅว์ บก และ นา  เพึ๋อ มา เบืน อาหาร ประ ท'’ ง์ชีว่ ค 

คง แค่ ริม ผั้ง ทะเล และ ไค้ มี การ วว่ฌ นา การ  จน กระทิง กลา ยเบ็่ นอุฅ สา ห กรรม 
การ ประมง ที่  ใหญ่ โค เบน บึก แผ่น  มีผ้ป ระ กอบ อาชีพ นั้เบ็ น จำนวน มาก 

ชา ฅิที่ ใช้ ประโยชน์ ทาง ก้าน การ ผลิ ฅส' ฅว่ นา จาก ทะเล มาก ที่สุค ใน โลก คือ  ญี่  บุ่เ น 

มี การ ประมง ทะเล ลึก ที่เบึ น บก แผ่น  (  ?61ย810  ?18๒!1-68  )  ใน กาว ผลิฅ 
ก้คว์ นา และ สามารถ แปร รปส 'ฅว่ นา เหล่า นน  ให้ เบน อาหาร สำเร็จ รป  เช่น 

เกรื่ อง กระ  ปอง  ไส้กรอก ก้น บน เรือ ทำ การ ประมง ข นาค ใหญ่ น" น เอง  และ 

สามารถ ผลิ ฅปริ มา ณก้ก ว นํ้าที่ ง หมด ไค้ กว่า  30  เปอ เซน ค่  ของ กำ ล้ ง ผลึก 
ท' ว โลก  ค่อม าก็เ บน ร' ส เชีย  สห ร' 3  นอ ร็เว ย์  อ* งก ฤษ  ๆลๆ  และ เมื่อ ไค้ 

พิจารณา ถึง สถานการณ์ ทาง ก้าน การ ประมง บจจุ ก้น  แก้ว จะ เห็น ว่า ท วทุก ผืน 
นํ้า ไม่ ว่า จะ เบน สถาน ที่ ห่าง ไกล จาก ผืงเ บน จำนวน หลาย พน ไม ลก็ฅ าม  มี เรือ 

ทำ การ ประมง ขนาด ใหญ่ ของ ชาค้ ค่าง  ฯ  ฅาม ที่ กล่าว มา แก้ว ช่าง ก้น ทำ การ 

ประมง อยู่ ทุก เมื่อ เชื่อ ว* น  เช่น การ ส่า ปลา' วาฬ ชื่ วํ้โล กใค้  (พ!! 631 ๒8)  กาว จ' บ 
ปลา ทู นา ใน มหาสมุทร แป ชีพี่ก  (111113  ต 3116118)  การ จ* บ ปลา ชล มอน  (8310100) 

ใน แป ชี พก เห นึอ  ๆลๆ  อาชีพ การ ประมง คา มก วาม เช่า ใจ ของ กน ไทย ก็ คือ 

การ ลง อวน  เบ็ด  การทำ โปะ นน สำ หรบ ค่าง ประเทศ  เช่น  ญี่มุ่] น  ไทย 
เห็น เบ็น เรื่อง ชวน ห่วทึ เดียว  บริษ ท การ ประมง ชอง ญี่รุ่] นบ ริ ษ* ทเคื ยวที่ ชื่อ ว่า 
“73170  7181161-168  100”  นน  มี เรือ จ* บ ปลา เบ็น ระวาง ข' บน1 าแก้ ว มากกว่า 

กอง ท พ เรือ ของ ประเทศ เล็กๆ  ใน เอเชีย ฅะว่ นอ อก เฉียง' ใฅ้ห ลาย สิบ เท่า  สง 

เหล่า น์ก็กื อ  การ ใช้ ประโยชน์ ของ สิน ใน นา  ก้น เบน สม บ* ค ธรรม ชา กไค้ คาม 

สิทธิ ของ มนุษย์ ชน เพี่อ, โน การ พฌ นา ปร ะ เทศ ของ ฅนอ ยู่เบ็ น การ ประจำ  จำ ไค้ 
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ว่า งบ ประมาณ ใน การ ใช้ จ่าย ของ ประเทศ ไทย ทงห มด ก่อน สง กราม โลก กรง ที  2 
ในบี่  2484  น, น เทียง  108  ก้าน บาท  ในบี่ เทียว ก้น นรา ย ไค้ จาก การ ประมง 
อย่าง เทียว ของ ญี่ บ'' น ประมาณ  1,500  ก้าน บาท  ! 

นอก เห ■แอ ไป จาก ส* กวน าที น* บว่า เบน ประโยชน์ ทาง กรง  เกี่ยว กบ เบน 
อาหาร จำพวก โป รที นที สำ ก* ญข อง มนุ ษ เรา แก้ว  ส' ฅว่น าช นิด ต่าง  ๆ  เบืน 
จำนวน มาก  ที น' บไค้ ว่า มี โทษ อย่า งม ห* น่ต่ก้ บ ชีวิต เช่น เทียว ก ไ]  ใน ทาง ตรง ก' น่- 
ขำ มก ไป ระ โยชน์ ก็มีเ บี1 น จำนวน มาก มาย  และ ใกล้ ชีคก้ บก น เรา อยู่ เบน การ 
ประจำ  จะ เห็น ว่า มี รายงาน  และ บ* น ทึก เหตุการณ์ ต่าง  ๆ  ชอง น* กเที น เรือ 
ผ้ที อา ศ ไ) ตาม ริม ผึง ทะเล ใน กรง โบราณ  ไค้ รายงาน เกี่ยว กไ เหตุการณ์ ที น่า 
สยด สยอง ใน การทำ ลาย ชีวิต มนุษย์ ชอง ก้ฅว์ นา บาง ประเภท  เช่น  เบน คน ว่า 
ปลา ฉลาม  หรือ พิษ จาก ส, ฅว่ น่า ประเภท ที  ไม่ มี กระดก สไ เห ล* ง  (1^6116๒316) 
อาจ ทำ อ ไต ราย ให้ ถึง แก่ ชีวิต ต่อ ผ้ทีร้ เท่า ไม่ ถึง การ ใน การ ถูก ก้อง ต' ว ของ ม* นเ ขำ 
และ มี อีก เบน จำนวน มาก ทีมีผู้ ไค้ ร' บอน กราย ถึงก้ บ ชีวิต  เมื่อ ไค้ มี การบ ริ  โภ ก 
ส* ตว์ นา ซึ่ง นบ ว่า เบน อาหาร เข่า ไป  หรือ ผ้ที ลง เล่น น์า ตาม สถาน ที อาบ นา 

สาธารณะ ใน ทะเล อาจ ไค้ รบ ของ มก มอน เบน สต ว บาต ทำ ให้ เทีต บา ค แผล และ 
อาจ ก้อง เสีย อวย วะ ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง ของ ร่าง กาย ไป  รายงาน และ บํ1 น ทึก 

เหตุการณ์ นึ่  ไค้ มี มา เบน ประจำ แม้ จน กระ ที งบ จจุบํ น  อุบ' ต เหตุ ใน ทำนอง ที 
กล่าว มา นึ่มไ าจะ เกิด ขํ้นเ บน ประจำ 

เมื่อ อาชีพ ทาง ต้าน ที เกี่ยว ก ไ ทะเล  เช่น ชาว ประมง  ทหาร เรือ หรือ 
อย่าง นอ ยผ้ที อา ศ ยอ ยู่ ตาม ริม ผึง ทะเล  หรือ แม้ จน กระ ท ง์ผ้ที ไป พ ไ ม่อน ตาม 
รืม ทะเล เพื่อ ใน การอา บ นา ทะเล  ใน การ พก ผ่อน  สุคก้ ปด าห็น์ นก็ย่ อม ที จะ 

ด ไง เกด อุบ ค เหตุ ใน ทำนอง ดง กล่าว นึ่ขั้น มา ไค้ เบน ประจำ  และ ใน สม ไ) ที เรา 
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ทุก กน กำ ลง สนใจ เกี่ยว ก* บ การ ศึกษา ทาง อัาน ชว ภาพ ใต้ นำ ใน  การ ใช้ เก รึ่อง 
หายใจ ใต้ นำ  (ร0ฃ8^.)  หรือ ที่เรื ยก อัน ว่า ปอด นำ  สามารถ 

คำ นำ ลง ไป ได้ เบน  ระ อับ ลึก ถึง กว่า  300  ฟุต  หรือ มากกว่า นํนอั วข ระยะ เวลา 
2  หรือ  3  ช่ว โมง เทือ ศึกษา และ ชม ความ เบน ไป ซึ่ง มี ความ งาม สุด จะ พรรณ านํน 
ก็ ย่อม มี โอกาส ที่ จะ ตอง ประสบ อับ เห ดุ การณ์  ซึ่ง อาจ จะ เบ็๋น อันตราย อับ ชีวิต 
ได้ อย่าง ง่าย คาย 

อัง น1 น  เพี่อ เบน การบ อง อัน อัย เหล่ านึ่  และ เผย แพร่ ความ รู้ เกี่ยว อับ 
อันฅ ราย ที่ จะ ได้ รบ จาก ส' ต ว่นํ้า ใน ทุก กรณี  จึง ได้ มี การ ร่วม มือ ใน การ อัน คอัา 
และ แนะ นำ ให้ รู้ จ' กก' บส* ฅว์ นำ ทุก ชนิด ทุก ประเภท  และ ทุก แง่ ทุก มุม เพี่อ 

เบ็1 น การ ร* กษา  และ บอ งก' น ชีวิต อัน น' บว่า เบี่น สง ที่มีค่ ายื่ง ไว้  สำ หรบ 

ประเทศ ไทย เรา นํน เห ดุ การณ์ อัง กล่าว ก็ม่ก จะ เกิด ขน เบน ประจำ  จาก หน่า- 
กระดาษ หน' งสือ พิมพ์ จะ ทำ ให้ เรา ได้ ทราบ ว่า  มีผู้ บวย เบ็! น อันตราย ถึง กบ ชีวิต 
ใน การบ ริโภ ก สต ว'! ทะเล ชนิด ต่างๆ  เช่า ไป บ หนึ่ง เบน จำนวน ไม่ นอ ย ราย  มีผุ้ 
ที่  ได้ ร* บ การ ขบ อัด จาก สต ว์นำ ทะเล  เช่น ปลา ฉลาม ก็มีอ ยู่อัา งเบื น ประจำ 

หรือ ผ้ที่ ไป เล่น นำ ที่อัว ห้น  หรือ บางแสน  ถูก แมง กระ พรุน ไฟ ที่ เบน พิษ ถึง ก' บ 
เบน แผล เบน น่า เก สียด ถึง กบ เสีย โฉม  สำ หรบ สุภาพ สต รืนน นบ ว่า เบน สื่งรำย 

แรง อย่า งยื่ง  เหล่า นึ่เบ็๋ น อัน  จึง นบ ได้ ว่า สํฅวิ ทะ เลน น  แม้ ว่า จะ มีกุณ อ น์นต์ 
ก็จรื งอ ยู่ แต่ ทาง ฅรง อัน อั ามก็ โทษ ม หํนอั เหมือน กน  อัง นํน จึง จำ เบน อย่า งยี่ง 
สำ หรบ ผ้ที่มี อาชีพ เกี่ยว อับ ทะเล  ที จะ' ได้ มี การ รู้' จ* ก อับ ส้ฅ่ว์ ทะเล ที่ นับ ว่า เบื นอัข 
ฅ่อชี วิฅข องเรา ไว้  และ ใน เวลา เดียว อัน ก็ จะ ใช้ เบน เกรื่ อง ช่วย เหลือ ผู้ อื่น ที่ 
ไม่ ช้จํก แสะ แก้ ไข ให้ สถานการณ์ จาก ร้าย ให้ เบน เบา ได้) ใน เมื่อ มี'. ห ทุ ร้าย เกิห ขน 

ซึ่ง ไม่ สามารถ ที จะ บอก ได้ ว่'1 เม อ ไอ  !  ที  ไห' แ  ! 
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บท ท  2  สํตว์ ทะเล ที่ เบน ภ่ยต่ อช วิต 

กัก วนา ที่ อา ศไเ อยู่ ใน ทะเล  และ จ* กว่า เบน อนฅ วาย ต่อ ชีวิต นนมื อยู่ มาก 
มาย หลาย สิบ ชนิด  และ อ' นต ราย ที่  ไค้ รบ จาก ส' ฅว' ซึ่ง น้ บ ว่า มืพิษ นก็มื ลกษ ณะ 
แตก ค่าง กัน ออก ไป  บ่าง ก็มี อาวุธ ใน การ แทง  หรือ บ่าง ก็ มือ' นต ราย จาก การ กด 
หรือ บาง ชนิด นนก็ อาจ จะ เบ็! นอ ไ เต ราย เมื่อ ถูก ตำ ของ ม'' นเ ขำ หรือ บ่าง ก็ เบน พิษ 
เพราะ ใช้ เบน อาหาร  ซึ่ง เพื่อ ความ สะดวก สำ หรบ ส* ตก็ ทะเล ที่มืพิ ษน  เมื่อ ไค้ 
แบ่ง แยก ออก ไป จาก กัก ษณะ และ ประเภท ของ เครื่อง มือ  หรือ พิษ ที่ มือ'' น ตรา ย 
แกัว  ก็ อาจ จะ แบ่ง ไค้ ออก เบืน หมวด หมู่ และ กัก ษณะ กัง ต่อ ไปนั้ 

2.1  กัฅก็ ทะเล ที่ เบน อนต ราย โดย การก'' ด  (IV [& 17111©  & ถ!!! 13๒  1๒* 

6116) 

2.2  กัตก็ ทะเล ที่ เบน ภ*' ย โดย การ แทง  พ้น หรือ ง*' บ  (1^31106  ^1ถ่ณ3๒ 
'11131  3111116) 

2.3  สด ว’' ทะเล ที่ เบน กัย่ โดย การ ค่อย  ค่า  และ ปล่อย เหล็ก ไน  (3^31๒6 
.&ฑ ถ่ฑ 3๒  11131  311118) 

2.4  กัฅว ทะเล ที่ เบน ภ' ย โดย การ บาด  กัด  (IV [3 ศถ6  1 \ 1111113) 3  71131 

0ษ1) 

2.5  สก ว ทะเล ที่ เบน ภํ ย' โดย การ ถูกช๊ อก  (^31ณ6  ^ ถ! 1113) 8  7๒1 

31100^) 

2.6  กัด ก็ ทะเล ที่ เบน ภข จาก การ บรื  โภก  (IV [31! ถ 6  ^ 1111313  7531 

^176  6018011113  10  631) 

ซึ่ง เมื่อ ไค้มื การ แยก ประเภท ของ กัตว่ V เะเ ลที่เ บน ภยต่ ธชึก็ คออกม -1 
กัก ษณะ เช่น น แล้ว  ก็ จะ เบน การ ง่าย ต่อ การ บรร ยา ย ถึงกั กษณ ะพ้เ กษข 0 ง กัทว่ 
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แค่ ละ ชนิด  คลอด จน กระ ท' ง การบ ยง ก* น การ แก้ไข เมื่อ ได้ ร* บภํย ค่าง  ๆ  เหล่า นน 
ดง หำ ขํอค่ อ ไป นิ 

2.1  สตขํ ทะเล ทเบึ นฮ* น ตรา ย' โค ย การก ด  (IV [ส! ■๒6  ^ ท!® ส! ธ  1๒1 

อแ 6) 

สคว์ ทะเล ชนิด นิ นบ ว่า มี อยู่ เบน อ้น มาก  ที่ ง บริเวณ ที่ฅน นบ ดํ้งํ้แ ด่ริม 
ผั้ง ทะเล เบืน คน ไป จน ถึง สถาน ที่ ลึกๆ  กลางมหาสมุทร  อาวุธ ที่ ใช้ ทำ รำ ย คือ พ้น 
อนแ หล มก ม แบบ พ้น สุ น* ข  และ ส้กว เหล่า นิล ำน แค่ เบน ประเภท ที่ ใช้ เนิอ เบน 
อาหาร ท, งสั้น  (0ส1ต๒01011; ร)  แยก ประเภท ออก เบน จำพวก ปลา  ([๒๒6 ส) 
พวก สฅว์ เลั้อ ยก ลาน  ([๒!) บ! 6 ส)  แล ำก็มี จำพวก เลย ง ลูก กำ ย นม  (IV [ส®® ส! ส) 

2.11  ปลา ชนิด ต่าง  ๆ  (?18๒ธ)  ปลา ที่ อา ศ* ยอ ยู่ ใน น่าน นา จืด และ เค็ม 
นน์มี อยู่ ดำ ย ก้น หลาย ประเภท  บาง ชนิด กึเ บน ปลา ที่ ใช้ พืช เบ็๋น อาหาร และ 
บาง ชนิด ก็ นิยม ก้น จำ พวน จุลชีพ เล็กๆ  คือ แพลง ก ดอน  (?1 ส ท! ะ 10 ท)  เบ็๋น อาหาร 
ส* กว์พ วก นิ น* บ ได้ ว่า เบน อ* นครา ยค่อ กน น้อย มาก  ส่วน ใหญ่  ของ ปลา ที่น้บ ว่า 
เบน อ* นครา ยค่อ กน ก็ คือ  ปลา จำพวก ที่ ใช้เ นิอเ บี1 น อาหาร อ้น มี พ้น ที่ ก่อน ขำ ง- 
ก ม เบน แถว เบน จำนวน มาก ใน การ ฉีก เนิอ ของ เหยื่อ เพื่อ ใช้ เบน อาหาร ใน การ 
เจริญ เก็บ โค ของ มน  ปลา ที่ น* บว่า เบน อ' นครา ยฅ่อ กน หรือ ผู้ อาบ นา  เมื่อ แบ่ง 
ธ อก เบน ชนิด' ใหญ่ แล่ ว่ก็มี ดํง์ค่ อ' โป นิ  คือ 

2.11  ปลา ฉลาม  (ร ๒1 ธ ส)  เ ขำ, ใจ ว่า ทุก กน คง, จะ ร้จ่! กอ้ บ่ชึ่อ ของ ฉลาม 
เบน อย่าง ก็' ว่า เบน ปลา ที่ ดุ รำ ยช นิด หนึ่ง  ใน ทะเล และ มหาสมุทร  ปลา ฉลาม 
แทบ ทุก ชนิด ก้น เนิอ เบน อาหาร  นอก จาก ฉลาม วาฬ  (พ!! ส ๒  81)31๒)  ซึ่ง 
มี ขนาด  ใหญ่ ก็, จริง อยู่ แค่  ไม่ ทำ อ้น ค' ราย กน ก้น แค่ แพลง ก็ คอน เบน อาหาร มี พ้น 
ที่กม กริบ ราว ก* บ โบ มีคโ กน  สามารถ ที่ จะ ง' บสง ใด สึงห นึ่ง ขอ งอ ว*' ย วะ ที่ อ่อน 
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ของ ส*' ฅจ์ น่า อื่น หรือ เนั้อ กน ให้ ขาด กระจุย ไป ไค้  ก่วย กำ ลง แรง ขบ งบ เขา หา กน 
จาก ขา กรรไกร อ* น มหึมา  และ น* บ ไค้- ว่า ปลา ฉลาม น้เบ็่ น ภไที สมควร สนใจ แล V 
ไค้ ร* บ การ ศึกษา เกี่ยว กํบล่ ก ษณะ และ อปนิ ส* ยอ ย่าง ถี่ ถ* วน สำ หรบ ประดา นา  หรื อ 
แม้ แก่ ผ้ที่ ลง เล่น นา ทะเล  และ อาจ จะ ก้อง มี กรณี ที่ฅ้ อง เผชิญ ก* บ่ ส* ฅว ร้า ย ชน คน 
อย่าง หลีก เลี่ยง ไม่ พ่น  เท่า ที่ เรา รู้ จก กน ใน บ้จจุ บน ปลา ฉลาม ท' ว โลก มี อยู่ บ้วย กน 

ประมาณ  350  ชนิด  อา ศ ไ] อยู่ ฅาม สถาน ที่ท่ว ไป ท8 ง ทะเล และ มหาสมุทร และ 
ด้ง แท่ โซน หนาว จน ถึง โซน ร้อน และ โซน อบอุ่น  บาง ชนิด ก็ ชอบ อา ศ ไอ ยู่ ตาม 
สถาน ที่ฅน โดย ท' วใป ไม่ ว่า จะ เบ็น สถาน ที่ ตาม ปาก แม่ น่า ลำ คลอง  และ บาง ชนิค 
ก็ มิ' ก ชอบ อา ศ ไอ ยู่ แท่ เพียง ใน บ้อง ทะเล ลึก  ใน มหาสมุทร เบน การ ประจำ 

ไม่ เดน ทาง เข* า มา' ใน สถาน ที่ กั้น  หรือ บาง ชนิด ก็ มิ' ก จะ อา ศ ไอ ยู่ทงํ้ สถาน ที่ฅั้น 
และ ลึก  สวน บาง ชนิด น1 น สามารถ ที่ จะ ป ร*' บ ปรุง ฅำข อง มน เอง ไค้  ใน การ เข* า 
อา ศไ ใน น่าน นา จืด ก็มี อยู่ บ้าง  แท่ เมึ๋อ พุด ท' ว  "I  ไป แล, 'ว ฉลาม ม*' ก จะ อย่ ใน น่าน 
น่า เค็ม 

รูปร่าง ของ ปลา ฉลาม ท1 งํ้ห มด มี รูปร่าง เพรียว ลม  มีก รีบ หาง อ*' น ใหญ่ 
มี ความ รวด เร็ว ใน การ เกลื่อน ที่ เบน พิเศษ  มี ผิว หน' งอน สาก และ เบน ทราย 
เช่น เดียว กนก' 'บก ระ ดาษ ทราย  สามารถ ก่อ ให้ เก็ด แผล ฉกรรจ์ และ เรียก โลหิต 
ให้ ออก- จาก บ้วผู้ เคราะห์' ร*'' เยเ มอ’ ใก้ รบ การ เสียด สี เลีย ก่อน อหิ แเบ็๋ น .กา- 2เ พีมค วาม 
ดุ ร้าย และ ให้ ปลา ฉลาม เกิด ความ บ้า เลือด  เบ้ โจม คือ ย่าง จริง จ'' ง ท่อ เห ยึ่อที่ 
เกราะ ห์บ้ย  ฉลาม ส่วน มาก มิ' ก จะ ชอบ ธาศ ไอ ยู่ กบ ผิว พํ้น ทะเล  แท่ ถึง อย่าง ไร 
ก็ดี ไม่ จำ กด ย่อม สุด แท้ แท่ อาหาร ที่มิน่ ต้อง การ  บาง กร งํ้บ้น อาจ จะ ลง' ใป หๅหิ น 
บริเวณ พน ท,' อง ทะเล หรือ ระ ด'' บก ลา งก วาม ลึก ของ น่า  ประเภท ของ ฉลาม ที่ 
ทำ อ*' นฅ ราย กน โดย การ กด  เม อ แบ่ง ออก แบ้ วจะ ไค้ เบน ประเภท ใหญ่  ‘ดุ  คงน้ 


ผัเก รา ะ: ห V ายที่ ถา ป ลาฉ คาม กัก แด ะ ถึง แก' ค วาม ทา ย  กัง เกฅุ เน้น บาก แผล ทเสึ ย เน้อ 

แด ะเดึ อก เบน รำ น วน มาก 
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บน  ดก ษ ณะ ปาก ของ ปลา ฉลาม กิน กน  (0*10 เา 31 แน่ (1  ^130101*1)  แส กง ให้ 
เห้น พน ที่เร ยง 7า ย เกม ปาก  &  เบน ภาพ มอง' ทก ก้าน หน1 า  I)  เบน ภาพ มอง จุาก ก้า นห ก้ง 
ภาพ ล่าง นนเ บน ภาพ แส คง ล, กษณ ะ ทว ๆ ไป ของ ปลา ฉลาม 


15 


แส คง ดก ษณะ ของ ปาก แด ะ พ้น ข ธง ปลา ฉสา ม* น้ค ค่า งๆ  จาก บน ถืง ล่าง  031*0- 

เา& 1:0(1 อฑ  031‘01า31'133  (1,10036118).  180108  0x71:1001108  83{ณ68(}06.  1^30103 
03808  ^80003161-1:6).  03160061:(10  ^0V16I:  (1,680601:) 
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บน  แส คง สก ษ ณะข อง ปาก แสะ พน ของ ปลา ฉลาม ส นํ้าเ งน  (81แ6  รเา&ใ:^ 
03?01โ8118เร  13ง111ธี)  ล่าง  ป สาฉ สามหา ฆอน  1^ ล. เาา 1X1 6 เ:  1ไ0ล(1  รเา ลเ: น;  (5^)11^1:ถ8 
(31|)๒03  ร^ 1-10^61) 
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ฉลาม กนก น  หรือ ฉลาม แมก เกเร ล  (181111(336-1116  1^301(6761  01 

^3ฑ  631618  ) 

ฉลาม เส อ  (0310113111111(136 — 7]า6  1^6(51116111  31131:1(8) 

ฉลาม ท รา!)  (03101131:1(136 — ไ'116  3311(1  31131:1(8) 

ฉลาม หวฆ อน  (5]วฺ1177111(]36 — แ16  1า31111ท61'1163(1  31131-1(8) 

ฉลาม กิน คน  (^301(6161  10  &! 311  63*67)  น น แบ่ง ออก ได้ เบน  2  ชนิด 

นิ ลาม ชาว  (  ^๒*6  81า311(,  03101131:3(116  03701137138  (  บ! ฑฑ 36118  )  ) 

■จ* ดว่า เบน ฉลาม ประเภท ที่มีก วา มด ร่าย มาก ชนิด หนึ่ง  ใน ประเภท ปลา ฉลาม ที่ 
น' บ่ ว่า มีภไ เก่อ นิ กว่า ย น่า และ ประดา น่า  ว่าย นา ได้ รวด เรืว เบน พิเศษ  มีนิส่ ย 
ด ร่าย เบน ที่ สุด  และ ได้ เกย ร’ บ่ รายงาน ว่า กิน กน  ก' ดนิก กำ น่า และ น' กว่า ย 
แม้ จน กระ ท' งไม่ เกรง กล' ว่ที่ จะเข้ าจ่โ จม เรือ เล็ก ที่มีก นนิง อยู่  สง ที่ น่า ส่ง เก ห ง่าย 
สำ ห ร* บ่ ฉลาม ชนิด นึ่ก็ คือ  พ้น ก่อน ข้าง ใหญ่ และ หยาบ  โดย หาง ใหญ่ แข็ง 
ตอน ส่วน หล' งมีสี น่า ดาล อ่อน ปน เทา  หรือ โดย ปกติ ก่อน ข้าง กำ  และ ค่อย  ๆ 
จาง ลง มา เบน สี ขาว ซีด  ๆ  ดอน ส่วน ทอง มีก วาม ยาว มาก ที่ สุด ประมาณ  9  เม ดร 
อา ศ' ยอ ยู่ฅา ม ทะเล และ มหาสมุทร โดย ท* วไป ใน โซน ร่อน และ โซน อบอุ่น 

นิ ลาม หวแ หล ม  (  511371)-710ธ6(1  ^301(6761,  01  ^131(0  311371(,  18117118 
0X77๒011113)  ฉลาม ประเภท นึ่จ' คอ ยู่ ใน จำพวก ที่ ทำ อ* นิด ราย ก่อน' กกำ น่า และ: 
นก' ว่าย น่า เช่น เคียว ก' นิ กบ ฉลาม ขาว ที่ กล่าว มา แล่ ว่ข้า งด* นิ  ม' นิ ชอบ ว่าย ข็นสู่ 
บรืเ วณ ผิว พ้น ทะเล เสมอ  สี่งที่ เห็น เด่น ช' ด เบน พิเศษ ก็ คือ หํว่ที่ ก่อน ข้าง แหลม 
มี พ้น ซี่ เล็ก แก่ เรียว ยาว  มีสีเ ทา เข้ม คอน ส่วน หล* ง  และ บาง กร งํ้อา จคเ บ็นสี 
น่า เงิน  ดอน ส่วน ท่อง มีสี ขาว กล’ ายหิ มะ  อา ศย อยู่ ใน ทะเล มหาสมุทร ใน โชน 
ร่อน โดย ท' วไป  มีก วาม ยาว ประมาณ  3-4  เม ดร  สำ หรบ ใน มหา สมุทร แป ซีพ้ก 
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นํนเ บน ประเภท  I.  8๒! (ะ*! 3  ส่วน' 1น มหาสมุทร อิน เทียน น เบน ประเภท 
I.  ใน การ สำรวจ แหล่ง ประมง ของ เรึอ สำรวจ ประมง  2  ใน มหาสมุทร 

อิน เคียน, น  ไคีป ลา ฉลาม ชนิ คน เบืน จำนวน ใม่น อยแ ละ ได้ ขนาน นาม พิเศษ ว่า 
“ฉลาม ปาก หมา”  เพราะ มีล้ก ษณะ หำ แหลม และ พน ทีกม กริบ  แต่ มี เนอ ทีมี 
รส อร่อย และ เบน สินค้า ออก ที่กี จำหน่าย ใน อิก าลีซ้ อ ขาย กน ใน รา กา  กก.  ละ กว่า 
10  บาท 

ฉลาม เส อ  51131:^,  03100061(10  01^161*1  1  1^6 ธง 6 น!/ 

ที่ เรียก ว่า เบน ฉลาม เสือ  ก็ เพราะ เห ดุ ว่าม่ นมีก วาม ดุ ร้าย ประหนึ่ง เบน 
เสือ อยู่ ใน ทะเล ก็ว่  าได้  และ มี ลาย กล้า ยก* บ เสือ  และ เบน ที่ น่า สนใจ ศึกษา 

และ รู้ จ' ก ก้น อย่าง กว่า ง ขวาง  ใน ประเทศ' ใทย เรา ภ ไ)- จาก ฉลาม เสือ น* น จก ว่า มี 

มาก  กวา มดุ ร้าย ของ ม* น เบึน ที่หวํ่ น เกรง กํ บ ชาว ประมง และ น* ก เล่น นา โ คยทํ่ ว 
ไป  ชาว ประมง ไทย นิยม เรียก ฉลาม ชนิด นึ่ว่า  “กะ เทียน ทอง”  จาก เหฅ การณ์ 
ที่เกิ ค ขั้น เกี่ยว กบ ปลา ฉลาม กิน กน ที่ ศรีราชา  เกย เบน ข่าว ไน หนำ กระดาษ 

หนํ ง์สือ พิมพ์ ก็ เบน ปลา ประเภท นึ่  ฉลาม เสือ นึ่เ บน ปลา ที่ กิน เนึ่อ ไม่!, ลือ กว่า 

เบน อะไร ที่งสํ้ น  แม้ จน กระ ท' ใ] เศษ อาหาร เศษ ไม้ ลอย นำ ใน กรณี ที่ เข่า ใจ ผิด นึก 
ว่า เบ็น เห ยึ่อก็ มี การ พบ ในกํ องของ นิ น่ที่ข่ บ่ ได้ แล้ ว เสมอ  ส่วน หล งมีลื นำ ตาล 
ปน เหลือง  มี ลาย เสือ สืเขึ ยว อ่อน ปน ดำ และ เหลือง  มีสืที่ ใกล้ เกียง ค้บ เสือ ลาย 
พาด กลอน มาก  เมื่อ อยู่ ไน นำ หำ กลม ผิดแผก กบ หำ ปลา ธรรมดา ซึ่ง;]* กจุะ วี แล ะ 
แหลม  อา ศ ยอ ยู่ ทำ ไป ทง บริเวณ รีม ผง ทะเล และ ใน ค้อ ง ทะเล ลึก  เคย ได้ วี ป 
รายงาน' จาก ชาว ประมง เสมอ ว่า เมื่อ บ่ น่เ ข่า' ใกล้ คน นํ นํ  จะ มี เสียง คำราม กล้า ย 

กบ เสือ  ทำ ให้ ชาว ประมง ที่ กำ ลำ ทำ งาน เกี่ยว กบ งาน โ' ปะ ค้อ ง วีบห นิ ขน เวีอ 

ท นที เมื่อ ประสบ กบ มน เข่า อย่าง บ่ง เอิญ  และ ไม่ กล้า ที่ จะ อยู่ ใน นำ อิก เมื่อ ป •3 ๅ. 


•'.'.ะ- : 
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ผ้เก 7 าะหื เร่า เย ที่ ถุกป ลา ฉลาม จู่ โจม กํกบ รเว ณ สำ กอ 
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ปด าฉ ดาม ปาก หมา  (13๒6  8เา2เ1*๒)  ที่จํบ ไค้ กวย เกรึ่ อง มอ เม็ก ราว ทะเล ล่ๆข อง เรึอ 
สำรวจ ประมง  2  ใน ทะ เด อ้น กาม* น  สง เก กุเม็ นพ นท ะ ง กราม บน และ ล่าง จำนวน หลาย แถว 


ซอน กน 
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กฎ ว่า มี ปลา ฉลาม ชนิด ด' ง กล่าว บวน เ! เย นอ ยู่ ใน บรีเ วณแลว  นบ ว่า เบ็น ปลา ที 
คุ รำ ยที่ สุด ใน ย่าน ทะเล โซน ร่อน 

นิ ลาบ ทราย  (  5อถ(1  81ไ31'1(,  031(ะ1131138  1^3เ1ก65(า116  ) 

เบน ปลา ฉลาม ชนิด หนึ่ง  ทีม', ก จะ ชอบ อา ศย อยู่ กบ พน ทอง ทะเล โดย 
เฉพาะ  ที่ สง เก ฅง่า ยก็กื อก รีบ ที สอง  ซึ่ง มก จะ มี ความ ใหญ่ โฅ เกือบ จะ เท่า กรี บ 
หล, งอ* นที  1  ซึ่ง ไม่ มี  ล'' กษณ ะด่' ง กล่าว ใน ปลา ฉลาม ชนิด อื่น  และ สถาน ที่ กง 
ของ กรี บ หล* ง้อ' น แรก นํน  จะ อยู่ ตรง ข่า มก* บเบั้ อง หนำ ของ กรี บท* อง พอ ดี  ส่วน 
บน น* ใ. เม' ก จะ มีสี ก่อน ข่า ง ดำ  มี ความ ยาว ประมาณ  3—4  เม ฅร  อา ศ' ยอ ยู่ ท' วไป 
ใน ทะเล โซน ร่อน  และ ฅาม ทะเล ต่างๆ  ใน ย่าน เอเชีย กะ ว'' นอ อก เฉ ยง ใด้นึ่ อยู่ 
ใน ตระกูล นึ่ทง สั้น  และ มี อึก ล'' กษณ ะ หนึ่ง  ก็กึอ ฉลาม นำ' จืด  ฉลาม ประเภท นึ่ 
ได้ ร' บ รายงาน ว่า  เบน ปลา ฉลาม ทีม' ก ชอบ อา ศ' ยอ ยู่ บริเวณ รีม ผง ทะเล  และ 
สามารถ ที จะ เข่า อา ศ'' ย ใน แม่ นำ ที เบน นำ จืด ต่อ นำ เค็ม  และ นำ กร่อย ได้ อึก ด*' วย 
มีสีเ ทา ตอน ส่วน หล'' ง  ส่วน ทอง นํนมี ส ขาว  มีก วาม ยาว ประมาณ  2-3  เมตร 

นิล ามห ว' มอน  (1^3๓ ณ 61:1163(1  8)า31:1(  8|)11^11า11)36  (3เ1}13ฑ3  ร 5*11- 

ปลา ฉลาม ประเภท นึ่  เบน ปลา ฉลาม ที ส' ง เกฅ ง่าย เพราะ มี สง พิเศษ ที 
แตก ต่าง ก' นอ อก ไป กว่า ปลา ฉลาม ธรรมดา  กล่า วกึอ  มีเดี อขแ บน  ๆ  กล,'' เย  ๆ 
กบ เขา ยื่น ออก ไป ท, ง สอง ดาน ของ หิว  และ มี ดา อยู่ ทีป ลาย เดือย ด' งก ล่า วนึ่  ทง 
สอง ด่าน  เกย ได้ร่ บ รายงาน ว่า มี เศษ อวํข วะ ของ กน เรา ใน กร: เพาะ ของ นํนํ 

ด*' ง น, นจืง เข่า ใจ ว่า อยู่ ใน ประเภท ทีมีอ นต ราย ต่อ กน เช่น เดียว กน  ที พบ เห็น ส่วน 
มาก มก จะ ใช้ ปลา เบน อาหาร  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็ดี  ใน การ สำรวจ ทะ เลอ น ดาม้ 'น 
ด*' วยเ กรี อง มีอ เบ็ด ราว ทะเล ลึก ของ เรือ สำรวจ ประมง  2  กรม ประมง ได้ ดีด ปลา 
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ฉลาม คง กล่าว เบน จำนวน ไม่ น้อย  ปราก ฎว่ๅ ม' กจะ มึนิล้ ยดุ ร่าย กว่า ปลา ฉลาม 
ประเภท อนที่ พบ  ส่วน มาก มีสีเ ทา และ เทา ปน คำ ดอน ส่วน หล* ง  และ ส่วน 

ทอง มีสี ขาว  มีก วาม ยาว สูง สุคป ระมา ณ  6  เมตร  โดย ปก ต แล้, ว ประมาณ 

2—3  เมตร  อา ศ', ยอ ย่ใน ทะเล ลึก มากกว่า ใน ทะเล ตน 

อนฅ ราย ทจะ ได้ร่ บ จาก ปลา ฉลาม 

ส่วน มา กอ, V เต ราย ที่  ไค้ ร* บ จาก ปลา ฉลาม นน์ ม* กิจ ะ เบน  2  ล' กิษณ ะ คือ 
ล', กษณ ะ จาก การ เสียด สี ของ ผิว หน', ง ของ มน ที่มี ล*, กษณ ะ เช่น เคืย วก นก' บก ระ ดาษ 
ทราย  จะ ทำ ให้ ผู้ เกราะ ห์ ร่าย ได้ ว' บ แผล ถลอก  และ มึเลึ อด ออก จาก การ เสียด 
สี จาก ผิว หน' ง ของ ม*, นอ้ว ยก วาม เร็ว ที่ ก่อน ช่าง สูง และ ล' กิ ษณะ ที่ สอง  ก็ คือ บาก 
แผล ที่ เกิด จาก การก* ด  หรึอ งบ จาก พ้น อ้น แหล มก ม ของ ม', น ทำ ให้ เกิด แผล เห วะ 
หวะ ขน ไป ตาม ส่วน ต่าง  ๆ  ซึ่ง ม', น จะ เบน ขา แขน  และ ล่า ค' ว  แผล ต่าง  "I 
เหล่า น ส่วน มาก เบึน แผล ฉกรรจ์ ซึ่ง ม' กิจ ะ ทำ ให้ ผู้ เกราะ ห์ร่, าย  ถึง แก่ กวา ม ตาย 
เสีย เบี่น จำนวน ประมาณ  50-80  เปอ ร์เซ นก์  เพราะ นอก เสีย จาก จะ ทน พิษ 
บาด แผล ไม่ ไหว แล้ว  ส่วน มาก มก จะ เกิด การ ตาย โดย การ ช๊อก ก็มีเ บน จำนวน 
ไม่ น้อย  สำ หรบ ผ้เก รา ะห์ ร่าย ที่ ถก ฉลาม ก', ด ขณะ เรือ จม แล่, ว ไม่ มีผ้ ใด ช่วย เหลือ 

ะ  1  ข  ะ  *  ^  V  V  I  ข 

นนส่ วน มาก จะ ตาย ท ง หมด  เพราะ จะ ถูก กด ซา แล ว ซา เลา  จาก บาด แผล ทม 
โลห้ ตอ อก แล้ว ทำ' ให้ ฝูง ฉลาม บ้า เลือด รุม เช่า ทำ ร่าย, ซา เดิม 

การ ปฐม พยาบาล 

บาด แผล ที่ เกิด จาก ภ*, ย ของ ปลา ฉลาม อ้ดน  ม้กิ จะ เบน แผล ที่ เกิด ขั้น  2 
ล', กษณ ะ ตาม ที่ ได้ กล่าว มา ขำ งบ น แล่ ว  คือ เบน แผล ที่ จะ เสีย ที่ง๎เ นอ และ โลหิต 
ดํ งนน การ ป 3 ม พยาบาล  จึง สม กว รพิ จะ บอ งก น ใน  2  ลกษ ณะข อง นาด แผล 
คือ  การ หำ ม เลือด  และ การบ อง อ้น การ ช๊อก  สำ ห ร' บ การ หำ ม เลือด เพื่อ 
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บ้อง ก้น มิ ให้ ผู้บ็ว ยก้  อง เสีย เลือด มาก จน เกิน ไป นน  จด ว่า เบ้ น สง สำ กญซ ง 

จะ ก้อง กระ; ทำ เบ็๋น การ ด่วน ก่อน สง อื่น ใด ท8 ง หมด  ผ่า พน แผล ที ใช้ ใน การ หาม 
เลือด นน ควร จะ เบ้ น ชนิด ที่ ยืดหยุ่น ได้ เบ้ นคีพี่ สุด  สำ ห ร* บล่า แผล เบ้ น หลุม นน 
กก วรพี่ จะ ก้อง หา ผ่า ก๊อ ทที่ สะอาด ยดเ ขำ ไป ให้ เต็ม แผล  เพี่อ บ้อง ก้น มิ ให้ 

โ ลห้ฅ ออก มาก จน เกิน ควร  ส่วน มาก ผู้ เคราะห์ ร่าย น1 นม* กจะ เกิด การ เสีย โลหิต 
มาก เกิน ไป ทุกราย  ล่า ใช้ ยา ฉีค บำรุง หำ ใจ จำพวก  06X1130  หรือ  8611101  ก็ 
จะ เบน การดี ที่ สด สำ หรบ กาว พยาบาล ขน I เรก  การ' ให้ โลหิ ฅนํ้น สมควร กระ 
ทำ ภาย หลง  และ สมควร จะ รีบ นำ กน เจ็บ ส่ง โรง พยาบาล ที่ ใกล้ เกียง ที่ สุด เพี่อ 
รบ การ พยาบาล ที่ ถูก วิธี เบ้ น การ ด่วน 

การบ อง ก่น 

ภยที่ เกิด จาก บาด แผล, จาก ปลา ฉลาม ก* ด น น ก็มีธ ยู่ หลา ยล' กิ ษ ณ ะ  ส่วน 
มาก ผู้ เคราะห์ ร่าย จะ พล่ด่ ตกลง ไป ใน นํ้า  หรือ เรือ จม  หรือ กรณี ที' มี การ เล่น นา 
ทะเล  หรือ ด่า นำ  เพ อ ใน การ ประกอบ อาชีพ ทาง การ ประมง หมา ย ความ ว่า ผู้ 
เกราะ ห้ ร่าย จะ ก้องอยู่ ใน นา ทะเล พี่มีป ลา ฉลาม อา ศย  มี กน เบ้ น จำนวน มาก ให้ 
ความ เห็น' ว่า' ใน ย่าน ที่มีป ลา ฉลาม อา ศ ย  หรือ เมื่อ เรา พบ ฉลาม แล ำก็ส ม ควร กร;; 
ทุ่ม นา ดำ ย มือ หรือ เก้า  หรือ ออก เสียง ดะ โกน  หรือ ใช้ ก้อน หิน กระแทก ก้น ให้ 
เกิด เสียง ดง อึกทึก เพี่อ ขํบ ไล่  หรือ แม้ จน กระ ท' ง การ เบ้า ฟอง อา กาก เพี่อ ให้ เด้ค 
ภาพ หรือ ทำ ให้ ประสาท ตา ของ ปลา ฉลาม เห็น เบน ภาพลวง  เหล่า นํ้ก็มี อยู่ ดำ ย 
ก้นํห ลาย วิธี  แด่ ถึง อย่าง ไร ก็กี  สีง เหล่า นํ้นน ย*' ง ไม่  ได้ รบ การ ยืน ย*' น ว่า จุ;; ได้ ผ ล ด้ 
เพียง ใด  เพราะ เบน ส ญ ชาด ญาณ ใน การบ อง กน ดำ ของ คน เรา นิก ไป ว่า กา ■5 ฟๅ 
เช่น น น อาจ จะ ทำ ให้ สฅว์ ร่าย หนึ ไป ได้  แด่ ไน บาง กรณี แล่' ว อาจ จะ กล่า วก*' นว่ๅ 
เสียง พี่ เกิด ขั้น จาก การ กระทำ ทง หมด น อาจ จะ เบ้ น การ เรียก ฝูง ปลา ฉลาม ให้ 1 ใ^ 
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ควเ วา มาก ยื่งขั้ นก็เ บน ไค้  หรือ การ ระเบิด น* น แทน ที่ จะ เบน การทำ ให้ ปลา 

ฉลาม หนี ไป  กล, บ เบน การ ฅรง ก้น ข้าม ซึ่ง พบ เสมอ ว่า  ม* นเบ็๋ น การ จง ใจ ให้ 

1  ^  ๘  ะ  ข 

ปลา ฉลาม มา รวม กน มาก ยง ขน 

สีงที่ จำ เบน และ สำกํ ญที่ส ค ใน เมื่อ เรา พบ ก* บ ฉลาม ก็ คือ  ทำ จิต ใจ ของ 
ท่าน ให้ เบน ปกติ  และ ไม่ สม กวร ที่ จะ หวาด เกรง จน เกิน ไป นัก  เพราะ เห ฅุที่ 
ว่า โดย ปกติ แก้ว์ ปลา ฉลาม นึ่นมิ  ใช่ เบน ก้กว่ ที่ คร่า ย อะไร นัก  เมื่อ นัน ว่าย ไป มา 
เพื่อ ใน การ หา อาหาร ธรรม คา แก้ว  ระ งบ การ เคลื่อน ไหว ให้ นัอข ลง มาก ที่สุค 
เท่า ที่ จะ กระ  ทำ ไค้  เพื่อ เฅรื ยมก 'ว บอ งก ไ เคน เอง  การ เอะอะ โวยวาย และ การ 
เกลื่อน ไหว โดย รวด เร็ว น น  ถึอก้ นว่า เบน การ จูง' ใจ' ให้ ฉลาม ทำ ร่าย เร็ว ยง ข น 
เพราะ โค ย ปกติ ฉลาม น น นัก จะเข้ าร่โ จม สี่งที่ เกลื่อน ไหวอยู่ ใน นา  เพราะ เข้า ใจ 
ว่า เบน เหยื่อ อยู่ แก้ว  พยายาม หา โอกาส ควย ความ ใจ เย็น เข้า ใกล้ กบ เรือ หรือ แพ 
หรือ ยาน เร็ว โดย เร็ว  และ เมื่อ มื โอกาส แล่ ว  สมควร ขั้น จาก น* าให้ เร็ว ที่สุค 
อย่า' ใช้ มือ หรือ เท่า แกว่ง' ใน น* าใน ย่าน ที่มืป ลา ฉลาม ชุก ชุม  เพราะ นัน อาจ จะ โผ 
เข้ เางํ บ อวย' วะ ของ เรา' ไค้ โดย ง่าย  เพราะ ประการ สำ ก* ญที่สุ คก็ คือ เมื่อ เรา ม้โล ห็ค 
ไหล ออก จาก คำ แก้ว สมควร หา ทาง ขั้น พ, นนํ้า ให้ เร็ว ที่สุค 

โนน* า ทะเล ใส  ๆ  น* น เรา สามารถ ที่ มอง เห็น ความ เกลื่อน ไหว ของ ปลา 
ฉลาม ที่ กำ ลำ เกลื่อน ไหว ไค้ โดย ง่'1 ย  และ ประการ สำ ก ญที่สุ คก็คื อ  ปาก ปลา 
ฉลาม ทุก ชนีด น* น ยื่น งา สง ไป อยู่ ส่วน ล่าง ของ หำ  คำ น* นจุค รวม ประสาท ของ 
มน คือ คอน ปลาย หวน น  (รก01แ)  จึง นับ ว่า เบึน โอกาส ของ เรา ที่ จะ ใช้ อาวุธ 
หรือ แม้ จน กระ ท', ง้มือ เปล่า ทุบ เข้า ไป ที่ จุด รวม ประสา ทน น  ก็' จะ ทำ' ให้ นันฅ ก' 1 จ 
ถอย ออก ไป  ไค้ เหมือน นัน  และ ก็ เบน วิธึ กาว หนึ่ง  จุด รวม ประสาท ที่ รอง ลง 
มา ก็ คือ บริเวณ กา และ ช่อง เหงึ อก  การ ใช้ นัา ขาว แกว่ง ไกว ให้ เบน รุ ปวง กลม ใน 
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นาน น  ก็ กล่าว ถ้น ว่า ทำ ให้ ปลา ฉลาม เข้า ใจ ว่า เบน ล้ดว์ ใหญ่ ไม่ กล้า เข้า ทำ รำ ย 
ไค้ เหมือน ก้น  เรื่อง นึ่ม' ก จะ เกิด จาก พวก ชาว ประมง ญี่ บุ11 นที เกาะ โอ กิ นา ว่า ใช้ 
เบน การ ประจำ ใน การ ใช้ เกรื่ อง มือ อวน โอ ย โก มือ ามื หรือ  (จเฬ่฿  โท  ท 6เ)  หรือ 
มุ โร อ'' มื  (^ฉ™  ^ฒ่)  ทำ การ จบ ปลา เหลือง  (036810  8?)  ดาม บริเวณ หิน 
กองก ลาง ทะเล ดาม ข้าง เกาะ โดย ท่ว ไป  กล่าว กน ว่า ชาว ประมง พวก นึ่มึก วาม 
กล้า หาญ ไม่ เกรง ก ลำ ฉลาม เลย 

ฉลาม โดย ปก กิมื ประสาท ที ก่อน ข้าง ไว มาก  จาก ผล ชอง สง กราม โลก 
ก รํงที สอง ใน มหาสมุทร แป ซพื่ก  ปรากฏ ว่า เรือ และ เครื่อง บน ชอง สหร 3  ๆลๆ 
จม หรือ ฅกเ บน จำนวน มาก  และ ไค้ ร' บอ* น่ฅ ราย จาก ภยป ลา ฉลาม นึ่เบ็๋ น จำนวน 
ไม' น* อย  ไค้มื การ ก่น กว่า เกี่ยว ก* บ เรื่อง ยาบ อง ก้น ปลา ฉลาม  (รบ เ& โ: น;  0113861:) 
ขั้น  หล*, ง จาก การ ก่น กรำ ทดลอง มา เบน เวลา นาน  มืส่ วน ผสม ของ เนอ ฉลาม 
บด  กรด มล ลืก  (1^31610  ภเ ฒ่!)  จุล ส  (0๐1)1)61  รทญบอเ®)  กอบ เป อร 
แอ สซิเ ดก  (0๐91)61:  ^06เ8เ6)  มา ภาย หลง ไค้ ผสม สี ดำ ที ละลาย ใน น* าได้ ดี 
เข้า ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง เพื่อ ใน การ พราง ดำ ผู้ เคราะห์ รำ ยมื ให้ ปลา ฉลาม เห็น  เช่น 
เดียว ก้น กบ เรือ รบ ปล่อย ม่าน ก ว* น  หรือ ปลา หมึก ปล่อย หมึก เพื่อ ใน การ พราง 
ก่ฅร  แต่ ถึง อย่าง ไร กดี  ยา ก้น ปลา ฉลาม ดง กล่า วนั้  ม*, ก จ: สามารถ บอ งก* น 
ไค้ เฉพาะ เพื่อ มี เวลา ที  ไค้ พบ ปลา ฉลาม ดำ ล้ง หา กินยิ ย่อ ย่าง โดด เดียว  (1๗17- 
๗1131  ๗6ย์1ฑ8  ?3บ61 'ท)  หรือ โดย บง เอ ญ เท่า น8 น  แต่ ถ้า เบึน กรณี ที ฝูง ปลา 
ฉลาม ดำ ล่ง บำ เลือด  เข้า ถ้ก กน ใน ขณะ ที เรือ ล่ม  และ ได้ กลืน กาว เลือด มาก 
แล้, วก็ถ้ ง เบน ที่ น่า สงถ้ ยอย่  เพราะ ดาม หล*, ก^) านป รา กฎ ว่า โน กรณี ที เกิด การ 
บ่าเ ลอด  (^1๐1){66(11ท8  ก3บ61 'ท)  ของ ปลา ฉลาม เกิด ขน ได้ แล ว  ม* นม ก 

จะ กิน และ ก* ด' ไม่ เลือก แม้ แต่ พวก ป ลา ฉลาม ถ้วย ถ้น  ม*, ก จะ ไม่ รื่ง รอ ใน การ เข้า 
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ง,' บ เนอ ของ พวก ม' น เอง และ รุม แทะ ก*' นอ ย่าง อุกฅ ลุก เบน อ*' น มาก  เรื่อง น  ไค้ 
ประสพ แลํว ใน การ สำรวจ เบ็ด วาว ทะ เล ลึก กำ ย เรือ สำ รวจ ประมง  2  ใน ทะเล 
อน กาม' น  เพราะ ปราก ฎ ว่า เหยื่อ ของ ปลา ฉลาม น นมี ใช่ เที่ยง ปลา ทู น่า ที่คืด เม็ก 
เท่า นํน  แม้ ปลา ฉลาม ที่ฅิก เม็ก ก็ ถก ง*' บ ขาก เช่น เกึย วก'' นก* บ ปลา ยื่น เหมือน ก'' น 
ยาก' น ฉลาม นํ้กร ม วิทยา ศาสตร์ ทหาร เรือ  แห่ง ราชนาวี ไทย ก็ ไค้ ผลิต ชน ใช้ ใน 
ราชการ เสมอ 

2.112  ปลา นำ ดอกไม้  ปลา สาก  หรือ ปลา โซ กุน  (831-1-30๗3) 

ปลา นาด อก ไม  1)31130๗3  ^3111)3ฃ111) 

เบื่น ปลา ที่มื รูปร่าง ยาว เพรียว ลม กล,'' ) ยก' บ ฅอร์ บิ1  โก  ม'' ก ชอบ อา ศ'' ยอ ยู่ กาม 

สถาน ที่ รก  ๆ  เช่น  เบี่น ก2' น ว่า  ท ราก โ!] ะ  กาม เหนือ ห่นก อง กลาง ทะเล  หรือ 
กาม โพรง หิน  แม้ จน กระ ท' งก ลาง ทะเล ลึก ใน ย่าน นำ เค็ม ชง มืปรื มา ณก วาม เค็ม 
ที่ ก่อน ช่าง สูง  มืจ งอย ปาก ที่ แหลม  มี พน คม กรี บท, งก’' านบ น และ ล่าง ของ 

ขา กรรไกร ที่ แข็ง แรง  ฅิกฅ่ อก'' น เบน แถบ ยาว คลอก  สำ หรบ ข นาก ใหญ่ เท่า 
ที่ พบ นํนมี อยู่ กำ ยก ''น  3  ชนิก คือ 

สาก เหลอ ง  (3]) 1)^1361)3  80 1)16^611  846๒(130๗61:)  เบน ปลา สาก 
ที่มืข นาก เล็ก ที่ สุก' ใน จำนวน ปลา ชนิด นํกำ ยก* 1 แ  มี ความ ยาว ประมาณ ไม่ เกิน  1 
เมตร  หรือ เกิน กว่า ก็ เล็ก นํ อย  สี ของ ลำ ตำ ส่วน บน นํนมี สี กำ ปน เหลือง อ่อน ‘กุ 
พํ้น ท*' อง มีสี ขาวสะอาด  มี นา หน กก ว ละ ไม่ เกิน  15  ก. ก.  ส่วน มาก ประมาณ 
3—4  ก. ก.  เมื่อ มี ขนาด เลิก น นม กจะ อา ศไแ บ็๋น ฝูง  ๆ  ละ เบน จำนวน หลาย 

พ'' น หลาย หมื่น ตำ ฅาม หิน กองก ลาง ทะเล  ตาม ช่าง เกาะ แก่ง โกย ทํ่ วใป  ม'' นม' ก 
จะ ลอย กิน อาหาร และ มก จะ มี ก' าาม สน ไจ' โน ฟอง อากาศ ที่ เกิด ข็น  จาก การ หายใจ 
ของ ประ ตา นำ มาก จาก กาง คืศษ าภา พ ไค้ นำ ของ มนุษย์ กบ บน เรือ ประมง  2  บรื- 
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เวณ เกาะ อา น้ง  ม* นจะ มี การวน เวึย น ว่าย เข่า มาก ใกล้ ‘สุ  เสมอ  คจะ เบน ปลา 
ทมีอ นก ราย น้อย ที่ สุด สำ หรบ ปลา สาก น้วย ศัน  แก' ถึง อย่าง ไร ก็ คีม* กจะ ชอบ ไล่ 
ลุก เหยื่อ ทีมี การ เคลื่อน ไหว เร็ว  ‘ๆ  หรือ แม้ จน กระทง คน ว่าย น้า 

สาก ดำ  เบน ปลา ที่มีร ปร่า ง ล' ก ษณะ กล่า ยก ลึงก้ บ ปลา สาก เหลือง 

(8]ว113'1:3603  1)31:13011(121  \ห311)30001)  แคม พวก ทน อย มาก กวา  แค ละ ควม 
ขนาด ใหญ่ หน* กที่ สุด ถึง ประมาณ  30  กก.  หรือ มาก กว่า น* น  ม* กอ าศย อยู่ ทาม 
หน้า โพรง ซอก.  ใน น* 1  ล' กษณ ะ ของ สำ กำ น้า นบ นสี กำ ปน เทา  และ มี ลาย กำ 
เบน แนว อยู่ ท ว ไป  ส่วน พน ท, อง ขาว  ชาว น้า น เรียก ว่า สาก กำ หรือ สาก หม่อ 
ที่ พบ ใหญ่ ที่ สุก ยาว ประมาณ  2.50  เม ฅร  น้า หน้ก กว่า  30  กก.  จ* กว่า เบืน ปลา 
ลาก ชนิด ที่ดุรำยที่ สุด  ใน สหรํ ฐ ปรากฏ เสมอ ว่า ปลา ชนิด นืเ ข่า จู่' โจม ขบน้ ด, ผู้ 
เล่น น้า เบน การ ประจำ ใน มล ร' 3 ฟลอริดา และ เบน ที่ เกรง ก ลำ ก้น ใน หม่น้ กว่า ย- 

น้า เบน อ* น มาก  มก จะ ชอบ จู่ โจม สื่งที่ เกลื่อน ไหว ใน น้า  โดย เฉพาะ สี่งที่ มี 

ส ขาว พบ ชุก ชุม บริเวณ เกาะ ข่า ง  เกาะ หมาก ใน อ่าว ไทย 

สาก นา สก  (  8(1115:1:3603  1)100(13  ])100(13  61001)  &  5011061(161  ) 

ปลา ชนิด นํ้มก จะ อาศัย อยู่ กาม ทะเล ใหญ่ และ มหาสมุทร ที่มีก่ วาม เค็ม ก่อน ข่า ง สง 

ลำ ษ ณะก ลำ ยก บ สาก กำ  แค่ สน กว่า  และ สี นำ เงิน เข ม  คอน หศัง ส่วน น้อง มี 
สี ขาว  อาศัย อยู่ คาม น้อง ทะเล ลึก  และ พบ น้อย มาก กาม สถาน ที่ ใกล้ ผง 

ประเภท ปลา สาก น้น ไค้ กล่าว มา แน้ว ว่า  เบึน ปลา ที่ อาศัย คาม หิน กอง 
กลาง ทะเล  น้งน้ น เมื่อ มี การ กำ นำ คาม บริเวณ สถาน ที่ เหล่า น้นก็ สมควร จะ ไค้ 
รบ การ ระ ม* คระ ว่งเ บน พิเศษ เพราะ มน ชอบ เข่า โจม คี  สีงที่ มี การ เกลื่อน' โหว 

รวด เร็ว และ แผล ที่ ลุก ศัดน้ น มก จะ ไม รำ ย แรง เหมือน กบ แผล ปลา ฉลาม  เบน 
บาด แผล ที่ น้อย  เสีย ท* ง เลือด และ โล หก น้อย กว่า  เพราะ ปาก มี ขนาด เล็ก กว่า 


ปาก ปลา ฉลาม มาก 
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กร: เบน รา ห  ( 0 6 V 1 1  1 {^)  ที่มืข นาก ใ หญ่ ถึง  1  ฅํน  ที่ อาจ จะ พํน สาย อากาศ ของ ประ กาน * ไ ให้ ขา ค และ เบน อนค ราย' ไค้ 
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บน  แสก งก ราม ของ ป สา นาก อก ไม้ ๆ เนา ค ใหญ่  (ร|3 เไ ^!- 36!] 3  15811801]ป๋ &)  แสก ง 
ให้ เห็น ถึง พน ทื่กม ราว กํบม้ ค โกน  และ ล่าง  แสก งก ราม ชอง ปลา หล กหิ น  IV! 018 V, 

((^กาถอแาอเา^  3|า.  )  ซึ่ง อาศํ 'ยอ ยู่ กาม โพรง ซอก หิน' โกย ท่ว ไป กาม กลุ่ 1, 1]. ๆางํ '.3 ใน โชน 

รอน  แสะ เบ็๋น  อํนฅ  ราย  ก่อนก  คำ นา  อย่า  งยี่ง 
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แส กง ปลา หล ค หน  07ถว110^0^?^  5?. 


แส คง ให้ เห็น นํกคำนํ้า  กำ ล้ง คำ เขา ใกล้ ปลา หมอ ทะเล  8]ว0น6(1  01011)361  ?1:01ท 1- 
01 •0^  1131313  (1เ10เ16081;610)  ภาพ ล่าง น1 น เบน ภาพ ของ ล้งห์ โค ทะเล  ร63.  11011 
2&1 0]ว1า11  80311101018008  (1.68900) 
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2.113  ปลา หลด หิน  ( 1^0137  ธธเย)  หรือ รำ พวก  0701001๒13x513. 
เบน ปลา หล ค ขนาด ใหญ่  ที่ ม', ก ชอบ อา ศ* ยอ ยู่ ดาม หิน กองก ลาง ทะเล หาม สถาน ที 
ขาง เกาะ ทีเบ็ น ปะ การ' ง [ด ยด้ว ไป  ใน โซน ร้อน พบ ท1 ง ใน อ่าว ไทย  และ ผึง มหา- 
สมุทร อ่นเ ดึย  แต่ ที่ พบ ใน อ่าว ไทย น ไ; ส่วน มาก ม ขนาด เล็ก  เมื่อ เทียบ ก* นก* บ 
ชนิด ที่ พบ ใน หม่เ กา ะสิมิ แล นก บริเวณ เกาะ สุรินทร์  ใน ท้อง ที่ จง ห ว' ดพำ งา  ซึง 
มี ขนาด ลำ ดำ ขาว ประมาณ  1.50  เม ฅร  และ มี นา หนำ กว่า  20  กก.  มีอยุ่ ด้วย ก่น 
ประมาณ  20  ชนิด เศษๆ  ซึ่ง มืก่ก ษณะ แตก ต่าง ก่น ไป  มี ทง็ล็ เหล็ อง ลาย สีด้า 
ส ขาว  รูปร่าง ล' กษณ ะก ก่าย ๆ ก* บงู หรือ ปลา ไหล  แต่ ขนาด สน กว่า และ อวน 
กว่า มาก  ที่ ง หมด ม' กจะ นอนอยู่ ใน โพรง หิน  โผล่ ปากออก มา เช่น เทียว กบ 
ปลา ไหล ที่ อยู่ ใน รู  แต่มี พน ที่กม และ มีนิก่ ย ค่อน ข่า งดุ ร้าย  ด้ง น* นิ การ ค่า นา เพื่อ 
ใน การ ชม ปะ การ* ง ดาม โพรง ซอก แลำ  ไม่ เบ็น การ สมควร อย่าง ยื่งที่ จะ ยื่น มือ 
เช้า ไปก่ วง ดาม โพรง ดาม สถาน ที่ กล่าว มา แก่ ว  เนื่อง ด้วย เบน น1 าใส  ด้ง นไ เก่า 
เรา มี การ ก่ง เกด ให้ ที แก่ ว  ก็ จะ เห็น ม* นไค้ โดย ง่าย  เพื่อ เบน การ ปลอด ภ' ย  ไม่ 
เบน การ สมควร ที่ จะเ  ช้า ไป ใกล้ ใน ร' สมี ป  ระมา ณ  1  เม ดร  เพราะ ม* น อาจ จะ พุ่ง 
ออก มา งบ มือ หรือ หำ เรา ได้ โดย ไม่ นึก ผึน  ปก ที  ไม่ ชอบ ว่าย เพ่นพ่าน แต่ จะ อยู่ 
ใน โพรง รู ของ หิน ปะ กา ร้งเ ท่าน น 

นอก จาก ปลา หลด หิน อ้น อา ศ ยอ ยู่ ดาม หิน กอง  ช้าง เกาะ นื่แ ลำ ปลา หลด 
หรือ ยอด จาก  (  IV1^11:^6ก650X  รณ  )  ก็เบ็๋ น อีก ชนิด หนึ่ง ซึ่ง สมควร ไค้ ร* บ การ 
ระ ม* ดร ะ ว* ง เบน พิเศษ  เพราะ ปรากฏ ว่า ปลา พวก นื่อา ศ ยอ ยู่ฅา มพื่น ท้อง ทะเล 
ที่ เบน โคลน  โกลน เหลว และ ม* กจะ จบ ได้ ดำ ย เครื่อง มือ เบ็ด วาว หรือ เครื่อง มือ 
อวน ลาก  และ ใน สภาพ ที่ มน เบ็๋น อยู่ เบน การ ยาก ใน การ ปลด ม* นอ อก จาก เบ็ด 
เพรา ะมืข นาด ยาว ประมาณ  1.50  เม ดร  และ นา หน* กก ว่า  5  กก.  ขน ไป  มี ความ 
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ลื่น และ ว่อง ไว ใน การ เกลื่อน ไหว มาก  ภัวย ความ แรง มน อาจ จะ งบ, อวย วะ ส่วน 
ใด ส่วน หนึ่ง ของ เรา ไค้ ง่าย  สมควร ไค้ ร' บ การ วะ ม* กระ วง เบ็๋น พิเศษ ใน เม อ ไค้ พบ 
กบ ปลา ชนิด นึ่เช่ าทํง์ บน เริอ และ ใน น่า  ปรากฏ ว่า ปลา ชนิด นึ่เก ยก* ดผู้ เชียว ชาญ 
ชาว เยอ รม* น1 ซึ่ง ปฎิบ้ ติ- หนำ ทื่อ ยู่ ก* บ เรือ ประมง  2  กรม ประมง  บริเวณ อ่าว ไทย 
ถึง ก้อง ริบ นำ ส่ง โรง พยาบาล ที่ ประจวบ คืริชํ นธ์ มา แล้ว 

2.114  ปลา หมอ ทะเล  (013114  010111)61:,  ?10ฒ่010{)8  143113  1,1011011 
846ณ)  เบน ปลา ทะเล ที่มีข นาด ใหญ่ มาก ชนิด หนึ่ง  มี รูปร่าง ใหญ่ โฅ ปาก ค่อน 
ช่าง ใหญ่  เมื่อ พบ กน กำ น่า เช่า แล้ว ม* ก จะ มี การ พอง เช่น เกย วก้ นก* บ ปลา กด 
เพื่อ ใน การ ข่ม ขว่ญ่ ศ* ตรู  ทำ ให้ เพื่ม ความ น่า กล* ว มาก ยื่ง ขน  ม* ก, ชอบ อา ศ* ย์อยู่ 
ตาม สถาน ที่ รกๆ เช่น  ตาม ท ราก โ, ปะ  ตาม หิน กอง  ปาก ถา' 1 ค้น1 า  ม* นม*, ก' จะ 
ชอบ นอน นึ่ง ๆ  ล* ก ษณะ ของ ลำ คำ ส่วน มาก มี กำ ปน เทา เข ไ)  และ บาง ควง กิ 
มี จุด กำ หริ อ น่า คา ล โดย ท' วใป  มี ความ ยาว มากกว่า  2  เมตร  น่า หน* ก มากกว่า 
100  กก.  เมื่อ ไค้ พบ ปลา เช่น นึ่แล้ วกิภั ก ไม่ ทำ อ* นต ราย กน  แค่ เนึ่อ งก้ว ยม* น 
พอง จึง เกิด ให้ มี การ น่า กล* ว เกิด ขน  ทำ จิต ใจ ให้ เบน ปกติ  และ อย่า ให้ อวย วะ 
ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง ของ เรา เช่า ไป ใน ปาก ของ ภันกิ เบน การ ใช้ ไค้  และ จ* ก เบน 
ปลา ที่มีอ่ นครา ยน่อ ยก ว่า ปลา ฉลาม มาก  การ เคลื่อน ไหว เชื่อง ชำ กว่า  กล่าว 
กิน ว่า ม* น นอน ขั้เ ซา  เคย มี ชาว ประมง ที ใจ กลา กำ น่า ลง ไป นำ เชีอ กร่อย เหงือก 
จบ เบน ขน มา ไค้ แถบ ผึง ทะเล ตะ วน ออ ถ ของ ไทย 

2.12  ป:  ะ เภท ส' ตว่เ ลอย คลาน  (  1.65)41168  ) 

มี ส* ตว่ ทะเล ที่ เบน ลคว์ เลื่อย คลานอยู่ เบน จำนวน ไม่ กี่ ชนิด ที่ จ* กว่า  เบน 
ภ่ เย ต่อ ชีวิฅ  และ นก กำ นา  แค่ที่ มี มาก ที่สุค กิ คือ จำพวก งู ทะเล ชนิก ต่างๆ 
(  ร63  รท 8๒)  เบน สตว์ ทะเล ที่ นบ ว่า เบน ภัย ที่ ร่าย แวง มากรอง ลง มา จาก ปลา 
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ฉลาม  เพราะ นอก เสีย จาก บาด แผล ที่ ถก ขบ น้ดแ น้วม ไ เย' งมี เขย ว พิษ ซง สามารถ 
ทำ อ* นครา ย ให้ ถึง ก' บช้วิ ค ไต้ เช่น เดียว ก* บ ปลา ฉลาม  และ งู ทะเล ค่าง  ‘ๅ  นก็ มก 

มี อยู่ อย่าง ชุก ชุม บริเวณ โซน ร่อน ใน ย่าน เอ เซึย คะ ว* นอ อก เฉียง ใต้  ฅาม สถาน ที 
ปาก แม่ น้า ที่ เบน น้า เค็ม ก่อ น้า จืด โดย ท' วไป  และ พบ ว่า มีงู ทะเล เบน จำนวน ไม่ 
น้อย กาม น้า เข้า มา ใน แม่ น้า ใน ฤดู เดือน พฤศจิกายน  และ ธ' น วาก ม  เป็น จำนวน 
มาก  ภูมิภาค เอ เซืย ดะ ว' นอ อก เฉียง ใต้  (1๗0  ?301ก(ะ)  อ' น รวม ประเทศ ไทย น, น 
น้บ ไต้ ว่า เบน แหล่ง ที่ ชุก ชุมมาก ที่ สุกร อง ลง มา ก็ เบน มหาสมุทร อินเดีย  งู ทะเล 
ส่วน มาก ม* ก ชอบ อา ศ' ย คาม สถาน ที่ เป็น อ่าว บด บริเวณ ปาก แม่ นา  ที่มีก วาม เค็ม 
ก่อน ข้าง คํ่า  ดาม สถาน ที่พื่น น้อง ทะเล เบน โกลน เหลว โดย ท' ว ไป  ล กษณ ะก วาม 
โปร่ง แสง ของ น้า ทะเล ก่อน ข้าง ดํ่า  สี ของ น้า ทะเล คํ่า  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ คาม ไต้ พบ 

เห็น งู ทะเล ใน ย่าน นา ลึก ห่าง จาก ผง ออก ไป ระยะ ทาง ไกล กว่า  100ไ มลึ  หรือ มาก 
กว่า น นอ' น เบน ชนิด พิเศษ ที่ จะ กล่าว ต่อ ไป  งู ทะเล ส่วน มาก มีรป ร่าง ที่ แก ก ค่าง 
ก' นก' บง บกเ ลึก น้อย เกี่ยว ก' บ สภาพ ลื่น อา น้ย  กึอมี ลำ น้วที ค่อน ข้าง ยาว เพรียว มี 
เกล็ด ปก คลุม อยู่น้ ว่ ใป ท* งน้า เนห น้า และ น้า น น้อง  หาง งู ทะเล ส่วน มาก มี ล' ก์ษณ ะ 
แบ นก น้า ย พาย เรือ  แทน หาง เรียว  เช่น งู บก  เพื่อ เหมาะ สมใน การ ใช้ ว่าย น้า  ง 
ทะเล ส่วน มาก อาน้ ยอ ยู่ กาม พื่นน้ อง ทะเล บาง ชนิด ก็ อา ศ* ยอ ยู่ คาม ร  แค่ มา ก ขน มา 
ส่ผึว พื่น ทะเล เบน การ บ่อย  ๆ  กรง  หรือ บาง กรง อาจ จะ ลอย อยู่ ก' บผว พื่น ทะเล 
เบน ระยะ เวลา นาน  ๆ  อาหาร สำ ก* ญ ของ ม' ใ แก็กื อ ปลา เป็น ส่วน' ใหญ่  ม' นจะ จ* บ 
ปลา คำ ย เขย วที่น้ ากน้ ว และ บาง ช นิด ก็มี พิษ ร่าย  กวา ม ยาว ของ ทะเล น้นแ ดก 
ค่าง น้น ไป สุด แท้ แค่ ชนิด  บาง ชนิด ก็คํ่า กว่า  1  เม ดร  และ บาง ชนิด ก็ มิค วาม 
ยาวกว่า  2  เม คร  หรือ มากกว่า  3  เม กร  พิษ งู ทะเล เท่า ที่ ทราบ น้นก ล่า วก นว่า 
มก วาม รุนแรง มากกว่า พิษ งู! .ห่า บก ถึง  50  เท่า  แค่ เนื่อง น้วย การ เจริญ เก บ โก 
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ของ ค่อม นา พิษ ชอง ง ทะเล ไม่กึ เท่า ก* บงู บก  ศังน น พิษ ของ งู ทะเล ท' ร  ๆ  ไป จึง 
ไม่ มีก วาม รน แรง เท่า ที่ ควร  แค่ กึง อย่าง ไร ก็ดี มน สามารถ ที จะ ท่า อ' แท รา อใท้ 
ก' บผู้ เกราะ ห็ร* ายที่ ถูก ขบ ก' ด์ใน ระยะ เวลา ไม่ ซ่าน* ก  งู ทะเล ส่วน มาก ขา ดก วาม 
ว่อง ไว  นอก เสีย จาก เวลา' ไล่ เหยื่อ แซ่ ว์จะ มีก วาม ประเปรียว เบน พิเศษ  หรือ 
ใน โอกาส ที่ ถูกรบกวน จะ มี การ เกลื่อน ไหว ไค้ รวด เร็ว มาก  งู ทะเล ที่ พบ กน ใน 
น่าน นา ของ เรา ที่ พบ น่นมี ปริมาณ และ ชนิด ด' ง ท่อ’ ไปนึ่ 

2.121  งู แสม รง  หรอ เส มอน รง  8011181088  1า311ง่1ก) 

จ' ดว่า เบี่น ชนิด ที่ ก่อน ข้าง ใหญ่ ชนิด หนึ่ง  ใน หมู่ งู ทะเล ที่มี พิษ คำ ช 
ก่น  ล้ก์ษ ณะข อง หำ ก่อน ข้าง ใหญ่ มีสี เหลือง ปน ดำ ทาม ส่วน หล* ง  และ มี ปล้อง 

ดำ ส ล' บ เบน ลาย ก, งํ้แค่ หำ จด หาง  ส่วน ท้อง น, นมีสี เหลือง เรื่อ  "I  อา ศ ไ) อยู่ ท' ว 
ไป กาม หาด เลน  ทะเล กั้น กาม ปาก แม่ นำ ทำ ไป  และ ไค้ ร' บ รายงาน ว่า บาง กรง 

กึง กบ ไล่ กด กน เมื่อ ถูก แย่ง อาหาร  มี ความ ยาว ประมาณ  1.75  กึง  3  เม กร 

เกลื่อน ที่ ไค้ ว่อง ไว ท1 ง์ใน น5 า และ บน เลน 

2.122  งู ออ ออ น  (  0เ11แช1  01  1เ311(16(3  568  8118116,  117*1101)1113 

03611116806115  5113ฬ) 

เบน งู ทะเล ที่มี พิษสง มาก ชนิด หนึ่ง  ล' กษณ ะ ลำ ก' ว ก่อน ข้าง เรียว 
ยาว ไป ทาง ท้า น หำ และ หาง  แค่ ทอน กอ ก่อน ไป ทาง ด่าน ห้วน1 นเรึ ยว เด็ก เห็น 
ไค้ อย่าง ชด เจน  ตอนกลาง ลำ ทวน, น ก่อน ข้าง ใหญ่ กว่า หำ และ หาง  ฅอน กอ ที่ 
เด็ก นึ่น เกลื่อน ไหว ไป ไค้ อย่าง รวด เร็ว  สีฅา มหล้ งน่น เบน สี เหลือ งซึด  "I  มี) 
ปล้อง ดำ เลิก  ๆ  บน หล' ง  และ ส่วน ท้อง น นมีสี เหลือง เรื่อ  "ๆ  มี กวา ม ยาว ปา ะ. 
มา ณ  40  ถึง  80  ซม.  หรือ อาจ จะ มากกว่า  1  เม กร เล็ก นอ ย  จด ว่า เบน ง ทะ,. ล 
ที่มีพิ ษมา ก  อาศัย อยู่ ท' ว  ๆ  ไป ทาม หาก เลน ย่าน นา กั้น พน ที่เบ น โ กลน  ใ กลน 
ปน ทราย 
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แส คง ล, กษณ ะ ของ ห้วง ทะ เส  (โ] น แกว ทะเล)  ?6เ &ก ว! 8  ?เ8 ณ!' 08  สง เกก ค 
ถงน าพ้ษ ชง อยู่ ใ ฅ้ฅา  และ พะอม ที่ จะฉึ คอ อก จาก เขย วพึษ เมื่อ มึกา ะง้บ 


แส กง เขย วพ้ษ ของ งู ทะเล  จาก กราม เมื่อ งบ น  1)1611™  0^800010018 

(080(110) 
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แส คง ภาพ กำ นกํค ของ เขย ว พิษ จาก งู ทะเล 
ออกอย่าง สะ ก วก 


สง เกฅ เห็น ช่อง นา พิษ ที่ สามารถ ไหล 
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ภาพ กีด เลอ น์วฬ  ใ!! 61:  \^1 า&! ©)  เบน ป ดา วาฬ ชน้ค หนึ่ง ที่จํค ว่าเ บืนสํ ทว 

ซึ่ง ก ร่าย ทึสค ไน ท่อง ทะเล บ้รีรุ บ่', แ แม้ แก ปลา ฉ ดาม ก็ โ} งก อง ยอม แพ้ 


ดๆา ษณะ ชอง ปาก และ พนฯ ก มก? บ ราว ก้บ 1บ I ลื่อ*]  ชอน ทำ ๆ- 10 สง ที่ฐซึ่ ๅก  ทะงหม ค 
นับ ก ง แก่ ปลา วาฬ  นก คำ นา  ปลา ทู น่า ทื่คํค เบค  ๆลๆ  ^]1เ6โ  \*/ เา 3เ6  0โ3 11า เา 11 8  0103 
(1^1ถ ถ 86แ ร) 
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2.123  งู ผก ม* รุม  (117*11091113  101(11134118) 

ลํกษ ณะข อง ลำ ฅำแ ละ ส่วน อื่น คลำ ยก' นก* บงู คอ อ่อน มาก  แก่ ตอน 
ส่วน กอ น, น ก่อน ขำ ง แข็ง  แม้ จะ แกว่ง ไป ซ้าย และ ขวา ได้ รวก เร็ว ก็ ตาม  กวา ม 
ยาว นึ่น ก่อน ขำ ง สน กว่า งู คอ อ่อน  แก่ มีถึน อา ศ้ย์ เช่น เกีย วก' บ งู กอ อ่อน 

2.124  งู ผา ชร ว  (117*!!0?!1!8  111210011101118) 

จ* กว่า เบน งูที่ เชื่อง ชำ ที่ สุก ใน ประเภท งู ทะเล ที่มี พิษ คำ ยก' น  ม* กจะ 
ชอบ ขกฅ่ วเบ็ น ก้อน  และ ล' กษณ ะ ของ ลำ ฅำที่ นุ่ม นื่ม  หำ ก่อน ขำ ง เล็ก  ลำ ตำ 
เบน ป ลอง ขาว สลบ กำ คีกฅ่ อก' นไป ตง แต่ หำ จด หาง  และ หาง ของ งูชนิ กนั้ก ลม 
เช่น เคียว ก* บงู บก  เกลื่อน ที่ ก่อน ขำ ง เชื่อง ชำ  ยาว กำ แก่ 40 ถึง ประมาณ 80 ซม. 
ชอบ อาศัย อยู่ กาม ริม ผง ทะเล ที่มี เขก ฅิกต่ อก' บ แม่นึ่ าทำ  ๆ  ไป  และ ชอบ 

ล* กษณ ะ พนศั อง ทะเล เบน โกลน เช่น เคียว ก' บงู ทะเล อื่น  ๆ 

2.125  งู อา ยง ว  (บ696ฒ่8  1101(3ฬ101111) 

จก ว่า เบ็่น งู ทะเล ที่  ไก้ รบ รายงาน ว่า มี พิษ เที่ยง เล็ก นอ ย เท่า น8 น  ถำ 
ทำ อ' นก ราย ก็  ไม่ ถึง แก่ ชื่วิฅ  น' บว่า เบน ประเภท ของ งู ทะเล ร์งมี พวก และ 

ปริมาณ มาก ที่ สุก  จะ พบ เห็น ทำ ไป ชอบ อาศัย กาม พน ทะเล เบน โคลน กาม 

สถาน ที่ ตน โดย ทำ ไป ใน อ่าว ไทย  งูนึ่ม ก่จะ ชอบ ขั้น มา หายใจ บริเวณ ผิว น1 าแ ละ 
กำ กลบ ลง ไป ใหม่  หรือ ชอบ ลอย อยู่ บริเวณ ผิว พั้น นา เบน ระยะ เวลา นาน  ^ 
ลกษ ณะ ลำ กำ ก่อน ขำ ง' ใหญ่  หำ ก็ ใหญ่ เช่น เคียว ศัน  บน หล' งมีสี เหลือง อ่อน 
และ มี ลาย สลบ กำ เบน ป ลอง  ๆ  ดง แก่ หำ จก หาง  หาง แบบ พาย เรือ และ มีส่ กำ 

2.126  ง ชาย อง  (ซ'11313ธ301)111112เ  1119611113) 

เบน ง ทะเล พิษ อีก ชนิด หนึ่ง ร์งมี ศักษ ณะก ลำ ยก* บงู อำ ย งำ มาก ที่ สุก 
ผ้ขำ นา ญ เท่า นํ้นที่ สา มาร ลบ อก' ได้ ว่' แบ นงูช นิด' ใด ระ หว่า ง สอง ช นิกนึ่ 
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2.127  งู!) ใ 4 แกว ทะเล  (?61อ1ฑ18  1)13เน1: ง ร) 

งูชนิ คน น* บ ว่า เบน งู ทะเล ที่ แท้ จริง  คือ  มก จะ ช อบ อา ศ' ย อยู่ บริเวณ. 
ผิว พน ทะเล ลึก เบ็น การ ประจำ  มก จะ ชอบ ล อ!) ค ว อยู่ บริเวณ ผิว พน ทะเ .ล 

อ* นมี นา ทะเล ก่อน ข้าง ใส และ มือ วาม เค็ม สูง  ห่าง จาก ผึง นบ จำนวน เบื่น สบ ถึง 
100  ไมล์  ล* กษณ ะ ลำ ตำ ยาว เพรียว  มีสี ดำ ตาม ส่วน หล' ง ตลอด หว จด หาง 
ส่วน ที่ ท้อง น นมีลี เหลือง เรื่อ  ๆ  ตอน หาง นํ้นมี สี ดำ เบน จด  ๆ  หลาย  ๆ  จุด ด้วย 
ท้น  และ ลำ ษณะ ของ หาง แบน เช่น เคียว ก* บ พาย เรือ  มี การ เกลื่อน ไหว ที่ ก่อน 
ข้าง รวด เร็ว  ใน เมึ๋อ ดก1 ใจ หรือ เมื่อ มี เรือ เข้า' ใป ใน สถาน ที่ซึ่ งม' 1 แล อ ยฅำ อยู่  พบ 
ท' ว")  ไป ใน อ่าว ไทย  ตอนกลาง อ่าว ไทย และ ทะเล จีน ตอน ใต้ 

^  - ■จ 

เขย ว พบ  ( V 61า001  ^เ5{)313เ118) 


งู ทะเล ที่มี พิษ  น1 น เมื่อ เทียบ กบ งู บก  แลำ จะ เห็น ว่า มี ลำ ษณะ  คล* าย คลึง 
ท้น มาก ที่ สุด  แต่ ผิดก' นที่ ว่า งู ทะ เลน น เล็ก กว่า งู บก มาก  เพราะ หำ ของ งู ทะเล 

เล็ก  ด* งนน จึง ทำ ให้ ลำ ษณะ อี่ นๆ  เล็ก ตาม ไป ตำ ย  จะ เบน เพราะ ว่า ท้อง การ 
ปร้บ คำ เอง เพ อ ให้ เข้า ก' บส็่ง แวด ลำ มก็ อาจ จะ เบึน ไป ได้  แต่ ระบบ นา พิษ ก็ 
เช่น เคียว ก* นก' บง บก  คือ มี เขย ว พิษ อย่ก่ หนึ่ง  แต่ ก็มี บาง ชนิด ที่มีเ ขํ้ยว เพิ ยง 

ยิน เคียว  ต่อม นา พิษ น นอ ย่ใคี คา ก่อน ไป ทาง ดาน หล* ง  และ มี ราง คิด ต่อ ก* บ 
เขย ว  เมื่อ ง ทำ ร้าย คน หรือ ส' ฅว์แ ลำ นา พิษ ก็ จะ ไหล ออก จาก ราง เข้ าส่ ร่าง กาย 


ของ กน หรือ ส* คว์  อาการ ของ พิษ งู ทะเล นึ่จะ แสดงออก มาชํ ไ มาก ผิดก บง บก 


เมื่อ ถก กด กร, ง แรก  อาจ จะ ไม่ มี ความ รู้สึก เจ็บ มาก ไป  กว่า การ ถูก กำธร รม ดา อา. 
การ จะ เรื่ม แสดง เมื่อ ถูก กำ ห ล่ง' ไป' จา' กะ นึ่น ป' ระ มา ณ  30  นาที  ถึง ประมาณ  1 
ช' ว โมง เบน อย่าง ชำ  จะ มี อาการ อ่อน เพลีย และ ปวด เมื่อย ตาม ส่วน ต่าง  ๆ 
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ของ ร่าง กาย  เช่น  แขน  ลำ กอก ล้า มเนื่ อก่า งๆ  อาการ ชก กระ กุก จะ อิก ตาม 
มา ภาย หล' ง  เมื่อ ถูก งู ทะเล กก ก่อ นอน กอง ใช้ ล้า หรือ เชึ อก บัก ให้ แน่น ระหว่าง 
แผล กบ ห' ว 1 จ  ให้ แน่น และ ค่อยๆ  กลาย ท กๆ  30  นาที  ให้ กน เจ็บ นอน นื่งๆ 
อย่า พยายาม ให้ เกิน  การ กก พิษ ออก จาก แผล น นไม่ ควร รีบกระทำ  รีบ นำ กน 
เจ็บ ไป ส่ง โรง พยาบาล' ใกล้ ที่สค  เนื่อง ควย ยิง ไม่ มี เซรุ่ม พิเศษ ที่ ใช้ กบ งู ทะเล 
โกย เฉพาะ  แก่ การ ใช้ เซรุ่ม พิษ งู ธรรมดา ก็ ใช้ ได้ ผลดี เหมือน ก้น  และ กวร ใช้ 
ยาก ออิโ ซน ควบ ก้น ไป บัว ย  ((ว01-11ธ0ท6)  เพื่อ เบ้ น การ บ้อง บัน ปฏี กริยา ที่ เอิก 
จาก เซรุ่ม  สำ ห ร* บ การ บ้อง บัน นื่นบั อง พยายาม ระบั กวะ บัง  เมื่อ มี ความ จำ เบ้ น 
ที่ จะบั อง จ' บงู พิษ เหล่ านื่  หรือ เมื่อ เวลา เห็น เช่า ก็  ให้ พยายาม ห ลึก เลี่ยง เสีย 

ประการ สำ ค' ญที่ สุก งู เหล่า นื่เมื่ อ ไม่ มีผู้ใ ก ไป รบกวน แล ว  จะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ มาก้ ก 
กน ได้ เลย  นอก เสีย จาก เรา ไป เหยียบ บัน เช่า โกย บังเอิญ  หรือ ทำ รำ ย บัน ให้ 
เจ็บ  บัง น น การ ระบั กระ บัง สิ' งก่า งๆ  นื่ก็เ บน การ บ้อง บัน บัว ที่กี อยู่ แล ว  การ ยํ่า 
เกิน ไป  ใน หาก โกลน ที่มีงู ทะเล อาบั ยอ ยู่ สม กวร ระ บัง  เพราะ อาจ จะ ไป เหยียบ 
และ ถูกบั ก โกย ไม่ รู้ บัว  หรือ การ ลุย นา ทะเล ซึ่ง มีลก ษณะ ขุ่น กาม ริม ผึง ทะเล ที่ 
เบ้ น โกลน น* นก็ สมควร ให้ กวา ม ระ บัง เบ้ น พิเศษ  เพราะ อาจ จะ ไป เหยียบ บัน 
เช่า โกย ไม' กง ใจ 

2.13  ประ เภท ส* ตว์ เลย ง ลูก ด้วย นม  (]^8ณ! ฑ 3๒) 

สำ ห ร* บ ล้ก่ว่ นา ประเภท นื่จ้ กว่า  เบ้ น ส* ก' ว์ที่มี อ* กราย ก่อน'] ก กำ นา 
และ ว่าย นา มาก  ก็ ได้แก่ จำพวก ปลา วาท ข นาก เล็ก อ* น่เบ้ นล้ฅ ว์ที่ช อบ อาบั ยอย่ 
หาม ท1 อง ทะเล เบิ1 ก' โกย บัว ไ ปด้ งใน โซ นรํ อิน แ! ละ' โซ' นทนา' ว แก่ เนื่อง บัว ข ไม่ มี ชื่อ 
เรียก เบ้ น ภาษา ไทย  จึง ให้ ชื่อ ว่า  “โลมา ยัก ษ์” 
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กำ ว่า โลมา ยิก ษ''  หรือ  เว ลกํล เลอ ร็  (พ?1816  1511161-,  013011)0? 
0103(1.1003608)  )  นึ่ เมื่อ แปล ตาม ฅำก็ จะ มึชึ่อ ว่าผ้ พิชิต ปลา วาฬ ชนิด ที่มึห น จด 
(ธเ06  ผเ13๒)  ก็ เพราะ เหตุ ที่ ว่า มน เบน ปลา วาฬ ชนิด ที่มึ พน และ มำ จะ ชอบ 
จู่ โจม เพื่อ ทำ ร่’ ไย ป ลา วาฬ ขนาด' ใหญ่ ให้ กบ กวา มฅา ยเพึ่ อก็น เน้อ เ บืนอ า หาร เรา 
กง จะ เกย ไค้ อ่าน จาก ข่าว หนำ หน' งสึอ พิมพ์ ถึง เรื่อง ปลา วาฬ ลอย มา ตาย ที่ หาด  - 
ภูเก็ต หรือ กาม สถาน ที่ ทำ ไป  และ ทาม กำมึ รอย บาด แผล ฉกรรจ์ นํนก เบน เพราะ 

ถูก ปลา โลมา ย* กษ์นึ่ ไล่ รุม นนเ อง  ตำ ของ ม* น เบน ปลา วาฬ ขนาด เล็ก ชนิด หนึ่ง 
มึพน ที่ น่า ก ลำ เบน อาวุธ  มึข นาด ใหญ่ กว่า ปลา โลมา มาก  กวา ม ยาว ประมาณ 
6—12  เม ฅร  มึน าหนํ กก ว เบน จำนวน ก' น  ๆ  และ ม้ก รีบ หล' งที่ ก่อน ข้าง สูง 
และ มก จะ ชอบ ขั้น ผิว นำ เสมอ  และ มก ชอบ อา ศย อยู่ เบ็น ฝูง ขนาด1 ใหญ่  10  ถึง 
หลาย สิบ กำ  เกลื่อน ที่ ได้ รวด เร็ว  ลำ ตำ กอ นบ นมึสิ กำ ปน เทา เข้ม และ ท้อง 
มีสี ขาว เรื่อ  "I  นบ ก* นได้ ว่า เบน ส* กว์นำที่ดุ ร่าย ที่ สุด ใน ทะเล บจจุ บัน  คง น* น่เมื่ อ 
พบ ส* ฅว์ นำ ชนิด นึ่เข้ าแ ลำ  ก็ ขอ ให้ รีบ ขั้น จาก นำ  โกย เร็ว ที่ สด เท่า ที่ จะ ทำ ไค้ 
เพราะ มน เบน ภ* ย ร่าย แรง ยง กว่า ปลา ฉลาม มาก  มำจ ะ ว่าย เข้า ง* บ หรือ ทำ ร่าย 
สง ที่ ขวา'’ หนำ ทุก ชนิด อย่าง ไม่ เลึ อก  (ยิง ไม่ เกย พบ รายงาน ใน อ่าว ไทย)  โน การ 
ใช้ เครื่อง มือ เบ็ด ราว ทะเล ถึก ของ เรือ สำรวจ ประมง  2  ทํงใ นม หา สมุทร อิน เติย 
ตอน ใต้  และ ทะเล อ่น่ ดาม* นนํน  ปลา ทุ น่า ที่ ติด เบ็ด ถูก ปลา ด้ง กล่า วก ‘ก 

เสีย หาย ไป เบน จำนวน มาก ที่ สุด  กง ที่ง ให้ เหลือ แก่ หำ หรือ แม้ จน กระ ท้ง 

รีม ผี1 ปาก ติด ที่ เบ็ด ไว้ สุง สุด ถึง วน ละ ประมาณ  40  ตำ  นบ ว่า เบน ภย ร่าย แรง 
ใน การทำ การ ประมง  ด้วย เกรื่ อง มือ เบ็ด ราว ทะเล ถึก ของ ชาว ประมง ชาติ ก่าง  "I 
มาก  และ สํกว ทะเล ชนิด นึ่นบ ได้ ว่า เบืน ส* ฅข้นำที่ดุ ร่าย ที่ สุด ใน ท้อง ทะเล บ จจุ บัน 
ที่งก ว่า ฉลาม หลาย เท่า  แม้ แก่ ฉลาม เมื่อ พบ ส' กว์นึ่ ก็ ท้อง รีบ หนี โดย เร็ว 


ปลา กะ I ท ง ร่ม ที่ กกเ บึก ราว ทะ (.ล ลึก ของ เรึอ สำรวจ ประมง  2 


กำ ลง อา ละ วา ค ก่อน ขน เรึอ 


ป สา กะ โท ง แทง ขาว  (^เ1แ6  ทา ล!’!! ท)  ชนา ก ใหญ่  หนำ  140  กก.  ทมึจุ งอย ปาก แหลม 
สามารถ แทง เรึอ ไม้ ให้ ทะ สุ ได้ ขณะ ฅฑเ บึก ราว ทะ เด ลึก ของ เรอ สำรวจ ประมง า2 


ภาพ ปลา ฉนก ข นาค ไห ญ่ที่ กก อวน ล า ก หนา กิน ขอ ง เรือ สำ า ว จุป ว ะมง  2  นอก เกาะ ภ ๓ ค 
( VI น้ก ฅํว สะ ประมาณ  300  กก.  เศษ) 
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2.2  สต ว ทะเล ท เบน อนต ราย จาก ดาร  แทง  พน  พน  หรอ งช 

(^31111  11ฑ31ร  ไ'113เ  ยเ! ■{ม ฿) 

สคว ทะเล ที่ แยก ออก จาก ประเภท แรก จาก การก'' คก็ คือ การ ใช้ อาวุธ 
ประจำ กาย ของ มน ท ธรรม ชาคื ได้ สร่าง ไว้  ไป ทำ ร่าย กน หรือ ส' ตว์ซึ่ งมืล่ ก ษ ณ, ะ 
แก ก ค่าง กน ออก ไป ดำนึ่ คือ 

2.21  สตว์ ทะเล ที่ เบน อ้น ตรา ย เกิด จาก การ แทง 

สฅ วนา มือย่ ประเภท เดียว คือ  จำพวก ปลา นึ่า ลึก ขนาด ใหญ่ คือ 
ปลา กะ โท ง แทง  (1^311๒)  ปลา ชนิด นึ่มืข นาค' ใหญ่ มาก  อา ศ้ ยยิยู่ ตาม 
ท’ อง ทะเล เบี่ด มหาสมุทร  หรือ คาม ช่าง เกาะ ที่ นา ทะเล ส่วน มาก ค่อน ข่า งเก็ ม จด 
และ' ใส ท' ว ไป  ราง โ' ซน ร่อน  โซน อบอุ่น และ โซน หนาว  เบน ส' ตว์นิ าซึ่ง ม'' กรี ะ 
เกิด อาการ บำ เลือด หรือ คุ ร่าย มาก เมื่อ ได้ ร* บ่ บาด เจ็บ  เพราะ ม* นจะ ใช้ ปลาย 

ปาก อ้น เปรียบ ประหนึ่ง หอก ที่ แหลม และ แข็ง แรง เข้า แทง และ โ รีม คือ ย่าง คุ ร่าย 
สำ ห ร' บ่ บาด แผล ที่ ถูก ทำ ร่าย นึ่น  เมื่อ ถูก ที่ สำ ก*' ญ เข้า ก็ ม'' กรี ะ ทำ อ้น ฅ ราย ถึง ก* บ่ 
ช้วิค ได้ เพราะ กวา ม เร็ว ใน การ พุง ดำ เขา แทง ของ ปลา ชนิด นึ่นน อารี จะ มืก วาม 
เร็ว มากกว่า  10  นิอค ก็ เกย ปรากฏ  แม้, จน กระ ที่ ง เรือ' โบ๊ค ซื่งมื กวา ม แข็ง แรง มาก 

ยำ ถูกป ลาด' ง กล่าว แทง จน ทะลุ  และ รีด์ ว่า เบน ภย์ ก่อน* กว่า ยนึ่า อึก ประเภท หนึ่ง 
เหมือน กน  ปลา กะ โท ง แทง แบ่ง ออก เบื่น ประเภท ใหญ่ ได้  3  ชนิด ดำ ยก' นคือ 

2.211  ปลา กะ โท ง แทง ปาก กลม  (^31แก) 

เบน ปลา ผิว นา ขนาด ใหญ่ ที่มืล กษณ ะ ค่อน ข้าง ยาว และ เพรียว ลม 
มืจ งอย ปาก แหลม ประหนึ่ง หอก  อาวุธ ธรรม ชา คืนึ่มื ความ ยาว สุด แท้ แค่ สำ คำ 
ลำ คำ' ใหญ่ ก็มีข นาค ยา วก4 งแก่ ประมาณ  40  ถึง  80  ซม.  เมื่อ พิจารณา ทาง ดำ น 
ฅดแ ลำ  จะ เห็น ว่า จ งอย ปาก หรือ หอก นึ่เบ นรุป วงรื หรือ แบน  แค่มื กวา ม 
แข็ง มาก  มือ ยู่ กำ ยก' น  3  ชนิด  คือ 
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ปลา กะ โท ง แทง คำ  เบน ปลา กะ โท ง แทง ที่มีข นาด ใหญ่ ที สุด ใน จำพวก 
ปลา กะ โท ง แทง ล่วย ล่น  มี ความ ยาว สง สุด ถึง ประมาณ  4  ถึง  5  เม ค รน' าห นก 
มาก กวา  500  ก โลก รม  ชอ  ธเสือาะ  ณ ล!:!! ท,  ใเ/เอ^ลทล  ท! ล 231 •ล  }01(13ถ  & 
รก 7(161-  ล่อง เบน สี ขาว ปน คำ  ส้น หล* ง คำ มะ เมื่อ ม  เบน ปลา ที่ หา กิน อยู่ 
บริเวณ ใต้ ผิว พั้น ทะเล ลง ไป เล็ก นอ ย  เมื่อ ได้ ร* บ บาด เจ็บ มก จะ อาละวาด 

ปลา กะ โท ง แทง ขาว  มีล่ก ษณะ กล่า ย กลึง ล่น กบ ปลา กะ โท ง แทง คำ 

มชอ วา  ท) ล!:!! ท,  18110ท1อ*  1ฑฉ่10ท8  01X7161  ลกษ ณะล าฅว เชน เด ยว กน 

แต่ ส่วน หล, งมีสี เขียว หรือ สี นา เงิน แทน สี คำ  ล่อง เบน สี ขาว หรือ สี ทอง  ครีบ ห ล่ง 
ยาว และ เบน รูป ชาย ธง มา จน ถึง บริเวณ โกน หาง  มีก วาม ยาว ประมาณ  2-4  เมตร 

นา หน* กสูง สุด ถึง ประมาณ  300  กิโล กร* ม  เช่น เดียว ล่น เมื่อ ได้ ร* บ บาด เจ็บ แล่ ว 
ม* กจะ อาละวาด 

ปลา กะ โท ง แทง ลาย  (ร-เ11{)1!  XI ล!:! ทํ!,  X [ล!! ลท่ล  ท!! 18 น1 !ง* 11  าอเง่ลถ  & 
รท 7(161-)  เบ็น ปลา ที่ อยู่ ใน ดร ะดูล เดียว ล่น  แด่มี ขนาด เล็ก มากกว่า  สี ล่น ห ล่ง 
น, น เบน สี นำ เงิน  ทอง ขาว หรือ สี ทอง เรอ  ‘สุ  ฅอน ล่า น ขวาง ของ ลำ ด* วน1 นมี 

เล่น ลาย คำ บาง พาด แบบ ลาย พาด กลอน อยู่ ตลอด ไป  ปลา กะ โท ง แทง ทกช นิด หา 
อาหาร อยู่ บริเวณ มหาสมุทร ลึก  ๆ  และ บาง ชนิด ก็เ ขำ มา บริเวณ ใกล้ เกาะ  พบ ใน 
อ่าว ไทย มาก  บริเวณ เกาะ กราม  เกาะ เส มด  เกาะ ชา ง  และ บริเวณ หนำ 
สาม ร่อย ยอด  ดาม สถาน ที่ นำ ทะเล ก่อน ขำ ง ใส และ มีก วาม เค็ม ก่อน ขำ ง สูง 

2.212  ปลา กะ โท ง ดาบ  (ร\701"(1  [เลใา,  6103(11)111,  X! า)! !1ล8  ฐ1ล(11118 

บ1ถท6) 

เบน ปลา กะ โท ง แทง อีก ชนิด หนึ่ง  ที่มีจ งอย ปาก ก่อน ขำ งแ V, ลม 
เมื่อ ดู จาก ดาน คด แล วชะ เห น ว่า วิง ธย ปา กน แบน  สำ หร่บ กรี บน8 น มีสื่ง ที่ น่า 
ล่ง เก ฅุกือ มีก รีบ ห ล่ง ที สูง มาก  และ ไม่ มี ชาย ธง ยาว คลอด หาง เช่น เดียว ล่บ 
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ปลา กะ โท ง แทง  ขนาด น8 นมีก วาม ยาว ประมาณ  1—3  เม กร  นา หนำ ดำ สูง สุด 
ประมาณ  200  กิโล กรม  จ งอย ปาก น1 น เมื่อ เปรียบ เทียบ ก* บ ปลา กะ โท ง แทง แลำ 
ก่อน ขำ งบ อบ บาง และ มี ความ ยาว มากกว่า  มี นิ ส สำ ด ร่าย เมื่อ' ใด้ รบ บาด เจ็บ 
อา ศำ อยู่ ดาม ผิว พํ้น ทะเล ใน มหาสมุทร ลึก  ๆ  โดย ทิว' ใป 

2.213  ปลา กะ โท ง ร่ม  หรือ กะ โท ง แทง เรือ ใบ  (ร311  {1811,  1*181101)1)01:118 

0116111:3118  ำโ6ณ ณ 1ฑ01*  &  801)16261) 

เบ็น ปลา กะ โท ง แทง ที่ จำ ว่า เล็ก ที่ สุด และ สวย งามมาก ที่ สุด กล่าว 
คือ ลำ ดำ ก่อน ขำ ง ยาว แบน  มี ความ ยาว ประมาณ  2  ถึง  4  เมตร  นา หนำ 
ประมาณ ไม่ เกิน  100  กิโล กร* ม  ปาก มี ลำ ษณะ เช่น เคืย วก* นก' บ ปลา กะ โท ง แทง 
คือ กลม  แก่มี กรืบ หล* งที่มี กวา ม สูง ประมาณ  40  ถึง  80  ซม.  หรือ มากกว่า 
1  เม ฅร  เกึอ บด ลอด ถึง โกน หาง  ก รืบนั้ เมื่อ เวลา ม' น ว่าย ไป บริเวณ ผิว พน ทะเล 
จะ เห็น ชู ขั้น มาก ลำ ยก* บ เรือ ใบ สวย งามมาก  อา ศ* ย อยู่ ดาม บริเวณ ขำ ง เกาะ 

ผิว พั้น ทะเล โดย ท' ว ไป  สี สำ หล' งมีสี เขึย ว หรือ นา เงิน ท้อง สี ขาว เหลือง เรื่อ  ‘ก 
เบน ปลา ที่ รำ VI ร รก พวก มาก  เมื่อ ปลา ดำ เมีย ติด เบ็ด น8 น ปลา คำ ผู้ จะ ว่าย ดาม เรือ 
จน ถก เกี่ยว ขั้น เรือ พรำ มก' บ คำ เมีย ใน ที่ สุด 

2.22  สํตว์ ทะเล ที่  ใช้ ปาก พน 

มี ปลา ฉลาม อีก ชน ค หนึ่ง ที่ ใช้ ปลาย ปาท1 ซึ่ง เบ็น  เลื่อย เบ็่น อาวุธ 
ใน การ ฟาด พน เหยื่อ ให้ ดาย เสีย ก่อน แลำ จึง  ใช้ เบี่น อาหาร  ปลา น8 นคือ ปลา ฉ 
นาก  (ร3ห?  {{รเา,  ?ผ่81101)110ณ8  ร{1.)  ร ปราง ลกษ ณะก ลาย กบ ปลา ฉลาม 
ทุกอย่าง  แก่ มี กรี บหลํ ง์ที่  1  และ ที่  2  สูงก ว่า ปลา ฉลาม ธรรม กา มาก  และ 

กรืบ นั้ใช้ เบ็น ว* ดถุติ บ ของ อาหาร ประเภท หู ปลา ฉลาม  มี รา กา สูง มาก  คอน คำ น 
หำ สุด น นมี เดือย ยื่น ออก ไป  เดือย น้แ บน ยาว สุด แท้ แก่ ขนาด ของ ลำ ดำ  กง แก่ 
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ประมาณ  80  ซม.  จน ถึง ประมาณ  1.50  เม กร  หรือ ยา วก ว่าน น  สอง ดาน 
ของ เดือย นึ่มื่ เงี่ยง แหลม ยี่ นอ อก มาท, ง สอง ด่าน  แด่ล ะเงี ยง ห่า งาน ประมาณ 
2-3  ซม.  ก ง แห่ โกน ฅลอ ค ปลาย  เงี่ยง ด' งก ล่า วนึ่มื่ กวา มก ม  ปลา ส นาก จะ ใช้ 
อาวุธ นึ่ท่า การ ฟาด พ้น ศ' ตรู เมื่อ ไค้ ร' บ บาด เจ็บ  หรือ เมื่อ เวลา หา อาหาร ให้ ศ ดร 
ตาย เสีย ก่อน จึง จะ ใช้ เบน อาหาร  โดย ปกติ แล1 ว  กำ ของ ม’ น เอง มีข นาก ใหญ่ มาก 
คง แก่  2  ถึง ประมาณ  6  เม กร หรือ บาง กรง ยาวกว่า นน  มื่น1'] หน* กสุง สุด ถึง กว่า 
500  กิโล กร ไ] ขน ไป  ด่าน หล้ งมื่สี เทา อ่อน  ท่อง สี ขาว  มํก จะ ชอบ หา กิน 

อยู่ บริเวณ ผิว พ้น นํ้า  และ บาง กร่ง์ จะ ลง ไป หา อาหาร บริเวณ พ้น ท่อง ทะเล 

อ้น กราย ที่ จะ  ไค้ ร' บ จาก ปลา น นก็ คือ  การ โดน พ้น ดำ ย เงี่ยง ตาม ที่ กล่าว มา แลำ 

และ เมื่อ ถูก ที่ สำ ก' ญ แล ว อาจ จะ ถึง แก่ ซีวิต ไค้ ง่าย  ก่ง น น' จึง จำ เบน ท่อง ระ ม่ ก- 
ร  ะ ว' ง เมื่อ พบ ม่ นเ ข่า, โน นา  หรือ แม้ เมื่อ จบ มื่น ไค้ ขั้น มา บน เรือ แลำ ก็ฅา มอ ย่า 
ปล่อย โอกาส ให้ มื่น กน ใช้ เดือย ฟาด พ้น เรา ไค้  เพราะ ลำ ถูก มื่น พ้น เข่า แล่ วจะ 
เบ็๋น แผล เห วะ หวะ เพราะ กวา ม แรง  และ อาจ ถึง แก่ ชีวิต  ไค้ เมื่อ ถูก ที่ สำ ก' ญ 
เรือ ประมง  2  เกย จบ ไค้ มื่น, าหน์ ก มากกว่า  500  กก.  ใน บริเวณ เกาะ รอก กรง 

เดือย ขนาด ใหญ่ ของ มื่น จะ พบ กาม ที่ บูชา ของ ศาล เจ่า ท่ว ไป กาม ก่าง จ' งหว 'ด  และ 
น* บถึอ กน ว่า เบน ปลา จ่า ว แต่ ไม่ ใช่ 

2.23  สต ว ทะเล ประเภท พ* น 

ปลา ที่ จะ กล่าว ก่อ ไปนั้  คือ ปลา กะ เบน ขนาด ใหญ่ ที่ ชาวทะเล เรืย กก ไ เว่ๅ 
ปลา กะ เบน ราหู  รูปร่าง เห มื่อน กบ ยาน ดำ นา บิน ใน เรื่อง ผจญ ภ ไ ใต้ ทะเล ถึก 
ทาง โทร ทศ น ช่อง  4  (  06711  1*37  01  แ4สฑ{ส,  1ส31น3  511-08(118  ฃ011ฑ(101{{  ) 
สำ หรบ ปลา ชนิด นํ้  ใม่มื่ อ นก ราย กบ กน มาก นก  อีก ทงไ ม่มื่ อาวุธ ที่' จะ ทำ ร่า ยอ V. 
ดำ ย ซา’ ไป  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ดืเ นอง ควย มื่นมื่ ขนาด ใหญ่ โต มาก  มื่ล่ กษณ ะ, กล่า ย 
กบ เก รอง บิน  ความ กว่า ง จาก บี่กห นึ่ง ถึง บี่กห นึ่ง น น อาจ จะ มากกว่า  5  เม ดร 
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นา หน' ถ อาจ จะ มากกว่า  1  กน  ตอน หลง น นมีสี ดำ  ท่อง ขาว  ตอน หำ นํนมี บิม 
ยื่น ออก ไป  2  บุ่เม  ชอบ อา ศ้ ย่อย่ ตาม ทะเล!. บี่ด  และ มหาสมุทร ที่ นา ทะเล ก่อน 
ข้าง เค็ม  ใช้ แพลง ก ฅอน หรือ กุ้ง ทะ เลข นา ก เล็ก เบ็1 น อาหาร โค ย การ หงาย ก่ำ ว่าย 
ขนาน ไป กบ ผิว พน ทะเล อำ ปาก ให้ บรรดา ก้ง  หรือ เคย ผ่าน เข้า ปาก1 ซึ่ง เบี่ด อำ 
รอ อยู่ เบ อง ล่าง  น* บ ว่า เบน การ กิน อาหาร ที่ พิสดาร ยง  พบ เสมอ บริเวณ, เกาะ 
ช่าง  เกาะ กด,  จ้ ง หวด กราด, ใน ฤดู จ' บ เคย เดือน มิถุนายน  กรกฎาคม ทุก บี่ 

ที่ ว่า เบน อ' น ตรา!) มาก ที่ สุด ก็ คือ  ปลา พวก นํ้มํก จะ มี ความ สนใจ อํบฟ อง 
อากาศ ของ ประ กานา  และ ม' ก ชอบ เข้า มา บวน เ! เย น แถบ ที่ ประดา นำ อยู่ เบ็น 
ประจำ  แต่ เนื่อง ดำ ยก วาม ใหญ่ โต พรํส มทง การ เกลื่อน ไหว ที่ อุ้ย อำ ยนํน จะ 

เกิด พํนเ อำ กบ สาย อากาศ ของ ประดา นำ  และ ใน ที่ สุด ก็ ถึงอํ บ ทำ ให้ สาย อากาศ 
ที่ เบน หำ ใจ ของ ประดา นํ้าเ บา หรือ หน ก ขาด หรือ บิด  ทำ ให้ ประดา นา ที่ กำ ลำ 
ลง ทำ งานอยู่ ถึง แก่ ความ ตาย  เพราะ ไม่มึ อากาศ หายใจ ได้ โดย ง่าย อำ ไม่ สา มา ถ 
แก้  ไข ได้ ท' น  แต่ สำ หรบ เครื่อง มนุษย์ กบ  และ อก วาง รำ แอํว เนื่อง ดำ ย ไม่ มี 
สาย อากาศ จึง ไม่ เบน อํนฅ ราย  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็ค็  เนื่อง คำ ยมีข นาด ใหญ่ มาก 
กำ น น เมื่อ มี โอกาส พบ มน ใด้นำค็ต อง ใช้ กวา ม ระ มด ระ วง เบน พ เศษ  แด่ ส* ฅวนื่ 
จะ' ใม่เ อำ มา ทำ อ นก ราย คน  เพราะ ไม่ มี พน หรือ เงี่ยง ที่ จะเ อำ ทำ อํนฅ ราย ได้ 

นอก เสีย จาก ทำ' ให้ น' ก ว่าย นำ หรือ ดำ นำ เกิด กวา ม ตกใจ  เพราะ  เขา ใจ ว่า เบน, 
ส* ศว รำ ย 

2.24  สต ว ทะเล ที่ เบน อํนต ราย โดย การ งบ 

มี สด ว่เนื่ อ อ่อน  ({ส ๐11 ฃ80ธ)  บาง ชนิด ที่มีข นาด' ใหญ่ มาก  และ 
อา ศ* 'ยอ ยู่ ก* บ พํ้นท่ อง ทะเล  และ เบน สง ที่ น่า กอํว มาก สำ หรบ นก ดำ นำ  ซึ่ง ชอบ 
ดำ บริเวณ หิน ปะ กา รำ' ไกล้ เกาะ  ส' ศว นำ ชนิด นนก็ คือ หอย มึอ เสือ ชนา ด่ ใหญ่ 
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แสดง ภาพ ของ หอย มอ เสึอ ขนาด ใหญ่  013ถ1  (.1181 ช  (  111(18008  ธึ1ธึ88  )  ภาพ 
บน เบน ภาพ ที่ หอย กำล้ งอ ยู่1 ไน ล  กษณ ะ ปาก  ภาพ ล่าง เบน การ แสดง ให้ เห้น ถึง การ ดํดก ลำ ม 
เนอ สำ ห ร, บบี่ ด'. บด ปาก ออก ควย ม่ค. พึ่อใ ห ปาก อา ออก จาก กน  เม อม่ภ ย ฉุก เฉ น จาก การที่ ถก 
กาบ ท1 ง สอง ห นบ เอา ไว และ ไม่ สามารถ ที่ จะ หนึ ได้  (  /\1(1 110*01  ณแ 80 1© ) 
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แส คง แมง กะพรุน ไฟ  ห? อทื่นํ ยม ก่น เ? ยก ว่า  สาหร่าย  ภาพ ซ่'- ไย  ร63 

(ด*!: 7^68  *1***  861  )  และ ภาพ ขวา  ร 63  3111๖๖1©  (0 8 ฑ63  081)111*18 

ธร 01180^01312  )  นบ ว่า เบึน สก ว' ที่  ไม่ มกร ะคูก ส่นห ล่ง จำพวก แมง กะ พร นที่เ บน ภํยค่ ยิน" ๆ 

ว่าย ใ ภ เบน อย่า งยื่ง 
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สภาพ สาย พิษ ของ ข วก เขึย ว หรือ  “  เรือ; บ ปอก เกศ  ”  ฑมึ พิษ; า ยแ; ง ยง 
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แส คง ด กษณ ะทว 
ถุง นํ้าทํ ษ  ที่ สามารถ ทำ 


ๆ  ไป ของ หอย เกา ปน  ("()ถ6  &เา 6แ  ที่มทํ ษ  และ แส คงลํ ษณ 
อ, นก รา อโห้ ถึง กบ ขึวึฅ ได้ 


ะ ชอง 


ภาพ แสก งลํก ษณะ ข อ' 3ป สาย ลูก ศ รพิ ษ* ขอ ง หอย เค ■'ปน  0อถ6  8เา611  00โณ8  8^). 
ภ 1 าพ กล 1 ง I เละ ล่าง นน  .  เ นนฺฟ้ วลก ศร พํษข อง หอย I คา ปูน  ชน ค :  1  0อฑน8  81*1๗118 
สำ หรบ ภาพ บน นน  เบน ภาพ ขยาย แส คง ให้. เห น ถึง ลกศ รพ้ษ  ,000.118  81*1๗118 


ภาพ บน 


ภาพ ล่าง 


แส คง เงี่ยง ปลา กะ I บน ชนก ล่าง  ๆ 
&.  (VI ^1101331:13  03111  01"01008 

0.  1)3373113  ง!^!©!: 1*111:113 
0.  & 7ฌถน1^  ทว 31 ฌ 01:3เ3 

แผล ที่ เกก จาก การ ข" ก ของ เงี่ยง ป ล'1 กะ 


1ว.  ^6101)31113  1131:10311 
ง่.  1]เ*010^)11118  1า31161:1 


เบน ชน้ก  ^6เ01331:น8  113110311 


* ■ธัสิ 
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ซ้าย  ป ดา กะ เบน นา? ค ใน อา ฟรํ กา  (1^1 ‘©๙! ไ  ผ2เ(61-  8110^1-8}'  ^0เ111ท01โ7ธึ0ก  010101-0  ]\1111๒1 

80(1  1160๒)  ขวา  ปลา กะ เมน น์าเ กึม  (แ 011001  ร แก^ โ 87  17*0100๒18  เา®!!©!*!  (๒0061-) 
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ซี ท*! ณฒ 


ห .ท,! 0 ธ* ชิ!!) 


แส คงล้ กษณ ะ ของ เงื่ ยง ปลา กะ เบน ชน๊, ก ค่าง  ๆ  ซ งม ก่อ ม นา พิษ พอ ทจ 

แก, ชวฅ 


ทำ อ้น ครา ย 
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แส คง ภาพ คาน ฅกข อง เงี ยง ปลา กะ เบน 


ภาพ แส คง สาเหตุ ของ ปลา มี พิษ  ทื่ใช้ I บน อา หา 7 แล ว เบน อ'' แก ราย 
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ปลา สดํค หน  หรอ ปลา 1 บ ขน นท้มึ I งี่ยง พํษแ ละ คำ! ห้ไ คา" บก วาม เจ็บ ปวค 


บน 

ช นึก 

51^311118 

กลาง 

รึ นึก 

5เ^^0 แร 

ล่าง 

ช นึก 

8]^80นร 
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แส กง ภาพ ปลา กะ เบน ไฟ พ้า  61601110  X 01*|ว6(]0  ซา ย  แส กง ลัก ษ ณ: ของ สำ ก' ๅ 

ท ว  ๆ ไป  ขวา  แส กง คำ น ล่าง ของ ลำ คํวที่ ม เกา อง กำเ นก ไฟ พ้า 


X ^ I  *■๒? 


ภาพ ปลา กะ เบน ธง 


ที่นํบ ว่า ม เงี่ยง พ้ษที่ ร่า ย แรง ชนํก หนึง 


ภาพ ปลา กก ทะเล 
ไค้ เบน รำ น วน หลาย ร่น 


ซึ่ง ม เงี่ยง ที่ เบน พ้ษ  เพราะ สามารถ สร่าง กวา มเ าบป วก ให้ กํบผ เก? า: ห ร่าย 
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แส คง ดใา ษณะ รอง การ เห ยึยบ ไป บน หลง ปลา กะ เบน ที่ เข้า มา 0 ๅ^]  VI มก คน อย่ 

บ! เวณ รม ผง1 ใน นา ขน  และ การ กำ สู่ เทา ของ ผ  เห ยึยบ จาก เงี่ยง พ้ษ 


เ) ห  -0^' 
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เงย ง หลง ของ ปลา กก ทะเล  ( 1 )  กลบ ห ลำ ของ ปลา ขํง ก:'” แล ะคำน ขํๅ ง 
X บน เงย ง ขำ ง  และ ล, กษณ ะ ภาย นอก 


ชอง นำ ห^ 


หอน ำพษ คอน กลาง 


1 หนอ ชุม โ ชิน เ^ย 4 


ป ส' ไ น้ง์ถ โ 


ป อา แมลง ชอง 


ป สา กะ 7ง หวไ รน 


แส คง การ เปร ยบเ ทึยบ เงี่ยง ของ ปลา จำพวก ป สา แมต งบ 0 งป ลา ก ะ7 ง V? ว' โขน 


แส คง สก ษณะ ธ า ร ม คา, ย อง ปลา  ท อาจ จะ มึก่บิ ม  ห รธชุ่ เม พํษ  ที่ สามารถ 

จะ ทำ อํ นก ราย กํบ ชึ' วฑใ ห เจึ' บ ป วค 
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แ( I คง เงี่ยง ของ ป ตา กาง กก  1๒เ1ะเ880{)111:5'11©  บน เงี่ยง ห ล่ง  ล่าง เงี่ยง ทื่ แกม 
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(013ฑ1  ฟ่แณ,  ไ, 18(13003  8! 838  (บ ณฑ 33 ษ®)  หอย ชนิด นีเ บี1 น หอย กาบ  (ธ1- 
▼3ไ76)  และ มี ขนาด ใหญ่ ที่ สุด ใน จำพวก หยิย กาบ ดำ ยล้น่  เบน หอย ที่มีอ ยู่ ใน. 
โซน รอน  คาม ซอก หิน  หาม พ้น ทราย  บาง ตำ ก็ เกิด ทิด แน่นอยู่ กบ หิน  มี 
ขนาด ใหญ่ ยาว ประมาณ,  30  ซม.  ถึง มากกว่า  1  เมตร  มีน1 าห นำ เบน จำนวน 
หลาย ริอย กิโล กร ไ] สำ หริ บฅำ ขนาด ใหญ่ มาก  โดย ปกติ ม* น่จะ อ่า ปาก เพื่อ' ใน การ 
หา อาหาร  ปาก ขอ งม นนํน บิ, ดเบี่ ค โดย กล้าม เนีอ หุบ  (&ส์ (1 ฒ *01  1033016) 

ซึ่ง สามารถ บี่ดเ บิ! ด ได้ อย่าง รวด เร็ว  ลำ ษณะ ที่ ม* นอ็า ปาก เพื่อ ใน กาว กิน อาหาร 
น1 น  เมื่อ ดุ อย่าง ไม่ สำ เกฅ จะ มืลำ ษณะ คล้าย  ๆ  กบ ดอกไม้ ซึ่ง บานอยู่ ใน นา  มี 
สี ม่วง  นา เงิน หรือ เขึย ว  กลม กลืน กบ สี บริเวณ รอบ  ๆ  ถี่นที่ มน อา ศ ย  ล้า 

เรา เผลอ โดย การ เดิน หรือ ว่าย นา ไป  ใน สถาน ที่ เหล่า น  หรือ เอา มือ เท่า แหย่ 
ลง' โป ระหว่าง ฝา ท* งํ้ สอง ที่ อำ ดก เห ยี ออ ยู่นน  แล้ว มน ก็ จะ หุบ ฝา สอง ท่าน เข่า หา 
ล้น และ หนีบ มือ หรือ อวย วะ ของ เรา ไว้ แน่น  ไม่ สามารถ ที่ จะ ชำ ออก ได้  และ 
ใน กรณี ที่ ม* น ตกใจ เช่น นั้ม' น่จะ ไม่ ยอม เบิ เด ฝา ทํ้งส อง เพื่อ ปล่อย ให้ เรา เบี่ นอิ  สระ 

ซึ่ง เมื่อ เกิด กรณี เช่น นขํ้น แล้ว  เรา ก็ จะ ถึง แก่ ความ ตาย  โดย หมด ลม หายใจ ใน 
กรณี ที่ เรา ดำ นา อยู่ อย่าง' ไม่ มี ทาง ช่วย เหลือ ได้  ทาง ดิที่ สุด ใน การ ดำ นา หรือ ว่าย 
นํ้า บริเวณ ข่า ง เกาะ หาม สถาน ที่ คง กล่าว  สมควร ที่ จะ ท่อง มีมีก พก ทิด หำ' ไป เบน 
ปร  ะ จำ  เพราะ สีงนี แหละ จะ เบน เครื่อง มือ ให้ เรา พ* น จาก อนต ราย อ้น ใหญ่ หลวง 
ที่ ถึง แก่ ชวิห ได้  ก่อน อื่น เมื่อ เรา ตก อยู่ ใน สถานะ การ ณีเช่ นนีแ ลวก็  ไม่ จำ เบน 
ทจะ ท่อง หก ใจ มาก  การ งบ ของ มน อาจ จะ ทำ ให้ อวำ วะ ของ เรา ซ่น่ ไป ก็ ได้  ท่อง 
พยายาม ตง์ สติ มิ ให้ ใจ เสีย มาก จน เกิน ไป  เพราะ จะ ท่า ให้ ลม หายใจ ของ เรา มาก 
ยี่ ง ขน  ชำ มืด ออก มา แล้ว สอด เข่า ไป ระหว่าง ปลาย ทงส อง ท่าน ซึ่ง แม้ ม' น่จะ หุบ 
เข่า หา ล้น ก็ ตาม  แห่ เนื่อง ท่วย อวย, วะ ของ เรา กา’ ไว้ ม' น่จึง ไม่ สามารถ ที่' จะ หุบ' ให้ 
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แน่น ไภ้  ยิง คงมื ช่อง ว่าง พอ ที่ จะ มืมืค ของ เรา เข้า ไป ไค้ อย่าง ไม่ ยาก น* ก  กก 
กลา มเ' แอ บิ1 คเบี่ ค  (^. ฬช 0เ01-)  ค่นมื อยู่ สอง ค่า นนึ่น์ ให้ หลุต ขา คอ อก จาก กน 
แล’ วฝา ที่ ง* บ แน่น ต่อ อ ว* ยวะ ของ เรา ก็ จะเ บิ1 ค ค่า ออก โค ยอ* ต [นม' ค  เพราะ ขา ค 
แรง ดึง  เรา ก็ เบน อิสระ ทน ที่  แม้ ว่า เรา จะ ไม่ ว่าย นึ่า  เพ ยง แค่ เคน ทาง ไป 
ตามหา คที่มื นอ อก ไป ใน ขณะ น1, าลง ตาม สถาน ที่ ข้าง เกาะ ทํว^  ไป ก็ ตาม  สึงที 
กวร ระ ว* งม ากก็ คือ  ต’ อง ไม่ ให้ ขา ของ เรา ท1 งํ้ส อง เข้า ไป ใน ระหว่าง ฝา ของ มน 
เพราะ ความ แรง ของ การ หุบ เข้า หา กน  อาจ จะ ทำ ความ เจ็บ ปวค หรือ ทำ ให้ ขา 
แพลง ไค้ 

หอย มือ เสือ ช' แค' แมํก จะ อา ศ' ยอ ยู่ ตาม ชาย หน ปะ การ' ง ตาม สถาน ที่นึ่า ใส 
และ มืค วาม เค็ม ที่ ก่อน ข้าง สูง  เช่น  บริเวณ เกาะ กราม  เกาะ เต่า  เกาะ สมุย 
เกาะ สุรินทร์  เกาะ อา ค' ง  ที่ ง์ใน ค่า น อ่าว ไทย และ ทะ เลอ 'น คาม' น 

2.3  ส* ตว่ ทะเล ที่เบึ น ภ* ย โดย การ  ยก  ต่ฮย  หรือ  ตำ  (^311116 
ฌ 3เ8  "กาไสืเ 

มืส' ฅว์ ทะเล จำนวน มาก ที่มื พิษ โค ย การ ใช้ เงี่ยง พิษ ของ ม* น  ทำอ่ น 
ตรา ย ค่วย การ  ยิก  ต่อย  หรือ ตำ เข้า สู่อ ว* ย วะ หรือ ร่าง กาย ทำ' ให้ เก็ค ความ 
เจ็บ ปวค  เบน ค่นต ราย ค่อน' กว่า ย นา  คำ นา  ๆลๆ  เบน อ' น มาก  และ เมือ พิษ 
ของ มน แรง มาก อาจ จะ ทำ ให้ ผู้ เกราะ ห้ร’ าย ถึง แก่ ความ ตาย ไค้ ง่าย  อุบ* ตเห ค 
เหล่า นั้น* บ ไค้, ว่า เกิค ขน เบน ประจำ ที่ วทุ ก แห่ง ของ โลก  มืผู้ ไค้ ร* บ่อ' น่ต ราย 

ค่วย ส* ตว์ นา เหล่า นึ่มา กก ว่า อย่าง อึ่นใ นบ หนึ่ง  ๆ  เนื่อง ค่วย มือ ยู่ หลาย ชนิต 
ประเภท คำ ยก* น่สำ หรบ สตร์ ทะเล ประเภท ก*, ง กล่าว  เพึ๋อ ความ สะ ค วก ใน การ 
แบ่ง หมว คหมุ่ อาจ จะ แบ่ง ส ศว ที่ กล่าว มา แล วนึ่อ อก เบน  2  ประเภท ใหญ่  ๆ 
ค่วย ก* น  คือ:- 
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2.21  ■สํ ตว์ ทะเล ประเภท ท  ไม่ มี กระดูก สำ หล, ง  (1^61-16151-3168) 

ส่กว ทะเล เหล่า น้ไค้ แก่ ล่กว์ นำ  ที่ นอก เหนือ ไป จาก ปลา ทะ เส 
อนเ ป่น สก วที่อ าศำ อยู่ ใน ท่อง ทะเล ที่ ว  ‘รุ  ไป แท่ ไม่ มี กระดูก ล่น หล* ง  เช่น 

เบน ทน ว่า  กุ้ง  ปู  หอย  แมง กระ พรุน  ๆดๆ  และ จะ ไค้ แยก แยะ สำ หรบ 
ล่กว์ ประเภท ท' ง กล่าว ที่ น* บ ว่า เบน อ' นก ราย' ใน ลำ ษ ณะท่ งก ล่า- วอ อก เบน  แท่ ละ 
ชนิด ก’ งท่อ ไป นื 

2.311  ประเภท ล่ก วที่มี ปาก ที่ ท่อง  (0061661613168)  สำ ว นา ชนิด นั้ 
น* บไค้ ว่า มี โก รง สร้าง อย่าง ง่าย  ๆ  กลอก จน กระ ที่ งมีล่ ฅว่โ กรง สร้าง สล่บ ซ' บ 
ซอน  ส่วน มาก อา ศ ยอ ยู่ ใน ทะเล  เช่น  จำพวก แมง กระ พรุน  (16117  {1811) 
ปะ การ* ง  (00131)  พวก แอ นนิโ มน  (ร63  6ณ0ฑ6ร)  ขน ทะเล  (^^ซเงร) 

เบน กน  สง ที่  น่า  สนใจ  กว ร’ ไค้ ร* บ  การ  ศึกษา  เบน  พิเศษ  ก็กึอ  หนวก พิษ  (76111- 
30163)  อ', น ประกอบ ดำ ย เหล็ก ไน  (116๓31007313)  แฝง อยู่ กำ ย เบน จำนวน 
มาก  และ เหล็ก ไน เหล่า นํ้แห ละ ที่ ก่อ ให้ เกิด ความ เจ็บ ปวด เข่า เมื่อ เรา ไค้ ถูก มน 
เข่า' โกย บ* ง่เอิ ญ หรือ รู้ เท่า' ไม่ ถึง กา รณ์  เหล็ก ไน เหล่า นืมี ท่อ พิษ ที่ สามารถ สร้าง, 

ความ เจ็บ ปวด ให้ ก* บผู้ เกราะ ห์ร้า ย น*, บที่ง แด่ การ เจ็บ ปวด แบบ บาด แผล ธรรมดา 
จน กระ ที่ ง์ถึง แก่ ชีวิต' ใน กรณี ที่' ร้าย แร- ง  สำ หรบ ประ โยชน์ ของ เหล็ก ไน นื  โก ย 
ปก ฅิแ ลำ ธรรม ชาดิ  สร้าง ไว้ เพื่อ ใน การ บ่อ งก" นดว ห รึอ เพื่อ ใน การ หา อาหาร เพื่อ 
เล็ ยง กำ  จาก บรรดา สำ ว์เห ล่า น เมื่อ เรา ไค้ แบ่ง แยก ให้ ละเอียด มาก ไป กว่า น์ก็ 
จะ' ไค้ ก* ง ท่อ' ไป นํ้อีอ ะ- 

พวก ไฮโดร ซำ  (117^0203)  หรือ ที่ เรียก กไเ ว่า  “ขน ทะเล”  ล่กว์ 
นา ชนิด น์มีล่ กษณ ะ กล่า ยก' บ พืช: มา โ ใ, ที่ สุด  ส่วน มาก ผูที่  ไม่ เกย รู้ จำ อาจ จะ เข่า ใจ 
ว่าเ บ่น พืช ทะเล อย่า งหนึ่ ง' โป  เพราะ ม่นมี ลำ ษ ณะ กล่า ยๆ  ก* บก น ไม้ ขนาด เล็ก 
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มี ถึง ก้าน เช่น เทียว ก้น ก* บก้น ไม้ บน บก  แฅ่แ ทน ที จะ เบน ใบ น นก ลบ เบน ขน 

เล็ก  ๆ  มาก มาย คาม ถึง ที่ ออก มา จาก ลำ ก้น  เกิด คาม ที นก อง  ปะ กา รง  เสา 
โ ใ] ะ  เสา สะพาน  และ สี่ง ก่อ สร้าง ใน นาท, ว") ไป  มีท่ง์ ประเภท เกลอ นที และ 
ประเภท ประจำ ที่ 

ลำ ห ร' บ พวก ประจำ ที่ น1 น ได้แก่ จำพวก ประ การ* งไฟ  (8116  0๐131  & 11- 

1๒?013  310100ฒ่8)  ส, ห 7 จำพวก นั้มี อา ศ, เย อยู่ ปะปน กบ พวก ปะ การ' งอ ย่าง แท้ 
จริง  และ เบน สํฅว์ ทะเล จำพวก ประจำ ที่  และ จาก การ ไม่ ส' งเก ค จะ ไม่ ทราบ ว่า 

เบน ประ การ' ง ชนิด ที่มี พิษ  และ สามารถ ที่ จะ ทำ อ' นครา ยก' บ ผิวอย่าง ร้าย แรง 
ล' กษ ณ? ชอง ม* นก ล* าย  ๆ  กบ ปะ การ* ง โดย ท, วไป  และ มึ ก้าน บาง แข็ง เบน สี 

นาคา ล เข ม  อา ศ* ย อยู่ ดาม ปะ การ* ง โดย ก้ ว่ไป ใน ระ ก้ บ นำ ลึก ประมาณ  2  ถึง 

ประมาณ  10  เม ฅร  ใน หมู่ เกาะ สุรินทร์  เกาะ สิมิ แลนด์  เกาะ หู ยง  และ 

บริเวณ หมู่ เกาะ อาด* ง  ย* ง ไม่ ไค้ พบ เห็น ใน อ่าว ไทย  เมื่อ โดน เช่า แล่ วจะ ร้สีก 
ก้น  และ ปวด แสบ ปวด รอน  แผน น หาย ได้ ยาก  เมื่อ หาย แก้ วจะ มี การ คก 

สะเก็ด เบน ระยะ เวลา อีก หลาย กรื่งํ้ และ หลาย ว'' น  พวก น้เบึ นพ วก ประจำ ที่ 

(813101131:?)  จำพวก ที เกลอ นที  (^^81)16)  นน ได้แก่ เรือ รบ  บ่อฅ เกศ 

หรือ ขวด เขียว  (?011ซ811686—^311— 0-^31  ๐1  81116  8๐1116  ?๐7ธ3113 

ไชีก รอย พวก นีผู้ที มก ไม่ กุน เกย กบ มน นก เขา ใจ ว่า ม* น เบน แมง กะ 
พรุน ชนิด หนึ่ง  เพราะ รูปร่าง ก้กษ ณะก ก้าย กลึง กน  แค แท้ จริง แก้ว มน เบน 

พวก’ โฮ ด รอย ที่ กล่าว ถึง นึ่เ อง  ก้าษ ณะข อง ก้น กก้า ยก' นก' บก ระ เพาะ ปลา  มี 

ขนาด ยาว ค ง แห่  2  ถึง  30  ซม.  มี ลึก ราม อ่อน  "I  และ มี อากาศ อยู่ ใน กะ 

เปาะ ด*' ง กล่าว เพื่อ ทำ หนำ ที่ ให้ พยุง ลอด ไป กบ ผิว พน ทะเล ได้ สะดวก  และ รวด 
เร็ว  ๆ  ก้าน ล่าง นนมี หนวก เสน เล็ก  ๆ  มีสี ขาว ปน นำ เงน  บาง กร งจะ เห็น 

เบน สี แดง เรื่อ  ๆ  บาง  ๆ  มีก วาม ยาว ประมาณ  1  เม ฅร หรือ บาง กรื่ง มากกว่า 
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2  1ม ฅร  หนวด นีมี พิษ ร้าย แรง มาก  เมื่อ ถูกเ ขำ แล่ วจะ เกิด กวา ม เจ็บ ปวค และ 
บริเวณ ที่ โดน นึ่น จะ ร้อน ราว ก' บ ไฟ และ ปวด แสบ ปวด ร้อน ไป นาน  มก จะ อา¬ 
ด ยอ ยู่ บริเวณ ผวพํ้ น ทะเล โด!) ท, วไป เบน กลุ่ม ล่อน  น' บฅ, ง แต่ เบ็่น จำนวน สิบ ค' ว 
จน เบน จำนวน  100  ตว ขน ไป  ล่า มี คลื่น ลม แรง มก จะ ถูก พ' ด ลอย ขน ไป อยู่ บน 
หาด เบน จำนวน มาก  สำ ห ร* บ ใน อ่าว ไทย เคย พบ ที่ บริเวณ สงขลา  บริเวณ 

แหลม สมี หรา ใน ทะเล สาป  ประมาณ เดือน กร กฏา คม และ สิงหาคม  อ' น เบน ลม 

ที่พด มา ทาง ทิศ ตะ วน ออก เฉียง ใต้  นอก นนแลว ย' งไม่ เกย พบ ใน สถาน ที่ ใด เลย 
เขำ ใจ ว่า ลม คง จะ พ' ด พาส' ฅว์ค 'ง กล่าว มา จาก ทะเล จีน ใต้ 

2.312  จำพวก แมง กระ พรุน  (16110  11811  รอ^อะะอส)  ส' ตว์ นา 

จำพวก นึ่ก็กื อ พวก แมง กระ พรุน ที่ เรา พบ เห็น ล่น มาก ใน อ่าว ไทย  และ ใน ย่าน 
นํ้า เค็ม โดย ท' วไป  รวม ที่ง แมง กระ พรุน ขนาด ใหญ่ ที่มีห นาด จำนวน  8  เล่น 
(1 31-86  ]ฬ6(1ง886)  ส่วน มาก อา ศ' ย ตาม ริม ผึง ทะเล และ ใน ท่อง ทะเล ลึก  นบ 
ได้ ว่า เบน ล่ตว่ นา ที่มีอ่ นต ราย ม'' เกก บนิก ว่าย นา  และ ผู้ ที่ ชอบ ลง เล่น นํ้า ริม ผึง 
ทะเล ใน ฤต ตาก อากาศ ใน ประเทศ เรา เบน จำนวน มากราย  ส' ฅว์พ วก นึ่มี พิษ ที่ 
เหล็ก ไน ซึ่ง จะ ปล่อย ออก มา แทง ผิว หน' ง ของ เรา เมื่อ ยาม เรา ไป  โดน มน เข่า  และ 
เหล็ก ไน นั้มี พิษ  ซึ่ง ทำ ให้ เกิด อาการ ผื่น แดง  ปวด แสบ ปวด ร้อน  และ จะ มี 
ศวา ม รุนแรง มาก นอ ย เพียง' ใคล็ ย่อม สุด แต่, ว่า I เรา ถูก ม' นิเ' ขำไ ป: มาก นอ ย  เพี' ยง ไร 
บาง ราย อาจ จะ ถึงล่ บ ชีวิต  หรือ กลาย เบน แผล เบ็๋น ที่ ไม่ สามารถ รก ษา ให้ หาย 
ได้  ล่า ดำเนิน การ รก ษา โดย ไม่ ถูก วิธึ สฅว์ นา เหล่ าแมี อยู่ หลา ย,!! ฉีตแ ละ การ เกิท 
หรือ การ แผ่ กระจาย ออก ไป ทาม ลิ' ม อ่าง  ๆ  นนย่ อม แตก ต่าง กน ใน รอบ บ 

พวก สา หรา ย  สา ไหร่ ง  (ร63  พ 3รก) 

ที่ ชาวทะเล นิยม เรืย กว่า สาหร่าย น น  บาง กรํ้ง กน เรา อาจ จะ เขา ใจ ว่า 

เบน พิชนํ้ าชนิ ต หนึ่ง  ซึ่ง มี อยู่ ใน ทะเล  แต่ เบน ภาษา ของ ชาวทะเล เรียก พวก 
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แมง กระ พร น ชนิด ที่มี พิษ ร้าง แรง มาก ชนิด หนึ่ง  ภาษา จีน เรย กว่า  ฮวย 1ท่ 

มีรุป ร่าง ลกษ ณะก ล่า ย  ")  ก* บก ระ เ!] าใส่ สกา งก้ โบราณ  มีสี ขาว หรือ สี เหลือง 

แกม แกง เบน นวล ใส และ มีสี สวย ยาว ก่อ จาก ส่วน ล่าง  ของ ลำ ฅว จำนวน หลาย 
เล่น  สาย นึ่ส่ วน มาก ยาว ไม่ ฅํ่าก ว่า  1.50  เม ฅร  หรือ มา กก ว่าน น  มก มี การ 

เกลื่อน ไหว’ ใต้ นัอย  ย่อม ค้ อง อา ศ' ยก ระ แส นา พ* ก พา' ไป กาม สถาน ที ห่าง  ๆ  ใน 
ยาม ท้ไม่ มี ฝน ตก ใน ทะเล น1 น สาย ของ ม* นจะ กง อัง สภาพ พร้อม อยู่  แก่ เมื่อ มึฝน 
กก ลง มาน1 นจะ ทำ ให้ สาย ของ อัน ส่วน มาก ขาด ไป จน เหลือ แก่ กำ ดำ น  "I  ถึง 

อย่าง ไร ก็ด้  ท1 ง สาย ที่ด้ด ประจำ กำ หรือ แม้ ว่า จะ ขาด ลอย ไป แล ำก็ กาม  มน กง 
อัง มี พิษสง ที่ จะ ทำ อัน กราย ให้ ก* บผู้ เกราะ ห์วำ ย  ถึง อับ มี การ ไหม้ เกรียม ใน แผล 
ที่ โดน  เกิด การ จุก เสียด  รู้สึก กะ กร' นก ะ กรอ ใน กรณี ที่ เบน มาก แอัว จะ เกิด 
อาการ ไม่ สบาย และ สบ ด หนาว สบ' ค ร้อน ไม่ ตากว่า  2  หรือ  3  ว* น  กว่า จะ รู้สึก 
ปก กิ  อ่าว ไทย พบ มาก แถบ ชุมพร  หำ หิน และ ก้น อ่าว ไทย โดย ทำ ไป 

พวก แมง กระ พรุน หน ง  (ธฒแ  ]@11?  น®]})  พวก น จ* กว่า เบ็๋น ขนาด 
ใหญ่ ที่ สุด ใน จำพวก แมง กระ พรุน ที่มีพิ ษก้ว ย ก้น  อัก อา ศ*' ยอ ยู่ กาม ก้อง ทะเล 
เบด กาม สถาน ที่ ใกล้ ปาก แม่ นา โดย ทำ ไป  แมง กระ พรุน ขนาด ใหญ่ นึ่สา มารถ 
ทำ อัน กราย ให้ กบ ผิว หนัง ได้ อย่าง แรง รำ ย  แผล ที่ เกิด จาก การ โกน แมง กา ะ. 
พรุน ชนิด นึ่ส่ วน มาก จะ ไหม้  และ เบน แผล เบน อย่าง น่า เกลียด ที่ ไม่ม่ ทาง ■5 กษๅ 
หาย  แก่ ใน ทาง กรง ก้น ขำ ม  ชาว จีน นิยม ใช้ แมง กระ พรุน อัง กล่า ๅนำ มา แช่ 
นํ้า ฝาก และ อัด แปลง ให้ เบน อาหาร ร* บ ประทาน อย่าง อร่อย 

พวก แมง กระ พรุน ไฟ  (ร 63  6๗6)  พวก นึ่เบื นกิก พวก หนึ่ง ที่ 

ต่าง กบ สาหร่าย และ แมง กระ พรุน หนัง  มี อัก ษณะ ก ลำ ยก บก ระ พรุ นหน ำ  11 อ่ 
มี ขนาด เล็ก กว่า  มีสีแ คง  หรือ สี เขียว  และ มี จุด ขาว เต็ม ไป ทวท งอัา น ร่ม 
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หรอ คาน บน ของ มน  นบ ไค้ ว่า เบน อ* นครา อค่อ แก่ ว่ๅย น1 า  มีข นาค ใหญ่ ทีสุค 
เท่า ที พบ ประมาณ เสน ผ่า กิน {เก ลาง  30-40  ช. ม 

2.313  แอ น โท ซว  (^111110203)  ส* คว์ที่ มี พิษ จำพวก นไค้ แก่ ปะ กา 
รง ค่าง  ๆ  ชนิค ที อา กิยอ ยู่ คาม ขำ ง เกาะ: หรือ คาม หมู่ หิน ปะ; กา ร้ง ใน โซน ร้อน 
กบ พวก แอ นนึโ มน ซ งม* ก่จะ มี ชุก ชุม ใน เข ค ร้อน โค ยท่ว ไป 

หน เขา กวา งอ ยาง แบน  (ธ!! ะ  ราอรก  00131,)  ^010{)013  เ531ณ3เ3 


(บ3ณ370ธ) 

ปะ การ* ง พวก นั้มีล ก ษณะ กล้า ยก* ม เขา กวาง  ที่ อา กิยอ ยู่บรื เวณ ข* ว โลก 
เห นึอ  เพราะ เบน เขา กวาง ที่มีก วาม เบน และ เบ็น ซี่  ๆ  และ ค่อน ขำ ง ใหญ่  มี 
อยู่ คาม โซน ร้อน โค ยท้ว ไป  เท่า ที่ พบ ใน ประเทศ ไทย เบน จำนวน มาก ก็กือ บริ- 
เวณ เกาะ สรืน ทร์ ใน ท้อง ที่จ้ง์ หว่ค่ ระนอง  เกาะ หู ยง  และ เกาะ สมี แลน ค์ใน 
ท้อง ที่ จ* งห ว* คพ* งงา  และ ใน ท้อง ที่ จ* งห ว* ค่สคุ เลที บริเวณ เกาะ บูท้ง  และ อา คง 
แค่ สำ หรบ อ่าว ไทย น, นบ จ จบ* นยง ไม่ เคย พบ หิน เขา กวา งม ที บอ ช่าง น เลย  ล ก¬ 
บ  ณะเ บนล็ นา ฅาล เข, ม  และ ปะปน อยู่ ท ว ไป ก' บก ลุ่ม หิน ปะ การ' งใน ระ ค' บ นํ้าล็ ก 
ประมาณ  2  ถึง  10  เม คร  เมื่อ ถูกเ ขำ แล วจะ เกิด อาการ ปวค แสบ ปวค รอน 
และ แผล นน จะ ฅกส เก็ค หลาย ครงํ้  นบ ว่า เบน การ ยากกว่า แผล จะ หาย สน ท 


แอ นนีโ มน  (ร63  ^ก61ฑ0เ168)  มี ล* กบ ณะค ลา ยๆ  กบ คอก ทาน คะ วน 
ข นาค ใหญ่  ที่ บานอยู่ บริเวณ กลุ่ม หิน ปะ กา งํง ใน โ' ชน ร, อน่ โด, ย' ท ว' ใป  พบ ที่ ง' ใน 
ท้า น อ่าว' ไทย และ ผง มหา ส มุ' ทรอ่ มเ1 อี' ยบ าเ วณขำงเ กา: ะ โ' อยท่ ว ใ ป  และ นบ ว่า 
เบื นอน ครา ย ค่อน* กว่า ย นา มาก1 คาม สถาน ที่ท้ง กล่าว 

อาว ธที่ม พิษ สำ หรบ ส ต วป ระ เภท ม ป ากท ทอง 

พิษ ที่ ทำ กวา ม เจ็บ ป' งอ  และ ท้น ครา ย ให้ กบ ผิว หน' ง อัน อ่อน นุ่ม ชอง ผู้ 
เคราะห์ ร้าย ก็ คือ เหล็ก' I น  (1^60181007815)  เหล็ก ไน ของ สคว์ พวก นจะ อยู่ ที่ 


80 


หน วค  (760*301016)  ซึ่ง แฅ่ล ะ อ*, น- ระ หุ้ม ห่อ อยู่' 1 น หลอ ค แค ปซูล เรืย กว่า เหย 0 
ชน นอก  (ธ ฑฬ 0๖ 133*)  และ ฅอน ปลาย ของ เหล็ก ไน ซึ่ง อยู่ หาม ผวน อก ของ 
หนวด น* นมี ล*, กษณ ะ เช่น เดียว ก*, บ ไก บน  (7010861')  และ หอน โกน ของ เห ลก 
ไน นน  จะ มี สาย และ ท่อน1 าพิษ เช่น เดียว ก* นก* บขด ด้าย หลอด ยุ่ง  ๆ  ขด อยู่ ใน กะ- 
เปาะ แคปซูล  และ มี ทาง ฅิดห่ อก* บ ต่อม นํ้าพิ ษ  (V6ก0I0)  เมื่อ มสฅ ว มา กระ- 
ทบ ก* นไก บืนน็  เหล็ก ไน ซึ่ง อยู่ ใน กะ เปาะ เมื่อ ได้ รบ แรงกระทบ ก็ จะ ปล่อย 

เหล็ก ไน ซึ่ง มี น่า พิษ อยู่ ด้วย เข้า สู่ ร่าง กาย ของ มนุษย์ หรือ ส' ฅว์ผู้ เกราะ ห์ ร้าย  และ 
เหล็ก ไน ที่ กล่าว นั้มีข นาด เล็ก มาก ไม่ สามารถ ที่ จะ มอง ด้วย คา เปล่า ได้ น* บ! เบน จำ 
น วน หมื่น หรือ แสน เล่ม  เมื่อ ทะลุ ผิว หน* ง เข้า ไป เช่น นั้รึง รู้สึก เจ็บ ปวด ทํนที่ 

อาการ 

อา การที่ เกิด จาก พิษ ของ ส', หวน1 าป ระ เภท ด้ง กล่า วนั้  ย่อม มื่ก วาม รุน 
แวง แฅก ห่าง กน ไป สุด แท้ แค่ ละ ชนิด และ อาการ กระทบ กระแทก  สถาน ที่ ถก 
และ บาก แผล ที่ ได้ ร* บ  หลอด จน กระ ที่, ง อาการ ด้าน ทาน ของ ผู้ ประสพ  ถ้า เบน 
สถาน เบา เช่น ไป ถูก จำพวก ขน ทะเล  ซึ่ง นบ ว่า มี พิษ นอ ขก็ จะ เกิด อาการ ด้น 
ธรรมดา ช* วก ร่ก็ หาย ไป  สำ หรบ พวก ขวด เขียว  หาม ที่ ได้ กล่าว มา แล วน่ นนํบ้ ว่า 
มี พิษ รุนแรง  จำพวก ปะ การ' ง์เ ขาก วาง แบน และ พวก แอ นนิโ มน ก็ เช่น เดียว 
ก' น  ส* หว์ จำพวก นั้น' บได้ ว่า มี พิษ มาก ที่ สุด ใน จำ พวน ส' ฅว์ที่ มี ปาก ที่ ท้อง ด้วย ถ้บ้ 
ถ้า มี อาการ รุนแรง อาจ ถึง แก่ กวา ม กาย ได้ ภาย ใน เวลา ประมาณ  3-8  นา ที่ 

อา การที่ ได้ รบ จาก สฅว พวก นั้มีที่ งอ าาา ร  ด้น  ปวด แสบ ปวด ร้อน 
ไหม้ เกรียม หรือ บาง กรง ก็ ทำ ให้ แน่น  จุก เสึย ดที่ท์ ธง  แม้ ว่า จะ โดน บริเวณ อื่น 
ของ ร่าง กาย เช่น แขนขา ก็ หาม  รู้สึก คะ กรน หะ กรอ  เมื่อย บ้าง  แผล จะ เบน 
รอย ไหม้ สุด แท้ แห่ สาย หา จะ พาก ไป บริเวณ ใด  หรือ เบืน ผื่น แดง ที่วที่ ง บริเวณ 
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ท โ? าน  ส่วน มาก เบน บริเวณ ที่มีเ นํ้อ อ่อน  เช่น  ขา อ่อน  แขน  หรือ เนอ 
ท เบน ส่วน อ่อน น นม* ก จ:: มี กวา มผิก ปกติ มากกว่า บริเวณ อื่น  หรือ บริเวณ 

หนา นน จะ รู้สึก เจ็บ ป วก มาก เบน' ติ เศษ  บาง กรง ทำ ให้ มี ไข้ สุง  กอ หอย 
คีบ  พุ คลำ บาก  หรือ ช* กจน กระ ท' ง หมก สติ เพ, 'อ เบน ก่น  สำ หรํบ ผู้ เคราะห์ 
ราย ที่ ถูก สก ว่ที่มี พิษ ก่ง กล่าว อย่าง วิง และ ประเภท ที่มี พิษ รุนแรง แล้ว ม* กจะ  กาย 
ใน ที่ สุก 

การ ปฐม พยาบาล 

สำ หรบ อา การที่ เกก ขน จาก การ โกน ส' กว์ ทะเล พวก นํ้  เรา ยง มีวธี พยา- 
บาล เพื่อ ใน การ ถอน พิษ รำ ยอย่  3  ล้ กษณ ะก่ว่ ยก* น  คือ  ระ ง* บก วาม ป วก  ถอน พิษ 
และ บ่อ งก* นช๊ อก  มอ รืพื่น หรือ ที่เน น่น  นบ ไค้ ว่า เบน ขา ที่ ช่วย ระ ง' บ ความ เจ็บ 
ป วก ไค้ คีที่ สุก  ใน หมู่ ชาว ประมง ใน สม ย ก่อน ผู้ที่โ กน สดว์ ทะเล พวก น เข่า มก 
จะ หน เข่า หา การ สบ ที่] น เพื่อ ประ ท' งก วาม เจ็บ ป วก  การ ฉีก แกล เชี่ ยม กรู โก เนท 
(0310๒01  8๒0003๒) เข่า' ใป ใน กล้าม เนั้อ ของ คน เจ็บ นน  จ* กว่า เบึน การ บอ งก* น 
การส บท ซม  จำพวก แอ ม โม เนย  และ แอลกอฮอล์ ก็ สามารถ ระ ง, บก วาม เจ็บ 
ปวด ไค้คี  และ ระ งบ การ ป วก แสบ ป วก รอน ไค้ ก่วย  การ ช่วย การ หายใจ กวย 
การ ให้อ็ อก ซ เจน น, นก็เ บ่น การ พยาบาล ที่คีที่ สุค  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็คื  บ่จจุ บ่น 
ยง' โม่ มี ยา ที่ดีส าหรํ บ บ่อ งบ่ น หรือ เขี่ย' ว ขา  เมื่อ ไค้ รบ ภ ย จาก ส* ฅว์ ทะเล เหล่า น 
แล้ว  สี่งแ รก ที่ สม กวร ดำเนิน การ ก็ คือ การ' ใช้ พวก แอมโมเนีย  หรือ แอลกอ¬ 
ฮอล์  ล้า ไม่ มีสึง เหล่ าน้  ใช้ นา ฝน จาก หล้ง์ กา ที่ เย็น นน ทา หรือ ล้าง บริเวณ ที่ 
ถก แล้ว ก็ จะ ทำ' ให้ อา กา วทุเ .ลา' ไป: มาก  หล' ง จาก น, นก วร นำ ก่วผู้ เกราะ ห์รำ ย ส่ง 
โรง พยาบาล หรือ พา, ไป, พบ, บ่ ป นาย แพทย์ เบน การ ด่วน' ที่' สุก  เพื่อ การ พยาบาล 

ที่ ถก กอง ต่อ! ป 
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•การบ อง กน 

ขอ กวว จำ สำ ห ว* บผ้ที่ กำ นา  นก ว่า! เนา  หรือ ผ้ที่ช อบ เล่น นำ ใน โอกาส 
ว* นลุด ส ปด าห็ ตาม ชาย ผึง ทะเล โดย ทำ ไป  ไม' ว่า จะ เบน ฤดู ร่อน หวือ ฤดู หนาว 
อนค วาย ที่ จะ ๓ ด ขั้น กบ คำ ท่าน มือ ย่ทุก โอกาส  ใน ขณะ ที่นํ้า ทะเล มึก วาม โปร่ง 
แสง สูง น น  ท่าน อาจ จะ ส* ง์เก ต การ เคลื่อน ไหว ของ สํฅว์ น่า จำพวก แมง กวะ พรุน 
สาหร่าย ได้ เบน อย่าง ดี  ใน โอกาส ที่ น่า ขุ่น น่น โอกาส ที่ จะ เห็น ส' ตว์นำนเ บน 

จำนวน น’ อย มาก  เพราะ ว่า สาย หรือ หนวด ของ สต ว์ ทะเล เหล่า นึ่อา จ จะ มี กวา ม 

ยาว คง แค่  1  เมตร เศษ ขั้น ไป จน ถึง ประมาณ  20  เมตร  ก็ ได้ เคย พบ ก, น  ค่งน น 
การ เกลื่อน' ไหว' ใน น* าก็พ ยา ยาม' ให้' ห่าง เจ่า พวก ส' ตว่ ทะ  เล เหล่า น้ไว้  หรือ เมื่อ 

เห็น ว่า มี ส้กว์ ทะเล เหล่า นึ่มา ก แล่, วก็ ขอ ให้ ขั้น จาก นา เสีย  และ เลิก ลม ความ กด 
เสีย ก่อน ที่ จะ ได้ ร* บภ โ] น, น เบน การบ อง ก่น ทีดิที่ สุด  กาว ใช้ เส อ ผ่า ที่ ห่ม ร่าง กาย 

หรือ อวย วะ  เชน  แขน  ขาน1 น  เบึน การบ อง ก่น ที่ดีที่ ส ค' ใน โอกาส ที่' จะ' ไม่ ให้ 
เหล็ก ไน ของ ส', ฅว์ เหล่า นึ่แท ง ทะลุ ผ่า เข้า มา ได้  ส' ตว์พ วก นึ่แม้ จะ ถูก คลื่น ซ', ด 
มา บน หาด ทราย แลำ ก็ คาม  อย่า เข้า ใจ ว่า พิษ ร่าย ของ ม*, น จะ สลาย ไป  พิษ ของ 
มน ย' งก ง ทรง อิทธิพล และ สร่าง กวา ม เจ็บ ปวด ได้ เหมือน เดิม ไม่ เปลี่ยน แปลง ชำ 
ขณะ หนึ่ง  ด' งน่น ไม่ สมควร อย่าง ยึงที่ จะ ให้ ส' กว์ เหล่า นึ่ถูก คำ เรา ได้  เนึ่อ ส่วน 

ที่ หนา  เช่น  ผ่า เท่า หรือ ผ่า มือ อาจ จะ บอ งก* น การทำ ของ เหล็ก ไน ได้ ปำ ง ใน กาว 
ท่อง การ จบ สํค่ว น1,' แพื่ อ กาว ศึกษา ศว ว' ใช้ ปาก ดิบ 

ใน กร ณึที่โ คน สาย ของ ส' ค่ว เหล่า นึ่ที่ม แทง หรือ เกาะ คิด แน่น กบ เนึ่อ ของ 

เรา นน  การ ปลด สาย ที่ เกาะ แน่น กบ เนึ่อ ของ เรา นึ่น  บาง ค รง อาจ จะ ทำ ได้ ดำ ย 

ความ ยาก ลำบาก  และ สร่าง กก วาม เจ็บ ปวค ให้  การ ใช้ สาหร่าย ทะเล พวก พืช 

หรือ ทราย ชาย หา ค  ถู บริเวณ ที หน วค เกาะ คิคก็ น* บว่า เบน การ กระทำ ที่ดี  ไน 

กรณี เมื่อ เล่น น่า และ ได้ รบ ง! ย วิ'1 อส ฅวท ะ1' ก, น แล ว  ขอ ให้ ริบ ขน จาก นาท' น่ที 
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เพราะ พิษ ของ ม' น อาจ จะ ทำ ให้ เบน ตะ อิว หวือ จม นา ไค้ ใน ที่ สต  นอก จาก เกวึ่ อง 
ยา ท กล่าว มา แล ว ขาง ตน น' บ ไค้ ว่า เบน ยา ที่ พอ จะ สามารถ หา ไค้ ใกล้ มื่อ  หวือ ถา 
ไม่ มี จริง")  จำพวก สุรา ชนิด ต่าง "I  ซึ่ง เบน จำพวก แอ ล กอ!! อ ล่อ ย่าง หนึ่ง  นา- 
ม นที ใช้ ทา เด็ก  ทา บริเวณ ที่ ถูก  ก็ จะ สามารถ วะ ง' บ อาการ บวม ปวต ไค้ เหมือน 
ก่น  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็ด็  ผ้ที่ลั องการ ไป เที่ยว ชาย ทะเล  ใน การ อาบ นา บริเวณ 
ริม ทะเล สม กวร ที่ จะ มี ยา ประเภท ก่ง กล่าว อิก ประจำ ก' วใป ลัวย  นบ ว่า เบน การ¬ 
บ อง ก่น ไว้ด็  กว่า อย่าง อื่น  สถาน ที่ พบ ส' ฅว์ น1 าเห ล่านึ่ มาก น, นม' กจะ เบน ฤต ร้อน 
ต่อ ลับ ลัน ฤตู ฝน ตาม สถาน ที่ท่ว ไป  ที่ งใน อ่าว ไทย และ ด้ง มหาสมุทร อิน เอิย 

บริเวณ ช่อง แก บบน์ งลับ บ', ท เต อวืเ วิท ธน, น เบน แหล่ง ที่ พบ แมง กระ พรุน  หวือ 
สาหร่าย ที่มื พิษ มาก ที่สฺต  แทบ จะ กล่าว ไค้ ว่า บริเวณ ที่ ชุก ชม แล* ว่ใน นา ทะเล  1 
ตาราง เมตร  อาจ จะมื ส* ตว่ จำพวก ก่ง กล่าว ประมาณ  2  ถึง  3  ต* ว  หวือ มาก 
กว่า นน  เมื่อ มืกร ณึเช่ นนึ่เ กิต ขั้น แล’ ว  ก็ ขอ ให้ ขั้น จาก น* าทํ นที  เมื่อ มืฝน หวือ 
กระแส น*- าจึต ไหล ลง มาน* น สาย ของ ม* น ส่วน มาก จะ ขา ต และ ลอย ไป ตาม กระแส นา 
ซึ่ง แม้ ว่า สาย ของ มน จะ ขาก แลัว ก็ ตาม  มน ลัง กง มี พิษ ช่ว ขณะ หนึ่ง จน กว่า จะ 

บก เน่า ไป  ลัง นนข่ อก วร จำ ไม่ กวร ลง เล่น นํ้า  ขณะ ที่ หลัง ฝน กก ใน ย่าน ที่ พบ 
ว่ามื สาหร่าย ชนิต ที่ เบน พิษ เบน จำนวน มา ถ  เพราะ อาจ จะ เอิก ลัน ตรา ย ไค้ โดย 
ง่าย จาก สาย ที่ ขาก หลุด ลอย ตาม นํ้าแ ละ เห็น ได้ ยาก มาก 
2.314  พวก เนอ อ่อน  (]^011น808) 

จำพวก หอย เต* าปูน  (0อก6  8๒11)  สฅว์ นำ ประเภท เนือ อ่อน น' บ 
ไค้ ว่า เบน ภย ไม่ น* อย ต่อ น' กว่า ย นํ้าอ่ านํ้า  แบ่ง ออก เบน  2  ประเภท ลัวย กน ค้อ 
จำพวก หอย ทรง กลม  (0384101)0(1)  จำพวก หอย เลัา ปูน ชนิก ต่าง  ๆ  (0011118 
ร 1).)  ลับ จำพวก ปลา หมึก ลัก ษ์ร์มื พน แหล มอม ราว กบ ปลา นก แลัว  มี พิษ ร้าย 
พอ ที่ จะ ทำ ลัน กราย ไห้ กบ ชึวิ อ'11 องเ รา ได้ 
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ประเภท หอย เก่า ปน น, นจ้, ด ว่า เบน หอย พิมี พิษ ต่อ นก สะสม  นก กา นำ 
หรือ น* ก ว่าย น'' 1เบ นอ' น มาก  เพราะ ว่า หอย ชนิด นั้มีสี สรร กทส วอ ง' เมล่ ยิก'1 ส'0 
ใจ น* ก สะสม หอย นั้ให้ ลบ คลำ  และ การ สะสม หอย โดย รู้ เท่า ไม่ กึง กา รณ จาก 

ความ สวย งาม ของ ม* นนแ หละ  เบน เครื่อง จง ใจ ให้ มี การ เสีย ชีวิค เกิด ขนม'' ก 
ราย ก่วย ก้น แก่ ว ใน ค่าง ประเทศ  สำ ห ร* บ ประเทศ ของ เรา นํ 1 น  เนอ ง ควย อยู่ 
โซน ร้อน ร์งมี หอย ชนิด นอ าศ้ย์ อยู่ ก่ว์ย เบน จำนวน มาก  ก่ง น1 น การ ศึกษา เกิย ว 

ก' บ เรื่อง นั้จึง นํบ ว่า เบน สี่งสำก้ญ ยง  มี หอย เก่า ปูน ท้ง็ห มด ใน โลก และ พิรู้จ กก น 
ประมาณ  400  ชนิด  หอย ชนิด นอา ศ' ยอ ยู่ ทาม ซอก โพรง หิน ปะ การ' ง  คาม ข้าง 

หิน  แม้ จน กระ ท, งขุด อยู่ ใน พัน ทราย ตาม ชาย ผึง ทะเล โดย ท่ว ไป  แต่ ที่ ทราบ 
และ เบน พิษ ต่อ ชีว่ท มีด* งต่อ ไป น 

หอย เดา ปน ชน ด  001111  0006  0011118  811110115  1,1003608  มด ง แด 

บริเวณ หมู่ เกาะ ฮา ไวอิ  ของ สห ร*^ ไป จน กึง มหาสมุทร อิน เดึย ใน แถบ โซน ร้อน 


หอย เตา ปน ชน ด  060813{)1า61  0006,  000115  260?13?!1113  บ!!!! 136113 

มีด ง๎แต่ บริเวณ หมู่ เกาะ ฮา' ใวอิ  ไบ จน กึง อ' ปริ กา  โดย เฉพาะ อย่าง ยี่ ง' โน บริเวณ. 
ภูมิภาค อิน โด แป ชีพี่ก  หรือ เอเชีย ดะ วน ออก เฉียง ใต้ 

หอย เดา ปน มุก ด  (  1^31*1)16(1  0006  000118  10311001:608  1,1003608  )  ม 

ดง แต่ ฮา ไว อิจน กึง อา ฟ ริกา 


หอย เทา ปูน ชน ด  8111316(1  0006,  00005  5เ113เ08  บ 1003608  มี จาก 
ย่าน อิน โด แป ชีพี่ก ไป จน กึง บริเวณ ออ สเ ดร เลย 

หอย เดา ปูน ชน ค  X6Xเ116  0006  0  0008  16x1116  1,1003608  มี จาก หม่ 
เกาะ ฮา ไวอิ จน กึง ทะเล แดง 

หอย เตา ปูน' ทุลป  ๆ ['ง 1111  0006,  00008  เ011{)3  1,1003608  ม จาก เกาะ 

ยีาไ วอิ กึง ทะเล แดง 
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เหล็ก ไน แล?; พบ ของ หอย เค้า ปน 

พิษ ของ หอย เค้า ปูน นํ้  ประกอบ ค้วย ถุง น4 าพิษ  (  ๆห6 ทอ 01  ๖ ษ! ๖  )  ท่อ 
นา พษ  (\^6 ฑอณ  (3ษ0เ)  แผง พน  (^3(3ง1ส1:  8เ166เ}โ)  และ พน  (า?3ย์ช13พ66เ11) 
จ งอย ปาก และ กอ หอย นึ่นค้ ด ไอ้ ว่า เบ็น ส่วน หนึ่ง ชอง เกรื่ ยิง มือ ย่อย อาหาร  และ 
ใน เวลา เดียว ค้น ก็ ใช้ เบน อาว ธ ใน การทำ ค้า ย ค้กว์ ต่าง  ‘ถุ  ให้ ถึง แค้ ความ ฅาย ไอ้ 
ค้วย ใน เวลา เกีย ว ค้น  ถุง นา พิษ นึ่น ซ่อน อยู่ ใน ดำ กำ ของ ค้น  กล่าว ค้น ว่า ก่อน 
ที่ จะ ลง มือ ทำ ร้าย ผู้ เกราะ ห้ร้า ยนน  ค้ นิจ ะ คอ งมื การ เกรียม ตำ เกี่ยว ค้บเ ร์อง นึ่ 
เหมือน กน  พ้น ที่ อยู่ บน แผง นน จะ เร็่ม เบี่ด และ ขยาย ออก จาก ที่ ซ่อน ภาย ใอ้ 
ดำ ค้ว  และ จะเ รม ทำ งาน เมื่อ หอย' แจ* บ หรอ เกาะ เค้า ค้บเ นึ่อค้ ตรู อย่าง แข็ง แรง 

แค้ ว  และ ดำ ย การอด กำ ของ ก่อ มน าพิษ พุ่ง ออก มา จาก ท่อ กาม พ้น  เค้า ส่เนึ่ อ 
ของ ผู้ เคราะห์ ค้า ย  พ้น ของ ค้น มืค้ก ษณะ ก ค้า ยค้บ ลูก ศร อาบ ยา พิษ  จะ แทง 

ทะลุ เค้า ใอ้ ผิว หน*, ง และ ทำ ค้น กราย ต่อ ค้ฅรู 

อา การที่ เก็ค ข็น จาก การทำ ค้า ย ของ หอย เค้า ปูนนึ่  จะ เกิค ขั้น หลง จาก 

พิถูก พิษ ซึ่ง ซ่อน อยู่ ใน พ้น ขบ ค้คเ ค้า ไป  บาก แผล ที่ ไอ้ รบ นน  จะ กลาย เบน 

ผื่น แกง  และ เจ็บ ปวค  การ เจ็บ ปวด นึ่จะ แผ่ส ค้าน ไป อย่าง รวก เร็ว โดย เฉพาะ 

อย่าง ถึง  บริเวณ ปาก และ ริมผื่ ปาก  จะ เกิด อาการ ชก กระตุก สำ หรบ ผู้ที่ ถก พิษ 
เบื่น จำนวน มาก  การ หายใจ ที่ ก่อน ค้าง จะ ขด เค้า ขน โก ม่า และ ถึง แก่ ชึวิต ใน 

ที่ สด 

การ พยาบาล 

ไม่มื การ พยาบาล ที่ แน่ นอน  การ รก ษา พิษ ของ ค้น ก็ เช่น เกีย ว ค้น กบ 
ค้ฅว์ ชนิด ที่มี เงี่ยง กำ  สำ หรบ การบ อง กน นน  เนื่อง ควย หอย เค้า ปูน นึ่จะ 
สำแดง พิษ ไอ้ ก็ อยู่ ใน ค้กษ ล เะท่ อึ อึวิ ก0 ยู่1' ท่'1 นะน  เปลือก หอย ที่ กาย แค้ ว ไม่ 

สามารถ ที่ จะ ท่า ค้น ด ราย เรา ไอ้  และ อึก ประการ หนึ่ง กาว ทำ ค้า ย เรา ไอ้ ก็ ต่อ เมื่อ 
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มน ไค้ จ* บ หรือ เกาะ อย่าง แข็ง แร งบ นอ ว ไ) วะ ส่วน หนึง ส่วน ใด ของ เรา แล ว  วิง 
จะ เรื่ม ลง มือ ทำ รำ ย ไค้  ด้ง นน จะ เห็น ว่า ม* นด้ อง มี การ เด รี ยม การ ที ก่อน ขาง 

เชอ ง ช้า มาก  ไม่ เบน การบ*, งก ว รอ ย่าง ยง ที่ จะ ใช้ มือ เปล่า จ' บ หอย เดา ปุ นที ยงมึ 
ชีวิต อยู่ ทาง ด้าน ส่วน ล่าง ของ ลำ ดำ หรือ ส่วน ปาก  สม กวว ที จะ จบ ส่วน หลง ที 
เบน เปลือก แข็ง ของ ม'' น  เมื่อ จ* บแ ลำ ไม่ เบน การก ว รอ ย่าง ยง ที่ จะ วาง ดวข อง 
ม*, น ลง บน อว ไ) วะ ส่วน หนึ่ง ส่วน ใด ของ ร่าง กาย เรา  โดย เฉพาะ อย่าง ยี่ ง ดาม 

สถาน ที่ อ่อน  เช่น  ขา  แขน  ขา อ่อน  เบน ด้น  แม้ แก่ การ ว่าย นา ดำ นา ไป 
ดาม สถาน ที่มื หอย ชนิด น1 นอ ยู่ก็ ให้ กวา ม ระ ม*, ดร ะ ว', ง เที่ยว ด้บ เรื่อง นั้แ ลำ ภไเ ที่ จะ 
ไค้ ว* บก็เ บน ด้น ว่า หมด ไป  ข่อ กวร จำ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็กือ  กวา ม สวย งาม ของ 
ม', น อาจ จะ เบน เครื่อง กระ ดุ้น ให้ เรา ลืม นึก ถึง ด้น ดร ายที่ จะ ไค้ ร* บ  ขนาด ของ ม* น 
นนมื กวา ม ยาว ด้ง แก่ ประมาณ  2  ซม.  ถึง  20  หรีอ  30  ซม.  มืสี สรร ก์เบื นลื 
เหลือง  นา ดาล ดำ ลาย  เหล่า นึ่เบ็ 'น ด้น 

ประเภท ปลา หมึก ย' กษ  อาจ จะ มีผู้ ไม่ เช้า ใจ ว่า ส* ฅว่ ทะเล ที่ เรา อาจ จะ 
ใช้ ม' น เบน อาหาร ไค้ อย่าง ง่าย กาย และ มี ลำ ฅวที่ อ่อน นุ่ม เช่น นึ่จะ กลาย เบืน สง ที่ 
มี พิษ อาจ ทำ ด้น ด ราย กบ ชึวิด ของ เรา ไค้  ปลา หมึก มือ ยู่ ด้วย ก' น หลาย ประเภท 
ลำ หรบ ชีวิต ที่ ไค้ รบ รายงาน ว่า เบน พิษ คือ  พวก ปลา หมึก สาย  ปลา หมึก ด้กษ์ 
((วดเอภซธ)  สด ว เห ลาน รวม ทงพ วก  1ง3 ไ 1เ11ง8  ควย เห มอน กน  มล', กษณ ะ ดอน 
หำ ใหญ่  ดา โด  เกลื่อน ที่ ไค้ อย่าง รวด เร็ว เมื่อ ม', นอ ยู่ ใน นา  และ ก่อน ช้าง 
เชื่อง ช้า เมื่อ อยู่ บน บก  อา ศย อยู่ บน บก  อา ศไเ อยู่ ดาม พํ้นด้ อง ทะเล ซึ่ง เบน 
โกลน  โกลน ปน ทราย  หิน' โดย ท ว ไป  ด้วข นาค ใหญ่ ที่ สด  มีก วาม ยาว ถึง  8 
เม ดร  หรือ บาง กรง อาจ จะ ใหญ่ กว่า นน  เบ็น ส* ฅว์ ทะเล ที่มีพิ บ เล็ก น่ฏย  แก่ 
ถึง อย่าง ไร ก็ ดาม ด้าวิ บอ ย่าง ไม่ ระ มด ระ ช้งแ ด้วก็ อาจ ถึง ดาย ไค้ เหมือน ด้น 
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ภาพ บน  แส คง ภาพ ของ หนอน คิว!) อง  6๒0(1ผ01:ฌ  (07061*81  81๒ &ก 01 า 131 3 
6๒61:8  )  ส่วน ภาพ ล่าง นน แส คง ส่วน ของ ห้ ว ไค้ ขยาย น ล ว 


88 


ภาพ บน  ภาพ หอย เม่น ชนก ขน ยาว  (1,00^  3]ว1ถ6(1  863.  น101า1ฑ  อ13(16ฌ3 
8610811111  1,681*6)  ท้ชุก ชม ใน ประเทศ ไทย กาม หน ปะ กา ร้ง โกย ทิว ไป  ส่วน ภาพ ส่า ง ชำ ย 
น1 น เบน ภาพ ของ หอย เม่น ชนก  (70X0 II ก 6118168  6๒^308  001(161161 ถ)  และ ภาพ ขวาน น 

เบน  ^.81เ161ไ080ฌ3  1]1ถว31  708เ11พ313 
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ภาพ ชอง ขน เม่น ทะเล ซึ่ง มึน าพ้ษ อย่ ควย ของ หอย เม่น ชนํค 


^81เ160080ฌ3  1]1ฌ81 
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ป สา คาว หนาม  (  ร*) 1ก7  8*31: )  ที่มห นาม แข็ง น ละ สา มา? ถส รำ งก วาม เว็บ ปวค ไห้ กบ ผู้ เกราะ ห์รำ 1 ย' ไค้ เมื่อ ไ ป เ ห ยึยบ 
ม่' น เข, า  พบ มาก บน วณ เกาะ อ™ ง  เกาะ สุรินทร์  เกา ะกค  เกาะ เก่า 
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พิษ ข อง ปลา หมก ย*! กษ์ 

ประกอบ ไป ด้วย ส่วน ประกอบ ภาย ใน  ล่กษ ณะ ภาย นอก น, น  ประ กอบ 
ไป ควย ปาก ทีมีพี น ดำ คม เหมือน กบ นก แด้ว  และ มี หลอด เชื่อม ติดต่อ กน ค่อม 
นำ พิษ ภาย ใน กอ หอย  อา การที่ ถูก พิษ ของ ปลา หมึก ยก ษ์น* นํจะ ปรากฏ เบึน รอย 
เขย ว  2  หย่อม  คาม รอย เขั้ ยม ของ ม่นมี อาการ เจ็บ ปวด  ปวด แสบ ปวด ร่อน 
ราว ก ไ] ถูก ไฟ ไหม้  จะ มี อาการ บวม เบ็๋น ผื่น แดง  ปรากฏการณ์ เช่น นํ้ เกย ได้ รบ 
รายงาน ว่าน, กว่า ยนํ้า ชาว ออสเตรเลีย ถูก ปลา หมึก ย, กษ็ข นาด เล็ก ซึ่ง เมื่อ ยึด ออก 
ไป ที่ งํ้ห นวด ของ ม่นจ ะมีก วาม ยาว เพียง  20  ซม.  ให้ ม, น ค่าย ไป คาม แขน  หล, ง 
ไหล่ ที่ เปลือย เพราะ เขา ใจ ว่า ส, คว์นํ อย  ๆ  นก ง ไม่ มี พิษสง  เมื่อ ส* กืกรู่ ระหว่าง 
ที่ม่น ค่าย ไป มา อยู่ นนม่ นก็ ผง เขั้ย ว ขอ งม ไ แข ำที่ห ลำ น, กด้า นา ผ้นน  หล, ง จาก 
ถูก ก* ด เพียง เล็ก น1 อย  เขา จะ เกิด อาการ เมื่อย  ริม ผี1 ปาก สน  เมื่อ ขั้น มา บน ชาย 
หาด ทราย บริเวณ ที่ เขา ลง เล่น นา ได้ เพียง ไม่ กี่ กำ วก็ล็ มล ง  เพราะ ไม่ สามารถ ที่ 
จะ กวบ กุม ระบบ กล ำมเ นํ้อ ไว้ ได้  ตอง นำ ส่ง โรง พยาบาล เบน การ ด่วน  ด้ง น, น 
ผ้ที่ ไป พบ สฅว่ เล็กๆ  ที่ น่า รก เช่น นํ้เ ขำ  ไม่ สม กวร จบ มน วาง ลง บน ผิว หนำ อ ไเ 
เปลือย เปล่า ของ เรา 

2.315  พวก หนอน ตำ ปล่อง  (ร68 ณ 61น6ง  ฬ 01 ณ ธ) 

พวก หนอน ฅวป ลอง  (&ฑ ก 6แงร)  นั้  เบึน ส, ก์ว์ที่ อา ศ, ย่อ ยู่ กาม รู 
คาม พั้นที่ อง ทะเล โดย ที่ วไป  หรือ บาง กรง อาจ จะ อา ศ ยอ ยู่ ตาม สถาน ที่ รก  ๆ 
เสา ไม้  ๆลๆ  หรือ ห้น ปะ กา รำ  มี ลำ คำ ที่ ก่อน ขำ ง ยาว เมื่อ มอง กรง แรก จะ เห็น 
เบน ใส้ เลือน บน บก  บาง ชนิด จะ มี ขน  (ร๙:ส6)  ออก มา จาก ปล่อง ที่ค่อ กไแ บน 
จำนวน มาก  ภย จาก ขน นํ้จะ ทำ ให้ ปวด แสบ ปวด ร่อน จาก คาว โดน ม่นเ ขำ  โดย 
เฉพาะ ส่วน ของ เนํ้อ ที่ อ่อน ท่วไ ป ของ เรา  จ่ดว่ าเบ็่ นภํย อย่าง หนึ่ง ส่า หรบ นก 
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ว่าย นำ หรือ? ทน า  อาว ธที่ ใช้ ทำ รำ ยก นกึมี สอง ดก ษณะ  คือ  ม พน สำ หรบ ขบ 
หรือ มี ขน สำ หร่บ แทง 

พวก หนอน เลือด  (8160^01-01,  017061-8  (8 เ )1“300}11813 
มีรป ร่าง ยาว  ลำ ดำ ปล้อง  'ยุ  หวมี ลกษ ณาก ลาย ผล บะม่ วรหิ บ¬ 
ท านค์  มี กราม ที่ เบน พิษ  (811108  ]8 ฬ ล)  ใช้ เบี่น อาวุธ ใน การทำ รายอยู่ ใน ปาก 
พวก บง ทะ; เล  (  8118116^0101  ธฃเ^อ106  001011130813  1131138  ) 

กัก ษ ณะ ดำ แบ นรี และ รอบ  ๆ  ดำ มี ชน รอบ  ๆ  ขนาด ยาว  ขน นึ่ถุก เขา จะ ปวด 

แสบ ปวด ร่อน คน  คาม ปก ฅิจะ อา ศ ำอยู่ ใน รุ ดาม สถาน ที่ เบน โคลน  จะ ขน มา 

ลอย ไป กาม กระแส นา 

เบน พวก ที่ อา ศ* ยอ ยู่ฅา ม ทะเล' ใน โชน ร่อน' โค ยทํว 1 ป  ก่อน ที่ จะ มี 
คลื่น ลม จ้ดนํ น  จะ ปรากฏ ว่า กัด ว์พ วก นึ่จะ ลอย กาม นา มา เบึน จำนวน มาก  อ* น 
เบน การ เดือน อย่าง หนึ่ง ว่า  จะ เกิด มี พายุ  หรือ ลม จ้ด ภาย ใน สอง หรือ สาม ว* น ข้าง 
หนำ อ้น เบน ลาง ให้ สำ ทร่บ ชาว ประมง  มีท ะ ง ขนาด เล็ก และ ขนาด ใหญ่  จาก 
ประมาณ  4  ซม.  ลืงป ระมา ณ  20  ซม.  ขน ที่ เบน อ้น กราย น่นมี อย่ร อบ  ‘ยุ  ดำ 
กล้า ยก บ ขน เม่น บน บก  แด่ มี ขนาด สน และ เล็ก กว่า  จำนวน มากกว่า  รอบ ดำ 

ที เบน ป ลอง ทีฅด ต่อ กัน ของ ส่วน ลำ ฅว  ขน ท กล่าว นึ่มีกั กษณ ะ คล้าย กับ แปรง ลี 
พน มาก ที่ สุด  คือ  เบ็๋น กระจุก  ลำ กำ มีลีแ ดง หรือ ลี แดง เรือ  ‘ยุ 

อาการ จาก พษ 

กราม ของ หนอน ชนิด นึ่เมื่ อ กัด เข้า ไป ใน เนั้อ อ่อน ของ เรา แกัว ก็จุะ 
ทำ' ให้ เกิด อาการ เจ็บ ปวด เหมือน กบ ถูก ผง ต่อย  กัก ษณะ ของ แผล ที่ ถก ทำ ร่า!) 
มีรุป เบน วง กลม เหมือน รุป ไข่  มีเ กัน ผ่า ศูนย์ กลาง ประ ม รณ  5  มิลิ เม ดร  และ 
ดร งก ลาง นนมี รอย เบน แว่น สี แดง เรือ  ‘ยุ  ปรากฏ อยู่ อย่าง ช* ด เจน  รอบ  ‘ยุ  แผล 
น น จะ บวม ขน มา กาม ระยะ เวลา ที่ ผ่าน' โป  จะ มี ความ รุ้สึก ว่า มี ความ ร่อน บริเวณ 
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แผล นน  พร อม ทง อาการ เจึบ แปลบ  "I  อาการ นจะ แส คง ยิย่ป ระมา ณ  1  หรื© 
2  วน  หรือ หลา!]  ‘ชุ  ว* นิถ่า รน แรง 

การ รก ษา  ไม่ มี ยา พิเศษ เพื่อ ใน การ ร ไ ษา พิษ ที่ เกิด จาก การทำ รำ ย 

ของ สฅว นา' ชนิด นํโด ย เฉพาะ  ก่อน อื่น ควร ใช้ ปาก ศึบ ถอน ขน ที่ ทำ ถูก เน็อ เรา 
ออก ให้ หมด  แล* วทำ กวา ม สะ อา คก้ว์ ย แอมโมเนีย หรือ แอลกอฮอล์ เช่น เคียว ก่น 
ก' บ แผล ที่ ถูก เงี่ยง ปลา ทำ ก็  ไค้ 

การ บอ งก, น  ไม่ สมควร ที่ จะ จ ไส ไว่ นำ ทะเล ชนิด นั้คว ย มือ เปล่า  กวร 
จะ ใช้ถุ  ง มือ ที่ เบน ยาง มากกว่า ถุง มีอที่ เบน ผ่า  ใน การที่ มี ความ จำ เบ็น จะ ก้อง 
จ ไม่ น พลิก ไป มา เพื่อ ใน การ ศึกษา  และ สมควร ระ ม* คระ วง ใน การ เล่น นา ทะเล 

อย่า ให้ ถูก ก' วม่น ไค้  ก* งนํน  การ เล่น นา สมควร' ใช้ เสั้อ อาบ นา- จะ เบน การบ อง ก่น 
ที่ศึ 

2.316  พวก เอ 1ค โนเ ดม  (ธ01ใณ0361:ณ8) 

ส้คว์ ทะเล ชนิด หนึ่ง ที่จํ ค' ว่า เบน ภํยเ สมอ  ๆ  ค่อน ไ ทำ นำ และ ว่าย นำ 
เพื่อ ชม ความ สวย งาม ของ ปะ การ* ง  ก็ศึอ จำพวก หอย เม่น  (ร63  ฃ! 0า1 ๒) 
ชนิด ค่าง  ๆ  ที่มี อ?] ชุก ชุม ใน โซน รอน โดย ท' วใป กาม บริเวณ สถาน ที่ รก  ๆ  เช่น 
ซาก โไะ  เสา ส พาน  หิน ปะ การ 'ง  กาม ขำ ง เกาะ ใน แง่ ซอก โพรง โดย ท ว ไป 
หอย เม่น ที่ กล่า วน มี อยู่ ด' ว!) ก' นห ลา อ ลิบ, ชนิ ก1 และ: มีชึ่ อ ค่าง ก' น  บาง ชนิด ก็ ใช้ 
เบน อาหาร ไค้ อย่า งศึ  บาง ชนิด ก็ ทำ อ ไก ราย กน ให้ เจ็บ ปวค  ก้งมี วาย ชึ๋อที่ 
จุ ไ- ว่า เบน อ, นก ราย สำ หรํ บน* ก่ทำ นำ ใ นย่ าน ทะเล ของ เรา' ก้ง่1 ก่อ' โปน 

หอย เม่น ชนิด ขน ยาว  (  บ0ท2-8ถ11163  01  ฃ]- 0า1 ณ  013(า6ณ3 

86เ08111ท  บ 63๒  )  หอย เม่น ชนิด นั้มี มาก ที่ สุด ใน ย่าน ทะเล โซน ร ไน โดย ทํว ไป 
กง แค่ บริเวณ หมุ่ เกาะ ฮา' ใวอิ  จน ถึง อา ฟ ริกา  และ โดย เฉพาะ ใน ย่าน อิน โด- 
แป ซิพี่ก  รวม ท ง ประ เท อ ไทย  พบ มาก ท, งผง หะ รน ออก และ กก  เช่น เกาะ สี ช* ง 
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เกาะ กราม  เกาะ จาน  และ เกาะ เก่า  เกาะ กระ  ๆลๆ  หอย เม่น ชนิด นมื 

หนาม  หรือ ขน แข็ง แค่ เปลาะ ยาวกว่า ลำ ดำ ของ ม' น มาก  ประมาณ  30  ซม. 
หรือ มากกว่า น* น  และ ม' น, ใช้ ขน นึ่ทำ ร่าย' 1ห้ เบ็1 น อ้น ฅ ราย’ ใที่ส่ วน หอย เม่น ชนิด 
อน น* นก็ม 'ก จะมื ดาม โปะ โกย ทำ ไป และ ม* กจะ มี จำนวน นอ ย มาก  เมื่อ เปรียบ 
เที่ย บก* บ่ ชนิด ที่ กล่าว มา แล้ว 

นา พิษ ของ หอย เม่น เขา ใจ ว่า อยู่ ใน ท่อ ของ หนาม ที่ แหลม' คม เหมือน เข็ม 
แก่ มีล้ก ษณะ เปราะ และ ห' ก ง่าย มาก ที่ สุก  ส่วน อีกอ ย่าง หนึ่ง น' นอยู่ ที่  เปคิ ก- 
เซล ลา รี  (?6ส์1061๒1-136)  ซึ่ง อยู่ ใน ระหว่าง หนาม แหลม ของ ม' นนน เอง ล' กษณ ะ 
กล้า ยก* บ่ เก ษร ของ กอก ไม้ 

หนาม ชอง หอย เม่น  (ร1)1ฑ6)  หนาม ของ หอย เม่น น* น  ไม่ เหมือน ก่น 
สุก แท้ แก่ ช นํก  ส่วน มาก มืล้ก ษณะ เรียว แหลม  เช่น เที่ยว ก' บ เข็ม เย็บ ล้า  แค่ 
ยาวกว่า และ เปราะ กว่า  จะ ห' กผง อยู่ โกย ง่าย เมื่อ กระทบ หรือ แทง สึงห นึ่ง สึง ใด 
เข่า  บาง ชนิก จะ เบน การ ยาก ใน การที่ จะ บ่ง เอา หนา มน* นอ อก จาก บริเวณ ที่ 
ถูก คำ และ บาง ชนิด ก็ มีน1 าพิษ ผง อยู่ ใน เข็ม หรือ หนา มน* นก ำย 

อาการ  เมื่อ ถูก หนาม แหลม ของ หอย แม่น คำ เข่า ไป น1 นจะ มี อาการ เจ็บ 
แปลบ เหมือน ก่บ่ ถูก เข็ม ฉีก ยา หรือ เข็ม เย็บ ล้า คำ เข่า ไป  แก่ เนื่อง จาก การ คำ 
นํ้ นม ไค้ คำ เพียง อ้น เที่ยว เห มือ นก* บ่ เข็ม ฉีก ยา  การ คำ จะ ก้อง เกก ข็น ใน เวลา 
เที่ยว ก่น เบน จำนวน สิบๆ  อน  กง นน รอย ที ถูก คำ จึง แกง  และ บวม แข็ง ไป ท่ว 
บริเวณ อย่าง รวก เร็ว  และ กล่าว ไค้ ว่า หนาม ทุก อนที่ คำ เข่า ไป น* นจะ หก กา ที่ง สน 
ไม่ สามารถ ที่' จะ ถอน ออก' ใค้ เหมือน เข็ม ฉีก ยา  และ บาง กร* งจะ เกด อาการ ชา ไป 
หมก ทำ บริเวณ  เพราะ กวา ม รุนแรง บริเวณ ที ถูก คำ  จะ เห น หนาม ของ ม้น 
ห', ก กา เบน จุก กำ  ‘จุ  ทำ ไป  และ จะ หมก กวา ม รู้สึก ไป ล้า ร้าย แรง  ส่วน การที่ ถก 


95 


พวก เป ดิก เซล ลา' รี กำ นึ่นจ ะมี อาการ มากกว่า  จะ มี อาการ ช* กก ระ ฅุก  และ พด 

ไม่ ไค้  และ อาจ ถึง ทาย ไค้  ล่า ผู้ เกราะ ห์รำ ย เก ท อาการ ช๊อก  ล่า ถูก กำ เพียง 

เล็ก นํอย หล* ง- จาก การทำ แล่ ว ประมาณ  15  ถึง  20  นาที  อาการ เจ็บ ปวด ค* ง กล่าว 

จะ ก่อ ยๆ  หาย ไป  แม้ ว่า อาการ เจ็บ ปวด จะ หาย ไป ก็ ทาม อาการ ชาย ‘ง คง อยู่ 

ท่อ ไป ประมาณ  6  ช' ว โมง หรือ มากกว่า น, น 

คา ร ปฐม พยาบาล  ใน ฐานะ ที่ พิษ จาก หอย แม่ นืก็เ บน สง ที น่า ก ลำ 

เหมือน ก* น และ อาจ ถึง แก่ ชึวิฅ ไค้ ล่า ร้เ ท่า ไม่ ถึง การณ์  การ ปฐม พยาบาล ก็ ควร 
กระทำ เช่น เทียว กนก บ การ ถูก ส* กว์ ทะเล มี พิษ อื่น ค่อย เอา  แท่ ล่า สามารถ เอา 
เปที ก เซล ลา รี่ ออก ไค้ ก็ สมควร กระทำ  แท่ ส่วน มาก ม้ ก่จะ นำ ออก ลำบาก เพราะ 
หนาม ทุก อ*, น เมื่อ ท่า เช่า ไป แล้วจะ ห' กกา  เคราะห์ ที อย่าง หนึ่ง เมื่อ หนาม ของ ม* น 
ท่า เช่า ไป  ใน เนึ่อ ของ เรา แล ว ภาย  ใน ระยะ เวลา ประมาณ  24  ถึง  28  ชำ โมง 
มก สลาย ทำ ไป  และ จะ ปราก ฎเนึ่ อที่ บริเวณ น8 นก ลาย เบน สี ม่วง  เพราะ สี ของ 
หนาม มน ละลาย อยู่ ใน เนึ่อ ของ เรา  ถึง อย่าง  ไร ก็ที การ ท่า เนิน การ ด* ง กล่าว 

ท่อ ไป นึ่นน สมควร ที่ จะ กระทำ  กล่าว คือ ใช้ ของ แข็ง ทุบ บริเวณ ที่ ถูก ทำ ให้ นาน 
เท่า ที่ เรา จะ สามารถ ทน ความ เจ็บ ปวท ไค้ เพื่อ ใน การ เร่ง ให้ ขน ซึ่ง เปราะ เหล่า น น 
ห*, ก เร็ว และ ละ เอึย ทย็ง ขน  ช่วย ใน การ ชา ให้ นอ ยล ง หาย เร็ว ที่ สุด  ห ลำ จาก การ 
ใช้ ของ แข็ง ทบ เบน การ เรี่ย บ รอย แล่ ว  ใช้ แอมโมเนีย หรือ แอ ล กอ ชิอล์ ทา 

บริเวณ บาด แผล นึ่น จะ ทำ' ไห้ อาการ ปวด หาย' ไป เร็ว มาก  ล้า ไม่ สามารถ ที่ จะ จ้ด 
หา เครื่อง ยา ดำ กล่าว ไค้  การ ใช้ บส สา วะ ของ ผู้ ถูก ท่า ขณะ อุ่น  ๆ  รด บริเวณ แผล 
ของ ผ้ เกราะ หรา ยก็ จะ เบน การ รก ษาที่ ทีที่ สุด 

การบ อง ก่น  เนื่อง ทำ ย เรา ทราบ แล้ว ว่า  หอย เม่น ดำ กล่าว นึ่จะ อา คำ 
อย่ ทาม โพรง  ชอก หิน ปะ กา รำ  ดำ น, น การ เคลื่อน ไหว ไป ทาม สถาน ที่ เหล่ านึ่ 
สมควร ที่ จะ ไค้ รบ การ ระม่ ดร ะว่ว่ เบน พิเศษ  ไม่ สมควร ที่ จะ เช่า ไป ใกล้ มน 
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บาง กรง เรา จะ เห็น มัน อา คัยเ บน ก ล่ม  เบึ๋ น จำนวน หลาย รอย คว กาย  ให้ นำ 

สึก ราม เข ไ)  ฅำ ของ มัน มื สี ม่วง ปน ดำ และ มี ฅาสึ ม่วง ที งามมาก ข นอน แหลม 

ขอ งม' นจ ะขย้ บอ ยู่' ไป มาฅ ลอก เวลา พร้ อม ทํ้ ง พยายาม เคลื่อน ขยบ คัว ข อง มน เขา 
หา ผู้ เกราะ ห็รำ ย  เพื่อ จะ ฝาก หนาม อิน แหลม ของ มัน ให้ คับ เรา  สม กวร 
หลีก เลี่ยง ไป  ไม่ สม กวร ที่ จะ ใช้ มือ เปล่า จิบ คัว ของ มัน นอก เสึย จาก ใช้ ปาก กีบ 
ขนาด ยาว  ใน การ เกิน ขั้น หาด ทราย ใน กรณี ที่เรี อ เล็ก  ไม่ สามารถ ที่ จะเ ขำ 
เทึย บ หา  ค ไค้ นนน บ ว่  าเบ นอน กราย ย็ง  ไม่ สม ก วรพื่ จะ ยํ่า ลง บน สึงพื่ คำ  ๆ 

เบน พื่ค เพราะ นํ่ นกึอ กลุ่ม หอย เม่น  การ ใช้ รอง เท่า ยาง สวม ใน การ ขั้น บก ก็ 

ไม่ สามารถ จะ บอ ง คัน ไค้ เพราะ หนาม คัน แหลม ของ มัน สามารถ ตำ ทะลุ ขั้น มา ไค้ 
อย่าง ง่าย คาย  การ ระมัด ระ ว* งใน การ เกิน ท่อง นำ คาม ขำ ง เกาะ นนเ บน เรื่อง ที่ 
สม กวร กระทำ อย่าง ยง  คัยที่ เกิด ขั้น ท* วไป น8 นม' กจะ เกํ! ดก' บ กรณี เช่น นม ากที่ สุด 
เพราะ เมื่อ เรา เห ยึยบ ลง ไป บน กลุ่ม ของ มัน แล่ วก วาม เจ็บ ปวด อาจ จะ ทำ ให้ เรา 
เสึย หล่ก และ ล่ม ลง ไป ท' บบน กลุ่ม ของ มัน  เบน การ เจ็บ ปวด และ อาจ ถึง แก่ ชี' ริ ค 
ไค้  ใน กรณี เช่น 'แมก เกิด ขั้น โดย ไม่ รู้ คัว 


ปลา คาว หนาม  เบน ส' ฅว์ที่ จ* ดอยู่ ใน จำพวก หอย แม่น คัว ย เหมือน คัน แก่ 
เบน ปลา ดาว และ สำ หรบ ชนิด นั้ผิด แผก ไป จาก ปลา ดาว ธรรมดา ที่ ว่า รอบๆ  ของ 
คัว มัน นนมี หนาม แหลม รอบๆ  ไป หมด  เรียก ว่า ปลา คาว หนาม  ร1)1ฑ7  8เ31 
(^030*1138161-  เ)13ท07  บ! ถ!! ธ)  ชง ปก กิ มก จะ ชอบ อากี ยอ ย่ฅา ม บริเวณ สถาน ที่ 
มัาง เกาะ คาม ทอง ทะเล ที่ เบน ห็นท ราย โค ยทํว ไป เบน จำนวน มาก แด: เบึน ฤลุ่ ม¬ 
ก ‘อิน  บาง กร8 ง์ก็มื สึนำ เงิน อม พา และ บาง คัว มืสึอ อก ไป ทาง แดง ล่ม เที่น คัน 
หนาม บน หล่ง์ ของ มน นนมื เบน จำนวน มาก  เมื่อ ฅำเ ขำ ไป แลำ จะร้ สึก ปวค 
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เจ็บ แปลบ  ๆ  แต่ ถึง อย่าง ไร กิศึ การ ตำ ของ มินนี นไม่ มืพิษ ภาย หล* ง  หลง จาก ใช้ 
แอมโมเนีย หรือ แอลกอฮอล์ ชะ โลม บริเวณ บาด แผล ที่ ถูก ตำ ม' นก็ ค่อย  "I  หาย ไป 
ใน ที่ สุ?)  ส่วน มาก ม' กจะ อา ศย อยู่ ตาม สถาน ที่ ตาม ที่ ได้ กล่าว มา แล์ว  ต้งนํ้ น 
การ เคลื่อน ไหว ใน บริเวณ ค, งก ล่า วแล์ ว  กีจะ น* บ ว่า เบน การบ อง ก่น อ* น ตรา ย ได้ 
อย่าง ดีที่ สุด  เท่า ที่ พบ ใน บจจุ บ' นที่ เกาะ ร* งวัง หวัด ด ราด  เกาะ เต่า จง หวด 
สุรา ษฏร ธานี  ที่ เกาะ สุรินทร์ จ* ง หวัด พ* ง งา  ที่ เกาะ ราชา ใหญ่ วัง หวัด ภ เก็ฅ และ 
ที่ เกา ะบโ ล์ น  (บริเวณ เกาะ อาด' ง หรือ เกาะ หิน งาม)  ใน ท่อง ที่ ของ จํง์ห วัด สฅูล 
น นมื จำนวน มาก ที่ สุด  สมควร ได้ ให้ ความ ระ มิด ระ  วัง ใน การ เคลื่อน ไหว ใกล้ กบ 
ส' กวช นีดนี  ถ* ามืก วาม จำ เบน ที่ ท่อง การ วับ มน เพี่อ ใน การ ศึกษา  ถำไ ม์มี 
เครื่อง มึอก็  ให้ หก หิน เขา กวาง' ใน บริเวณ พี่ มิ น อา ศ ย  และ ค่อน วัาง เปราะ งด ท่ว 

ม* น ขั้น มา จาก น่า ได้ สะดวก กว่า การ ใช้ มือ วับ ถูก ท่วม' น  เพราะ หนา มอ' น แหลม 
และ แข็ง ของ มิน่ จะ ตำ ท่า ให้ ได้ รบ ความ เจ็บ ปวด 

2.32  สต ว์ ทะเล ประเภท ที่มี กระดูก ส* น หลา  (\^61เ6๒:*น6ร) 

นอก เหนือ ไป จาก ส' ฅร์ ทะเล ที่ ไม1 มี กระดูก สน หล' ง  ก็มืส่ ฅว์ ทะเล 
ประเภท ที่มื กระดูก ส* น หล' ง เบน โครง สร’ างที่ มืเงี่ ยง พิษ ที่ สามารถ ต่อย หรือ ดำ ย' ก 
เอา ทำ ให้ เกิด อ' น ตรา ย ขั้น อยู่ เสมอ  ส่วน มาก มิ กจะ เบน ปลา หรือ ส' ฅว์ น่า อื่น 

ที่มื กระดูก สน หลง  ประเภท ที่มื เงี่ยง เบน อาวุธ ที่ ค่อน ข้าง จะ คม แหลม  ท่บมื 
ต่อม น่า พิษ อยู่ ติด กบ เงี่ยง นน  เมื่อ เงี่ยง แทง เข้' าไป ใน เนี อ น่า พิษ กิจ ะ ไหล 

ออก มา  เงี่ยง ชอง ส' ต่ร์ เหล่า นีอา จ จะ อยู่ ตาม สถาน ที่ ต่าง  ๆ  ของ ส' ควัน าไม่ 

แน่ นอน ไป ได้  บาง ชนืค อาจ จะ อยู่ ที่ หล* ง  บาง ชนีด อาจ จะ อยู่ ที่ หาง เบน ท่น่ 
หรือ บาง ชนิด อาจ จะ เบน กระดูก ที่ ขำ ง แก* ม  เหนือ ข้าง ลำท่ วที่มื พิษ ก็ เบน' ได้ 

มืชนื ค ค่าง  ๆ  ก' น่ มาก เบน ประเภท ค' ง ต่อ’ ใปนี  (ส่วน มาก จะ เบน พวก ปลา มาก 

กว่า อย่า งอน) 
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2.321  พวก!] ลา ฉลาม  (1า01'ท6(1  0โ  31)๒7  51181&*) 

ปกติ ฉลาม ท' ว  ๆ  ไป อาจ จะ เบน อ นครา ย เพราะ การก' ค หรือ งบ 
ทำ ให้ เกิด บา ค แผล ขั้น  แฅ่ สํ' าหร่ บ ปลา ฉลาม หนาม  (ร!) ๒7  00ธึก311.  ร7ฃ3๒? 
303๒๒38  บ ๒ 33633)  ซงมี อยู่ ควย ก* น หลาย ชนิด  มี เงี่ยง อยู่ ที่กรื บ หล* ง และ ข้าง ต' ว 
แต่ มีชนิ ค หนึ่ง  ซึ่ง เบ็! นอ* นครา ย ใน การ ย* กิ หรือ แทง กน น' น  กึอป ลา ฉลาม หมา 
(ซอธึเ^)  เบน ปลา ที่ อาศัย ใน มหาสมุทร แอฅ แลก ติด และ ม* กิจ ะ ชอบ อาศัย ใน 
อ่าว บี่ดซึ่ งมีกำบง์ คาม ธรรมชาติ  เบึน ปลา ที่ ชอบ ทำ อ* นครา ยก น ไค้  เกลื่อน ไหว 
ที่ อ่อน ข้าง จะเ ชอง ข้า  เงี่ยง ที่ สามารถ ทำ อ* นครา ย คน น1 นอ ยู่ คอน ครีบ หลง ที่  - 
1  จำนวน  1  อ* น  และ กรืบ หล' ง์ที่  2  อีก  1  อ* น  รวม  2  อ* น  ต่อม นา พิษ น ะ น 
อยู่ คอน บน ของ ร่อง เงี่ยง ของ ม* น เอง  เมื่อ เกิด การ แทง กน เข้า แล่ ว  ต่อม พิษ 
ก็ จะ ถูก ทำลาย โดย แรง กด ด' น และ นํ้า พิษ ก็ จะ ไหล เข้า สู่ ร่าง กาย ของ ผู้ เกราะ ห์ ร่าย 
คาม บาด แผล อาการ ของ กน ที่ ถูก พิษ จาก ปลา นึ่น  เมื่อ ถูก คำ เข้า ก็ จะร้ สึก เจ็บ 
แปลบ และ อาการ เจ็บ นึ่จะ ย' งก ง เบ็1 นอ ยู่ ติดต่อ ก' นไป เบน ระยะ เวลา หลาย ช" ว โมง 
ติด คาม มา ศัวย การ บวม อูม  วง รอบ  ๆ  บาด แผล มีสีแ ดง  การอ กเ สบ จาก 
บาด แผล นึ่น ระ ติดต่อ กน เบน ระยะ เวลา หลายๆ  ข้น  การ ร' กิษา ก็ เช่น เติย วก'' น 
ก' บ เมื่อ ถูก ปลา มีเง ยง พิษ ชนิด อื่น โดย ที่' ว ไป  อ' นคร ายที่ เกิด จาก พิษ ของ ม' นนํ้น่ 
ก็ เพราะ การ ถูก เงี่ยง พิษ จำนวน  2  อนที่ อยู่ ส่วน บน ของ หล* งด* งนน เมื่อ มี กวา ม 
จำ เบน ที่ ต' อง ปลด ปลา ฉลาม ที่มี เงี่ยง บน หล' งอ อก จาก ที่ ม' น ติด อวน แล่ วก็ข อโท้ 
ระ มด ระ ข้ง ให้ ติ 

2.322  พวก ปลา กะ เบน  (81๒01378) 

พวก ปลา กะ เบน น* น  นบ ว่า มี ชุก ชุม ใน น่าน นํ้าข ยิง ไทย เาา 

ท งี่ใน ผึง มหา สมุท ร อิน เก' ยแ ล ะ ใน! ผึง อ่าว' ไทย  พบ มากบริเวณ ริม ผึง ทะเล และ 
แม้' จน กระ ท’ ง' ใน ทอง ทะเล ลึก  ข้นข้ กระ เข้า มา อาศัย กบ ดา น อยู่ ใแศั อ ง ที่ รี^ผึ ง 
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โค ย ทำ ไป สถาน ที เบน โกลน  โกลน ปน ทราย  หรือ ทราย  เมื่อ เวลา นำ ขั้น 
คำ นนเ มอ เรา เคน ทาง ไป ตาม หาก ทราย รืม ท: แล  ตาม สถาน ที่ เหล่า นึ่จะ เห็น 
เบน แอ่ง  ๆ  กลม  ^  อยู่ โค ยทว ไป  นํนกื อ ร่อง รอย การ เข้า มา อา ศย เมื่อ เวลา นำ 
ขึนข อง ปลา กะ เบน ชนิค ค่าง  ^  นบ ว่า เบน ภ* ย มาก สำ หรื บผ้ที่ ชอบ ว่าย นำ คาม 
สถาน ทีฅน โดย ทำ ไป  เบน สฅว่ ทะเล ที่มี เงี่ยง ที่ น่า ก ลำ และ มี พิษ อย่ ตอน หาง 
ของ มน เพ อ ใน การทำ รำ ย  บี! หนึ่ง  ๆ  มีผู้ เกราะ หรา ย จาก พิษ ของ ปลา กะ เบน 
มี เบน จำนวน มากราย กำ ย กัน ที่ งใน ประเทศ เรา และ ค่าง ประเทศ  ชนิด ของ 
ปลา กะ เบน นึ่น เมื่อ เบ่ง ออก เบน กลุ่ม ใหญ่  "I  แกัว จะ เห็น ว่า มี คำ ต่อ ไป' แกือ 

พวก กะ เบน ธง  (รก ฑธึ! :3ร8  01  ซ3873กร  ย์1})161]: 111118) 

คำ กลม ใหญ่  ขนาด ยาว ของ บี่ก กาง ประมาณ  50  ซม.  หรือ  1  เมตร เศษ 
หาง ยาว เรืย ว  พํ้นต อนห กัง เบน สํคำ ปน เทา เข้ม  มี เงี่ยง อยู่ ที่ หาง จำนวน  2  อ น. 
และ หาง นน ตอน โกน มี กัก ษณะ เบน แผ่น บาง  ๆ  ขั้น มา ราว กบ ธง จึง เรื ยก กัน ว่า 
กะ เบน ธง 

พวก กะ เบน ทุ้ง ทง  หรือ อำ ข เพ เย ค  (8ขก61ก7  837,  07๓11^9 

ณ 310101:313) 

เบน กะ เบน ขนาด เล็ก ตำ ใหญ่ ที่สุค  ก็มีก วาม ยาว จาก บี! หนึ่ง ประมาณ 
ไม่ เกิน  60  ซม.  ห กัง มีสี นาค! ล เข มอม คำ  ที่ อง ขาว เกม เหล็ อง  หาง สน 
มีสี คำ ส กับ ขาว เบน ปกั อง  ๆ  มีเงี ยง ขนาด เล็ก อยู่ ที หาง 

พวก กะ เบน เนอ คำ  (8สเ  837,  01  ร}) 0น6ง  837.  ^6*01)31113  ฑ3ฑ่ฑ3!1 
ธ!!})!! 18861]) 

เบื่น พวก กะ เบน ที่มึกั ก ษณะ คกัา ยๆ  กับ นก  หวเ บ็๋นห กัก มี ขนาด โค 

เล็ก ต่าง กัน ไป  ขนาด ใหญ่ ที่ สุด นนมี ความ ยาว จาก กาง บี! ก ประมาณ  1  เมตร 
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หรือ มากกว่า น, น  เนื่อ คำ นบ นมีสื คำ  และ เบน ดอก จุก ขวา อยู่ ท ว ไป  มก จะ ชอบ 
กระ โค ค ขน สง  ฯ  บริเวณ ผิว พั้น ทะเล เบน ประจำ  เพ อสล ค พวก ปลา เหา ท 
เกาะ ติด คำ ม' นอ อก  มี เงี่ยง ขนาด เล็ก อย่ที่ หา งอน ค่อน ขาง สน  สำ หรบ พืนท อง 

ะ!-’’ 7" 

น นม ส ขาว เรอ  "I 

พวก กะ เบน หำ แหลม  มี ขนาด ที่ ไม่ ค่อย ใหญ่ นก  ดอน หำ นนมี ลำ ษณะ 
ที่ ค่อน ข้าง แหลม 

กะ เบน รา ห  ((31801  1)6711  1?87  01  1(43013,  1เ43013  1)11081119 

1)0ฑ ฑย์ 01 {|) 

ใน จำพวก กะ เบน นำ ว่า เบน สำ ว์น* าที่มี ขนาด ใหญ่ มาก ที่ สุด  อาจ จะ มี 
นา หนำ มากกว่า  1  ก่น  หรือ มากกว่า นื่น  ม' เก อา ศย อยู่ กาม ท่อง ทะเล ลึก 

โดย ทำ ไป 

พวก กะ เบน หาง กลม  (^011๗  ซ!: 0101)1108  1า31161:1  000561) 

เบน พวก กะ เบน ทำ  ๆ  ไป  ที่ อา ศ ำอยู่ ดาม ริม ทะเล เบน จำนวน มาก 

มี ขนาด ใหญ่  เช่น  กะ เบน ลาย เสือ  เบน ก่น 

พวก กะ เบน แม่ นํ้า หรือ กะ เบน นา จืด  (?16811173เ61-  81102137  ?0 เ 3010- 
1172๐11  100101:0)  เบน ปลา กะ เบน ชน ด ท้อ าคํย อยู่ ใน แม่ นา จืด โดย ทำ ไป 

ส่ำ ษณะ ของ เงี่ยง พิษ ปลา กะ เบน 

เงี่ยง นนเ บ็๋น อาวุธ ที่ น่า กล' วอน กราย ที่ สุด  สำ หรบ ปลา กะ เบน และ เนื่อง 
ดำ ย ปลา กะ เบน มี ขนาด ใหญ่  ดำ นน  เงื ยง พิษ ของ มน จึง มี ขนาด ใหญ่  แล* นำ) 
ว่า มี พิษ พอ ที่ จะ ทำ อ นก ราย ให้ กบ คน ได้ มาก ที่ สุด  ปกติ เงี่ยง ของ ปลา กะ เบน น1 น 
อาจ จะ แบ่ง ออก ได้ ดาม ลกษ กเะ ค่าง  ๆ  ได้ เบน  4  แบบ กำ ย ก่น คํงค่ อ' ไปนื่ 
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ป ระเ ภทเ ง ยง ส V  (6ขฬ1^™1  กุ/ท*!)  ข นิดนั้  ได้แก่ ประ เภท ของ ปลา 
ทะ เบน นก  กะ เบน ทุ้ง ที่ง  (ธง1 เ 61{15  1*8?)  เงี่ยง นไเ ก่อน น้า ง เล็ก  สน  อยู่ 
ก่อน ไป ทาง ลำ อัว  ก่อน ไป ทาง หาง  บาง กรง อาจ จะ ไม่ ส่ง เกด เห็น ได้ อย่าง 
ชด เจน นก 

ประ เภท เงี่ยง ท ลัง ค รย  (ษ V น 0 เต .แป้  ปลา กะ เบน ชนิด นั้  ม* กจะ 

พบ ใน ประเภท กะ เบน นก  (ธ8816  1*878)  มาก ที่ สุก  โดย มีส่ก่ ษณะ ของ หาง 
ที่ ก่อน ข้าง ยาว  เงี่ยง น, น ก่อน ข้าง ยาว และ แหลม  น้ง อยู่ ชิด ไป ทาง ส่วน ที่กึด กบ 
หล' ง ของ ม* น ก่อน ไป ทาง ครีบ เล็ก น้อย  จด ว่า เบน อาวุธ ที่ ร่าย แรง ชนิด หนึ๋ง 

ประ เภท เงี่ยง ท่า ง  (ปีต ^ ตเ 18  IV โ) 6)  ปลา กะ เบน ชนิด นั้  พบ ใน ประเทศ 
ของ ปลา กะ เบน ธง  จ' กว่า เบน อัน ด ราย มาก ที่สุค ใน หมู่ ปลา กะ เบน พิษ อัวย อัน 
ล' กษณ ะ ของ มนน้ น ก่อน น้า ง ใหญ่ และ มีก่ อม น้า พิษ เงี่ยง นกึด อยู่ บน หาง  แก่ 
ก่อน ข้าง ห่าง จาก ลำ ด' วไป มาก 

ประ เภท เงี่ยง ทลย  (ปี™ ๒ เน (1  กุ/ท ป  ปลา กะ เบน นั้เบ นพ วก ปลา กะ เบน 
หาง สน  ที่มีโ คน หาง กลม ใหญ่  จ* ดว่า เบน อันตราย มาก ที่ สุด สำ ห ร' บ ประดา น้า 
ปลา กะ เบน ท' วๆไ ปม กจะ มี เงี่ยง อยู่ เพียง  1  อ* น  บาง กร่งํ้ อาจ จะ พบ  2  หรือ 
3  ยิน  น้งส อง ด* านข อง เงี่ยง น้นจ ะมีส่ กษณ ะ เบน ห ย* ก  ๆ  กล่า ยก' บด ะไบ  มี เงี่ยง 
หล* งก ลม อยู่ เล็ก น้อย  เมื่อ ปลา กะ เบน แทง เรา แส่ ว  จะ เบน การ ยาก ที่ จะ กึง ให้ 
หลด ออก มา ได้  เพราะ ล* กษณ ะ ของ เงี่ยง น้นมี หนาม ที่ กล* บ ทาง อัน  เมื่อ เวลา 
เรา กึง ออก มา  เงี่ยง ที่กส่ บท างนั้ มีด, งแก่ โคน เงี่ยง ยาว กึคก่ อก' นไป  ตลอด 
อา การที่  ได้ รบ จาก การ กำ จาก เงี่ยง พิษ ข อง ปลา กะ เบน น้น  จะ เกิด ขน หล* ง จาก 
ที่ ถูก กำ ประมาณ  10  นา ที่  และ' จาก นนกี มี การ ปวด ห นบ ๆ เบน พัก ๆ  (พิษ 
จาก ปลา กะ เบน น้า จืด น้น้น้ บ' พี พี1 ยแรงมาก  )  และ หล' ง จาก น้นก็ มี การ อักเสบ 


102 


บวม เบื นผน แดง  จน ถึง ข1 แอ' น ด ราย หรือ ถึง แก่ ชี วิด' ไน ภาย หลง  แผล ที เกิด 
จาก การ โดน ปลา กะ เบน ย'' กนี  ม' ก จะ มี ล', ก ษณะ กลาย กนก* บ แผล มีด บาด  เนอ ง 
ดาย เงี ยง ของ ปลา กะ เบน น้นมี ล' ก ษณะ กล้า ย กลึง กบ พน เลอ ย  มีเงี ยง เบน ซ 
เล็กๆ  ห', นก ล* บด ท้น นอก ดง์น้ นใน การ ช' กเงี ยง ของ ม', นอ อก จาก บาด แผล ที ถูก ตำ 
จึง ตอง ทำ ให้ บาด แผล ฉีก ขาด มาก ออก ไป ยี่ง ขั้น  แผล ที ไค้ รบ จะ เรืม อ' ณสบ บวม 
แดง เบน ผื่น ใหญ่  บาด แผล ส่วน มาก ที เกิด ขั้น มก จะ เกิด บริเวณ เท ท้น* บ ได้ ว่า 
มากราย ที สุด  หรือ แขน  หรือ บาง กร ณึทีห นำ อก  การ พยาบาล ก็ กง ตำ เนิน กาว 
เช่น เดียว ก'' นก' บ แผล ที ถูก ปลา ทีมี เงี่ยง ย*, ก เช่น เดียว ก', น 

การบ อง กน สำ หรื' บ การ โดน ปลา กะ เบน ตำ น้น  ก็ คือ การ ระ ม*' ดร ะ ว*' งก*' ว 

น* น เอง  โดย ปกติ ปลา กะ เบน ส่วน ใหญ่ ม'' ก จะ เช่า มา นอน พ'' ก กาม ชาย ทะเล 

สถาน ทีฅน้ โดย ท’ ว ไป ใน เวลา นา ทะเล ขั้น  โค ยม'' น จะ ผื่งก้ 'ว ของ ม'' นก'' บ ใค้พื่ น 
ทราย หรือ โกลน  หรือ เทียง ดา สอง ช่าง เท่า น1 นที โผล่ ขั้น มา เหนือ พั้นติ น  ด* ง์นน 
การ เดน ท่อง น้า เพื่อ กวา ม สนุก สนาน กาม สถาน ที' น้า กน  ฯ  ประมาณ  40  ถึง 
50  ซม.  จึง น* บว่า เบน ส์ง จำ เบน ทีตํ' อง เพื่ มก วาม ระ ม'' คระ ว'' ง  เพราะ อาจ จะ ไป 

เหยียบ มน เช่า' โกย บท้ ง่เอิ ญ  ซึ่ง เมื่อ ไป เหยียบ มน เช่า แลำ โอกาส ที จะ ไค้ ร' บ จาก การ 
ตำ จาก ม'' นน้น ก็ ย่อม เบ็1 นของ แน่ นอน มาก  การ เกลื่อน ที  ไป ใน ถึนที เช่า ไจ ว่า ม 

ปลา กะ เบน อา ศ' ขน นถท้ เบน ไป ไค้  ใช้ เท่า เกะ น้า ด ท้น หน้า ให้ แหวก ไป เกิด เสียง 
ด* งซ่ซ่ าๆน่ น  ดู ออก จน เบน วิธี ทีดีท้ สุด  เพราะ เสียง เหล่า นีจุะ ท่า ให้ ม'' น 
ฅกใ จรืบ ว่าย น้า หนี ไป เสีย ก่อนที เรา จะ ไป เหยียบ ม' น เช่า  ซึ่ง ม'' น จะ พบ ล'' ก ษณะ 
เช่น นํ้เส มอ ไป ม* กจะ เร่ง ท่า การ ว่าย หนี อย่าง รวด เร็ว  เมื่อ ไค้ ยิน เสียง ท่า ให้ กก ใจ 
ด', ง กล่าว 

2.323  ประเภท ปลา ช่าง เยีย บ  (  ) 

ปลา ชนิด นั้มี เงี่ยง พ เศษ อยู่ บริเวณ ช่าง แกม ทงส อง  ด ท้น ละ  1  อ*' น  และ 

สามารถ ที จะ สร ท้งค วาม เจ็บ ปวด โห้ก บผู้ เคราะห์ รท้ย ได้ ไม่ น้อย  อา ศ* ยอ ย่ท่ว ใป 
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ดาม สถาน ที่ฅน พํ้นท้ อง ทะเล เบน โคลน  โกลน ปน ทราย โดย ท' ว ไป  มึก วาม ยาว 
ประมาณ  10  ถึง  50  ซม.  มี ลึนํ้า ดาล ปน คำ  บาง ชนิด ก็มีลึ เขียว ปน คำ  ท้งน่ น 
โอกาส ที่ จะ ไป เหยียบ มน เท้า และ ได้ ร' บ บาด เจ็บ น น  ม'' ก จะ เกิด ขน ใน ดอน ที่ เดิน 
ทาง ไป ดาม สถาน ที่ฅน  หรือ ไป จ*' บ ม'' น เท้า เมื่อ เวลา ม'' นดิด อวน ของ ชาว ประมง 
ค' งนน ควร ระ ว*' ง ใน การ จ' บ ปลา ประเภท ค'' ง กล่าว 

2.324  ปลา กด  ปลา ดุก  (ร63  03ก1311) 

ปลา ประเภท นึ่น' บ ได้ ว่า มี จำนวน มาก ที่ธุด ท, งใน ย่าน นา เค็ม  และ ย่าน 
นา จืด  เแ ละ น'' บ ได้ ว่า เบน ท้น ด ราย มาก ที่ สุด ประเภท หนึ่ง เหมือน ก'' น สำ ห ร* บน* ก 
ว่าย นา  คำ นา  ล'' กษณ ะ ใหญ่ๆ ของ มนค็ คือ  มี เงี่ยง พีษ อยู่  3  แห่ง ท้วย ก*' น คือ 
บริเวณ เงี่ยง หลง  1  อน  และ ท้า งด'' ว อีก ท้า น ละ  1  อ* น  รวม  3  อ* น  บาง ชนิด 
อาจ จะ มี เพียง  2  อ* นิเ ท่าน1 นึ่ก็ มี  เบน ปลา ที่ อาศัย อยู่ ท' วใป ดาม ริม ผึง ทะเล และ 
ทะเล ลึก  เมื่อ แยก ชนิด ที่สํ' 'ก'' ญๆแ ละ พบปะ ท้น เสมอ  ที่ ง สามารถ ที่ จะ ทำ 
ท้น ด ราย ให้ ก*' บก น ได้ ก* งฅ่อ ไปนึ่ 

ไ] สาด/??? V 13  (  1*10108118  00,7X1118  II 1X171111011  )  ลาด วเร ยว ยาว ดง แด 
ประมาณ  20  ถึง  60  ซม.  ลึคำ ปน เทา เข* ม  สำ หรบ ขนาด ใหญ่ กว่า นึ่เรื ยก 
กน ว่า ปลา ท้กมี หล* 'ง สี คำ  ท้อง สี เขียว เวึ๋อ  ๆ  เงี่ยง ที่ น่า ก ลำ อ* นิด ราย มี อยู่ ท้วย ก* น 
จำนวน  3  เงี่ยง  คือ ท้า น หล' ง  และ ท้า งๆ ละ  1  ท้น รวม  3  ท้น  ม' ก ชอบ อาศัย 
คาม สถาน ที่ รกๆ  เช่น ท ราก โ, โ] ะ  ซอก โพรง ที่ มีด ๆ  บริเวณ นา ที่มีก วาม เค็ม 
ค่อน ท้า งฅํ่า  ปกดิ เงี่ยง ของ ม* นิจ ะ หลบ ก* บลำ ท้ว เมื่อ มือ นก ราย  หรือ เกิด การ 
คั้น ของ มน เท่า นน  เงี่ยง' จึง จ ะ ฅงและ  พร’ อม ที่ จะ ยก กบ ผู้ เกราะ ห่ท้' เย  เงี่ยง 
ของ มํนนํ้ สามารถ ที่' จะ ส ท้า งคว าม เจ็บ ปวด ใ, ห้ท้ ป เรา ได้  2-3  ว'' น  น'' บ ว่า รุนแรง 
ที่ สุด สำ ห ร' บ ประ! .ภท ปลา กด' ท: ะ เลท้ ว ยก* นิ 
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ไ] ลา" ใ] V แก้ว  VI ‘รอ ใ! ลา สาม เงี่ยง ใ] ลา ตัก  (  0๗6^1(11  0ส 1/18 ตั)  ?10(08น8 

(111(เนณ0.^เ8  ธ ๒^  ภาษ าจ็น เรียก ว่า  “ซิว มอ”  เบน ปลา ทะเล ที่มี พิษ พิเงี ยง 
และ สามารถ ที่ จะ สร้าง กวา ม เจ็บ ปวด ให้ ก' บผู้ที่ ไท้ ร' บอ ย่าง รุนแรง  อีก ชนิด หน ง 
รูปร่าง กล* ายป ลา ดุก ทะเล  แด่มี สึนํ้า กาล เข, ม  และ ทาง ขาว ทาง คาน คำ  มีข นาค 
เล็ก กว่า ประมาณ  8  ถึง  30  ซม.  ม้กช อบ อา ศไแ บน กลุ่ม ก่อน คาม สถาน ที่ เบน 
โกลน  โคลน ปน ทราย ตาม ริม ผึง ทะเล โดย ทำ ไป  ม่กช อบ รวม เบ็1 นก ลุ่ม ก้อน 
เบน, จำนวน  100  หรือ  1000  กำ ใน สถาน ที่ เบน ซอก โพรง  เช่น ท ราก โบ เะ 

หรือ ท ราก ลอบ เก่า  ๆ  คาม ชาย หาด ทราย  เงี่ยง พิษ ของ ม* น เมื่อ ฅำเ ข่า’ ไป แล ำ, จะ 
รู้สึก เจ็บ ปวด มาก  อาจ จะ ก้อง ใช้ เวลา  2  หรือ  3  ว* นก ว่า จะ หาย เบน ปกฅิ บริ¬ 
เวณ บาด แผล ที่ โดน หำ น, นมํก จะ บวม เบ่ง และ มีก วาม ร้อน แข็ง เบน ไค  โดย มาก 
มำ จะ โดน บริเวณ แขน  จะ ทำ ให้ แขน ไม่ สามารถ จะ ยก ขั้น เพราะ กวา ม อำ เส บ 
เบน ระยะ เวลา  2  หรือ  3  ว' น เช่น ก้น 

ใ! ลาก ดม ะเล ทุก ข มด  ปลา ประเภท ปลา กด ทะเล ทุก ชนิด  น' บด ง์แก่ 
ปลา ริ วก ว  ปลา ทุก ง  ปลา กด แดง  ปลา กด เหลือง  ปลา กด ก้น หลาว  ๆลๆ 
ปลา กก ทุก ชนิด มี เงี่ยง พิษ จำนวน  3  เงี่ยง เช่น เดียว กน กบ ปลา ดุก  แค่ มี พิษ ที่ 
ร้าย แรง นอ ยก ว่า  ถึง อย่าง ไร ถึดี นบ ว่า เบน ปลา ที่ มือ' นฅ ราย ทง๎ สน  มำ ชอบ 
อา ศ ยอ ยู่ คาม พน ท* อง ทะเล ที่ เบน โคลน  โกลน ปน ทราย มากกว่า พน ทอง ทะเล 
เบ็1 นทรา ย  ท1 ง คาม ริม ผึง ทะเล และ กลาง ทะเล ลึก โดย ทำ ไป  มำ จะ คิด เบ็ด อวน 
ของ ชาว ประมง  ดำ นน ใน การ จำ การก ไฝ ลาป ระ เภท เหล่า นั้จึง สม กวร ที่ 

ระ มด ระ วำ คำ เบน พิเศษ  ควร จะ ใช้ ถุง มือ ผ่า เพื่อ ใน การ จบ สำ ห ร' บผ้ที่ ไม่ เกย 
เพราะ ดำ นิ นิมี เมือก มาก และ มก' จะ ทำ' ให้ ลื่น เก่ง  ล่า ผ้ไม่ ส้น ทำ การ ลื่น น แหละ 
เบน โอก, าศที่ เงี่ยง พิษ ของ มน' จะ ทำ ร้าย I เรา1 ไท้ อ ย่าง ง่าย ดาย  โดย เฉพาะ เมือ 

เวลา มน ยง มี ช้ริฅ อยู่ 


105 


ปลา นา จึด จำพวก ปลา สวาย  เทโพ  ปลา ดุก น* ■เจ็ด เหล่า นํ้กึมื เงี่ยง พิษ 
เช่น เคียว กนก ‘บ ปลา กด ทะเล เหมือน ก, น  ศังน น การ จบ ปลา พวก นํ้ให้ มืค วาม 
ระ ว* ง เช่น เคียว ก, บ การ จบ ปลา กด ทะเล 

2.325  ปลา กะ ร ไห่ ว โขน  (  ร0011)1011{18๒3  )  ปลา เหล่า น็เบ็ น ปลา ที่มื 
รูปร่าง น่า เก ลืยด น่า กล* ว มากกว่า น่า ร* ก  มืสี สรร ก์ฅ่า งๆ  กน  บ่าง ก็ เบน สิ เหลือง 
สิน* า ฅาล เข1 ม  หรื อสิ ดำ เหล่า นั้เบ นศัน  ม* กมื เงี่ยง พิษ อยู่ บรืเ วณ โหนก แกม 
หรือ ดอน หนาม ค ไน ห ว ของ ม* น  เงี่ยง พิษศั งก ล่า วน จะ ทำ อ* นก ราย ด่อผู้ ที่ ไป 
โดน ม' น เข่า  และ ก่กใ ห้เก็ ดก วาม เจ็บ ปวด รุนแรง มาก มืช นิด ที่ สำ ก* ญกว ร แก่ การ 
ศึกษา ศัง ต่อ ไป น 

ใ] 3าน งก ร  (  26ใ)1'0,  316^018  V0^^^^เ7^8  3 6717106118  )  ชอบ อา ศ ยอม 

ทํว ไป กาม สถาน ที่ กน  ที่ พน ท* อง- ทะเล เบน ทราย มากกว่า เบี่น โกลน  มืสิ แด งๆ 
เรื่อ  ๆ  กอ นก ว  และ มลาย ขาว  ๆ  ส ล* บ กำ  และ มืกรื บ หล' งก, รีบ ข่า ง ตำ 

และ มืกรื บ หาง สวย งามมาก  ยาม เมื่อ ม’ น กางออก เช่น เคียว กบ ยูง ลำแพน ไป กบ 
พินบ่ อง' ทะเล ที่เบ็ นทรา ย ขาว สะ อา ก  มก จะ ชอบ อา ศ ไ) อยู่ กาม โพรง ซอก หิน 
โดย ท* ว’ ไป  มืก วาม ยาว ของ ลำ ก* ว ประมาณ  10  ถึง  30  ซม.  เกี่ยว กบ อะก วา เรี่ยม 
น นม่ โก จะ ชอบ จ ต่อ ยู่, โน ประเภท ปลา สวย งาม ปร ะเ. ภทห เนี่ง  กาม กู้ กระจก ของ 
อะค วา เรี่ย มที่มื ชื่อ เสียง ของ โลก ทำ ไป  เช่น สิง ก์โ ปรี่  นาก รง  เดน มาร ก  สหร 'ฐ 
เบน กน 

ปลา กะ ร' งา? าโ ขน  (^80(17' 21071  /ข่ 8ไ1,  860*20,66110,  2โนท1{ 671  3 100)0  เบน 

ปลา ที่มีรู ปร่า ง น่า เกลียด  อาศัย อยู่ ตาม หิน ปะ การ' ง หาม สถาน ที่ รก  ๆ  โดย ท ว ไป 
มืสี ดำ หรื อสิ นา กาล เข้ ม  และ มืจุด กก กระ อยู่ ทำ ลำ ศัว  สี ของ มน น สามารถ ที่ 
จะ เปลี่ยน แปลง' ได้ ดาม สกา ม เที่ อ' าศั- เชื่' งเ, ปลี่ ย' แไ' ป  เมื่อ เรา ไม่ ศังเ กก แล ว  บาง- 
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ทรง อาจ จะ นึก ว่า เบน หิน  หรีอ ส่วน หนึ่ง ของ ปะ กา รำ ไป มน จะ นอน นึ่ง  ๆ  รา ว 
ก, บ ก้อน หิน อยู่ ใน กลุ่ม ปะ การ, ง  จา กก วาม นึ่ง เฉย ของ มนนึ่ แหละ  จึง ทำ ให้ เกิฅ 
อนฅ ราย ขํ้นเ สมอ ก, บ นำ คำ นึ่าที่ สนใจ' ใน หิน รูปร่าง ล้ กษณ ะ อ่าง  ๆ  โค ย ไม่ รู้ กำ 
อ, นก ราย ที่ จะ ไค้ร้ บ่อ ยู่ บริเวณ เงี่ยง กอ น หำ โดย ท ว ไป กบ เงี่ยง แข็ง กอ นก รีบ ห ลำ 

[/ ส'? ห!/  (โ) 60,111x1  8)0X16  / 18 ใ I  8^X10X106X0  ไ10^1(10  โ 1x1x106113)  เชน 

เค้ย ว ก้น มืลำ ษณะ ที่ กลาย กลึง ก้น กบ ปลา ปะ กา รำ หำ โขน  มึพิษ อยู่ ที่ เงี่ยง บริ- 
เวณ หำ และ ส่นห ลำ 

สำ หรบ เงี่ยง พิษ ของ ม, นนน  เมื่อ แบ่ง ออก เบน ลำ ษณะ แลำ จะ เหิน ว่า 
เบน แบบ ฉบ่บ ที่  ไม่ เหมือน ก้น คำ ต่อ ไปนั้ 

แบบ ของ ปลา มำ กร  (  26เ513บ811  1706)  ปลา มำก รมำ จะ ประกอบ คำ ย 
เงี่ยง พิษ บน ส่วน ห ลำ จำนวน  13  อ น  3  อ นอ ย่ที่ล่ วน ล่าง ของ ลำ กำ  และ อีก 

2  อ* นอ ยู่ฅอ นก รีบ ขำ งฅำ  และ ทุก กรี บอ, นมื เงี่ยง พิษ อยู่ น นมืต่ อม นํ้าพิ ษติค อยู่ 
คำ ยทุ กอ น  เงี่ยง ทุก เงี่ยง  ซ่อน อยู่ ใน ร่อง ขอ งก รีบ อ่อน อย่าง เรียบ ร้อย  เบน 
การ พลาง ไป คำ ย ใน ฅำ  ซึ่ง ใน ร่อง นึ่มืต่ อม นา พิษ อนมื หนำ บาง  ๆ  กลมอยู่ อีก 
ช8 น หนึ่ง 

แบบ เงี่ยง ของ ปลา กะ รำ หำ โขน  (  ร0011)10ฑ{1811  7706  )  สำ หร่บ่ ปลา 
ชนิค นึ่นึ่น ภาษา อำ กฤษ เรียก ว่า ปลา แมลง ที่ อง  ( 800101011)  มำจ ะมืก รีบ แข็ง 
ร์งมี พิษ จำนวน ที่  ไม่ เท่า กน  โค ย ปกติ แล วก อนส่ วน ห ลำ ประมาณ  13  ส่วน ล่าง 

3  และ กอ น ขำ ง ลำ คำ อีก  2  กรี บ แข็ง  กรี บ แข็ง ที่ งหม คอ, นมืต่ อม นา พิษ ซ่อแ 

อยู่ เบั้ อง ล่าง ของ ร่อง ซึ่งมื หนำ ปก คลุม อยู่ บางๆ  น* น  ส่วน มาก มก จะ สน  แต่ 
แข็ง แรงกว่า เมื่อ เที่ย บ ก้นก้ บ แบบ วิ1 อง บ่ ลาม งก ก 

แบบ เงี่ยง พิษ ของ ปลา หิน  (ร* 0ฑ©{1811  1706  )  กรี บที่มื ของ ปลา หิน 
นึ่กอ นห ลำ มือ ยู่ ควย ก, น จำ นก น  13  แล*  3  ที่ ส่วน ล่าง  จำนวน  2  ที่ ก้าน ขำ ง 
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พร อม ด- '311 ต่อม นำ พิษ ที่มี ก- 521 .ปา ะให ญ่ก' ว่า ชนิด ของ ปลา ม งก ร  และ ปลา กะ ร* ง 
หวโ ขน  กริบ พิษ ส่วน ใหญ่ สน และ: แข็ง มๅก  ต่อม นา พิษ ซ่อน อย่ ให้ ผิว หน* ง์ที 
ค่อน ขาง หนา  และ เนอ ง ควย มน มีสึ เช่น เทียว ก* นก* บ ขยะ หรึอ บวิเ วณที่ อา ศ ไ) 
อยู่  จึง เบน การ ลำบาก ที่ จะ ส่ง เกฅ เห็น ไห้ ง่าย 

ภาร ปฐม พยาบาล 

การ พยาบาล เกี่ยว ก* บบา ค แผล ที่ ไห้ ร* บ จาก ปลา จำพวก นั้ก็ กง ไป กล้า ย- 
อ ลึงก นก บพิษ ที่ ไห้ รบ จาก ปลา ที่ มีเงื่ ยง พิษ ธรรมดา  พิษ ร้าย และ อา การที่ ไห้ 
รบ ก็ เช่น เทียว กน  แก กก่า งก* นอ อก’ ไป  มากกว่า หรึอ น้อย กว่า บาก แผล ที่  ไห้ 
ร* บก วาม เจ็บ ปวด ที่ ไห้ ร* บ จาก เงี่ยง พิษ นจะ เกิด ขน ท นที  รู้สึก เจ็บ แปลบ  และ 
เริม บวม ขน ที นที ใน บริเวณ ที่ ถูก กำ  และ บาด แผล เริม มี ความ ร้อน  แกง  และ 
เริม มีก วาม รุนแรง มาก  อาจ จะ กิน เวลา จำนวน หลาย ว* นก ว่า จะ หาย  และ บาง 
กร้ง อาจ จะ ทำ ให้ ผู้ เกราะ ห์ร้า ย  กอ แห่ง  เพ อ  และ หน* ก เข้า อาจ จะ ถึง กบ หมด 
สที ไห้  ใน ที่ สุด  และ บริเวณ ปาก แผล น น อาจ จะ มี หน* ง ถลอก ออก มา เบน หนอง 
ที่ ถูก เบน จำนวน มาก  แล้วจะ ร้าย แรง มาก อ* นเริ มก นดํว ย การ ปวด เมื่อย กาม ข้อ 
ด่า งๆ  ซึม  เพ้อ  ไม่ ไห้ สที ถึง กาย' ให้ ใน ที่ สุด  และ ราย ที่ เบน นอ ยก็ อาจ จะ ทำ 
ให้  ไม่  ไห้ สที ไป เบน จำนวน เดือน  กว่า จะ หาย  บน ปก ทีหรึ อ อาจ จะ ทำ ให้ สุข- 
ภาพ ทาง ดำ น สมอง  และ จึก ใจ ของ ผู้ บาด เจ็บ ไม่ เบืน ปก กอ ย่าง เดิม  ลำ หรบ 
การ พยาบาล นนก็ กง เบ็น ไป เร้น เทียว กนก บ ปลา ที่มื เงี่ยง พิษ ที วไป 

การบ อง กน  การที่ ถูก ปลา เหล่า น ด่าน น  ส่วน มาก ก็ เกิด จาก ประมาท ลำ หรบ 
ปลา ม' งก รน1 น  ผู้ เกราะ ห็ ร้าย อาจ จะ เห็น ว่า เบ็๋น ปลา ที่ เก ลอน ไหว เชึ๋ อง ข้า  และ 
พยายาม จะ ใช้ มือ เปล่า ร้อน ดำ มน  เพื่อ ชม ใน กวา ม สวย งาม ล้า ห ร' บ ปลา กะ ร* ง 
ห* ว โขน นน  ม* กิจ ะ เกิด ขน จาก การ พยายาม ปลด มน จาก เบ็ด ขณะ ที่ ม' นดิด เบ็ด 
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สำ หร่บ ปลา ท้น น นมำ จะ ชอบ อา กำ อยู่ กาม ซอก โพรง  ท้น  และ ใน กรณี! พ 
เรา เอา มือ ลำ ง ไ บ่ ตาม สถาน ที่ กำ กล่าว เพื่อ การ รวบ รวม กำ อ ย่าง น่น  ก็เบื่ น 

โอกาส ที่ จะ เกิด อุป ฅิเห กข็น โดย ง่าย  ดำ น น การบ อง ด้น ก็ คือ  การ พยายาม 
ระ มกร ะวำ เกี่ยว ด้ บ การ ถก ก่อ งฅำ สำ ว์ นำ ที่ น้ บ ว่า เบื่ นพ ษ เหล่ านั้  ไม่ ว่า จะ เบน 
การ จ, บ กำ ของ ม' น  หรือ ว่าย นำ ไป ตาม สถาน ที่ก่า ง  ๆ  ที่ข มุก ขมำ  ไม่ เบน การ 
สม กวร อย่าง ยี่งที่ จะ ใช้ มือ แหย่  หรือ ด้วง คาม ซอก โพรง เพ อก วาม สนุก ซึ่ง อาจ 
จะ ทำ' ให้ ถึง กบ ชี ริก’ ใต้ เช่น นํ้ 

2.326  ปลา กาง กก  ^03(1{181168,  8300113*08  01111108113)  ปลา กาง กก 
นั้อยู่ ใน กระ กล ของ  63*1301101(11(136  ส่วน มาก มืข นาด เล็ก  และ มี นำ กาล อม- 
เช้ย ว อ่อน  พั้น ทำ ง ขาว เรื่อ  ๆ  ลำ ษณะ ทำ  ๆ  ไป มำ จะ น่า เก ล็ยค  น่า ก ลำนำ ย 
กว่า ปลา กะ รง หำ โขน  หรือ ปลา หิน  อา กำ อยู่ ทำ ไป ใน โซน รำ น จา กอ เม ริก ไ; 
เอเชีย และ ยุโรป  ปลา กาง กก ส่วน มาก มำจ ะมืห่ ำโฅ  ลำ กำ ยาว เรืย ว  มี ปาก ที่ 
ก่อน ขำ ง ใหญ่  อา กำ กาม สถาน ที่พํ้น ทำ ง ทะเล เบึน ทราย และ สถาน ที่ รก ‘ยุ โดย 
ทำ ไป  ปลา กาง กก ส่วน มาก อา กำ อยู่ ใน ทะเล เบี่ก  มี จำนวน นำ ยที่ อา กำ อย่ 
กาม ปาก แม่ นำ  หรือ ใน ย่าน นำ จืด  มน จะ หลบ ซ่อน กำ อยู่ กาม ปาก แม่ นำ 
หรือ ใน ย่าน นำ จืด  มน จะ หลบ ซ่อน กำ อย่เ งืยบ  ๆ  ใก้พึ ช ทะเล  โพรง ซอก หิน 
กาม เศษ ผง หรือ บาง กร1 ง อาจ จะ ซ่อน กำ อยู่ ใก้พั้ น โกลน หรือ ทราย  มำ จะ เดน 
ทางออก สู่ ทะเล ลึก ใน ฤดู หนาว  และ มน สามารถ ที่ จะ แปล งลึข ธง ลำ กำ ขอ งม ไ; 
ปรบ ใหเ ขำ กบ สี ของ ลึงแ วก ลำ ม ไก้กึ 

เ1ปี เงี่ยง พิษ ของ ปลา กาง กก  ทุก ชนิด มี เงี่ยง หล ำที่ แข็ง และ 

แหล มก มอ ยู่  2  เงี่ยง บริเวณ สน หลง  และ ฅอน เหนือ เหงือก ทำ สอง ด้าน  ‘ยุ  ละ 
1  เงี่ยง  รวม  2  เงี่ยง  จึง เบน เงี่ยง พิษ ที่ นบ ว่า รำ ย แรง มาก  กอ น ส่วน บริเวณ 
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'ห วทง หมด จำนวน  4  เงี่ยง พิษ คำ ยก*, น  เงี่ยง แหลม เหล่า นิมีก ระ เปาะ ถุง น8 าพิษ 
ซ่อน ฅวอ ยู่เบ อง ล่าง แต่ ละ เงี่ยง  ส่วน ล่าง ของ เงี่ยง พิษ นํ้ นิมี ก้อน เนํ้อ ซึ่ง ผลิฅ 
นา พิษ หุ้ม ห่อ อยู่  ซึ่ง เงึ ยง ท* ง หมด นั้เ บน เงี่ยง ที่มี ระบบ เพื่อ ใน การบ อง ก้น เอง 
ท จะ สามารถ จะ ปล่อย นา พิษ เขำ สู่ กำศั กร ได้ อย่าง ง่าย คาย  อา การที่ เกิค ขั้น 

จาก กาว โคน เงี่ยง พิษ น  ม* กจะ เกิด กวา ม เจ็บ ปวด ขั้น อย่าง รวก เร็ว  ความ เจ็บ 
ปวค และ อาการ กง กล่า ย  ๆ  ก้บ บาด แผล ที่ โคน ปลา กะ รำ หำ โขน คำ  คือ  บวม 
แกง  และ มีก วาม รอน  ยำ ไม่ เกย ได้ รบ รายงาน ว่า มี อาการ ถึง กาย  สำ ห ร บผู้ 
เกราะ หว่า ยที่โ คน เงี่ยง พิษ ของ ปลา กาง กก น  การ พยาบาล น1 นก็ เช่น เคืย วก' น 
ก้บป ลา ที่มีนี่ ยง พิษ ท' ว  ‘ๆ  ไป  สำ หรบ การบ อง ก้น เงี่ยง ปลา มึพิษ ชนิ คอน คือ 
ควร มีก วาม ระ วำ ใน การที่ จะ จ* บด อง ปลา เหล่ านํ้  เพราะ กำ ของ มน มี เงี่ยง อยู่ 
ส่วน หำ  และ ม* กจะ มี ลำ กำ ก่อน ขำ ง ลื่น  เพราะ ส่วน มาก' ไม่ มี เก ล็ค ท* งํ้มีเ มี อก 
มาก 

2.327  ปลา สลิด หิน  หรอ ปลา ใบ ขนุน  (  ^3๖1)110811,  3;83ท ซ 8 
{11806506118  ภาษา อ' งก ฤษ เรียก ว่า ปลา กระต่าย  ( 1?ธ1๖ ๖ )  บาง 

กร* ง ผ้ที่เ ขำ ใจ ผิด  อาจ จะ มี การ เรียก ปลา ซบ ขนุน  หรีอ ปลา ญวน  (อ* น น*, มชิ อ) 
1^1311118  น* น เบน ปลา ใบ ขนุน ไป  แต่ สำ หรบ ปลา ใบ ขนุน ที่ แท้ จริง แล ำก็ คือ 
ปลา สลด พินนื เอง  เบน ปลา ที่จค ว่า มี อ* นครา ย จาก เงี่ยง พิษ จำนวน มาก บน 

ห ล่ง ของ มน  เบืน ปลา ที่มีล่ กษณ ะ แบน  ๆ  เห มีอน ก* บ, ใบ ขนุน  สี เขียว  มี คอก 
ขาว  หรือ มีสีม่ วง  มี ลาย เบน ดอก ดวง  ขนาด จาก ประมาณ  5  ซม.  ถึง ประมาณ 
25  ซม.  ชอบ อาศัย กาม หิน กองก ลาง ทะเล ดาม ขาง เกาะ โดย ทำ ไป เบน ฝูง  ‘นุ 

เ1ย ง หน  เงี่ยง พิษ ของ ปลา ชนิด น  มี อยู่ คำ ยก* น จำนวน  13  เงี่ยง คอน 
สวน ห ลำ  4  ที่ ขำ งฅำ  และ จำนวน  7  ที่ฅอ น ล่าง ของ สำ ศัว  ซึ่ง แก่ ละ แถว ของ 
เงี่ยง พิษ นํ้มีก่ อม น" เพื่ษ I .บน ทา' ง' ย' าว ก! ลอก  เพื่อ ใน การส่ง น, าพิษ ไป ยำ บา ค แผล 
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ของ ผู้ เคราะห์ ร่าย  อาการ สำ หร่บ พิษ ที่ โคน เงี่ยง ปลา ช นิกนี คำ แล ว คาม ราย 
งาน ว่า เช่น เดียว ก* บ จำพวก ปลา กะ รำ หำ โขน  แก่มี กวา ม รุนแรง นอ ยก ว่า  เห็น 
จะ เบื่น เพราะ เงี่ยง พิษ ของ ม* นมี จำนวน มาก  และ บอบ บางกว่า ของ ปลา กะ รง- 
หำ โขน ก็ ไค้  เมื่อ ไค้ รำ) บา ค เจ็บ นํน ม* กจะ อา ฆาฅ ไค้  ไค้ เกย พบ ปลา ชนีค นบ าค 
เจ็บ คำ ย การ ใช้ ยา เบื่อ ให้ เมา  เพื่อ การ จบ เบ็1 น กำ อย่าง ไป ศึกษา ที่สห รฐ โค ย 

“ร ล.  เก ล็คแ กำ”  บริเวณ ห้นก อง หน้า หมู่ บ้าน อ่างทอง  เกาะ สมุย  ใน บ้อง ท 
ของ จำ หวค สุรา ษฏร ธานี  ม'' น จะ เวียน ว่าย เข่า มา หา ผู้ รุก ร่าน พร อม กบ คำ เข่า 
คำ ย เงี่ยง พิษ คอน สี ข่า ง ของ ผู้ รวบ รวม คำ อย่าง  ซึ่ง เบื่ นก ราว เกราะ ห์ดีพื่  1)1-. 
1*0๒11  8๐(๒0  ผู้ ถก ประ ทุษ ร่าย เบื่น ผู้ เชียว ชาญ อ เม ริ ก้น  จาก ส ถา บ่น 
แวน ณ ยอ รชเ กอ รบ ล  (  0601&3  \๒0(1611)111  1*01100131100  )  มหา ว ทยา ลย 
ส แคน ฟ อริ ค แกล ฟ อริ เนีย  ส รวม เสิอ อยู่  0ฑ๒618แ7  คำ นื่น จึง ไม่ ทราบ 
อาการ ว่า พิษ ที่ โคน นนมี อาการ เบื่ นอ ย่าง ใค  และ เมื่อ คำ แลำ ม*' นก็ กาย  การ 
ร่' กษา เงี่ยง พิษ นื่น เช่น เดียว กำ ปลา ที่มี เงี่ยง พิษ อื่น  "I  ทำ ไป  การ ระวัง ใน การ 
จ' บ ปลา เห ลาน เบื่น กาว บื่อง ก* นอ ย่าง ดีที่สุ ค  เพื่อ มิ ให้ ไค้ ร' บอ' นก ราย จาก ปลา 
ประเภท เห ส่านื่ 

นอก จาก ปลา เงี่ยง พิษ ชนิค ค่าง  "]  กาม ที ไค้ กล่าว มา แล ำนี  ยง มี ปลา 
ทะเล อีก เบื่น จำนวน มาก ที่มี เงี่ยง พิษ  แก่ เนื่อง กำ ย เงี่ยง พิษ เหล่า นนใ ม่มีก วาม 
รุนแรง พอ ที่ จะ บ้า อ นก ราย กบ ชีวี ค ไค้  นอก เสีย จาก ๓ กก วาม เจ็บ ปวค เช่น 

เดียว ก้น กบ บา ค แผล ธรรม คา  ปลา ค่าง  ๆ  ที่มี เงี่ยง พิษ น นเบื่ นก น ว่า  ปลา 
ข่า ง ฅะเ ภา  หรอ มะ โหร  (  ๆโ๒131)00  )  ทีมี เงย ง พิษ ที สอง ขาง แกม  อา คำ อย่ 
ตาม บ้อง ทะเล  และ สถาน ที่ ซึง มี ปริมาณ กวา ม เค็ม ฅํ่า  ปลา กล่อง  (80x83๒8 
83010113  001111113  8๒036113)  ทมเ ขา แหลม กลาย กบ เขา วว  2  ก่ทา งก ท้น ห น้า 


ป ทะ เลน ไ] ว่า เบน สก ว์ ทะเล ที่ มอ, นฅ ราย ชน้ก หนึ่ง ถำจํ บ โกย ไม่ ระ มกร ะว่ง 


^  '&ะ ะ เ^ 


ชุ;.;  - 


■- 


ภาพ ปม* าก็ จะ ใช้ กาม ของ มน  ห นึ่บผ้ เกราะ ห์ ราย ให้ เจึบ ป วก ไป  ไก้ 
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อา ศย ดาม สถาน ที่ รกๆ  ใน ทะเล เบ่ด โดย ท, วไป  ปลา' วิว  (  7118ธึ61-{1811  )  ชน้ค 
อ่าง  ๆ  ทมื เงย ง แข งก สามารถ ก่อ ให้ เกิด กวา ม เจ็บ ปวด ให้ ก ไเผ้ เกราะ ห์ ร้าย ชั้ว 
ขณะ หนึ่ง ไค้ เหมือน กน 

การ ปฐม พยาบาล เกย วก' บ เงย ง พิษ ของ ปลา 

การ ปฐม พยาบาล  เกี่ยว ก ไ]  บาด แผล  ที่  ไค้ รบ จาก เงี่ยง  ของ ปลา  มืพิษ นึ่ 
แบ่ง ออก เบน  3  ดอน ดวย ก่น คือ  ระ ง ไ] กวา ม ปวด  บอ ง ก่น พิษ  และ บ่อ ง 
กน การอ ไ แสบ ของ บาด แผด  การ เจ็บ ปวด ที่ เกิด จาก เงี่ยง พิษ ของ ปลา นึ่น เกิด 
จาก อาการ ดำ เข่า ไป ของ เงี่ยง ที่ แหลม  พร' อม ก ไ) ปล่อย นึ่าพิ ษที่มื ลกษ ณะเ บ่น 
เมือก  หรือ รวม ก ไ] สึง สกปรก อื่น เข่า ใน บาด แผล ที่ ไค้ ร ไ]  ใน กรณึ สำ หรบ เงี่ยง 
ปลา จำพวก  กะ เบน  และ ปลา กด ทะเล  อนมื เงี่ยง หย้ก  (^61*0186  1)31๒) 
นํน  อาจ จะ ทำ ให้ บาก แผล ข่า รุด กว้าง  เพราะ การ ดึง เอา เงี่ยง พิษ ออก จาก 
บาด แผล ขนด นึ่  กวร ไค้ รบ การ ข่า ระ ลำ งอ ย่าง ส อาด จาก นา เกลือ ที่ เค็ม และ เย็น 
ลำ เบ่น ไป ไค้ ใน กร ณึที่มื เงี่ยง ปลา ชนิด นึ่ห, กก าเ บ่น การ ดึง ออก ลำบาก  อาจ จะ 
มืก วาม จำ เบ่น ใน การ ผ่า บาด แผล ให้ กว้าง เข่า เพื่อ ใน การ ช' ก เงี่ยง ออก และ กว  ร ที่ 
จะ คด พิษ ออก ท' นที  แด่ ถึง อย่าง ไร ก็ดึ พิษ จาก เงี่ยง ปลา นึ่มืลํ กษณ ะ อ่าง ก่น ก ไ] 
พิษ ขอ งง  ดํง์นึ่ น การ ดูด พิษ ออก จาก แผล ที่ ไค้ ร ไ] น, น อาจ จะ ไม่เ บ่น การ เพียง 
พอ ก็ ไค้ 

มืก วาม เห็น ว่า  ลำ สามารถ ใช้ เชือก รไเ บริเวณ บาด แผล! ดย ให้ ใกล้ ที่ สุด 
ก ไ] บาด แผล  แล้, วก็จ ะเ บ่น การ ไค้ ผลดี และ ควร จะ มืกา รก ลาย ร้ดนึ่ ทุก ประมาณ 
2  หรือ  3  นาที  เพื่อ ใน การ ให้ เลือด ไค้  ไหล  ถ่าย เท บ่าง  มี นาย แพ ทย็ บาง กน 
แนะ ว่า  การ จุ่ม แผล ที่ ไค้ ร ไ] ลง ใน น1 าร้, อน  ๆ  รอ นที สุด เท่า ที่ผู้ เคราะห์ ว้าย จะ 
ทน ไค้ ประมาณ จาก  30  นาที  ถึง  1  ชั้ว โมง นน  จะเ บ่น การ พยาบาล ที่ ถกด้ อง 
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ข่อ ไป  ถ้า บาด แผล น่น์ เกิด ขน บริเวณ หนำ ของ ผู้ บ่1 วย แล่’ ว  ควร จะ ใช้ ประกบ 
กวย ผ่าถ้ ย่น กลม' ให้ มีก วาม ร่อน เท่า ที่' จะ สามารถ ทน' ให้  เพราะ กล่าว ว่า ความ 
รอน นน จะ ทำลาย เช้อ หรือ กิ’ นเชํ้ อ พิษ ให้ สุก ไป  ทำ ให้ เกิด อ* นก ราย น่อย ลง 

การ ใช้ แมีก นิ เชีย ม ซ'’ ลเฟ ท หยด ลง ไป ใน น่า ที่ ใช้ ประกบ กิ’ วยน่ นก็ ได้ ร*’ บ รายงาน 
ว่า ได้ ผลดื  สำ หร่บ การ ใช้ โป ร เกน  0.5-2  เปอร์เซ็นต์ ฉึค บริเวณ รอบ  ๆ  แผล 
น่นก็ ได้ ร*’ บ ผลดี เช่น ก', น  ถ้า การ ป^ม พยาบาล เบั้ อง กิน ได้ ผลดี แล, ว  การทำ 
กวา มล อาด แผล ให้ เรียบ ร่อย ก็ เบน การ เพียง พอ  ถ้า บาด แผล ใหญ่ มาก ก็ สม กวร 
ล่าง หรือ ประกบ อย่าง น่อย  2  ว* น  แล่' ว วิง ทำ กวา มล อาด และ บิ เด แผล กิ’ วย ผ่า 
พ*’ น แผล ที่ ฆ่า เชอ โรค แล่’ ว 

การ ช้อก อาจ วิะ ดาม มา จาก ผล ของ การ ถก ตำ วิาก เงี่ยง ปลา กะ เบน ขนาด 
ใหญ่  ซึ่ง อาจ จะ กิ’ อง มี การ ให้อ๊ อก ซิ เจน หายใจ แก่ผู้ บวย เมื่อ จำ เบน 

บาง กร์ง์ การ ใช้ เซึ่อ กร*’ ด บริเวณ ให้ ใกล้ บาด แผล มาก ที่ สด  เมื่อ ได้ รบ 
การ ตำ จาก เงี่ยง ปลา กะ เบน ขนาด ใหญ่  แล่’ ว แช่ แผล ท้เชึ อก ร* ดล ง ไป ใน น่า แข็ง 
ที่ เย็น จ'’ ด ประมาณ 5  นาที ให้ แก้ ร*’ ด ออก ได้  แด่ ย'’ งก ง ให้ บาด แผล แช่ อยู่ ใน น่า เย็น 
น่ น ประมาณ อย่าง น่อย อีก  2  ชำ โมง  กล่าว กน ว่า วิธึ การ เช่น นั้ได้ ร่บ ผลดี มาก 
สำ หรบ โน กร ณึที่ ถูก เงี่ยง ปลา กะ เบน ตำ 

2.4  ล' ตว ทะเล ท เบน ภ* ย โดย การ บาด  กิ’ ด  ขูด ข็ด  ห นบ 

(^131:106  ^ ก! ณ ล! 8  โาา!ไ3เ  (ากเล) 

ใน ทะเล น่นล่ วน แล่' า แต่ มี สี่งแ ละ ล่ฅว่ ที่มีอ่ น่ฅ ราย ข่อ ชีวิฅ มาก  ถ้า เรา 
ขา ดก วาม ระมัด ระ ว'’ ง  ส่วน มาก มัก จะ เบน บาด แผที่ เกิด จาก การ บาด  ขูด  ขีด 
ให้ ได้ ร* บ บาด เจ็บ  อ'’ น ผิดก บ บาด แผล จำพวก ที่มี พิษ  ดาม ที่ ได้ กล่าว มา แล่' ว 
พวก เนอ อ่อน  (^011ช306ธ)  หรอ จำพวก หอย ทอ าศ ยอ ย ดาม สถาน ที อย่าง เบืน 
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การ ประจำ ทีนน กึก อ สง ท ก่อ ให้ เกึด ยิน ด ราย แก่น, ฦ ว่าย นา ไห้ มาก ที่ สุด  เนื่อง' 
ควย หอย ชนิด ด่าง  ‘สุ  ที อา ศ* ยอ ยู่ คาม สง ก่อ ส รำ ง' ใน นา  เช่น เสา สะพาน กึห้  เสา 
โ" ปะ  หรือ หิน ฅาม ชาย หาด  หิน กองก ลาง ทะเล ดาม สถาน ที, เล่น นํ้าดำทํว ไป ก็ 
ที  มก จะ มีสื่ง ที่ เกาะ  (  ?0ง1๒8  )  เบน จำนวน มาก อาศัย เจริญ เทีบ โด อยู่ เบน 
จำนวน มาก  ล้ฅว์ เหล่า นํ้นแ หละ  เมื่อ เรา ขาก ความ ระ ม, กระ ว* ง แล้ว ก็ มก จะ ทำ 
ให้ ๓  ด บาด แผล ที่ ฉกรรจ์  หรือ ไม่ ฉกรรจ์ ข็นศั บ เรา เอง เสมอ  ๆ  แด่ ถึง อย่าง ไร 
กึทีส็ ง เหล่า นื่มํก ให้ บาด แผล ที่ เบน แผล  บาด  ศัด  ขูด ธรรม กา  ไม่ มีพษ  ล้า 
เรา ระล้ งก' บ แผล ให้ ที แล้ว กึไม่ เบน อ นครา ย มาก  สฅจ์ ทะเล ชนิด ด่าง  ๆ  ที่ 
สา มาก ก่อ' ให้ เกิด บาด แผล กบ เรา' ให้ น นิ ม่อยู่ คาม ชนิด ศังฅ่  อ ไปนื่  คึอ 

2.41  จำพวก เปล อก แข็ง  ('01118๒08) 

ไห้ แก่ ปู ชนิด ด่าง  ๆ  มีปูช นิด ที่ อา ค' ย่อ ยู่' ใน ทะเล และ มี ล้า ม ร่าย 
เบน อาวุธ  สามารถ ที่ จะ ทำ ให้ เกึค บาด แผล ที่ เจ็บ ปวด พอ สมควร แก่ผู้ ที่ ไม่ ระ- 
มด ระ วง  ปูที่จ้ ด- ว่า มี พิษ และ อ' นครา ย' ใน การ กด หรือ หนึบ' ให้ เรา รบ บาด เจ็บ คือ 
ป ทะเล  (ร07แ3  861-13๒)  ปู ทะ เลน น เบน อาหาร ที่ ชาว เรา มก ชอบ นิยม เบึน 
อาหาร ท้ทีอ ย่าง หน ง  มี อยู่ ดวย กน เท่า ที พบ กอ  ปู ทอง หลวง  (ร0?113  ?6138 
๒113)  เบน ปูที่มี ล กษ ณะข อง ล่า ค'' 3 ก่อน ล้ าง เชียว อ่อน  อาศัย ดาม ทะเล หรือ 
คาม แม่น าที่มี ความ เค็ม ก่อน ล้าง คํ่า หรือ ค'1 ม บ'! วิ'1 อปูท อ งโห ลง  0(ะ6- 

811; 03)  เบน ปู ทะเล ที่มีสี ก่อน ล้าง เขียว คราม เข ม ปน สี ม่วง  นบ ว่า เบน ปู ทะเล 
ที่ อาศัย อยู่ ใน ทะเล อย่าง แท้ วิริง  ไม่ ยอม เล้า อาศัย คาม บา แสม หรือ โน นา  มี 
หนาม คาม ศัวที่ แหลม ที่ สุด และ ฅำเ วิบป ว' ค: มา' ก!' าว่า ปู ทะเล ช' นิ1 คอน  ๆ  ปู ทอง 
ดำ  หรือ ปู ทอง แดง  (307118  86113๒)  เบ็1 นปูที่ ชม บ อาศัย อยู่ ใน บา ไม้ ชาย เลน 
ท ะ ง ใน ด่าน อาว ไทย และ มหาสมุทร อิน! อิย  และ อาศั ออ ยู่' โน แม่ นา' โดย ที่ ว ไป  มี 
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สี คำ ปน แค ง  สำ หรํบ สถาน ที่ บาง แห่ง อารี จะ มีสี คำ เข ไ เจน เรียก ว่า ปู คำ ก็มี  ปู 
ทะเล นไเ จไเ ได้ คำ ยจ่น หรือ คน ธง  อวน  ๆลๆ  และ เบน สคว์ ทึม ความ ว่อง ไว 
เบน พิเศษ  ฅาม คำ มี หนาม แหลม ท งิมี ก้าม และ ส่วน กระ คอ ง  ใคย เฉพาะ อย่าง 
ยง ปู ทอง โหล ง และ ปู ทอง หลา งนํน มี หนาม ที่งที่ กำ ม และ กระ ค องมาก กว่า ปู  ทอง 
แค ง ร์งม้ กจะ มี หนาม ที่ ก่อน ข้าง ทู่  และ มี อาวุธ รำ ยม ากก็ คือ กำ มที่ง กำ น ซ้าย 
และ ขวา ของ ลำ คำ กำ มนั้  (?๒061)  เบน อาหาร ที่คึ  ใช้ ใน การทำ กำ มปู ทอ ค 
(สำ หรํบ ปู กำ ผู้)  แค่มี พิษสง เนีอ งก ำยเ บน อาวุธ ใน การบ องกํ น คำ  มก จะ หนีบ 
ผู้ เกราะ ห็รำยที่ ไม่ ระ ม* คระ ว ำให้ ถึงกํ บ เจ็บ ปวค ไป ได้ หลาย ชำ โมง  เมื่อ ปู ทะ- 
เล หนีบ เข ำแ ลำ ม* กจะ ปล่อย กำ ม ให้ หลุด ฅิคกํ บเนี อ ของ เรา  กํอง ทุบ' ไห้ กำ มน* น 
แหลก เสีย ก่อน จึง จะรํ กษา บา ค แผล ได้  สำ หรบ ผู้ที่ ถูก ปู หนีบ  บาง กรง แผล 
จะ บวม อ* ณ สบ เบึน เวลา หลาย  ๆ  ชำ โมง กว่า จะ หาย คำ นนเ บน การ สมควร 

อย่าง ยง สำ หรํบ ผู้ที่ไ ม่กุ้น เกย ใน การ จบ ปู ที่ก่า ลำ มีช้วิ คอ ยู่  ควร จะ ใช้  ไม้ กค 

บอ งก' น การ หนีบ จาก กำ มที่นั บ ว่า เบน อาวุธ เสีย ก่อน 

ป มา  (1ง61)1;ยฑฑ118  1)613810118  บฆำฑ฿)  เบน ปูทม จำนวน มาก และ นิยม 
เบน อาหาร ชอง ชาว เรา มาก  ม ‘ก จะ คาย ง่ายกว่า ปู ทะเล  ส่วน มาก เรา จะ เห็น ปู 
ม้า ใน ทอง คลาด ที่ ซอกํ น ค'! ย หรือ กํมแ ลำ เบน จำนวน มากกว่า ปู ทะเล ซึ่ง ซอ ขาย 
กํน ใน สภาพ ที่ ยำ เบน  ๆ  อยู่  ปู มา คำ ผู้มีสี นา เงิน หรือ สี พา มี คอก ควง สี ขาว 

เบั้อ งบ นของ กระ ดอง  สำ หรบ ปูคว เมีย นนมี ลกษ ณะ ก่อน ขา งบ อม และ มีสี นา 
ฅาล อ่อน  และ สี นา กาล แก่ และ ยำ มี คอก ขาว คอน ส่วน ของ ห ลำ ทำ ไป ของ ป 
ไม่ ว่า จะ เบ็๋น ที่ กำ ม หรือ ที่ กำ ม หรือ ที่ กวะ กอง มี หนาม แหลม  ๆ  โค ย ทำ ไป  คำ 
นน การ จบ ป หรือ เลอ ก ปูน นก สมอ วว (ก้ รบ กาว ระ มก ระ วง เบน พิเศษ มี ให้ หนาม 
เหล่า น1 น เกี่ยว' ให้ เบน แผล' โก้  และ อาจ จะ เกิก การอ ณ สบ และ เบน พิษ กำ ไม่ ชำระ 
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ลาง ให้ ดี  สำ หรบ ปูม ำที่ ยำ มีข็วิ คอ ย่นื่น  มน มี พิษสง ใน การ ใช้ กาม หนีบ มีอ 

หรือ นวข องเรา ได้ โกย ง่าย  ดำ นื่นส มก ววิ ใช้ ความ ระ ม' กระ วำเ บ้นพิ เศษ 

อา กา รพิ จะ เกิด ได้ มาก ที่ สุก ก็กืธ เมื่อ ปูม, านื่ป็ ยู่ ใน นํ้ๅที่ มี กวา ม ลึก ประมาณ  10  ถึง 
20  ซม.  เพราะ ม' นจะ มี แรง มากกว่า เมื่อ ม' น ข็น มา อยู่ บน บก แล้ว  ปูม, าทว ไป 
อา ศ ยฅา มหา ด ทราย  พน ท,, อง ทะเล ที่ เบน โกลน  โกลน ปน ทราย  ปาก แม่ น่า 
ไน ทะเล กั้น โกย ทำ ไป  บริเวณ ก,, น อ่าว ไทย น่นน 'บ ได้ ว่า เบ้ น แหล่ง ที่ ชุก ชุม เบ้ น 
พิเศษ 

ปู ใบ้  (^(ะนเณฑฃร  8?.)  ปู ชนิด นื่มีนิ สำ เชื่อง ช,, าเมื่ อเพิ ย บก', นก* บ สอง 
ชนิด ที่ กล่าว มา แล้ว ข่า งฅํน  ม*, ก จะ อา ศำ อยู่ กาม โพรง หิน  และ ที่ มาก ที่ สุก ก็กึอ 
คาม หล’ ก หอย แมลง ภู่ โกย ทำ ไป ใน น่าน น่า กั้น  ขนาด คำ ใหญ่ ที่ สุก ประมาณ  10 
ซม.  หรือ ใหญ่ กว่า น, น  เมื่อ ข็น บน บก ม*, น จะ ทำ กำ กลม  ไม่ กลา น เกลื่อน ไหว 
แบบ ป ทะเล หรือ ปูม* า  ล้า มอ*, น แข็ง แรง ของ ม' น  ล้า มน หนิบ เรา เข่า แล้ว  จะ มี 
ความ เจ็บ ป วก รุนแรง มากกว่า ปมำ หรือ ปู ทะเล  กล่าว ล้น' ว่า ล้า ผู้ใค ลุก ปู' ใบ้ 

หนีบ แล้, ว ล้า พา ไม่ ร่อง มน จะ ไม่ ยอม ปล่อย  เรือง น ไม่เ มื่น ความ จริง แค่ ประการ 
ใด  เพียง แค่ เบ้ น เรือง เล่า ล้น  กวา ม จริง มี อยู่ ว่า ปู  ใบ้ นื่ล้า ม สน  และ ไม่ ปล่อย 
ล้า ม เช่น เดียว กบ ปูม่า หรือ ปู ทะเล  เมื่อ ก', ก เรา เข่า แล้, วก็ ม', ก จะ ปล่อย ให้ หลุด ข่า 
กว่า ปูที่ง์ สอง ชนิค  แค่ เนื่อง ดำ ย ขาก ความ ว่อง ไว ผก ก', บปูท ง สอง ชนิด กำ น่น 
โอกาส ที่, จะ หนีบ เรา : จึง น', บ ว่า มีน อย มาก  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็กึ สมควร ระ วำ กำ เมื่อ 

กอง การ จะ จ' บปูช นิ กน 

ปู แสม  (ร68311ฑ3  รณ)  ปูชนิ กนื่น 'บ ได้ ว่า เบ้ น อาหาร ที่ดีสำหร 'บก น 
ไทย ท ว' ใป  คำ มีสี ดำ ปน เท') แก่ หรือ สึม่' วง  อา ศำ อยู่ โกย ท, วใป คาม บ้า ไม้ ชาย 
เลน  จำพวก บ้า แสม  และ คาม พน กิน ไคล้  ๆ  กบ ทะเล ส่วน การ ผู้ที่มี อาชีพ จ', บ 


118 


ปู ขา ขม* ก จะ ถูก ก*’' 'เม เ ลึก  ทุ  ของ ม*, น หนึบ I อา บ่าง  เมื่อ จ* บบ่น ใน เวลา กลา งลืน 
แค่ ถึง อย่าง ไร ก็คี  เนึ่ อง บ่วย บ่า ม ของ บ่น มึข นาก เล็ก และ พวก จบ ปู อาจ จะ ใช้ ผา 
พ* นมีอ ใน การ จ* บ  บ่ง น, นจึง น' บว่า เบน บ่น กราย น้อย มาก  นอก จาก ปูที กล่าว มา 
แล*- วก็จ ะมีปู ช' แค อื่น  เช่น  ปู หิน,  ปู กะ กอย  ปู บ่า ม คาบ  ๆลๆ  แก่ โอกาส ที จะ 

พบ ก*, บ พวก นึมึเ บน จำนวน น้อย มาก  และ มี บ่น กราย เบน เทียง ส่วน น้อย เม 0 

เทียบ บ่ บปูที  ได้ ออก ชื่อ มา แล้ว 

นอก จาก ปอ* นน้บ ว่า เบน พวก เปลือก แข็ง แด’ ว  จำพวก เทียง ค่าง  ทุ  ซึ่ง 
เจริญ เคีบ โค อยู่ กาม ส่ง ก่อ ส บ่าง ใน นา  เช่น คาม เสา โ โ] ะ โพงพาง  เสา สะพาน 

และ อื่น  "I  น1 นึ่บ่ค ว่า เบน ภ* ย ก่อนก' ว่าย นา คำ นา อย่า งยึง  เพราะ บ่น เบน ส่ง ที่มี 
คม พอ ที่ จะ บา ค หรือ บ่ ค อวย วะ ส่วน หนึ่ง ส่วน ใคข องเรา ออก จา. ก บ่น ไค้ บ่วย ความ 

คม ของ บ่น  บ่กษ ณะข อง บ่น น1 น เมื่อ ไค้ มี โอกาส รบ การ วาง ไข่ จาก พ่อ แม่ ของ 
บ่น แล’ ว  บ่น ก็ จะ ส่อง ลอย ไป กาม กระแส นึ่า  อยู่ ใน สภาพ ที่ เรียก ว่า ช่วย บ่วเ อง 
ไม่ ไค้  เบน ชี ริก ของ แพลง ค์กอ น  (? ๒ 11*1:011)  แค่ เมื่อ สภาพ ของ ส่ง แวค ล’ อม 
อำนวย ให้ แล* วบ่น ก็ จะ เขา เกาะ กบ ส่ง ก่อ ส บ่าง  ไม่ ว่า จะ เบน เรือ หิน  เสา ไม้ โค ย 
ที วไป อย่าง แข็ง แรง  แล* วเ รีม เจริญ เคีบ โก อยู่ ใน สถาน ที่นน เบน การ ประจำ ไม่ 
มี การ เก ส่อน บ่าย  เพรียง ที ว  ๆ  ไป นนมี ล้กษ ณะค ล้า ย  ทุ  บ่ บ เจ คีย์'  ซึ่ง ม^าน 
ค่อน บ่า งก บ่าง เพื่อ ใน การ เกา ะกิค ส่ง ก่อ ล บ่าง หรึอ บ่อ ง เรือ  บ่า นบ นอ* นไค้ แก่ 
ส่วน ปาก นนเ บี่คแ ละ บี่ค' ไค้ เพื่อ' ใน การ หา อาหาร  เพื่อ ใน การ เลย ง บ่วข อง บ่น 
เอง จาก จุลชีพ เล็ก  ๆ  ที่ ล่อง ลอย อยู่ ใน นา ทะเล  การ เจริญ เก บ' โก ของ บ่น นึ่น 
ไค้ ส บ่าง เปลือก ที่ นบ ว่า แข็ง และ คม มาก และ ข นาค ใหญ่ ขน ทุก  ๆ  บ่น กาม ระยะ 
เวลา ผ่าน ไป  ส่ง เหล่า นึ่แห ละ เบน บ่น กราย ก่อ การ ขูค  ขืค  หรือ ทำ ให้ เกิค 
บ่น กราย ขน ไค ใหญ่ ขน ได้  จาก การ ไม่ ระ ม คระ วง กวใ ห้คีข องผ้ ที่ทีา งาน ใ ค้นึ่ว่ 
มึอย่ พวก เท่า ที พบ ใน ย่าน นา ใน ย  ลือ 


119 


เพรียง ชนิด  ธอเสฑฃร  ร?.  เบน, ช นิด ธรรม คา ที่ หา’ ใต้ ทำ ไ ปฅา มบรี เวณ 
รีม ผง ทะเล  มน ม, กจะ เกาะ เบน กลุ่ม ก้อน? ๅาม เสา สะพาน  หิน  หรือ สื่ง ก่อ 

สร้าง โดย ทำ ไป  ค ง แก่ แนว นา ขั้น สูง สุด  จน ถึง แนว นำ ลง ดํ่า สุด  หรือ ใต้ นา 
เม อ นำ ลงนํ นมำ สามารถ ที่ จะ บี่ดบ อง ก้น อำ ครา ย  ที่ เกิด จาก แสง อาทิ กย่ อำ 
รอน  และ จะ อยู่ ไต้ โกย ไม่ หา อาหาร เบน เวลา หลาย  ๆ  ร้น  เปลือก ของ 
มมลื ขาว เรื่อ  ๆ  อม ขาว หรือ เหลือง อ่อน  มี กวา มก มมาก  ดำ น* น การ เกิน 
การ เกิน ไป ดาม หิน  หรือ สถาน ที่ฅ่า ง  "I  นํน สมควร จะ ไต้ร้ บ การ ระ ม ำระ วำ 
เบน พิเศษ อย่า' ให้ มี การ ระ  มำร ะ วง เบน พิเศษ อย่า ให้ มี การ ลื่น ลม ไป ไต้  เพราะ 

คำ ของ ม่นํ จะ ทำ ให้ เกิด บาก แผล เห วะ หวะ  และ ก้าเ บน มาก อาจ จะ เสีย โฉม หรือ 
เสีย ซึวฅ ไป ไต้ โดย ง่าย 

เพรียง ชนิด  0๒113๓3๒8  ราว.  มี ลำ ษณะ เช่น เดียว กนก' บชนิ ก แรก 
ผิด กำ ที่ ว่า มี ลำ ษณะ ของ เปลือก หรือ เจดึ ยฅา กว่า  ลื่น อา ศ ย ก็ ใกล้ เกียง ก้น ผู้ 
ชำนาญ เท่า นํนที่ จะ สามารถ บอก ไต้ ว่า เบน ชนิด ใด  ถึง อย่าง ไร ก็ กีท่ง์ สอง ชนิด 
นินํบ ว่า เบน อำ กราย มาก ที่ สุด  ประเภท การ บาด หรือ กำ  ที่ ก่อ ให้ เกิด บาด 
แผล ที่ หนำ ก ลำ ขน ไต้ ไม่ ว่า จะ เบน ส่วน ใด ของ อวย วะ  ขา  หนำ  ดำ  ที่ง์ เมื่อ 
เวลา เรา ว่าย นำ  ดำ นำ  หรือ เกิน ทาง คาม ชาย หาด  หรือ ก้อน หิน ที่มีส่ ฅว่ 
นิ เกาะ อา ศย อยู่ เบน จำนวน มาก 

4.2  ลำ ว์ชนิ ดทม ปาก ท ทอง  (006๒ถ161-316ร)  น์บ ว่า เบน สำ ว' 
นำ ทะเล อีก ชนิด หนึ่ง ที่ สา มา' ะถส ร้าง บาด แผล! เกื่ ข, วก้ บ" การ บาด  คำ ให้  ไต้ 

รบ อำ กราย มาก  ๆ  ไต้  สำว์ ทะเล พวก นิ อยู่ ใน ประเภท ของ แอ น โท ชำ  (^ฑเ- 
110203)  หรือ พวก ปะ การ้ ง์จรี ง  ๆ  (ช™®  00161)  ซึง จะ เจ รีญง อก งามอยู่ 
คาม บริเวณ ขาง เกาะ  หิน กองก ลาง ทะเล  ซึ่ง นำ ทะเล มี กวา ม เค็ม ที่ ก่อน ขาง 
สูง โดย ทำ ไป  และ มก จะ เบน แหล่ง ที่ นิยม การ ดำ นำ  ( รเ ๒  โ/ใ รอ 
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กึหา ล่า ปลา  (03016  {13๒02)  ของ น* ก้คำ นา สม* กร เล่น ที่ สนใจ เกี่ยว กบ กี่ ห' า 
ทาง นา ใน การ ใช้ เก รึ่อง มนุษย์ กบ  (3011870  เบน อ น มาก  พวก ที่ จะ ทำ อ* น 
ครา ย ไค้ ก็ ได้แก่ หิน เขา กวาง  (813^1101-0  001-31)  พวก ปะ การ' งชนิ คม* น 

สมอง  (813๒  00๗)  ๆลๆ  หรือ พวก ที่มีกี่ งก* านง อก งาม ข นาค ใหญ่  ซึง 
เจริญ เบน กลุ่ม ก้อน ฅาม สถาน ที่ ซึ่ง ไค้ กล่าว มา แล* ว  อำ กราย ที่ จะ ไค้ รบ จาก ม* น 
น* นึ่ก็เ บน บา ค แผล ที่ เก ค' จาก การ บาด  ฅ* ค  ข็กข่ วน  เมื่อ ผู้ คำ นา เกิค กวา ม 
ประมาท ใน การ เกลื่อน ไหว เข้า ไป ใกล้ บริเวณ ที่มำ อาศัย เข้า  ข้อ์ ควร จำ กีคึอ 
การ เกลื่อน ที่ ไป ใน ย่าน ที่มี หิน ปะ การ* ง อาศัย นึ่คว ร จะ ไค้ รบ การ ระ มำ ระ ว* ง่เบ็ น 

พิเศษ  เพราะ กำ เรา ลอย อยู่ ใน นาน น สามารถ ควบ กุม การ ลอย การ จม ของ ร่าง 
กาย ไค้ ยาก กว่า อยู่ บน บก  อาจ ถูกกระแส นา หริ อก ลื่น ฅีซ' ก โยน คำ เข้า ใกล้ ให้ 
กวา มก ม ของ ส้ฅว์ เหล่า น1 นทำ อ* นก ราย โดย มิ ไค้ คง ใจ  การ เกลื่อน ไหว ทาม 

สถาน ที่ เหล่า นึ่ไม่ เบน การส มก วรที่ จะ มี เชือก หำ ย คิก กำ หรือ สง เกะกะ  เพราะ 
ม* น อาจ จะ เกี่ยว เข้า ก' บหิน  และ ทำ ให้ เกลื่อน ไหว ของ เรา ช งำ และ กระทบ เข้า 
ก้บ หิน ปะ กา รำ ก่ง กล่าว  ทำ ให้ เกิด บาก เจ็บ ขน โกย ไม่ บง เอิญ ก็  ไค้ 

4.3  ชน ด เนอ อ่อน  (1^01๒8063)  สำ ว่ทะ เล เหล่า นึ่น* บว่า เบน พวก 
เนํ้อ อ่อน แค่ กำ น ใน เท่า นํ้น  ส่วน มาก มำ จะ มี เปลือก ที่ หนา และ แข็ง แรง มาก 
เพื่อ เบึน การบ อง ก้น คำ ของ มน เอง จาก ศ* กรุ ภาย นอก  สำ ว่ทะ เลที่ กล่าว นึ่ก็กื อ 
หอย กาบ  (8๒3๒6)  ชนก ค่า งๆ  ที่มี ชุก ชุม อยู่ ใน ประเทศ ไทย เรา ไค้ และ 
น ยม' ใช้ เบน อาหาร’ ไค้ อย่าง คิอีก ศว ย  การ เจริญ เคิบ โก ของ ม' น ไค้ แก่', ปลึ อก ที่ 
แข็ง และ ใหญ่  มี กวา มก ม ประหนึ่ง ใบ มีคโ กน  สามารถ ที่ จะ บาด หรือ กำ อวย วะ 
ของ เรา ไค้ โดย ง่าย  มำ จะ มี อาศัย อยู่ทํ วไป กาม พั้น ทำ ง ทะเล  ซึ่ง เบน ที่ ง โกลน 
ปน ทราย  และ หิน  สำว์ เหล่า นึ่จำ อยู่ ใน สำ ว์ ประเภท ที่ อาศัย อยู่ ก* บพื่น ทำ ง 
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ทะเล  (ธ 60ถ10ร)  ที่งํ้ สิน  และ ม* ก จะ อยู่ อา ศยเ บน การ ประจำ ที่  ไม่ เกลื่อน 
ยาย ไป สถาน ทีอน  ถึง เคลื่อน ย้าย ได้ ก็ เบน จำนวน, ระยะ ทาง ที่นํอ่ ย มาก  มียิยู่ 
ควย กน คาม ลกษ ณะที่ จะ ทำ อ* นก ราย ก* บ เรา' ได้ ก่ง ท่อ' ใ ปน  ลือ 

หอย จอบ  (ร 30 (1  จผ 6แ61-  ?ณก3  8?.)  มี อยู่ ย้วย ก่น หลาย ชนิค 
อา ศ' ยอ ยู่ ท' ว' ไป ที่งส ถาน ที่พี่น ท้อง ทะเล เบน ทราย  โกลน และ หิน  สำ ท, รบ 
ชนิค ที่ อา ศ' ขอ ยู่ ก' บพี่  น ทะเล ที่ โกลน นนมี เปลือก บาง สี เขียว อ่อน  ก้าน ใน มี เนํ้อ่ 
ข นาค ขาว ของ กำ ป- ระมา ณ  20  ถึง  40  ซม.  อา ศ* ยอ ยู่' โค ย การบ กอ ยู่ กา ม สถาน ที่ 
โกลน เหลว โค ยก้ว ไป  เปลือก ของ ม' นทํ้งํ้ สอง ก้าน นํ้น สามารถ จะ บา คผู้เ กร าะห์ 
ร่าย ให้ เก็ค เบน แผล ฉกรรจ์ ได้  จำพวก ที่ อา ศ' ย อยู่ คาม พน ที่ เบน ทราย หรึอ ซอก 
หิน  ใน สถาน ที่นํ้า ใส นนเ บน ชนิค ที่แค ก ก้าง ก' นอ อก ไป มีสีม่ วง ปน คำ  และ 
คอน ห้วน น แหลม  ม* นจะ เอา ก้าน แหลม นั้ใช้ หนวด  ( 878808)  ยึด บก กบ พํ้น 
ทราย ไว้  อ* นคร ายที่ จะ ไค้ ร' บเก็ ค จาก การบ าคมี อผู้ที่ จะ เก็บ หอย นเบึ น อาหาร 
หรือ ค วอ ย่าง  กวา ม ยาว ของ คำ น่นป ระมา ณ  20  ถึง  40  ซม.  ส่วน เปลือก มี 
ข นาค หนา  และ แข็ง แรง อก ที่ งก มก ว่า ชนิด แรก 

หอย ถาน  (&3201:  01301,  ธฑ318  (31180408  00013(1)  มล กษณ ะ 

เบน รปสี เหลี่ยม ผืน ผ่า ที่ อ่อน ข่า ง ยาว  มีลี ขาว เรือ  หรือ สี เหลือง อ่อน  ภาย 
ใน มีเนํ้ อ นุ่ม ที่ อร่อย มาก  อา ศย อยู่ คาม พั้นทํ อง ทะเล ที่ เบน โกลน  โกลน ปน 
ทราย  โค ยอ าศย อยู่ ใน ร  และ สามารถ ที่ จะ คำ ดิน ลง ไป ได้ ทาง รู เมื่อ ได้ ร' บภข 
เปลือก ที่งส อง ก้าน ที่ ประกบ เข่า หา กน น นมีก วาม บาง  แก่ กม ราว กบ ใบ มีด โกน 
สามารถ บา ค อวย วะ มือ หรือ เท้า ของ เรา ก่อ' ให้ เกิค บา คแ ผล ฉกรรจ์  ได้ เช่น  เคียว 
กบ หอย จอบ  อ, นครา ยม' ก จะ เก็ค ขั้น จาก การที่ เรา ยํ่าไ ปบ นพ น, โกลน คาม, ริม ผง 
ทะเล เพี่อ ใน การ เที่บ รวบ รวม หอย ที่  ใช้ เบน อาหาร หรือ เบน เกม 
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หอย ก: ะ ซ* ไ  (พ! ๗๐* 8๒11 )  เบน หอย กาบ ชนิด หนึ่ง, ซึ่ง อา ก' ยอ ยู่ 
ท ว ไป ใน โซน ร้อน ถึงนื อัก ษณะ เหนือ น เกล็ด ปลา  นืข นาด เสน ผ่า ศูนย กลาง 
ประมาณ  8  ถึง  10  ชม.  ก้าง ในนื เนอ เบน จำนวน น* อย มาก ใช้ ร* บ ประทาน 

เบึน อาหาร ได้  ใน ประเทศ พี่ลิป บี่นส์ นิยม เลั้ ยง เบน อุค สา ห กรรม ใน อ่าว บิ นา- 
ก าข้น  อ่าว มะนิลา  และ เปลือก นน ใช้ แทน กระจก เพื่อ ใน การ ร* บ แสง สว่าง จาก 
หน* า ค่าง' ให้ ดี  เปลือก ของ มน น* น จะ บาด อวย วะ ให้ เบน บาด แผล ฉกรรจ์ ได้ มาก 
กว่า หอย ถ่าน  โดย ฉะ เพาะ อย่าง ยีงพ วก เก็บ หอย ที่  ใช้ กระดาน ลืบ ดาม จ* งหก้ ด 
ชาย ทะเล  เช่น  ชลบุรี  เบน หน 

2.44  ส* ตว่ ทะเล ชน ด หนอน  ( 1ษ๒*011ฑ  )  นืห นอน ทะเล หลาย ชนิด 
ทำ รง อยู่ กาม พื่นก้ อง ทะเล ที่ เบน ทราย  เพื่อ ใน การบ ยิง ก้น ดำ ของ ก้น เอง จาก 
.อัน กราย ที่ จะ ได้ร้ บ จาก อัด รู  ร* ง ของ ก้น ที่ อา อัยนํ นจะ ขด เบน ท่อ กลม หรือ เบน 
ชน  ๆ  ซบ ซ่อน ก้น  และ ดำ ของ ก้น ก็ จะ ขด กำ โผล่ ปากออก มา เพื่อ ดเห ทุ การณ์ 
ภาย นอก  เมื่อ ยาม ปกติ ก้น จะ คลาน ออก มา หา อาหาร เมื่อ มีก้ย จะ หด เก้า ไป  ใน 
โพรง  ปาก ท่อ ของ ก้น ที่ อยู่ ติด ก' บพื่น ทราย หรือ ดาม ก้อน หิน นํนนื กวา มก ม กาม 
เส* น รอบวง  สามารถ ที่ จะ อัด หรือ เจาะ เก้า ของ ผู้ เคราะห์ ร้าย ให้ เบ็เ น แผล ลึก ได้ 
ใน เมื่อ ไม่  ระ ม* คระ' ว* ง กำ  โดย เกิน หรือ เหยียบ ไป บน ปาก ของ มน เก้า  อัง น, น 
ก้อ ควร จำ ใน การ เกิน ทาง พน หาด ทวาย หรือ เกลื่อน ที่ ใน น8 าใน ย่าน ที่มี หอย ชนิด 
นก็ สมควร ระ มด ระ  ว* ง์ให้ ติ  เบ็น การบ อง ก้น อัน กราย ได้ อย่าง ติย็ง 

2.5  สต ว' ทะเล ที่ เบน ก้ย โดย การทำ ให้ เกด ช๊อค  (  1ส311ฑ6  /เณํ ฌ 3เ8 

81100)5  ) 

ม ปลา หลาย ชนิด ที่ สามารถ ทำ ไฟ พื่า ได้ ดำ ย ดำ ของ มน เอง  เมื่อ ผู้ 

เกราะ ห์ร้า ย' ไป ถูก ควข อง มน เขา  กระแส ไฟ พา' ติ เกิด ขน จาก ดำ ของ ก้น น แจ;; 
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สามารถ ทำ ให้ ๓ กช๊ อก ถึง ก' บสน สกิไ ปช้ๅ ขณะ VI นึ่ง ถึง ก* บจม นา กาย ใน ที่ สุก ได้ 
จก ว่า เบน ภ* ย รา!! แรง ก่อนก ว่าย นา อย่าง ถึง  สำ วนา ที่ สามารถ ทำ ไฟ พา ได้ เอง 
น่นมึ กำ ก่อ ไปนึ่  คือ 

ปลา กก  (081^181165,  ฬ&! 01)161:111113  )  ปลา ไหล ไฟ พา  (21601110  6618, 
21601101101:113)  ปลา กะ เบน ไฟ' พา ชน่ก ก่าง  ๆ  (  2160*110  1373  ?01?6(10  ) 
จำพวก ปลา' ใ หล' 1 ฟ พ้าแ ละ ปลา กก น1 นึ่ ส่วน มาก ม'! กระ อา ก่ย่ อยู่, 1 น นา' จุก  ส่วน มาก 
พวก ปลา กะ เบน ไฟ พาน ไ เอา กำ อยู่ กาม ชาย ผึง ทะเล ใน โซน ร่อน โกย ทำ ไป  สำ. 
หร่บ นก คำ นาน น ปลา กะ เบน ไฟ พาน' บ ได้ ว่า  เบน สีงที่ น่า ก ลำ อ*' นก ราย  มาก ที่ สุก 
ส่วน มาก มก จะ ว่าย นา เชื่อง ช้า มาก  อา ศ* ย หมก อยู่ กาม พีนท้ อง ทะเล ที่ เบน โกลน 
โกลน ปน ทราย  กาม ปาก แม่น5 าแล ะ ใน ทะเล คืน โกย ทำ ไป  ลำ ษณะ และ รูปร่าง 
ของ ม* นนน แก ก ห่าง ก* นก' บ ปลา กะ เบน ธรรม กา  เมื่อ เห็น กร งํ้ แรก แล่ ว บาง กน 
อาจ จะ เช้า ใจ เบ็น ปลา ฉลาม ไป  เพราะ รูปร่าง ของ ม*' นนํน กล’ ายก 'บ ครึ่ง หนึ่ง 

ของ ปลา ฉลาม และ ปลา กะ เบน รวม ก* น  หำ ส่วน มาก กลม เบน ส่วน ที่ โก ที่ สุก 

และ ก่อ ย  ๆ  เรียว ลง มา จน ถึง ส่วน หาง  มึสี นา กาล เข มปน เทา และ มึจก สี คำ 

หรีอ ขาว ก่าง  ๆ  อยู่ กาม ดำ ห่าน บน ทำ  ๆ ไป  ทอง น* น มึสี ขาว เรื่อ  ๆ 

เกรึ่ อง กำ เนิก ไฟ พา ของ ม* นนน มึน* าห นำ ประมาณ เศษ  1  ส่วน  6  ของ 
นา หนำ กำ ที่ ง หมก  ที่ง์ อยู่ ภาย' ใน' ซึกห นึ่ง ระหว่าง ครีบ ท้อง กบ หำ บริเวณ ที่ 

กล่าว นั้สา มารถ ที่ จะ เห็น' ได้ กำ ย กา เปล่า อย่าง ชำ I .จน  ที่ง์ก่ านห ลง และ ก่าน ทำ ง 
มึโก รง สร’ าง ภาย ใน คล’ ายก่ บ ร*' ง์ผํ้ง หรือ ห มำ, นา' รส1 ย นก์  โก รง ส ราง หรีอ ช่อง ๆ 
เหล่ านึ่ย่ อม แก กฅ่า ง ก่น เล็ก น้อย สุ1 ก แท้- แก่ ช นิก  ห่าน ล่าง ของ ท้อง ทำ หน้าที่ เบืน 
ขวบ วก  ส่วน ทาง ห่าน เบํ้ อง ห ลำ ของ มน ให้ ค่า ทาง ลบ  การ ช๊อก ที่ เกก ขน นน 
เช้า' I จ ว่า เกี่ยว กบ วงจร ใฟ พา  เมื่อ ไฟ พ้าใ นก่ว่ ของ ม' น หมด ไป กำ ลำ ไฟ พา ก็ จะ 
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ค่อยๆ อ่อน กำ ลง ลง  และ หมด พิษ ไป ใน ที่ สุด  ล้า มี การ ใช้ คด ก่อ กน ไป และ 

หลง จา กน น มัน กึจะ เรึม ประจุ ไฟ พา ขั้น ในม่  กำ ล* งไฟ พา ที่ ม* น สามารถ ผลิฅ ขั้น ใช้ 

เอง นิมี ฅ งํ้แฅ่  8  ถึง  220  โว ลที่  การ ช๊อก ที่ เก ค จาก ปลา กะ เบน ไฟ พาห รึอ 

ปลา ไหล ไฟ พ้านื่ จะ ทำ ให้ ถึง กบ หมด สติ  เมื่อ ประจุ ไฟ พา ชอง มัน แรง และ ถึง กบ 
จม นา คาย ได้ ใน ที่ สุด 

มีกว อย่าง เกิด ขั้น เบน จำนวน มาก ใน บ* านข องเรา  ซึ่ง ส่วน มาก เข* าใจ 
ทน ว่า ถูก นาง เงึธ ก ฉุด ไป  ซึ่ง ทํ้งท มด นื่ กาม คำ ล้น นิษรี เาน แล้ว เข้า ใจ ว่า เกิด จาก 
การ ช้อก ของ ปลา จำพวก ด* ง กล่าว และ ทำ ให้ ผู้ เกราะ ห้ ร้าย หมด สติ ไป  และ จม นา 
คาย โดย ไม่ รู้สึก ค* ว  จึง จํดว่ าเบ็ นส่ฅ ว่ที่มี พิษ และ ไห้ โทษ อย่าง หนื่ง  พบ ทึ ว ไป 

บริเวณ อ่าว บาง คะ วาบ ฅคา นิ  เกาะ คะ ลิง บง  และ คาม สถาน ที่ คน โดย ท' วไป 
คาม ชาย ทะเล สถาน ที่ รก  ๆ 

2.6  ส" ตว์ ทะเล ทเบ นอน ตรา ย โดย การบ ริ  โภค  ( 1ส31๒6  3! 3 

-&16  ?018๐ก ชร  10  ธ34  ) 

เนื่อง ด้วย กน’ ไทย เรา นื่น  นิยม ใช้ อาหาร สด และ แห* ง จาก ทะเล  เบน 
อาหาร เพื่อ ใน การ บริโภค เบน การ ประจำ วน  เพราะ ว่า เบน อาหาร ประเภท ที่มี 
กณ ค่า ทาง ค้าน อาหาร โป ร คืน' ไม่ แพ้ ล้คว บก  แค่ มี รา คุ าคํ่า กว่า มาก  มีล้ค ว่นํ้า 
เบ็1 น จำนวน มาก ซึ่ง เบน พิษ  เมื่อ ผู้ที่ ไม่ ทราบ บริโภค เข้า ไป ก็ อาจ เบ็ นอ' นครา ข 
ถึง แก่ ชีวิต' ได้ ล้า แก้  ไข ไม่ ท* นก่อ เหตุการณ์  ด' งนน การ รู้ จก ก* บ ส'' ค' วนา ที่ นบ ว่า 
เบ็๋น พิษ ไว้  จึง จด ได้ ว่า เบ็๋น การ ปลอด ภ' ยก' บ ช้ว้ค ของ คน เอง  มีอย่ หลายอย่าง 
ซึ่ง ไม่ มี พิษ เบน การ ประจำ  แด่ พิษ ที่ เกิด ขั้น นน อาจ จะ มี จาก ธาตุ อื่น  ซึ่ง เกิด 
ขั้น เมื่อ มี การ เปลี่ยน แปลง สภา ษ ขอ งด รา’ เรือ บรง ชนิด’') ะ เกิด ขั้น  เพราะ ไป กิน 
สาร ที่มีชึ ว้คเ ข้า  และ เกิด ให้ เนอ ของ มน เบน พิษ ขน ช่ว ขณะ หนื่ง  หรือ บาง ชนิด 
ไม เบน พิษ แด่ เมื่อ ถึง ฤดู' วาง1 ไข่ เกิ ดเ บน พิ' ษเน เล่า! นีเ บน ก่น  ด' งนื่น การ ศึกษา 
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เสีย วก บ พิษ ของ สฅว แ ต่ละ ชน คน8 1 นิ จึง เบ็1 นเ รื่อง จำ เบน อย่า งยี่ง  ส* ฅว่นึ่ าที่ กิน 

แล วเ บน อนฅ รา!! มาก นอ!) และ บาง กร ง์อา จุ จุ* ทำ' I ห้ ถึง แก่ ชี วิ?!  เมึ๋อ แยก ประ- 
เภท น่นิ ได้ ด้ง ต่อ ไป นึ่กือ 

ปลา ชนิด ค่าง  "I 

ประเภท เนึ่อ อ่อน ด้น ได้แก่ หอย ชนิด ต่าง  ๆ 
ประเภท เนอ อ่อน เทียม 
ประเภท เนึ่อ ส* ฅว์ที่ มีด้อ ต่อ 

2.61  ปลา ชนิด ต่างๆ  ประเภท ปลา ที่ บริโภค แล่ ว เกิด เบน พิษ ชนิด 
ของ ปลา ที่ บริโภค แล ำเบ็ น พิษ  กล อด จน อาการ ต่างๆ  ของ พิษ ที่ ทำ ด้น ด ราย น* นิ 
ด้ง เบน ที่ สง สย และ ลล่บ กน เบน ส่วน มาก  และ ส่ง ที่ น่า ร' ก ประหลาด อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ก็กือ ว่า  ปลา ชนิด หนึ่ง ซึ่ง สถาน ที่ บาง แห่ง ถือ ด้น ว่า เบน ปลา มี พิษ  แต่ ส่า หรบ 
ที่ อื่น แลำ อาจ จะ เบน ปลา ที่ ไม่ มี พิษสง อะไร  ใช้ ประกอบ เบน อาหาร ไค้ อย่าง 
เอ ร็ดอ ร่อย ด้วย ซ8 าไป  แม้ จน กระ ท' งบ จ จุบ นบ ญ หา เหล่า นก็ด้ งก งมี อยู่  และ 

ไม่ สา มาร ที่ จะ อธิบาย ได้ ว่า เพราะ อะไร  แต่ถื งอ ย่าง' ไร ก็ค้มี การส' น่นิษ ฐาน ด้น 
แต่ ด้ง ไม่ ได้ รบ การ ยืน ด้น ว่า จู่  ๆ  ปลา ที่ ไม่ มี พิษ เกิด มี พิษ และ เบน ด้น กราย ต่อ 

การ บริโภค น1 นิก็ เพราะ อาหาร ที่ ด้น กิน เด้า' ไป เอง  ทำ ให้ เกิด การ เปลี่ยน แปลง 

ขน  พิษ นน อาจ จะ แฝง อยู่ ใน อาหาร ที่ ด้น กิน เด้า ไป  จะ เบน พึชห รึอส 'ต่ว์ เล็กๆ 

ด้ง นนิเ มึ๋อป ลา กิน ล่ ต่ว์ที่ มี พิษ เด้า' ไป ก็' จะ ทำ' ให้ เนึ่อ ของ ปลา, น, นก' ลาย I เบน เพิ ษ’ ใป 

ด้วย  และ ใน โอกาส เดียว ด้น นึ่ด้า ด้ง เอีญ ปลา ที่ กิน สก' าที่ม่ พิษ เด้า ไป และ กลาย 

เบน ปลา มี พิษ  แต่ด้ ามีป ลา อื่น ซึ่ง มี ขนาด ใหญ่ กว่า  กิน ด้น เด้า ไป อีก ที หนึ่ง พิษ 

นั้ก็จ ะทํ อง ย็าย ไป' ทำ ให้ ปลา ไ V เญ่นํ้ นก ลา! แ. บน ปลา พิเมี เนอ เบน พิษ ไป ด้วย  พวก 

ปลา หาง แข ง ประ เก พ ต่างๆ  (?01ร0ฑ0งธ  ธ00ณเ) ฒํป็)  นน  มล กษแ เะแ ฅกฅ าง 
ด้น ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง เบ็ห พิเ ศษ  ปลา ที่มี พิษ นึ่นส่ วน มา!' าด้ ก' จะ อ าด้ย อยู่ กาม ทะเล 
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โซน รอน โค ย ท ว ไป  ม* กจะ อย่ ใน ย่าน ที่มี หิน ปะ การ* ง มาก,'')  เข่น  แถบ แป ซิ พก 
อิน โค แป ซิ พก  เบน ก* น  ปลา ที่บริ โภก แล* ว่เ บน พิษน้ นมีอ ยู่คํว ยก* น เบน จำนวน 
มาก ประมาณ  6  ประเภท ค้ ง ก่อ' ใปนั้  คือ 

2.611  ประเภท ปลา ฉลาม และ ปลา กะ เบน  (  1*018011118  51)3(๒  311(1 
837®)  ไค้ ร' บ รายงาน ว่า มี การ เสีย ซิ วก เพราะ การ ใช้ ปลา ฉลาม  และ กะ เบน เบน 
อาหาร เบน จำนวน มากราย  ท* งเบึ น ปลา ฉลาม และ กะ เบน ที่ อา ศ* ยอ ยู่ ใน โซน ร่อน 
ทง สน  ส่วน มาก ใน กร ณึที่ กาย น นม* ก์จะ พบ ว่า เอิก จาก การ ใช้ กบ ของ ฉลาม 

ประเภท  08(01131-11111113  ซึ่ง อยู่' ใน โซน รอน เบ็1 น อาหาร ค* ว่ย กน ท ง๎สั้น  และ เน้อ 
ของ ปลา ฉลาม จำพวก  ร01ฑณ่08113  ณ! 0(006[)1131118  ท้อ าศย อยู่ ใน โซน หนาว ก็ น* บ 
ไค้ ว่า เบื นอ* นครา ย สำ หรบ กน และ สํฅว่ เข่น เดียว ก' น  ที่ มา ของ พิษ น น ย* งใม่ เบน 
ที่ร้จ้ กก* นคี  แก่ ปลา ฉลาม เท่า ที่ ไค้ ร* บ รายงาน ว่า มี พิษน้ นมี ก* งน้ คือ 

ฉลาม ทู ดา  (  8130เะ — XII) [)6(!  530(1  51เ3(1(,  03(0113(11111118  ณ 613ฑ0{) 
(6(118)  อา ศ ยอ ยู่ ใน ย่าน เอ เซิย ฅะว นอ อก เฉึ ยง ใต้  หมุ่ เกาะ มา เริย อา นา  สา ไวอิ 
อา ฟ ริกา  และ โซน ร่อน โค ยท่ว ไป 

ฉลาม ที่มึข่ อง เหงือก  7  ช่อง  (567611-01116(1  5๒(1*  1161)1(311011133 

116(10) 

มี อยู่ บริเวณ ทาง ทิศ คะ วน ตก และ คะ วน ออก ของมหาสมุทร แอก แลน กก 

และ แหลม กู, * ค โฮ บก บญ  มุ่เน 

ฉลาม ทมข อง เหง อก  6  ของ  (  ร1*-0111ฟ่  51)3(1(,  116X3011118  2(1886118  ) 
มี อยู่ แถบ แป ซิพี่ก แอก แลน กก คอน สห ร่3  ซิดื  มหาสมุทร อินเดีย ฅอน ใต้  และ 
อา ฟ ริกา 


127 


ฉลาม ขาว  (  \^า11เ6  31131-11,  03101131-0(100  03101131138  )  มอ ยท ว'! บ่ บ ร- 
1ว ณ ทะเล ของ โชน รอน แล ‘โซน อบอุ่น 

ฉลาม หา ‘มอม  ( 1า3ณ1ฑ61:1163ส์  51า31:1(,  5 5)117103  2783603)  มอ! เทา'!!-! 
โน มหาสมุทร ใน โซน ร้อน และ โซน อบอุ่น โด!) ทํว! ป 

อาการ และ พิษ  อาการ และ พิษ ที่ เกิด ขั้น จาก กาว ใช้ ปลา ฉลาม บริโ ภกน้ ส่วน 
ใหญ่ เกิด ขั้น เพราะ การ ใช้ กบ ปลา ฉลาม เบน อาหาร  พิษ ที่ ๓ ค ขน น1 นอ ยู่  ใน คบ 
ของ มีน มี ล' กษณ ะ กล่า ยก' บน ม สด  จะ เกิด อาการ ผิด ปกคิ ขั้น หล' ง จาก การ ใช้ ก* บ 
เบน อาหาร ประมาณ  30  นาทึ  จะ มี รู้สึก ไม่ สบาย  ปวด เมื่อย  ปวด ดีรษ ะ 
ลน ก' บ  รู้สึก ร้อน ล่า คอ และ หายใจ ไม่ สะดวก  และ เมื่อ อาการ เข้า ข, น รุนแรง 
แล่ ว่ก็ม 'ก จะ เพ, อ์ไม่ ไค้ สกิ  หายใจ ไม่ สะ ค วก กล่า ม เน้อ ชก กระ คุก  และ กล่า ม เน้อ 
ไม่ ทำ งาน ระ ง* บ ประสาท ไม่  ไค้  เข้า ข, น โคม่า และ ถึง แก่ กวา ม กาย ใน ที่ สุด 

การ พยาบาล นน เช่น เดียว ก* นก* บร้ กษา เที่ยว กบ พิษ ปลา โดย ที่ ว! ป  การ 
บอ งก* นนน ที่กือ  การ ไม่ ใช้ กบ ของ มีน เบน อาหาร นนจ กว่า เบน การ บอ งก' นที่ 
ดีที่ส ค  จน เบน ที่ แน่ ใจ แลำ ว่าศั บ ของ ปลา ฉลาม ชนิด น1 นไม่ เบน อ' นครา ยค่อ 
การ ใช้ เบน อาหาร  กบ สำ ห ร* บ ปลา ฉลาม ที่ อาศัย อยู่ ใน โซน ร* อนน นก ล่า วก' น 
ว่า มี พิษ ร้าย แรง เบน พิเศษ  แม้ แค่ เน้อ ของ ปลา ฉลาม ก็ เช่น เดียว กน  กวร จะ 
มี การ ฅรว จ สอบ เบน ที่ แน่  ใจ เสึย ก่อน' ว่า' ไม่ มี/] ย  จึง สมควร ที่ จะ ใช้ บริ  โภก 

2.612  ประเภท ปลา หลด หน  (  ?01300น8  1^0137  ธ 6เร  )  ปลา ใ หล 
ชนิด ที่ ไค้ รบ รายงาน ว่า ใช้ เบน อา แล่ วมก จะ เบน พิษ  ก็  ไค้ แก่ พวก ปลา หลด 
หน ใน คระ กล ของ  1เ1ง1-3601(136  ปลา ชนิด น้บา ง ชนิด อาจ จะ มี ขนาด ยาว มาก 
กว่า  3  เม ฅร หรือ ยาวกว่า นน  ควย ล่า กำ ที่ ค่อน ข้าง อ้วน กลม ทุก ชนิด  ที่ ทราบ 
กน ว่า เบน อ' นครา ยค่อ กาา 51 ใช้เ .บ น อาหาร น, น  อาศัย อยู่ คาม หิน กอง ปะ กาว* งใน 
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โซน รอน ท่ง์ สน  ส่วน มาก ของ รายงาน ที่ ทราบ ถึง พิษ ที ๓ อ ขน นน ไค้ จาก การ 
ใช้ เนอ ของ ปลา หลด หิน ชนิด นึ่เบึ๋ น อาหาร หรือ ใช้ เนอ ของ ม* นก’ มเ พอ ใน การ กิน 
ฅ่าง ซุบ  เพราะ พิษ ของ ม* นนึ่ ละลาย ไค้ ใน นา  ที่ใค้ ร* บ รายงาน ว่า มี พิษ กกือ 

ปลา หลด หน ขนด  \10137  1161,  {137111]81'211131ซ5  อา กีย 

อยู่ บริเวณ เกาะ สา ไวอิ  อา ฟ ริกา 


ปลา หลด หน ขนด  (ว7ะ1โ110เ1101^  1^V อก! 0 113  อา ค ยอ ยบร เวณ เกาะ 

สา ไว กิ  อา ฟ ริกา 

ปลา หลด ท้น ชนิด  (ว7ฒ1011101^  ณ 616อ8ป3  อา ศย อยู่ ดาม หมู่ เกาะ 

สา ไว กิ  ทาง ดะ ว* นฅก ของ อา ฟ ริกา  ญี่มุ่เ น  และ ออ สเฅ ร เลีย ให้ 

ปลา หลด หิน ชนิด  071ฑฑ0เ110^  13101118  บริเวณ หมู่ เกาะ โป ริเน เช้ย 

ถึง อา ฟ ริกา 

ปลา หลด หิน ชนิด  0^ณก01110^  110(111131118  บริเวณ หมู่ เกาะ ฮา ไว กิ 
ทะเล แดง  และ อา ฟ ริกา 

อาการ พิษ  อาการ พิษ จะ เกิด ขั้น เพราะ การ ใช้ เนํ้อ หรือ ซุบ ของ ปลา หลด หิน เบน 
อาหาร  จะ เกิด อาการ ริมผี่ ปาก ล่น  ลี นก' บ ปาก  บวม  มีอ และ เท่า ชา  และ: 
รู้สึก หน* กที่เ ท่า  รู้สึก เพลีย ปวด ข' ด ดาม ข่อ ท่า ง")  ปวด ล่น หล' ง และ ร้สึก เบน 
การ ล่า บาก ใน การ กลืน อาหาร  ปาก บวม  และ หายใจ ข* ด")  จน กระ ท' ง หมด สดื 
หรือ กล่า มเนึ่ อ ไม่ สามารถ จะ บ่ง ก' บ่ ไค้  ประมาณ  10  เปอ เซน ด  ของ ผ้บ่ว ย 
จาก การ ใช้ ปลา หลด หิน เบ็๋น อาหาร ถึง แก่ ความ ดาย  และ กว่า จะ หาย ขาด จาก 


พิษ ของ มน น1 น  อาจ ท่อง กิน เวลา เบน ระยะ เวลา หลาย"]  วน หรือ เดือน  ข่อ 
ควร ระ ว' งก็กึ อ  ขอ ให้ ระ ง' บ่ การ ใช้ ปลา หลด หิน เบน อาหาร อย่าง เด็ด ขาด  แม้ ว่ๅ 
บาง ชนิด จะ ไม, เบ็น พิษ ก็ ด'1 ม  แท่ เมึ่อ ถึง ฤดู หนึ่ง ม' น อาจ จะ เบน พิษ ขั้น มา อย่าง 
ไม่ ทราบ ไค้ ล่วง หนา 
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ภาพ ปลา กะพง ชนํก ค่า งๆ  ที่ กน แล วเบ็ นพ ษ 
แถว ที่  ]  ปลา กะพง เขียว  รก 3^ 61, 
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กลาง 

เท่า กระ 

1 

1 

ลาง 

เคา มะ เพ อง 

แมง คา รีา นที ใช้ รบ ประทาน ไค้ ก^ แก่ กล่าว ก้น ว่า เฉ พา ะที่ เกาะ ชา งนน รํบ ประทาน แล' ว ถึง ก บ มึน เมา 


แมง กา ถวย 


ถา เบน ชนก  “เหะ า,' 


ก็ จ กว่า เบน พิษ ราย แตะ ถึง แก่ ชึๅก 
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2.613  ชา พวก ปลา ฝัก ชิ!)!) 10 6  (?0180ก08  800011)1:01(1  ?181ไ68) 
ปลา ประเภท น นบ' ไอ้ ว่า มี อยู่ หลาย ชน ก กำ ยก' น  0* น เบน ปลา' ซึ่ง!] ยู' ใน กะ ถู ล 
ของ ปลา ทู  ปลา ลง  ปลา โอ  ปลา อินทรี  ปลา สี กน หาง แข็ง  ๆลๆ  ท งทุที่ ปลา 
น จก ว่า เบน ปลา ที่ สามารถ ใช้ ประ กอบ อาหาร ชน เยี่ยม ไอ้ ก็ ก-เม  ปลา ที่ กล่าว! 
มาน อาจ จะ เอิก เบน พิษ ขั้น มา ไอ้ โกย ไม่ร้ กำ  โกย เฉพาะ การ ใช้ ปลา เหล่ านึ่ 

เบ็๋น อาหาร ใน โซน ร* อนที่ มี อุณหภูมิ ก่อน ช่าง สูง 

ปก กิ ปลา ทุก ชนิด มี สาร เก มีอย่ ใน เนึ่อ ทุก ชนิด ประเภท  สา รชนิ กน, น. 
เรียก ว่า ซีสที กิน  (ส18เ1(1๒6)  เมื่อ สาร ฮิสที กิน ไอ้ ถูกกระทำ กำ ย แบคทีเรีย 
มน จะ เปลี่ยน แปลง เบ็น ซี สกา ไมนึ่  (111313๗06)  กล่า ย  ทุ  ก ‘มสาร ที่ เรียก ว่า 
ชำ ว์รีน  (8301-106)  ซึ๋ง สามารถ ก่อ ให้ เอิก ความ เจ็บ ป วก และ แพ้ ที่ เรียก กน ว่า 
อาการ  (^11618ร)  ขน  ร่าง กาย ของ มนุษย์ เรา ไอ้ สาร อิส กา ไม น์นึ่ จะ เอิก ขั้น 
เมื่อ ไอ้ ที่งป ลา จำพวก ด้ง กล่าว ไว้  ใน หอ งที่มี อุณหภูมิ ปก กิ  หรอ ท่า มก ลาง แสง 
แกด เบน ระยะ เวลา หนึ่ง หลาย  ทุ  ชว โมง และ เบน เห อุ ผล หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ปลา ประ 
เภท ด้ง กล่าว เกด เบน พิษ ขั้น มากกว่า ปล าช พิดอื่ น  ๆ  ด้วย ด้น 

จำพวก ชนิด ของ ปลา ด่าง  ทุ  ที่ จ* กิ อยู่ ใน คะ ถูลส คอม บ รอ ย์นน กาม ที่ ไอ้ 
กล่าว มา ช่าง คน เบน ปลา ที่รู้ข ค คว้า ดี และ0 าด้ กิ0 ยู่ ห้ว^ ร01^ ลก 

อาการ และ พบ 

อาการ แพ้ ของ การ' ใช้ ปลา ปร 1 ะ เภท ด้ง ก! ล่า วเบ น อาหาร  และ อาการ ของ 
มน จะ แส คง ออกอย่าง ร ว1 ก เร็ว ด้ ว่ย การ ชิม  จะ รู้สึก เผ็ด รอน กล่า ยก' บ พริก ใทย 
และ อาการ พิษ จะเ กิ คขั้, นอ' ย่า ง รวก เร็ว  ห ล่ง จาก การ อิน ปลา นั้ เช่า ไป ช, ว ระยะ 
เวลา ไม่ นาน  จะ เอิก อาการ ปวด ศร ษะรู้ สึก ข*, ดด่อ การ เกิน ของ เล่น เลึ อด ใหญ่ 
บริเวณ ลำ คอ  คอ แห้ง  รู้สึก คระ หาย นา  รู้สึก ปาก บวม คบ ลำบาก ใน การ กลืน 
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รวม กวะ ท้ง อาการ ปวด ส้นห ล่ง และ; จ:: มึผึ๋น แดง เกิด ขั้น กาม ร่าง กาย  และ อาการ 
ก* น  และ อาจ ถึง อาการ ช๊อก ซึ่ง สามารถ ทำ ให้ ผ้บ่1 วย ถึง แก' กวา ม ดาย ไค้  บาง กร, ง์ 
อาจ จะ ทำ ให้ ท้อง เดิน  ม ว้า จะ เกิด ขั้น ก* บ่ พวก ปลา โอ ที่ นำ มา ทำ เค็ม บ่อย กรง 

เพราะ ปลา ที่ นำ มา ทำ เค็ม โดย การ แล่น น ส่วน มาก ไม่ ใคร่ สด จึง ทำ ให้ เกิด ลว้ๅ ษณะ 
การ ดง กล่าว ไค้ มาก ที่ สุด  เท่า ที่ เกย ไค้ ยิน เกิด แก่น ว้า เรียน ของ ว้ทย าล่ยิ กรู ภาค ใต้ 
ก่าย ทหาร ที่ ปราณบุรี เบ่น จำนวน หลาย สิบ หลาย ร่อย กนเ บ่น ท้น  แด่ ส่วน มาก 
แล ว อาการ แพ้ เช่น นึ่มน จะ หาย ไป ใน ระยะ เวลา ประมาณ  8-12  ช' ว โมง 

การ แก้ไข  สำ หรบ อาการ เช่น นื การ ล่าง ท้อง นบ ว่า เบน การดี ที่ สุด 

หรือ การ ใช้ ยา ประเภท แอ นฅฮ สด ามื่นํ กน นก็ ไค้ รบ รายงาน ว่า ไค้ ผลดี 

การ บ่อ งก น  ควร ระว้ ง การ ใช้ ปลา เหล่า นึ่เ บ่น อาหาร  เพราะ อาจ จะ 
เกิด การ ด' ง กล่าว ขั้น ไค้  ควร จะ เลึ อก ปลา สด ใช้ ปรุง อาหาร โดย เร็ว ที่สุค  หรือ 
อยู่' ใน สภาพ ที่เบ่ นก วะ บ่อ ง ห้ อง เย็น' ให้ เร็ว ที่ สุด หล* ง' จาก ที่, จว้ บ่ ไค้ แท้ ร  ปลา 

ประเภท เหล่ านั้ห ล* ง จาก ที่ จบ แล ว  ไม่ สมควร แช่ หรือ ทั้ง ไว้ กลาง แดด เบ่น ระยะ 
เวลา นาน  อาจ จะ ก่อ ให้ อาการ ท้ง กล่าว ขั้น ไค้ อย่าง ง่าย ดาย  หรือ อย่าง นอ ย 
ควร จะมึ การก รวจ ปลา ให้ เรียบ ร่อย ก่อน ที่ จะ ปรุง อาหาร  เมื่อ เห็น ว่า ปลา ไม่ 
สด พอ ก็ ขอ ให้ ทั้ง ปลา เสีย ดี กว่า ที่ จะ ใช้เ บ่น อาหาร 

2.614  จา พวก ปลา บก เบา  ใ? 01800118  ?ษ{{61  ?1ร1168)  จา พวก 
ปลา บ่กเ บ่า น1 น  น' บ่ ไค้ ว่า เย้ น อาหาร ชน เลิศ ของ หลาย ประเทศ เช่น ญี่รุ่] น  แด่ 
ถึง อย่าง ไร ก็ คาม  ปลา ชนํค นึ่นบ ไค้ ว่าเ บ่น ปลา ที่มีพ้ ษ ร่าย แรงอย่าง หนึ่ง  มึ 
อย่  ดวย กน ประ มา แเ  90  ชน ด  ซ งอย 1' ใน ตะ กุล  161130(1011101(163  รวม ทง 
ปลา ดวง อาทิตย์  (0  06311  8งฑ{เ31168)  ปลา บก เบา หนา มทเ รยน สีงพ้ เศษ ราย 
ของ จำพวก ปลา บ่กเ บ่า ก้1 ดี อ' กา รพ อง ลม ขอ งก ว ม' นเ อง ราว ก*' ม ลุก' I บ่ง น ' น  นับ  ว่า 
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เบน ท สนใจ กบ เด็ก  "I  มาก  และ บาง กร, ง ระหว่าง ที่ ม*' นพ อง ลม ชิ อก นื่จะ ท่า 

เสึ ยง ลอก ฅาม ไร พน น่า พง มาก 

ปลา ชนิก นื่น' 'บ ไค้ ว่า เบน ปลา ที่มีพิ ษมา กที่ สุก ใน การ ประกอบ อาหาร พิษ 
ของ มน นนจ ะอย่  กาม บริเวณ ก่บ ไก  ลำ ไส้  ผิว หน* ง  ซึ่ง พิษ เหล่า นั้ทำ ให้ เกก 
อาการ ชก กระ กุก กบ ประสาท อย่าง รุนแรง  สำ ห ร' บเนื่ อนื่น โดย ปกฅิ  ใช้ เบน 

อาหาร ใค้ด็ พิษ ของ ม' น  เมื่อ แรง มา ก่น* นท่า อ*' นก ราย ให้ ก* บิ ผู้ ร*' บ ประทาน ไค้ ถึง แก่ 
ความ กาย โกย ง่าย  สำ ห ร*' บ ใน ญี่ยุ่เ นนื่น น'' บ ไค้ ว่า เนื่อ ปลา บิ ก เบา เบน อาหาร ชน 
ยอก ของ ชาว ญื่  ขุ่เน  แก่ ถึงป็ ย่าง ไร ก็ด็รำนที่ จะ ประกอบ อาหาร ประเภท นื่จะ 

ก่อ งมีป ระกา ศนิ ย บิ' กรร บ รอง จากกระทรวง การสา ธารณ สุข ของ เขา ว่า  มีก วาม 
รู้ เกี่ยว ก่บิเ รึ๋อง ปลา ชนิด นื่เบิ นอ ย่าง ด็  และ มื่กา รท ก สอบ พ่อ กรำ ที่ ใช้ ปลา ชนิก 
นั้  เบืน อาหาร จาก ทาง การ เบ็่น การ เรียบ รอย  แก่' ว จึง จะ ไค้ ร' บิ ประ กา ศนิ ย- 

บิต ร' ให้ ประกอบ อาหาร ประเภท ปลา บก เบา  จำหน่าย ใน้ก่ บิ ประชาชน ทำ ไป ไค้ 
และ จะ ก่อ ง แขวน ประกาศ นิยบ่ กร' ให้ ผู้ มาร' บิ ทาน1 ไค้ เห็น ช* ก คำ ย  ถึง อย่าง ไร 

ก็ คาม อาจ จะ มี กรณ์ กิน ปลา บิกเ บา แล วถึง  แก่ กวา มหา ยก็มี มากราย' โน ญี่รุ่] น ส่วน 
มาก ผู้ที่เ กิกมี การ เช่น นนก็ คือ  ผู้ที่รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์ ใช้ ปลา นนเ บน อาหาร โกย 
ลำ พำ  สำ ห ร* บิ กำ ปลา บิกเ บา เอง นนเ บน สง ที่ สำ เก กุ ไอ้ ง่าย  จากรูป ร่าง ลำ ษณะ 
ที่ แปลก ประ หลาก ผิ อก' บิ ปลา อี่น  จะ เห็น บิน เสมอ กาม สถาน ที่ก่า งๆ  บ้าง ก็ นำ 
มา แปลง เบึ1 นก ะเก็ ยง เพื่อ แ ข วน ปร ะก่ บิ ความสวยงาม ก็ง่'  สำ หรีบิ ประเทศ ไทย 
เรา ก็มี การ ใช้ ปลา บก เบา เบน อาน1 ''ร  และ เกิก ถึง ก' บิ กวา ม กาย เบน จำนวน บละ 
หลาย  ‘รุ  ราย  สวน มา กน นม กร เพา ไม ลงกา รส เอา จ จะ  มี การ ซอ ไข่ ปลา บิกเ บิา 
ที่ วาง ขาย' โน ท่อง กลาก อ นม, พิษ ร่า เย แรง น น มา ประกอบ อาหาร  และ ถึง แก่ กวา ม 
หาย  หรือ บาง กรณ์ แม้น จน กระ ท่ง กาว โช้เ นั้อช องม่ น เบน อ'''*1'1 ว  แก่ เนื่อง 
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ควย วะ หว่า ง การ จบ ม' นิ น, นม*, ก คั้น เพื่อ ใน การ หนิ  ให้ รอด พ*, น ไป  ดึ หรือ คบ ของ 
มน อา พะ แค ก  พิษ ซึ่ง ละลาย น1 าได้ นนไ หล ไป ปน ก*, บเนึ่ อ  หรือ บาง ขณะ เมื่อ 
เวลา แล่ ปลา บก เบา นนผู้ แล่  ไม่ ส่นิ ท', กไป ถูกคี หรือ ส่วน หนึ่ง ส่วน ใด ที่มี พิษ  และ 
ทำ' ให้ พิษ น น อิด เนึ่อ มา ค* ง น^ นิ การบ รื  โภ ก' จึง เบน อ' นครา ย แค่  โดย ปก อิท่ว  ๆ ไป 
แล* ว  เนอ ปลา บก เบา ขนาด ใหญ่ ที่ จบ ได้ นึ่นมี เนึ่อ ขาว ปาน สำลึ  เมื่อ เรา ค* คหว 
และ เครื่อง ใน ออก ไป และ ทง ไป แส่, ว นำ เนึ่อ น นมา ด่าง ให้ สะอาด แด่, วใชี ประกอบ 
อาหาร น, น  บาง กน กล่าว ว่า อร่อยกว่า ไก่ มาก เพราะ นุ่ม นึ่ม  และ มี รส หวาน แก่ 
ถึง อย่าง ไร ก็อิ  เนึ่อ งด*, วยส คว่นึ่ อาจ จะ เบืน พิษ ขน มา โดย เรา ไม่ มี โอกาส ที่ จะ 
ทราบ ได้  ก่ง น๎นิถำค องการ ให้ ท่าน มี ชีวิฅ ยืน ยาว ก่อ ไป  ก็ใม่ สมควร ที่' จะ' ใช้ 
เนึ่อ ปลา นึ่บริ โภค ไม่ ว่า จะ เบน กรณึ ใด น1 น  น' บได้ ว่า เบน การบ อง ก่น และ ร' กษา 
อย่า งคีที่ สุด แส่, ว  ชนิด ของ ปลา บก เบา ที่ เบน พิษ น1 นิมี ราย ชื่อ ก่ง ก่อ ไป นึ่ 

บก เบา คา  ^131*1- ^3^1,  ๐1  063(317  063(3  ?11 ก: 31:  มถน อา กึย กง 

แก่ คลอง ปา นา มา  คลอด จน กระ ท่ง ย่าน แปซิฟิก  ทะเล แดง  ญี่มุ่] น  และ 
อา ฟ ริกา 

บก เบา จุด ขาว  (V V เ1แ6-ร1)0น ๗  ? ๗ {6*)  คง แก่ ผึง คะ ว* นิ กก ของ 

อเมริกา จน ถึง อิน โด เน เชีย 

บก เบา จุด ดำ  (ธ๒{*-ร1)0น6(1  ? น {{61)  จาก ย่าน โป รืเน เชีย อิน โชิ 

แป ชีพื่ก โซน ร่อน  ญี่มุ่! น  และ อา ฟ ริกา 

บก เบา นา ตน  (0ฟ่{  ? ช {{61:)  จาก แกล ล๊ฟอ เนึย ถึง เปรู และ บริเวณ. 
หมู่ เกาะ กา ลา ปา โกส 

บก เบา หนา มทุเ รยน  (?0เ:011{)!ก6{1811)  มี อยู่ ทํว่ ไป ใน โชน ร่อน  แก่ 
บาง กร่ง์ อาจ จะ ไป ถึง โซน อบอุ่น 
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อาการ พิษ  จะ เกิด อาการ ที่ ปาก  และ ริมผี่ บาก ส' น  และ ผิด ปก กิ หล* ง จาก ที่ 

กิน เขา ไป แล ว ประมาณ  10  ถึง  45  นา ที่  และ อาการ กระ กก ที่ เกิด ขน ที, ริมผี่ 
ปา กน น อาจ จะ แผ่ ซ่าน ไป ที่ ว ร่าง กาย  และ บาง กรณี ผ้บื่ว ย อาจ จะมื ความ รู้สึก 
เหมือน กบ ฅวข อง เขา ลอย ไป ไอ้  เพลีย  ขบ เมื่อย ฅาม ข่อ ก่อ  คอ แห้ง  และ 
เสียง แหบ แห้’ ง ลง  รู้สึก ลำบาก ใน การ กลืน อาหาร และ หายใจ ไม่ สะ ค วก จน ถึง 
ก* บ หายใจ ไม่ ออก และ ถึง แก่ ความ คาย ใน ที่ สุด  ผู้ บวย จาก กรณี  ใช้ ปลา บก เบา 
เบ็1 น อาหาร น ประมาณ  60  เปอ เซน ฅ์ฅา ย  ‘การ พยาบาล น* น เช่น เที่ยว ก่น กบ 
การ ร* กิ ษา เมื่อ กิน ปลา มืพิษ  การบ อง ก่น ก็กึอ กาว ไม่ ใช้ เนั้อ ปลา บก เบา ร'’ บ ประ- 
ทาน เบน อาหาร  ม' น เบน อาหาร วิเศษ ใน การ เบื่อ หนุ  แก่ เบื่น อาหาร ที่เบื่ นอ' น 
ครา ย ลำ หรบ มนุษย์ 

3.615  ปลา ที่ม ธาตุ ซิ กำ เท อ ร่า  (0181131613  ?10ง1101ก8  ซิ กำ 

เท อ ร่าน นเบื่ น สาร ที่มื พิษ ด้น เกิด จาก ปลา ทะเล  ซึ่ง อา ศย อยู่ คาม หิน ปะ การ* ง 
ใน โซน รอน โดย ที่’ ว ไป  เบ็1 นที่ รู้' จ*’; ไก' นิ ใน บื่จจุ บน ถึง ประมาณ  300  ชนิด ที่มื สาร 
ด้ง กล่าว อยู่ ใน เนอ ของ มน  คาม ที่  ไอ้ เกย กล่าว มาแ ลำ เบื่อ ง ด้น ว่า ปลา บาง ชนิด 
นน อาจ ไม่ เบน พิษ  และ ใช้:' บ ประทาน เบื่น อาหาร ไอ้ อย่าง ที่ เลิศ  แก่ เมื่อ ม'’ น 
กิน สาร มี พิษ เบื่น อาหาร ของ มน’ ไป แห้ว  เนํ้อ ของ มน ก็ จะ กลาย เบื่น สีงมื พิษ 

และ ทำ อ'’ นครา ย ถึง ชีวิต ไอ้  เหล่า นเบื่ น เรื่อง ที่  ไอ้ ร* บ การ ศึกษา และ ถก เสียง 
กน มาก ใน วง การ แพทย์  ด้ง นนจ งเบื่ นที่เ ข่า' ใจ' ว่า เท่า ที่ ปลา มืพิษ เกิด ขน' ไอ้  ใน 
ล'’ กษณ ะ ด้ง กล่าว แล* วิ  ก็ เพราะ เหตุ ว่า ม*’ น กิน สาร ที่มืพิ ษเบ็๋ น อาหาร เข่า ไป 

ปลา ที่มึธ าตซิ กำ เท อ ร่า นั้เบื่ นสื่ง ที่มีด้ นอ ร วอ มา อสํว หรบ อ่าน ออ นอ ลวง 
ของ แป ซิพี่ก  ไป จน ถึง บริเวณ หมู่ เอา ะเว ส อินอิ ส  มื กรณี เซ่น น เกิด ขํ้นเ บื่น 
จาน วน มาก ไน บริเวณ หมู่ เอา ะอิ อ1 ■วอ่  จอน ส ด้น  พิมิ ร่า  และ เบื่น การ ยาก 
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ข่อ กา' ะกว บ กุม  ห รี อ กาว ห่าม เพึ๋อ ใน กา 7 ใ ช้ป ระ กอบ อาหาร ปลา ที' มึธา กุ 

ซิก วเ ทอ ว่า ตาม ที่ ไอ้ กล่าว มา แล วน นม ราย การก, งข่อ ไป นั้กึอ 

ปลา การ กาว  (รง!0ชิ0 ก! 1811,  ^ชิ 3ง111ง1 ง 8  0เ3ง ชิ 0]ว31ชิ1ช8)  จาก 

อิน โก เน เชีย  พลิ บี่นล์  ไทย  ทง ใน อ่าว ไทย และ ทะเล อ, น คาม, น 

ปลา ถ ตรี  (1.8(3711811  ^1๒13  7811)68)  ใน ทะเล อบอุ่น โกย ทว ไป 
พวก ปลา หาง แข็ง  ตะ กอง  (าสชิบ,  ^^I^ถX  {11^03)  ท, ว ไป ใน 
โซน ร่อน 

พวก ปลา มงโ กร ย  (ฆ6111ท0,  01(11)8110(1011  11111888)  โซน รอน  ญ  ปน 
อิน เอ้ ย  ไอ้ ห ว, น  ไทย 

พวก ปลา แพะ  (ร ย! ณ ง!!# 1,  ]?31ง1ว ชิง ชิง ร  ชิ11178ชิ17(1108)  โป รเน เซ ย 

อา ฟรี กา 

พวก หนวก ฤๅษึ  (รง!® ง!! ชิ*,  ฆ!) ชิง ชิง 3  3!0ชิ)  โป รีเน เชีย ไม โก รเน เชีย 
พวก ปลา เอิา  ( รชิ3 1)883  0!  0!0ง!) ชิ!,  ธ!)! ง ชิ!)!! ชิ! ง 3  {งร ชิ 00ง1131ง8) 

โซน ร่อน โกย ทว ไป 

ปลา กลอง  (XI งก!!! 1811,  1.30*01-13  ชิ0! งง* ง 3) 

พวก ปลา วว  (X* งก!! {ห่ธ,  บง ชิ* อ!)!!! 73  *1100008) 

พวก ปลา กะพง กาง  กุ  (รง31)|วชิ1,  บง 118 งง 3  8!).) 

พวก ปลา กะ กก หว บาน  (&ง ชิ!! 077,  ธง!?! งง! 18  ]8!)0ง1 ชิง 3  ร ชิ!!! ชิ 0 ชิ!) 
พวก ปลา นก แกว  (ธ1ง ชิ  ?311อ1{1811,  ร ชิ&! ง 8  ชิ3ชิ! ง! ชิง 8  ธ^ชิธ) 

พวก ปลา นำ กอก ไม  (ธง!! ง ชิง!! 3,  ร!)117*8ชิง8  !)8118ชิช(33  ผ 811)3ง ณ) 

อาการ พิษ  จะ เอิก อาการ สน  ชา ตาม รีมผื่ ปาก  ลั้น  และ กอ หอย  อาการ' แ 
จะ เอิก ขั้น นบ ก่ง แต่ ไอ้ เรีภ อิน หรีอ VI ลง จา กน นภา ย ใน  30  ช' ว โมง  อาการ น 
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จะ ต่อย ‘รุ  รุนแรง ขน อาม ลำทํ บ  กอ แห่ง ผาก  ปวค เมื่อย ส้น หล* งก ล่าม เนอ 
ปาก และ ขา กรรไกร แข้ง  ปวค ศรืษ ะ  ป วก เมื่อย ไป ท' วทง์ ว่าง กาย ง่วง นอน 
และ อ่อน เพ ลืย มาก  และ อาจ จะ ถึง กบ เกิน ไม่ ไค้  เมื่อ อาการ หน ก  กน ไข้ จะ 
รู้สึก กา ฟาง  มึดม อง อะไร ไม่ เห็น  เห็น อะไร เบน ควง ‘รุ  ใ นม โม ภาพ  และ จะ 
เกิค การ ผื่น แกง ข้น ตาม ผว หน ‘ง เบน จา  ‘รุ  อาจ จะ ทำ ให้ หน' งหสุ ค หรือ ถลอก ออก 
มา ไค้ง่  าย  และ ผม หรือ เล็บ ล่วง และ หลุค ใน กรณี ที่เบื น มาก  กน ไข้ จะ รู้สึก 
หนาว สน เหมือน ถูก ปะ ไว้ ก้วย น8 า แข้ง หรือ มืก วาม รู้สึก ว่า ถูก ไฟ พา ช๊อก  หรือ 
บาง กร งํ้สึง ที่ ร้อน ก็ เข้า ใจ ว่า เย็น  ล้า เข้า ขน รุนแรง น, น อาจ จะ ถึง แก่ กวา ม ตาย 
ประมาณ  7  เปอ ร็เซ นก้ข อง ผ้บว ยนั้ ถึง กาย  การ หาย ขาก จาก การ ใช้ ปลา ที่มื พิษ 
นั้เบื น อาหาร เบน ไป อย่าง เชื่อง ข้า มาก  กว่า จะ กิน สภาพ ปก กิ  ไค้ น* นํ้น* บ เบน 
จำนวน เตือน หรือ เบน แรม บก็ เกย มืก้ว อย่าง 

การ พยาบาล เกย วก บ พบ ของ ปลา 

ยก เว้น กรณี ของ ปลา พวก สก อม บ รอย็ ซึ่งมื การ ร* กษา พิเศษ แล้ว บ จจูบ้ น 
ย' ง ไม่มื การ ร* กษา ที่ตืส้ าหร้ บผ้ที่ กิน ปลา มืพิษ เข้า ไป  แต่ ถึง อย่าง ไร ก็กิ การทำ เนิน 
การที่ ถูก ก้อง น น ก็ พอ จะ มือ ย่บำ งก', ง ก่อ ไปนั้ 

ประการ แรก  สม กวร จะ ตอง มื การ ล้าง ทอง ให้ เร็ว ที่สุค เท่า ที่ จะ กระทำ 
ไต้ เมื่อ ประสพ เหตุ การ ณีเกิ ก ขน  นํ้าเ กลึอ อุ่น  และ ไข่ ขาว นนจ 'คว้า ตืที่สุ ค เพื่อ 
กวา ม มุ่ง หมาย อนนํ้  ล้า ไม่ สามารถ จะ กระ ทํ  าไต้ ก้ว่ย ว้ธี การ เช่น นก็  ใช้ มือ ล้วง 
ลง ไป ใน ล่า กอ ให้ ลึก ที่สุค เพื่อ ให้ กน ไข้ กระ อก ออก มา  กน ไข้ อาจ จะ มือา การ ลง 
ท่อง  ท่อง ร่วง  การ ใช้ แกล เซึย มกรุ โก เนท  10  ฟ อร เซน ต  (ออเต่งฑ!  8๒ 00- 
113! 6)  ให้ กน' ไข้ ก็ น' บ ว่า’ ใต้ ผลตื  พารา ตืไชิ ลึก  (?3๗(16117(16)  และ ยา คม อื่น  ๆ 
ก็ ไต้ รบ รายงาน ว่า ไต้ ผล ตื  ใน การ โห้ก ม เพื่อ ช่วย ไห้ หายใจ สะ ก วก ย็ง ขน  นิคเ ก- 
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▼ก ไม ก  หรึอ ยา คม อื่น  ‘ๆ  อื่น* บว่า เบน สี่ งที่คี ใน กรณี ที่ คน ไข้ มี อาการ หายใจ ชก 
สำ หรบ ยา ช' แค แอ ท โทร ไฟ น์ น8 น ปรากฏ ว่า ช่วย ทำ ให้ หายใจ เร็ว และ ม' กจะ หอบ 
ไม่ สมควร ที่ จะ ใช้ ใน กรณี เช่น นั้  เมื่อ เอื่ค การ หายใจ ช่คข้ นก* บก น ไข้ นน การ ให้ 
อ๊อก ซึเ จน เพื่อ ช่วย ใน การ หายใจ น่นก็ เบน สี่ งที่คี  ใน กรณึ ที่ คน ไข้ ๓ ค อาการ 
ปวด ขั้น มายา ระ ง* บปว คน8 น อื่น* บ ว่า' ไค้ ผลคี  แค่ สำ ห ร* บเม อร่พื่ น นนคู จะ เบน ยา 
ที่ คีแค่ ถ้า แบ่ง' ให้ แค่ เพียง ส่วน น่อ์ย  สำ ห ร' บ การ ให้ อาบ นา เยึน อื่น' บว่า เบึน สี่งที่ 
คี  และ ใน บาง กรณี อาจ จะ มี พิษ ร่าย ของ ปลา จำพวก สก อม บ: อย์ เช่า แทรก แซง 
อยู่ ค* วย  นา คึ่มที่ จะ ให้ กน เจ็บ น8 น สมควร ที่ จะ มีอุแ เห ภมิสุ ง ส' ก เล็ก น* อยห ร็อ 

อย่าง น* อ์ยอื่ ให้ เท่า กบ อุณหภูมิ ของ อากาศ' ใน หอ งผ้ บวย  การ ให้ วิ กา มึน บึก ยิม- 
เปร กน8 น อื่น' บว่า เบน การ คี 

การ บึอง ก* น 

ไม่ มี เครื่อง ยาท้ จะ ทำ การ ทดลอง ไค้ ว่า ปลา นนมี พิษ หร็อ ไม่  และ ใน เวลา 
เคียว ก้นอื่  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ทราบ ไค้ เลย ว่า ปลา ค' วใค เบึน ปลา ที่มี พิษ  นอก เสีย จาก 
การ สก* ค เอา เนั้อ ของ ปลา นํ' น ฉึศเ ข่า' ไป ใน หนู  หรึอ ใช้ เนอ ของ ปลา นน ให้ แมว 
สุ น* ก กิน และ เผา คุ เอา การที่ จะเ .กิ, ค' ข้น จ าก พิษ ร่าย ของ ม* น  ไม่ สมควร ที่ จะ ใช้ 

เครื่อง ใน ค่าง  ๆ  เช่น เบน คน ว่า กบ  ไค  เครื่อง ใน ลำ ไส้ ของ ปลา ที่ อา ศ ย โน 
โซน ร่อน อื่น เบน อาหาร  ซึ่ง บาง ครํง์ อาจ จะ นำ ความ คาย มา ส่กน ไข้ ใน ระยะ 
เวลา อ' นรว ค เร็ว มาก  สำ หรบ ปลา ข นาค ใหญ่  เช่น เบึน ทัน ว่า ปลา นาค อก ไม้ 
ขน าคใ หภูเ  (68118ตฟ่8)  ปลา คะ กอง  (]301?:)  หรอ ปลา เกา นน  (010น]ว61:)  อาจ 
จะ เบน พิษ ขน มา เมื่อ ก่อน จะ ถึง ฤกู ลืบ ทัน ธุทร็ อ วาง ไข่ 

ถ*, าป ลาน8 นสง สย ว่า จะ อื่น ไค้ ทร็อ ไม่ นน  สมควร ที จะ ทัน เนอ ของ ม้นํ 

ออก เบน ชน  ๆ  แล่ วชุบ ลง ไป ใน นา และ เปลี ย นนํ้า บ่อย ควง  เพราะ ว่า พิษ ของ 
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มน อาจ จะ ละลาย นา ไค้ และ หมด ไป  ใน ที่ สุด  หรือ ปลา ที่เ ข่า' ใจ' ว่า มี พิษ ถ่าต่ ไ] แล้ว 
นาท คม นนส มก วรที่ จะ ริน ที่ง ไป  เบน ที่ เข* าใจ ว่า การ ดม แบบ ธรรมดา ที่ กระทำ 
กน อ คุ่น น  ไม่ สามารถ ที่ จะ ทำลาย พิษ อไเ ร่าย แรง ของ มน ให้ จาง ลง ไป ไค้ แม้ แก่ 
นอ ย  และ ข* อก วร จำ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็กือ ว่า  ปลา ที่ ไม่ม้ พิษ ใน สถาน ที่ หนึ่ง นึ่น 
อาจ จะ เบึน ปลา ที่มี พิษ และ' สามารถ ทำ อ* นด ราย ให้ ถึง กบ ชี วิด ไค้ ใน สถาน ที่ อื่น 

2.62  ประเภท เนอ อ่อน  (^01๒808) 

โดย ปก ค้ทว  ๆ  ไป แลำ พวก เนึ่อ อ่อน  อ' น ได้แก่ จำพวก หอย ด่า งๆ 
น1 นน์บ ว่า เบน อา หา ชนอี ของ ชน ชาว เอเชีย ซึ่ง รวม ที่งํ้ กน ไทย เรา ดำ ย  จะ เห็น 
ว่า ดาม ท* อง ดล าดมึ หอย ชนิด ค่าง  ๆ  นบ ด งแค่ หอย แมลง ภู่  หอย แก รง  หอย 
กะพง  หอย ลาย  ๆลๆ  จำหน่าย อยู่ เบน จำนวน มาก  หอย ส่วน มาก ที่ นิยม ใช้ รบ 
ประทาน ก็อีอ หอย กาบ  หรือ หอย สอง ฝา ที่ อา ศ ไ] อยู่ กาม ท่อง ทะเล กน 

โดย ท' ว ใป  และ หอย พวก นึ่ล็อ าศย จุลชีพ เล็กๆ  เบน อาหาร ใน การ เจริญ เอีบ โด 
เจ้า พวก จล ชีพ เล็ก  ๆ  เหล่า นึ่แห ละ ที่ เบน ดำ การทำ ให้ เกิด เบน พิษ ขั้น มา ได้  สง 
นํนที่ เรา เริย กว่า แพลง ก์ ดอน  (?า3ฑ ๒ 0 ก)  พวก ที่มีเ ซลล็ เดียว  (0๒0{]386118163) 
อ* นม' จำพวก ของ  00ฑ7สง^  อ่นมึ พิษ ต่าง  ๆ  ก* นอ อก ไป สุด แท้ แค่ ละ ชนิด  และ 
เบน ดว การท ทา ใหเ กด นา สแ ดร  ฬป็ธ)  หรอ นา เสย  \ ห3เ61:) 

ดาม สถาน ที่ VI ว่ใป ดาม ริม ผง ทะเล  และ สามารถ ที่ จะ ทำลาย ชี วิด ส' ฅว์ นา  เช่น 
ปลา  ก้ง  หรือ สฅว ทะเล อื่น  ๆ  ให้ ดาย เบน จำนวน มาก  ปรากฏการณ์ ธรรม ชาด 
(?เ16ก01ฑ6110ฑ)  เช่น นึ่เกิ ด ขั้น ทว ไป ดาม ริม ผึง ทะเล ที่ม้ ฝน ดก ชุก  ทะเล สงบ 
และ แดด รอน จด  อนเ บน การ ช่วย เร่ง' ใน การ ขยาย พืช พ* น ธุอย่ งง รวด เร็ว ของ 
ม* น่จน เกิด ปริมาณ มา กะ เาย ทำ ลา ยส่ ค' วนา' ขน  ปรากฏการณ์ เช่น นึ่เกิ ดขํ้น เบน 
การ ประจำ บริเวณ ก่น อ่าว ไทย  ชุมพร  ๆลๆ  เนึ่ อง ดำ ย หอย ที่ เรา ใช้ ร่ม ประทาน 
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เบน อาหาร นึ่ไม่ สามารถ ที่ จะ เกลื่อน ย่า ยหรึ อหนึ่ ไป ได้  จำ ก้อง อา ศ ไ) ย่าน บริ- 

เวณ ย่ง กล่าว เบน ลื่น อา กิย่  ผิด ก้น กบ ปลา ซึ่ง สามารถ ที่ จะ เล็ด รอด ออก จาก 

บริเวณ ได้  แก่ กว่า จะ หนอ อก ได้ ก็ ก้อง กาย เกีย เบืน จำนวน มาก ใน เมื่อ ก้อง กก 

อยู่ ใน ที่ล อม ของ นา เสีย น  สำ หรบ หอย น้นเ บน สง ที่ น่า แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง ที่ ว่า 

มน ไม่ เบน ก้น กราย ก่อ ก้ว่ข อง ม'' น เอง  แก่ การที่ ม' นกิน สฅว่ น้า เหล่า นึ่เ ข่า ไป แล้ว 

ม,' นก็ จะ เกิด เบน พิษ ขั้น ใน เนํ้อ ของ ม*' น เอง  และ เมื่อ กน เรา ก็นเ ข่า ไป แล้ว ก็ จะ 

เกิด เบน พิษ ขั้น อย่าง ง่าย  และ การ เบน พิษ ของ หอย ชน่ด ค่าง  *า  นึ่ก็มึ กวา ม 

รุนแรง ที่ ไม่ เท่า ก้น สุด แท้ แก่ ผู้ ใด จะ กิน มาก หรอ น้อย ประการ ใด  ล้า รบ ประ- 
ทาน มาก ก็ อาจ เบน ก้น่ฅ ราย ถึง แก่ชี วิด ได้ 

ปริมาณ ของ ล้ก่ว์ เซลล์ เดียว ก็อ  ได โน แฟก เก อ ร่า ก้าน  ไม่ จำ กด ลง ไป 
ได้ ว่า จะมึ ปริมาณ มาก น้อย เพิ ยง ใด  ย่อม ขั้น แก่ ฤดู กาล  และ ปริมาณ ของ  ปุย ใน. 
น้า ทะเล  ( ?1*081)113เ6)  โดย มาก ฤดู ที่ เกิด ขั้น มํ กิจ ะ เบน ฤดู รอน มากกว่า ฤดู อื่น 
ใน รอบ บี  สถาน ที่ ด่าง  ๆ  ก้น ได้ เกิด มื การ เบน พิษ เกิด ขั้น จาก หอย ทะเล น้นมึ 
ย่อ  ๆ  ก่ง ก่อ ไปนึ่  กึอ ก้าน แปซิ พก ของ สหร่ ฐ อเมริกา  และ อา ลา สก้า  นิว 
บน สวิท และ โน วาล โค เกีย  กานา ดา  นอร์ เวย่  อ*' งก ฤษ  เยอ รม น  เบล เยี่ยม 
เนเ ทอร์ แลนด์  ฝ ร งเศ ส  อา ฟ ริกา  ออ สเฅ รเลึ ย  และ' ใน ย่าน อิน' โด แป ซิ พก 
ก็นไ ได้ ว่า เบน แหล่ง ที่ เกิด การ เบน พิษ ของ หอย เบน จำนวน ไม่ น้อย  จำพวก 
หอย กาบ ที่น้บ ว่า เบน พิษ ก่อ การ ใช้ บริโ ภกน้ นมึก้ งก่อ ไป นึ่ 

หอย แมลง ภู่  (ฬ7*1๒8) 

พวก หอย แก รง  (อส1(1ณ1ฑ) 

พวก หอย กะพง  (\1อ(1]01ข8) 

พวก หอย ถ่าน  (ร0เ6ก  81?.) 

พวก หอย กล ไ หอย เกีย บ  (จ0ฑ^  8?.) 
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อา หา: พิษ 

หอย ที ทำ พิษ กบ กน เรา ห ล่ง จา กบ ริ  โภค เข่า ไป แลำ  แบ่ง ออก ไค้ เบน 

3  ลกษ ณะ ดำ ยก* นที อ 

แบบ แรก จะ ทำ ให้ เกิด อาการ คอ แห้' ง  ปวด เมื่อย และ ปวด กระดก ส ไ เห ล* ง 
อาการ จะ เกิด ขน ประมาณ  10—12  ชำ โมง หล* ง จาก ที่ ใช้ หอย เบน อาหาร แลำ 
เข่า ใจ ว่า กง จะ เกิด ขน จาก เชอ แบก ทีเริ ย  แบบ อาการ แพ้  (^11618๒)  อาการ 
แบบ น้จะ ทำ ให้ เกิด อาการ เบน มื่น แดง ดาม ลำ ด* ว  ปวด เมื่อย กระดูก ล่น ห ล่ง 

กอ แห้ง  ปาก บวม กบ  หำ ใจ เด่น แรง  หรึอ จน กระทง หายใจ ไม่ สะดวก  อาการ 
เช่น น อาจ จะ เกิด ขั้น จาก ดำ ของ ผ้บ่ว ย เอง ไม่ เท่า กน ไค้  แบบ ที่  3  ก็กึอ การ 

พารา ไลส  (?81317น0)  อา กา: เช่น นั้ เกิด ขั้น จา กก วาม เบน พิษ ของ ล่ฅว์ นํ้า เซลล์ 

เทียว  พวก ได โนแ ฟก เก อ ร่า ด่า  (0๒01138613163)  ซึ่ง หอย ไค้ กิน เข่า ไป  และ 

เริย กก* นว่า โร ก  โกน นึอา ลุกซึ่  ซึ่ง เกิด จาก สดว่ น้า จำพวก  00ฑ5#ง1^  อ*, นมี 
ร ปร่า งก ล่า ย ชฎา  เบน ดำ การทำ ให้ เกิด เบน พิษ ขั้น  กรน เรก ที่ เกิด มน จะ ทำ 

ให้ ริมผ ปาก: สึก ร้อน ไหม้  นอก จาก ปาก แล ำกึม้ บ: เวณ เหงือก  ลั้น  และ บริเวณ 
ใบ หนำ ดำ ย และ ห ล่ง' จาก น* นที จะ อ่อย  ๆ  แผ่ กระจาย ออก ไป จน ทำ ร่าง กาย  และ 
ส่วน ที่เกิ ค การ กง กล่า วจะ บวม  และ เบน การ ยาก' โน การ เก ลื่อ น' ใหว กล่า มเนั้ อ 
บริเวณ น นที อชา ไป หมก  อา กา: นอก เห นึอไ ปก ว่าน* นที ทีอ อา กา: อ่อน เพลีย 
มาก  ปวด ที่ ขอ  ก: ะ หาย นา จ* ด  ลำ ห: บ การ ปวด ล่น ห ล่ง น้น็น บ ว่าม้ เบน จำนวน 
น้อย ราย  และ เกิด อาการ ชา และ ดาย ไป จน ก: ะท่ง อาจ จะ ลีง แก่ กวา มฅา ย' โก้ โน 
ที่ สุด 

ทา: พยาบาล 

ไม่ม้ กา: พยาบาล อา การ’ ใช้ ที,! .ที ก' จาก' พิ' ษนเ บน' พิแศษ  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ที 
การ ล่าง ทอง กำ ย นํ้าเ กลี อ1 เบน จำนวน มาก  ไข่ ขาว น นที เบน กา: ทีที่ สุก  ท: อ 
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ถ้า ไม่ มี การ  ล้วง เข้า ไป ใน กอ หอย เพ อ  ใน การ  ให้ อาเจียน ออก มากึ เบน  การที่ 
สม กวร จะ ถ้อง รืบก ระ ทำ เบน การ ด่วน มากกว่า อย่าง อื่น  นา ยา จำพวก เบน ค่าง 
เช่น นา โซ หา  (^] ๒!! ถ 6  ก 0: [6 ธ)  ที่ เบน กลาง น1 นก็ ไห้ ร* บ รายงาน ว่า ใช้ การ ไห้ 
ผลคี มาก ใน การทำ ลาย พิษ ให้ สลาย ไป  โหย รวค เร็ว และ อาจ จะ ถ้อง ถึง ก* บ การ 
ช่วย การ หายใจ  และ สม กวร ไป หา หมอ ท' นที ถ้า ท่านอยู่ ใกล้ เพื่อ ใน การ ร' กษา 
ที่ ถูก ถ้อง ก่อ ไป 

การบ อง ก่น 

ใน บจจุ บ' นก็ช่ ง!, ม่สา มารถ ที จะ หู ล' กษณ ะ ภาย นอก ว่า หอย กำ ใด เบน พิษ 
ไม่ สม กวร จะ ใช้ ร' บ ประทาน  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ทีส มก วรที่ จะ เชื่อ การ แนะ นำ ของ 
เจ่า หน้าที่ ประจำ ถินน น เกี่ยว กบ เรื่อง การ ใช้ หอย เบน อาหาร กาม ฤหู กาล ด่าง  ๆ 
อ* นก วร หรือ ไม่ กวร สุก แท้ แฅ่ถ้ วอ ย่าง ที่ เกิด ขน ใน อหีต  ช่อน เงิน หรือ สื่ง เงิน 
น1 นก ล่า วก' นว่า เบื่น เก รื่อง ตรวจ อย่าง ที สำ ห ร' บ เบึน การ นำ ทาง ไห้ ว่า  หอย  ที่  เรา 
จะ รบ ประทาน นํนเ บน พิษ หรือ ไม่  ถ้า เรา แช่ ช่อน เงิน บรืสุ ทธ ลง ไป  ใน หอย ที่ 
กำ ล* งิถ้ม อยู่ ถ้า ช่อน เงิน ถ้า ก็ เบน การ แสดง ว่า หอย นํ้นมี พิษ  ไม่ สม กวร ที่ จะ ใช้ 
เบน อาหาร  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ที การก รวจ สอบ จาก ห้อง ท กลอง นนเ บน กรร มว้ธึ 
ที่ทีที่ จุก ใน บจจุ บ* น 

พวก ลำ ไส้  หรือ เนั้อ ที่มีสี ถ้า  เหงือก  หรือ แม้ จน กระ ท่ง ท่อ หูด นา เช่า 
ออก  (ร นิ) ๒ ก)  นนเ บน ส่วน ที่ จ* กว่า มี พิษ คิด อย่ 11 เบน จำนวน มาก ที่ สก สำ หรํบ 
เนอ ที่เบ็๋ นสี ขาว นนส่ วน มาก' ไม่ เบื นอน กราย  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ กาม สมควร ที่ จะ 
ไห้ ร' บ การ ล่าง จำนวน หลาย กร* งก่อ น ที่' จะ มี กาว ปรุง เบน อาหาร  นาก ไ) ที่. ออก 
มา จาก หอย ใน การ ปรุง แบบก ไ) เกี่ยว น, น  ถ้า สง สไ ว่า เบน พิษ ก็ ไม่ สม กวร ที่ จะ 
เก็บ ไว้ เพื่อ ใน การ รบ ประทาน  เพราะ พิษ น สามารถ ที่ จะ ละลาย ใน นา ไห้  นา 


145 


ทะเล บวิเ วณที หอฃ อา ศยน นก ไม่ สม กๅ 1 ทีจุะ มา! ช้ใ V เกา ร I ลํ้ยง หยิย เพื่อ ให้ หมด 

พษ  เพราะ วา มน อาจ จะ มี พวก สคๅ ดง กล่าว ฎๅดํ ย่ฎย่ และ เบน พิษ เกิด ขน อย่าง 
ไม่ สามารถ ที จะ ลาง ออก ได้ ภาย ห ล่ง  เมื่อ สง ล่ยแ ล่วก็ ไม่ สม กวร ที่ จะ เก็บ หอย 
นน ไว้  ทั้ง' ไป เสีย คึก' ว1 า 

พวก หอย ที อา ศ ยอย่ คาม สถาน ที่ คนที วไป เช่น คาม ปาก แม่ นึ่าอ่ นมี ท่อ นา 
โส โกรก จาก เม อง ใหญ่ "I ไหล ลง มา รวม ทีนนึ่ น  จ้ ค ว่า' ไม่ เบื่น การ ปลอด ภ ย อย่า ง¬ 
บ ง เพื่อ ใน การบ ริ  โภก  เพราะ ว่า ท่อน1 าโส โกรก นึ่น จะ นำ พวก เชอ โรค ค่าง  ๆ 
เช่น อหิ วาด์  ไทฟอยด์  ไข้ รากสาด ลง มา รวม ที นํใน ย่าน น1 น  และ หอย ที่ อา ศํข 
อย่นึ่ ก็ จะ กิน เข, าใป จน กลาย เบ็น หอย ที่มี พิษ ข้น  ซึ่ง ทาง ดำ น สาธารณะ สุข ของ 
เรา ควร จะ มี การบ อง ที น เกี่ยว ที บ การ ถ่าย เท นึ่าโ ส โกรก ลง ไป ใน ทะเล  ให้ ได้ รบ 
การก ลน กรอง ให้ สะอาด เสีย ก่อน แบบ ใน ค่าง ประเทศ เขา  และ บญ หา นึ่จะ เกิด 
ข้น ใน อ นา กก ของ ประ เทศ ไทย  เพราะ ประชาชน ชาว ไทย นิยม กิน หอย เบน 
อาหาร มาก  ซึ่ง ใน กร ณึที่ดํ องการ กิน หอย น จริง  ๆ  ก็ สม กวร จก หา นา ทะเล ที่ 
สะอาด ปราศจาก เชอ โร กดํง กล่าว  จาก แหล่ง ที่ ไกล ออก ไป มา ให้ หอย นึ่อา ดํย์ 
และ หม่น ถ่าย นา เ บน' จำนวน หลาย1 กรง  พิษ รำ ย ค่าง  ๆ  ก็ อาจ จะ หมด ไป กลาย 
เบน หอย ที่  ใช่ บ ริ โภก ได้ ใน ที่ สุก 

2.63  พวก เนอ ออ น เทอม)  (^๐11113001(163) 

ย* งมี หอย ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง ไม่ จด อย่ ใน จำพวก เนึ่อ อ่อน แค่ จ* ดอย 
ใน จำพวก เนึ่อ อ่อน เทียม  และ เบน ที่รู้จ กก นอ ย่าง แพร่ หลาย ใน หมู่ ของ ชาว 
ประมง อา ศ ยอ ยู่ ดาม ริม นึ่ง หะ เ ล  ดาม สถาน ทั้ดั้น ทั้นห้ อง หะ เลเ บน โกลน  โด ลน 
ปน ทราย โกย ที่ ว' โป  และ ม้ก จะ นิยม ใช้ เบน อาหาร อ' น โอชะ ของ กน จำนวน มาก 
น น คือ  หอย ปาก เบก  (บ!" 8ยเ3  ย"*:™)  มึล' กษณ ะ กลม แบน  มีสี เหลือง 
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เรอ หรือ สึเขึ ยว อ่อน  คอน อำ นบ น น, นมีห นวด เบน เส้น ใส  "I  ยาวกว่า ลำ กำ 
ป วะ มา ณ  4  ถึง  6  เท่า  ส่วน ที ดีด กบ ดำ นึ่น ใหญ่  และ ค่อย  ๆ  เรียว เล็ก ไป 
จน ถึง หอน ปลาย หนวด ฅำมี กวา ม ยาว ประมาณ  4  ถึง  6  ซม.  หอย นึ่วิะ เกิด 
อา กาว พิษ ขน จาก การ ใช้ รบ ประทาน เบน อาหาร  แค่ ถึง อย่าง ใรก็ ดี  พิษ ที เกิด 
ขั้น สำ หรบ หอย ชนิด นึ่นึ่น อาจ จะ เบน อาการ แพ้ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มี ไม่ เห มึอน ก้น 
ชอง แค่ ละ บุคคล ก็ ได้  บาง คนที กิน หอย นึ่แส้ ว์ก็มี อาการ เบน ปกฅิ  แค่ สำ ห ร' บ 
บาง คนที แพ้ น8 นหก้ ง จาก ที่ ร' บ ประทาน เข, าไป แก้ว ประมาณ  10  นาที  ถึง ประ- 
มาณ  1  ช' ว โมง จะ เกิด อาการ แพ้ ขั้น มา  อาการ เรีม ขั้น จาก รู้สึก กน ไป ทำ คำ 
และ เกิด ผื่น แดง เช่น เดียว ก* บ เบน โรค หุห นาคา เร่อ ขั้น ทำ ร่าง กาย  บรืเ วณที 
เกิด ผื่น แดง นึ่ห ยิบ ไม่ เจ็บ และ มี ความ ร่อน รู้สึก ปวด ศีรษะ และ กระหาย นํ้า  แม้ 
จน กระทำ รู้สึก ง่วง นอน  แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ฅา ม อาการ เช่น นึ่  ไม่ ว่า จะ ปล่อย ทั้ง ไว้ 
เฉย  ๆ  ก็ ไม่ เกิด อ* นครา ย ประการ ใด  และ จะ หาย ไป เอง ภาย ใน ระยะ เวลา ไม่ 
เกิน  10  ช' ว โมง  การ นำ ใน สถาน ที่ เย็น หรือ ดื่ม โซดา เย็น  ๆ  ก็ น* บ ว่า เบน การดี 
จะ ช่วย ท่า ให้ อาการ แพ้ ด* ง กล่าว ให้ นํอย ลง ไป  อา การที่ เกิด ขั้น น8 น เพราะ ใช้ หอย 
ปาก เบด เบน อาหาร  โดย มาก นิยม ใช้ แกง ขำ  ร์งมี เนอ อ* นอ ร่อย และ ม* น มาก 
อย่  อำ น ใน และ หนวด ที กิน แก้ว กุป  ๆ  ของ ม' น  จด ว่า เบน อ นคร ายที ไม่ ร่าย แรง 
อะไร มาก น* ก  ซึ่ง พบ ว่า บาง กน ก็ แพ้ที่ บริโภค หอย ชนิด นึ่  แค่ บาง กน รบ ประ- 
ทาน แก้ว ก็ รู้สึก ปก ดี ไม่ เกิด อาการ แพ้ อย่าง ไว  ก' งนึ่น ส้นนิ ษ; ฐาน ว่า เกิด จาก ธาคฺ 
ของ แต่ ละ บุก กล ที่มี อาการ แพ้ น ไม่เ ห: มี อ! 4 ก้น 

2.64  พวก เปล อก แข ง  ((วฑ3 38 เ306อ) 

พวก เปลือก แข็ง ที  ใช้ เบน อาหาร แล้ว เบน พิษ นึ่ส่ วน มาก เกิด ขั้น ก้ บเนึ่ อ 
ของ ปุ ม้า มาก ที สุก  ปก ดี ปุ ม้าน นเบ็๋ นส้ฅ ว ทะเล ที่ ใช้ร่ บ ประทาน เบน อาหาร 
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ได้ เบน อย่าง ที่  แท่ เนื่อง กวย เบน ส* กวท กิน อาหาร ไม่ เลึ อก  ด* งนื่น บาง กร, งม น. 
อาจ จะ ไป กิน ของ ที่ เบน พิษ เข่า  เท่า ที่ กล่าว กน ว่า มน จะ กิน แมง กระ พรุน เข่า ไป 
จึง ท่า ให้ เนื่อ ของ ม' นยุ่ย และ เบ็น พิษ เมื่อ เรา ใช้ เบ็1 น อาหาร  เพราะ พิษ ของ แมง 
กระ พรุน นนจ ะที่ด ไป ใน เนื่อ ของ ม* น  อา การที่ เกิด ขั้น จะ มีลก ษณะ เช่น เที่ยว 
ก' นก* บ อาการ แพ้  หอย ปาก เบด โดย จะ เกิด มื่น แดง  และ อาการ ปาก ลํ้น บวม 
รู้สึก ก' ว ร้อน  ปวด ศีรษะ  และ เกิด เบน มื่น แดง ขั้น เช่น เที่ยว กน  อาการ จะ หาย 
ไป ก่อน ขำ ง รวด เร็ว ภาย ใน ระยะ เวลา ประมาณ  3  ถึง  4  ช' ว' โมง  การ รก ษากิ 
เช่น เที่ยว ก* น  คือ การ ใช้ นำ เย็น หรือ นง อยู่ ใน สถาน ที่มี อากาศ เย็น น นน์บ ว่า 

เบน การ ท่า ให้ พิษ สลาย ไป เร็ว  มาก ย็ง ขั้น  แท่ ไม่ เกย ได้ ร' บ รายงาน ว่า เบน 

อ* นก ราย ถึง แก่ ช้^ วิด  หรือ เบน มาก ขนาด ท่อง ลม หมอน นอน เสื่อ  บาง ศร1 ง์อา จ 
จะ เกิด การ ถ่าย ท่อง จาก การบ รืโภ กปูมำที่  ไม่ สด เขา ไป  ซึ่ง เบน การ แพ้ ธรรมดา 
เกี่ยว ก' บ ท่าน บรื  โ ภก อาหาร ที่ ไม่ สด เที่ยว ก' บ ทาง ท่าน แบก ที่เรื ย 

2.65  พวก สต วทม ขอ ตอ  ( 7113เ103111:2เ,  X ข เ11(16เ1เ2เ1:แร) 
พวก นื่ได้  แก่ แมงดา ทะเล  โดย เฉพาะ อย่าง ยีงที่ ชาวทะเล เรียก ว่า พวก แมงดา 
เห รา  โดย ท ว  ๆ  ไป แล ว แมงดา ทะเล นนนํ บได้ ว่า เบน ซา หาร ที่มีร สอ ร่อย 

อย่าง หนื่ง  สำ หร้บ ผ้ที่ กุ้' น เกย และ ร้จ* ก ใช้ สํฅว์ ดง กล่าว เบน อาหาร มา นาน แท่ ว 
เนื่อ ของ ม* นอก ทงํ้' ไข่ นื่นใ ช้ร้บ ประทาน' ใด้ ดเสึ ศ' ใม่ แพ ไข่ ปลา ก รา เวย ข อง รส เซ ย 
ท่า เข่า ใจ ปรุง รส ให้ กลม กล่อม  เบี่น สฅว์ ที่ ชอบ อา ศ* ข กาม ท่อง ทะเล ฅํ้น  "I 

กาม หาด ที่เบ็ น โกลน และ โกลน ปน ทราย มียู่ท่ ว่ย กน  2  ชนิด ใหญ่  ๆ  คือ พวก 
แมงดา ถวย  ซึ่ง มี ขนาด เล็ก แบบ ท่วย อาหาร และ มึสึ ดำ ปน แดง  มีท่ก ษณะ ที่ 
แดก ท่า งก* น ระหว่าง ท่วผู้ และ กว เมีย  สำ หรบ กว เมีย นนห นำ เบ็๋น วง โก* งเบื น 
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มุม นอ ยๆ ไม่ มา กน ‘ก  มีข นาค ใหญ่ กว่า  พน ค้าน ท่อง น* น ส่วน มาก เบน สึ นา 
กาล อ่อน หรือ สึ เขียว อ่อน  ฅอน หาง นํนก ลม  ส่า หรบ ท้วผู้ นํนมี ชนา ค เล็ก กว่า 
และ คาน ล่าง ส่วน หนำ นํนเ บน มุม เท้า มาก  ถ้า เรียก กน ตาม ภาษา กน ก็ ว่า หนำ 
หก มาก น' น เอง เบึน ล* กษณ ะ ของ ท้วผู้  เท้า ของ ม* นนํน ก่อน ท้า ง สน และ หงิก งอ 
ไม่ สวย เรียบ ท้อ ย เบ็๋น ระเบียบ แบบ นั้วเ บน ลำ เทียน ของ ผ้หญ่ ง และ ผู้ชาย  ชอบ 
เกาะ กำ เมีย กอ นบ” น ท้าย ให้ พา ไป กาม สถาน ที่ ค่าง  ๆ  โค ยฅำ เอง ไม่ ท้อง ออก แรง 
บาง กร งท้ว เมีย เพึย งท้ว เคียว มีท้ว ผู้ รุม หอม ท้อ มก อก เกี่ยว อ ยู1 เบน จำนวน ฅํ้ง แค่ 
2  ถึง  10  ท้วก็ เกย พบ  ม* ก เท้า มา วาง ไข่ กาม สถาน ที่ฅน  พน ท้อง ทะเล เบน 


ทราย หรือ เปลือก หอย มาก ที่สุค 

ส่า หรบ อีก ชนิด หนึ่ง นนมี ขนาด ใหญ่ มาก เรียก ท้น ว่า แมง คา จาน  กือมี 
ท้กษ ณะก ท้าย  ๆ  ก’ บ จาน ก็น ท้าว ข นาค ใหญ่  ที่ ใหญ่ นํน อาจ จะ มี ความ ก ท้า ง 
ประมาณ  30  ซม.  หรือ มากกว่า น, น  เช่น เคียว ท้น ท้ว เมีย มีข นาค ใหญ่ กว่า ท้วผู้ 
ส่วน หท้ง ของ ลำ ท้วนํ นลื เชียว อ่อน  ท้า น ล่าง น นมีสี นำ กาล ออ น และ เข ไก ยิน 
ขอบ หนำ  ส่วน ท้กษ ณะที่ ท้งเ กก ไค้ ง่าย สำ หร ไท้ วผู้ท้ ว เมีย ก็ กง เบน ไป เช่น เคียว 
ท้น ท้บ แมง คา ท้วย ที่มีข นาค เล็ก กว่า  ส่วน ท้กษ ณะน อก นํน เช่น เคียว ท้น นํง สั้น 
ส่า หรบ หาง ของ แมง คา จาน น น  เบน สาม เหลี่ยม ท้น เบ็น เก รื่อง ที่ท้ง เกก ไค้ ง่าย 
จาก แมงดา ถวย  และ มี เงี่ยง เล็ก คีคก่ อ ท้น เบน แถว อ ยู' ฅอน ท้า น สาม เหลี่ยม ของ 
หาง  การ คำ เนิน ชีวิต ก็ กง เบน ไป เช่น เคียว ท้น ท้บ แมง คา ถวย ทุก ประการ อือ 
ท้วผู้ เกาะ หท้ง ท้ว เมีย เพื่อ เกน ทาง’ ใป คา มสถ าน ที่ ค่าง  ๆ  แก่ คุร้ล็ กว่า จำนวน 
ท้วผู้ ก' บก ว เมีย เม อ เปรียบ เทียบ ท้น ท้บแ มง กา ท้วย นํน  แมงดา จาน คจะ เบืน 


สุภาพ บุรุษ มาก  กล่าว อือ ไม่ เกย พบ จำนวน ท้วผู้ บน หท้ง ของ แมงดา จาน เกิน 
กว่า  3  ท้ว เลย  โค ยป กก ประมาณ  1  ท้ว  เท้า มา วาง ไข่ กาม สถาน ที่ เบน ทราย 
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และ เปลือก หอย ตาม ชาย ผึง ทะเล  ไข่ ที่ วาง ผึง ไว้ ใต้ ทราย น, นแม้ นา ทะเล จะ แห* ง์ 
กีไม่ ผึอ หรือ เบื นอน กราย  กล่าว กน ว่า จะ พก, บึนฅ ว  ประมาณ  45  ถึง  50 

ถ้นก็ เกิด เบน ลูก แมงดา ขนาด เล็ก ออก ว่าย นา  และ กลาย เบน แมงดา ข นาค ใหญ่ 
ต่อ ไป 

สำ ห ถ้บ แมงดา ที่ จำ ว่า เบน พิษ ก็เร็ ยก ถ้น ว่า แมงดา เห รา  .เบน จำพวก 
แมงดา ถ้วย ชนิด หนึ่ง อ* นมีถ้ กษณ ะที่ก ถ้า ยคลื งก* น มาก กบ แมงดา ถ้วย  กล่าว ดือ 
โดย ปกติ คำ เมีย อ* นมีส่ วน หนำ ดำ น ล่าง หำ ไม่ มาก นำ  สำ หรบ แมงดา ประเภท 
เห รา นึ่ถ้ว เมีย จะ มี ลำ ษณะ ถ้นห นำ หำ เวำ มาก จน ลูก ถ้า ยก' บ ถ้วผู้  ใป  ถ้า นบ น 
มีลืแ ดง ดำ  ฅาลื แดง  ผิดก* บ แมงดา ถ้วย อ* นมีล็ ดำ ตอน ดำ น ล่าง ของ ลำ ถ้วน นมี 
ชน รง ร' ง  นึ่เบ นถ้ก ษณะ ของ แมงดา เห รา ที่ นบ ว่า มี พิษ ก่อน ขาง ถ้า ย แรง 

อาการ และ •พิษ  อา การที่ เกิด ขั้น จาก การบ ร  โภค แมง กา ชนิด นึ่เ บน อาหาร นํ้น 
นบ ไต้ ว่า ถ้า ย แรง ไม่ แพ้ ชนิด ของ ปลา  ซึ่ง เมื่อ รุนแรง แล ำก็ อาจ ถึง แก่ช้ วิด ไต้ เช่น 
เดืย วก' น  อาการ นั้จะ เกิด ขน หล' ง จาก ที่ ใช้ แมงดา เห รา เบน อาหาร แถ้ว ประมาณ 
30  นาที  หร็อ  3  ช่ำ โมง  จะ รู้สึก ปวด รอน บริเวณ ริมผึ ปาก  ล็นแ ละ กอ หอย 
ติด คาม มา ถ้วย การ ปวด เมื่อย กระ ลูก ถ้นห ถ้ง  ขำ ต่อ ต่าง  ๆ  อาจ จะ มี อาการ 
อาเจียน และ สวิง สวาย  การ หายใจ ข' ด  อ่อน เพ ลืยแ ละ ชำ กระตุก  ถ้า มี การ 
ช้อก เกิด ขั้น อาจ จะ ถึง กบ กาย ไต้  ซึ่ง อาการ เหล่า นั้กา ร รก ษาพ ยา บาล ที่ดืที่ สุด 
ก็ ดือ การ ลำ ง ทอง นบ ว่า เบน การ ที่ดืที่ สุด  และ ควร นำ กำ ผู้บว ยใป โรง พยาบาล 
โดย เร็ว ที่ สุด 

การบ อง กน  การบ อง กน ก็ คือ การ ไม่ ใช้ แมงดา ทะเล ชนิด เห รา กิน เบน อาหาร 
สำ หถ้บ แมงดา ทุก ชนิด นึ่ม่ก จะ อาถ้ ยอ ลู่ ดาน พํ้นถ้ อง ทะเล  และ ใช้ พวก พิช ทะเล 
และ ใช้ พวก พืช ทะเล กิน เบน อาหาร  ซึ่ง ใน พืช ทะเล เหล่า นึ่น อาจ จะ มี สาร ที่ 
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เบน พิษ เกิด ขั้น จึง ทำ ให้ ส* กว่น นมื พิษ ระบาด มา ถึง กน ได้ ใน ที่ สุด  สำ ห ร* บ การ 
ใช้ แมงดา อน เช่น แมงดา ถำย  หรือ แมงดา จาน เบน อาหาร น1 น สำ หรบ ชาวทะเล 
หรือ ผู้กุ้น เกย ถือ ก้น ว่า เบื่น เรื่อง ธรรมดา  กล่าว ก้น ว่า  แมง กา จาน บริเวณ 
เกาะ ชา ง น* น  (อ่าว ส ล' กก อก)  บ ริ! ภกแ ลำ ทำ ให้ มึน เมา ได้  กง จะ เนื่อง มา ราก 
อาหาร ที่ แมง กา จาน กิน เข้า ไป เบน พิษ  จึง ทำ ให้ พิษ น* นกิด มา ถึง กน ดำ ย  แก่ 
สำ ห ร' บ แมงดา จาน ใน สถาน ที่ อื่น มิ ได้ ร* บ รายงาน ว่า เบน พิษ  ใช้ ประกอบ 

อาหาร ได้ด้ มาก  แก่ ถึง อย่าง ไร กิ กาม ใน การ ประกอบ อาหาร  เช่น  นำ ไข่ หรือ 
เนื่อ ของ ม' นอ อก จาก ลำ กำ น* น  สม กวร จะ ให้ ผู้ ที่ เกย กระทำ ดำเนิน การ  เพราะ 
ผู้ที่ ไม่ เกย กระทำ น* น อาจ จะ ไม่ ทราบ ว่า ส่วน ใด เบน พิษ  สำ ห ร' บ ส่วน ที่ เบน พิษ 
มาก น* นก็ ได้แก่ ลำ ไส้ ของ ม' นซึ่ง ก่อน ข้าง ยาว  และ  ใน ท่อ ลำ’ ใส้นื่ แหละ ถ้า ทำ 
แดก  หรือ ให้ อาหาร เศษ  ๆ  ที่ ก' ง ก้าง อยู่ ใน ลำ ไส้ นน ละลาย ปะปน ออก มาก* บ่ 
นา กิ อาจ จะ ทำ ให้ เกิด การ มึน เมา ขั้น ได้ เหมือน ก้น  หลง จาก ที่ฅด สำ ไส้ ออก ไป 
เบน ประการ แรก  โดย การ ชำแหละ เบน ช่อง ทาง มา ก่อน  และ ก' คลำ ไส้ ด' ง 
กล่าว ที่ งอ อก ไป ใน น* น  นบ เบน วิธี การที่ ดีที สุด และ สม กวร ที่ จะ ก้าง ไข่ หรือ 
เนื่อ ก่าง  ๆ  ดำ ยนื่า สะอาด จำนวน หลาย กร* ง  ก่อน ที่ จะ ปรุง อาหาร อ' น โอชะ 
สำ ห ร' บก รอบ กรำ ก่อ ไป  อย่า' ใช้ แมงดา เห รา กาม กุณก้ ก์ษณ ะ ภาย นอก ที่ กล่าว 
มา แก้ว เบน อาหาร  หรือ มึ แมง กา ที่ ไม่ ไว้ ไจ ว่า เบน เห รา หรือ ไม่ กิส มก วรที่ จะ 
ที่ง ไป เสีย ดี กว่า ที่ จะ กอง ได้ ร' บก วาม ลำบาก เพราะ พิษ ของ แมงดา ทะเล 

2.66  พวก สตร์ เลอ ย คลาน  (1*61)1116) 

สํฅว่ ทะเล พวก นื่ที่  ได้ รบ รายงาน ว่า มึเ' แอ เบน พิษ  เบืน จำนวน บ่อย 
กร* งกิกื อ จำพวก เก่า ทะเล  (ร63  ’1’แ1-116)  ปก กิ เก่า กิเบ นที นิยม ใช้ ร' บ่ ประทาน 
ก้น อย่าง แพร่ หลาย  แก่ ถึง อย่าง ไร ก็ดีม 'น อาจ จะ เบน เพราะ อาหาร ที่ ม' นกิน เข้า 
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ไป กอ' ใหเ กด เบน พิษ ขนม ๅโ ห!) ก? * ทน ห้ นก' ไค้  9าว อย่าง ต่าง  "I  เหล่า น  มีทํง์ 
ใน อิน โค เน เชีย  พิลิป บี่นส์  ชี ลอน  เบน ค้น  ใน ช่วง ระยะ เวลา หนึ่ง เค้า ทะเล 
กาม ที ไค้ กล่าว มา แล' วจะ เอิก เบ็น พิษ รุนแรง ชน  และ เบน ภ* ยค้อ การ ใช้ เนึ่ อม' น 
บริ  เภก  พวก เค้า ทเบ่ นอ* นครา ย ใน การ ใช้ ร' บ ประ ทๅน เบน อาหาร  คือ 

พวก I? าาฅ V ใ^  (016611  863  7ง1:116  01161๐013  ก1ฑฑ36118)  อา กีย 

อข่ทื  วไป  บริเวณ ทะเล แถบ โซน ร้อน  และ บาง คร่ง์ อาจ จะ ไป ถึง โซน อบอุ่น 
อา ศย คาม ทอง ทะเล เบี่ค  และ จะ ขน มา ทำ การ วาง ไข่ ที่ หาก ทราย ใน คอน กลา ง¬ 
อน หรือ คอน เช่า มึด  หรือ บาง กร, งใน ตอนกลาง ร้น  ใน สถาน ที่ ซึ่ง มีผู้ กน ไม่ 
พลุก พล่าน  ไข่ ของ ม่นมี ล' กษณ ะ กล่า ยก' บลูก บง ปอง  แค้ เมื่อ เวลา ผ่าน ไป  จะ 
บุบ บุบ  แม้ เค้า จะ วาง ไข่ ประมาณ หลุม ละ  80  ถึง  ประมาณ  150  ฟอง  โกย 
การ ขุค หลุม ลึก ลง ไป ใน หาก ทราย ที่ นา ทะเล ขน ไม่ ถึง ประมาณ  30  ถึง  60  ซ. ม. 
หรือ ลึก กว่า นน  ไข่ จะ พก เบน กำ ปร  ะ มา ณ  45  ถึง  50  ร้น  มึ มาก แถบ เกาะ 
กราม  เกาะ ทะลุ  เกาะ กระ  เกาะ พระ ทอง  ทาง ผึง มหาสมุทร อิน เคืย  เกาะ 
อา ก่ง  เบน กน  มี รา กา แพง มาก  ใน บจจุ บน ฟอง ละ  2  บาท เศษ 

พวก เกา กระ  (1า2ผ1เธ6111  าโฃ 1เ16,  ธ): 6เฌ00116178  11ฑ1)1103{3  บ1111136113) 

มี ล' กษณ ะ และ ขน ากที่ เล็ก กว่า เค้า กะ นุ  แค้มื่ ล่ ก่ษณ ะ ของ เก ล็กห ล่ง ที่ผิค ล่ น 
เบน ห ล่ง กาม งก ระ เบ อง  มึ ปริมาณ ที่ นอ ยก ว่า เค้า คะ นุ  และ ไข่ มึข นาค เล็ก 
กว่า  มีสี ชม ภ เรื่อ  ๆ  ใช้ เบน อาหาร ที่คี เช่น เคียว กน อาล่ ยอ ยู่ ใน โซน ร้อน โกย ที ว 
ไป  พบ แห่ง เคียว กนก บ เค้า กะ นุ 

พวก เค้า มะ เพ อง หรอ เค้า เพ อง  (บ68111611)301ะ  1ง1เ16,  06111100116178 
00113063  ฆฑก 86113)  มีข นาก ใหญ่ มาก ที สุก ใน ประเภท เก่า ทะเล ล่วย ล่น  มีก วาม 
ยาว ประมาณ  2  ถึง  3  เม กร  นา หนำ ล่วเ บน จำนวน หลาย รอ ยก โลก ร่ม  มี มาก 
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บริเวณ ผื่งม หา สมุทร อิน เกีย  มีน้ก ษณะ ของ หล* ง เบน ลูก มะ เพื อง เบน กลบ  ๆ 
อา ศ' ยอ ลู่! น' [ซน ร่อน และ บาง กร งํ้จะ พบ' ใน' โซน อบอุ่น  ม ไช อบ ลอย ฅาม ผิว พน 
ทะเล  พบ เบน ส่วน น้อย ใน อ่าว ไทย  เกย พบ เต่า ช นิกน้ น บริเวณ เกาะ จาน 
จง ห วก ประจวบ ๆ  และ ที่ ชุมพร  อ่าว ประ ทิว  ข นาก ของ ไข่ ใหญ่ มาก  เส, น 
ผ่า ศูนย์ กลาง ประมาณ  5  ถึง  8  ซม.  ใช้ ร* บ ประทาน เบน อาหาร ไก้กี  หล* งมีสี 
กำ ปน เทา เข ไ)  มีเน้ าน้ง สี่ที่ สามารถ พ้ย น้า ไค้ แข็ง แรง มาก  กล่าว กน ว่า เมื่อ ม* น- 
ขนม า วาง ไข่ คาม หาก ทราย ฅอน จะ ลง น้า น้น  น้า เรา จำนวน  5  หริ อ  6  กน ขน 
ไป ขี่ ม' นจะ พา เรา ลง ไป ใน น้า ไค้ อย่าง สบาย 

อาการ พิษ 

ก่อน อหข ไกว ร จำ ก็กีอ ว่า กฎหมาย ประมง ของ ไทย น้น  น้า ม บุก กล ใก 
บุก กล หนึ่ง ใช้ เนอ เก่า เบน อาหาร  เพราะ เหตุ ที่' ว่า เก่า เบน ส' ก' ว์ที่มี อายุ ยึน เช่น 
เกีย วน้บ กน  ใน ฐานะ ที่ กน ไทย เบน พุทธ ศาส นก ชน  ก* งนน เห็น ว่า เบน บาป 
ใน การ ใช้ เนึ่อ เก่า เบน อาหาร  เพราะ เรา มี อา หาร ปลา อยู่ เบน จำนวน มาก อยู่ 
แล ว  กรม ประมง จึง น้า ม จบ เก่า ทุก ชนก เบน อาหาร  และ มี กฎหมาย ลง โทษ ผู้ 
กระทำ การ ผ่า ผ่น 

อาการ จะ เอิก  ข็น จาก การ ใช้ เนึ่อ เต่า เบน  อาหาร ภาย ใน  ระยะ เวลา ไม่ กี่- 
ช, ว โมง หรือ เบน วน  อา การที่ เอิก ขั้น น้น จะ รู้สึก บวม เบ่ง ที่ลั้น  ปาก  ป วก ส* น- 
หล* ง  ป วก แสบ ป วก ร่อน ที่ ริมผ ปาก  ลน  และ ภาย ใน ลำ กอ หอย  และ ไม่ 
สามารถ จะ กลืน สึงใ ก ไค้ ทาง ปาก  การ บวม เบ่ง ที่ ปาก น้น จะ ก่อ ย  ๆ  กำเริบ ขั้น 
อย่าง น้า  ๆ  และ ทวี กวา ม รุนแรง ขั้น กาม ระยะ เวลา ม่าน ไป  ลนเ รม เบน หละ 
สึ ขาว ปก ก ลุมน้ ว ไป  การ หายใจ ไม่ สะ ก วก  น้ก  ลํ้นน้ นภา ย หล* ง อาจ จะ 

แก กระ แหง และ กลาย เบน กอ กก วง วิา  ๆ  เบื่น ผื่น  ๆ  สึแ กง ม่วง  น้ผู้บ วยมี 
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อาการ มาก แล้ว ม* 'ก มี อาการ ง่วง เหงา หาว นอน  และ เบน การ ยาก ที่ จะ ปลุก ให้ 
ลุก ขน  ล้า อาการ เช่น นืเกิ ดข็น ก* บผู้บ่ วย แล้วจะ แสดง อาการ ข1 น ร่าย แรง  และ 

จะ ถึง แก่ กวา ม คาย ใน ไม่ ชำ  กวา ม คาย นนมํ กจะ เกิด ขํ้นใ นก รณึล้ บ่ หรือ ไค แตก 
ประมาณ  44  เป อริ เซ็น ค์ข อง ผ้บ่ว ย จาก การ ใช้ เก่า เบน อาหาร  เพราะ ไม่ มี การ 
ร* กษา พยาบาล ที่มี  บจจุ บน สมควร จะ ใช้ วิธี การ เช่น เมีย วก นก บพิษ ที่  ไค้ รบ 
จาก ปลา มี พิษ 

2.67  พวก เลย งลูค ด,, วอ นม 

มี พวก สต ว์  ทะเล ที่เลั้ ยง  ลุ กล้วย นม  พบ เสมอ ว่า  เบน พิษ เมื่อ ใช้ ร* บ ประ- 
ทาน เบืน อาหาร  ล้งมี ราย ชื่อ ก่อ ไปน้ 

หม ขาว  (  ?01สื1  8631:,  X ๒ 1310เ05  0131:111111118  ?11๒{)8  )  ม รายงาน วา 
หมี ขาว ซึ่ง อา ศ* ยอ ยู่  กาม ข, ว โลก เหนือ เบน พิษ โค ย  ผู้ เกราะ ห์ ร่าย ใช้ คบ ไค กิน เบน 

อาหาร  อาการ เกิค ชั้น จาก การ ปวค ศีรษะ  หนำ มืด  ปวด ส* นหล้ ง  ไม่ ไค้ สฅิ 
เบน ล้น  กว่า จะ หาย เบืน ปก มีกิล้ ยิง ใช้ เวลา เบน จำนวน หลาย ว* น  เบน ที่ เข่า ใจ 

ก ไ; ว่า พิษ ที่ เกิด จาก หมี ขาว ชนิด นืเนึ๋ อง จาก วิตามิน เอ  ซึ่ง มี อยู่ เบน จำนวน มาก 
โน กำ หมี เอง 

สง ห! ด ทะเล  ( 8631(16(3  5ธ31  ธ!) 2ฑ3เ11ช8  ๒1๒1118  )  สง ห โต ทะเล 

ชนิด นํ้ก็เ บน ส้ก่ว์ ที่เลั้ ยง ล กล้วย นม  และ อา ศ ยอ ยู่ บริเวณ ชาย ภูเขา นา แข็ง 

บริเวณ ขว โลก ใต้  และ พิษ นํ้นก็ เข่า ใจ ว่า เบน ชนิด เมีย วก นก บ พวก หมี ขาว  คือ 
มีวิฅ ามิน เอ ลุง มาก 

สิง หโฅ ทะเล ออ สเฅ ร เลีย  (^(1311311311  ร63  1๒11,  1ง60?1โ003  0๒61163 

?6101ไ) 

ปลา วาฬ และ ปลา โลมา  ๒! 68  3๗  0011)11๒3)  ปลา วาฬ และ ปลา 

โลมา หลาย ชนิด ก็ ไต้ร่ บ รายงาน ว่า มีเนํ้ อที่เ บน พิษ  แก่ ใน ข นน ยำ' ไม่ มี ราย งๅน 

ละเมียด ที่ บ่ง ชํดอ อก ไป ว่า มื่ล้ก ษณะ เบ็๋น เช่น ใด 
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ฃททิ  3  สร ป ความ  และ เอกสาร อำ ว อิง 

จะ เห็น' ว่า บวร คาส' ทวิ ทะเล ทื่มีพิ ษนน  มี อยู่ กำ ยก*, น เบน จำ นาน มาก มาย 
และ กระ จด กระจาย  อา ศ', ยอ ยู่ ทำ ทุก ย่าน นา ไม่ ว่า จะ เบน  ย่าน นา ด้น หรือ ย่าน นา- 
ลึก  และ มี ทุก แบบ ทุกอย่าง  ไม่ ว่า จะ เบน ปลา ซึ่ง มี ขนาด ใหญ่ หรือ ขนาด เล็ก 
ใน แบบ ของ ที่ กิน แลำ เบน พิษ  หรือ ไน แบบ ที่ ออก มา โค ยมี อาวุธ รำ ย เพื่อ ใน 
การทำ รำ ย ให้ ถึง ก* บ เบน อ้น ฅ ราย  หรือ เบน ส*, ฅวิที่ มี ความ น่า เกลียด น่า ก ลำ 
และ ทำ อ้น ตรา ย คน เมื่อ ลง' ไป อยู่, ใน นา  ไค้ มี การ กล่าว กน ว่า ใน ระ ยะบี่  2497  ต่อ 
บ  2498  เพียง 1 บี1 เท่า น, น  ใน ย่าน ตง แต่ญี่ บุ่เน พี่ลิป บนส์  และ อิน โด แปชิ พี่ กน น 
มีผูทื่  ไค้ ร' บภไ เอ', นครา ย จาก ส', ฅวิ ทะเล ที่ เบน พิษ นั้เบึ น จำนวน มากกว่า  40,000 
ราย  ซึ่ง น', บ ว่า เบน จำนวน ผ้ทื่ ไค้ ร' บ เคราะห์ กรรม นอก เหนือ ไป จาก อุบ' ค เหตุ 
ธรรมดา เบน จำนวน ไม่ นํอย และ ไค้ ร, บ การ สนใจ ใน การ พยาบาล รํ, กษา  และ 
ศึกษา เที่ยว ก* บ เรื่อง นั้เบี่ น จำนวน มาก  และ กล่า วก' น่ว่า โน สง กราม โลก กร1 ง 

ที่  2  ระหว่าง ที่ กอง ท* พ ของ ญี่บุ่เ น ไค้ ไป ปก บอ ง ดิน แคน ต่างๆ  ใน มหาสมุทร 
แป ซิ พื่กห์ ว*'! ไป เช่น ที่ ไซ บง  (รเ^อฑธึ)  เฅ เนียง  และ หมู่ เกาะ ทะเล ใฅ้ที่ อยู่ 
ใน การ ยึด ครอง น น  เฉพาะ ทหาร ที่ฅํ อง เสีย ชีวิต ไป เพราะ เพียง การที่ ใช้, ปลา 
ทื่อ าศํย อยู่ คาม หิน ปะ กา รำ เพื่อ ใน การ บริโภค น น  ถึง กบ ดอง เสีย ชีวิฅ ไป เบน 
จำนวน มากกว่า  400  คน  ซึ่ง น', บไค้ ว่า จำนวน ที่ สมควร ก*, บ การ ตกใจ ที เดียว 
เมึ๋อ ไค้ พิจารณา ถึง สาเหตุ ต่าง  ๆ  เที่ยว กบ อ้น ตรา ย จาก ปลา หรือ ส' ทวิ ทะเล ทื่มี 
พิษ แบบ ต่าง  ๆ  แลำ จะ เห็น ว่า มี ขอ ควร แก่ การ สรุป ดำ ต่อ ไ บ่น คือ 

3.1  ส' ทวิ ทะเล ทื่เ บน อ้น ค ราย เพราะ เฃย ว พิษ  หรือ นำ พิษ  น8 น ทาง 
ซิก มหา สม ทรแ ปซิพี่ ก' ดำ น ดะ' ว*, น ด' กน, น  ส่วน มาก เบน สด ว์ที่อ าศย อยู่ ดาม บริ- 
เวณ ชาย ผง ทะเล รอบ  ๆ  หิน ปะ กา รำ เสีย เบืน ส่วน มาก  ซึ่ง ทื่งห มด นอ ยู่ ใน 
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โซน ร้อน  และ มี อยู่ ใน ไม่ กี่ช นคที่ อาศัย อยู่ ใน ทะเล ลึก  หรือ ใน โซน อบอุ่น 

หรือ โซน หนาว  สำ ห ร' บส' ฅว์ ทะเล ที่ เบน ภํยศั วย การก' คน* นมีที่ ง ทะเล คํ้นแ ละ 

ทะเล ลึก  ส่วน มาก สำ หรบ สถิติ ที่  ไค้ ร* บ' จาก การ จู่ โจม จาก สํค่วี ร้าย ประเภท น. 

นนส่ วน มาก ก็ อยู่ ใน โซน ที่ ร้อน  และ อบอุ่น มากกว่า ใน โซน หนาว 

3.2  สำ หร้บ ศัฅร้ ทะเล ที่เบึ น พิษ โค ย การ บริโภค น, น  แทบ จะ กล่าว ไค้ 

ว่า  ไม่ มี เลย ใน โซน หนาว  นอก เลึย จาก จะ เบน ชน คที่ อพยพ มา จาก โซน รอน ใน 

ฤคู ร้อน เบน บาง กร, ง บาง กราว เท่า น, น  และ ปริมาณ อ นครา ย ของ สทว ทะเล ที่มี 

พิษ ประเภท นจะ ทวี จำนวน มาก ยง ขน เมึ๋อ ใกล้ โซน รอน เข่า ไป  และ ปริมาณ จะ 
มาก ที่ สุก' ใน ย่าน โซน ร้อน 

3.3  ใน ย่าน โซน ร้อน ของ แปซิฟิก  ไค้ รบ รายงาน ว่า ประมาณ  5  ถึง  10 
เปอ ร์เซ นค่ข อง ส' ฅวี น่า โดย เฉพาะ ปลา ที่ อาศัย อยู่ กาม ใกล้ ข่า ง เกาะ  และ หิน 
ปะ การ* งน่น ไม่ อาจ ที่ จะ ใช้ เบน อาหาร ไค้  ซึ่ง ท, งหม คน นมีศั วยศั น ประมาณ  20 
ชนิด  ซึ่ง แค่ ละ ชนิด จะ มี ล* กษณ ะ ของ พิษ ที่ แฅก ค่าง ก* นอ อก ไป  จาก สถาน ที่ 
ฤดู กาล  อายุ  คลอ ค จน กระ ท' ง การ เจริญ เติบ โค ของ ร้งิ ไข่  ฯลฯ  แค่ สำ ห ร' บ พวก 

ปลา ที่ อยู่ ใน พิษ ของ ประเภท ส คอม บ รอย์  (800๗)101(1)  นนศั ง ไม่ เบน ที่ เข่า ใจ 
ก* นอ ย่าง แจ่ม แจ้ง น้กใ นบ จ จุบ' น 

3.4  ไม่ มี ส' ตวที่ กระดูก ส* น หล* ง จำพวก เนอ อ่อน ที่ ไค้ ร' บ ราย งาน ว่า เบน 
พิษ  และ ใช้ เบน อาหาร สำ ห ร' บร้บ ประทาน ไม่ ไค้  นอก เสีย จาก เกิค จาก พิษ 
ซึ่ง หอย เหล่า นน กิน แพลง ก์ฅอ น  จำพวก ไค โน แฟก เก อ ร่า ศัาเ ข่า ไป จน กลาย 

เบน พิษ  และ  ไค้ รบ การ ยืน ยน ว่า  ไค โน แฟก เก อ ร่า ศัาข อง  พืช สี นา เงิน เขียว 
(8๒6  81660  3เ886  )  นนเ บน พิษ ต่อ การ ใช้ เบน อาหาร อย่าง แน่ นอน 

3.5  สำ หรบ ส ควี ทะเล ที่ เบน พิษ โดย การ ค่อย  คำ  ปล่อย เหล็ก ไน น* น 

มี สฅว์ ทะเล จำพวก แมง กะพรุน เนํ้อ อ่อน  พวก หอย เม่น ปาก กลม และ ปลา 
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คลอก จน กระทง พวก งู ทะเล เหล่า นื่เบ้ น ค้น  แก่ สำ ห ร* บ พวก หอย เม่น เท่า น* น 

ภยท จะ ไค้ ร', บนื่น จะ เบ้ น แผล ที่ เกิด จาก การ เจุบ ปวด ธรรม กา 

3.6  ฉลาม จำนวน บ่ ระมา ณ  9  ชนิด  และ ชนิก อื่นๆ อึก ประมาณ  4 
ชนิก  ซึ่งน้ บว่า เบ้ นอ' นก ราย โกย การ เข้า ทำ ร้าย ผู้ ว่าย นา  ใน ย่าน กลาง และ 
แป ซีพี่ก ซีก คะ ว*, นคก 

สำ หรบ ไน ประเทศ ไทย เรา น1 น  เนื่อง ค้วย อยู่ ใน โซน ร้อน  ซึ่ง เมื่อ ไค้ 
พิจารณา จากรายงาน ค่าง ฯ ที่  ใค้ กล่าว มา แล่ ว่ข้า งบ น  จ' กไค้ ว่า เบ้ น ย่าน ที่มี 
ส', ฅว่ ทะเล ที่ เบ้ น ภัย ก่อ ชีวิฅ อยู่  อา ศ้ย่เ บน จำนวน ทํก่อ น ข้าง จะ หนา แน่น เมื่อ 
เบ่รื ยบ เทียบ ค้น ก', บ ย่า นอน  ๆ  ของ โลก  ซึ่ง ส กว์ที่ เบน ภ' ย ก่อ ชีวิต ของ เรา นน 
ขา ค้น อา ศ', ยอ ยู่ ท' วไป ทํ้งํ้ฅ ามริ มผ้ง ทะเล และ ใน ทะเล ลึก  และ โอกาส ที่ จะ ไค้ ร* บ 
อ*, น กราย จาก ส* ฅว นา ประเภท เหล่า นก็น บ ไค้ ว่า  อาจ จะ มี ขั้น เบน ประจำ ไม่ แน่ 
ว่า เบน เมื่อ ใด หรือ สถาน ที แห่ง ไก  โกย เฉพาะ อย่าง ยึงผู้ ที่ ค้อ งมี อาชีพ เกี่ยว ข้อง 
อยู่ค้ บ ทะเล  ค้งน ไ แบน การ สมควร ที่ ทุก กน จะ ค้อ ง ใช้ กวา ม ระ ม* กระ วำค้ ว ของ 
ค้วเ อง  เพื่อ บ้อง ก* น่มี ให้ ภัย ค่าง  ๆ  ที่มี อยู่นื่ น เกิด ขั้น ก*, บค้ว ของ เรา เอง  หรือ 
เกิด ขั้น ก็ ให้ร้ จ* ก้วธี กาว หลบ ห ลึก  บ้อง ค้น  หรือ อย่าง น้อย ก็ เบน การ ปจเ ม- 
พยาบาล ซึ่ง น* บว่า เบ้ นสื่ง ที่ จำ เบ้ น  ไม่ ว่า จะ ไค้ ร* บอ', นก ราย จาก การทำ ร้าย ค้วย 
อาว ธร อง มไ แช่ น ปาก เขั้ย ว ค้น แ หล ม คม  หรือ จะ เบ้ นค้ว ย การ บาด ค้ก จาก แผล 
ธรรม กา  คลอก จน กระ ท, ง การ ใช้ สก ว่นํ้า เบ้ น อาหาร  ค้ง น, น การ ระ ม' กระ ว ‘ง 
โน เรือง ค่าง  ๆ  เห ส่านื่  ก็ เท่า กบ เบ้ น การ บ้อง ค้น ชีวิฅ ของ ท่าน เอง ให้ ปลอก ภัย 
และ ยืน ยาว ที่ สก เท่า ที่ มนุษย์' ทุก คน ค้อ ง การ 

รายงาน ค่าง  ๆ  กลอก จน กระ ทํง ภัย ที่ ไค้ รบ จาก ส', กว์ ทะเล ที่ เบ้ น พิษ นื่ 
น่า จะ' ไค้ ร'' มก'1 รส น ไ จ และ จ ค, บ*, นที ก เห กุ การณ์ ท เกิด ขั้น’ ไว้  และ ประสพ การณ์ 
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ดล อด จน กระทง การ แก้ไข ที่ ถูก ก่อ ง  เพื่อ' ใน การ ยึดถึ อ เบน ■หล* ก ปฏิบ้ ฅใน เมื่อ 
มี อุบฅ เหตุ ดง กล่าว เกิด ขน ใน โอกาส ก่อ  ‘ตุ  ไป  หน่วย สำรวจ แหล่ง ประมง จึง 
ขอ กอ โอกาส น  ไค้ ช่วย วาย งาน เหตุการณ์ ค่า งๆ  ที่เก้ ค ขน  สถาน ที่ เกิด คลอ ค จน 
กระ ท่งผ ลการ พยาบาล ร* กษา  ๆลๆ  เพื่อ ให้ ไค้ ผลดี ที่ สด  เพื่อ ให้ เอกสาร ก่ง กล่าว 
สมบูรณ์ เบน ประโยชน์ ก* บก น ไทย มาก ที่ สุด เท่า ที่ จะ ทำ ไค้ ใน โอกาส' แอึก ก่วย 

เอกสาร ที่ ใช้ อ้าง อิง 

ใน กาว จด ทำ เอกสาร ค' มีอ เกี่ยว ก* บส* ดว ทะเล มี พิษ น, น  นอก เหนือ ไป 
จาก ประสพ การณ์ ค่า งๆ ที่ ไค้ ร* บท งํ้ที่ ไค้ จาก การ ศึกษา คน กว่า สอบ ถาม ปาก คำ 
จาก ผู้ ที่ เกราะ ห้ร่า ย และ การ แก้ไข  คลอด จน กระ ท' ง ประสพ การณ์ จริงๆ  ที่ เกิด 
ขน ระหว่าง เจา หน้าที่ ของ หน่วย สำรวจ แหล่ง ประมง  ที่ ได้ ป ฏิม่คิ หน้าที่ อยู่ ใน 
ทอง ทะเล เบน ระยะ เวลา นานๆ นน ไค้ ใช้ เอกสาร รายงาน ของ ค่าง ประเทศ ค่า งๆ 
ประกอบ การ น์ก่ว่ ย  ซึ่ง ราย ชื่อ เอกสาร ค่าง ประเทศ ที่ สมควร อำ ง' ใน ที่น์มี ก่ งค่อ 
ไปนื  ศึอ 
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